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Tanja Vahvelainens och Tiina Tuomelas samt nio andra ledamoéters motion om att inratta
en skolfredsombudsmannatjinst

VD/937/00.02.00.03/2019

Tanja Vahvelainen och Tiina Tuomela samt nio andra ledaméter Iamnade in féljande motion i enlighet
med fullmaktiges arbetsordning:

"Vi ledamoter som undertecknat motionen foreslar att det i Vanda inrattas en tjanst som
skolfredsombudsman som skulle vara direkt understalld stadsdirektéren.

Utgifterna for tjansten inklusive 16ne- och bikostnader kan pa arsniva tankas ligga kring 80 000 euro och
tjansten kunde eventuellt kombineras med en barnombudsmannatjanst som Vansterférbundet tidigare
tagit upp i en motion (24.9.2018).

MOTIVERINGAR:
Det beho6vs nya satt for att utrota mobbning i skolan och detta vore ett klart konkret steg.
De som blivit mobbade som barn aterhamtar sig inte nédvandigtvis nagonsin.

Flera undersokningar har visat att bade de som blivit utsatta fér mobbning och dven mobbaren sjilv
annu senare i livet ofta har olika psykiska symptom.

Undersokningar visar ocksa att offren for mobbning i hogre grad an normalt lider av bland annat
depression, angest och sjalvmordstankar. Utéver dessa problem férekommer det ofta bade ekonomiska
problem och svarigheter med att knyta manskliga relationer.

Det har ocksa konstaterats att mobbningen inverkar pa de mobbades fysiska hélsa bland annat i form av
olika psykosomatiska symptom, sdsom olika smarttillstdnd och allman sjuklighet, somnsvarigheter och
nattvatning samt atstérningar. Typiskt for dem som blivit mobbade ar dven att skolmotivationen avtar
och att man undviker att ga till skolan.

Problemen hanger med anda in i vuxen alder: De som blivit utsatta for mobbning i barndomen kdnner
som vuxna ofta mindre tillit i sina manniskorelationer jamfért med medlemmar i kontrollgruppen och de
I6per en forhojd risk att bli mobbade i arbetslivet.

Mobbningen har ocksa foljder fér mobbarna. Barn och unga som mobbar andra har i olika
undersokningar konstaterats lida av vark av olika slag samt somnsvarigheter och olust. Det finns en risk
att mobbare som far fortsatta med sina handlingar beter sig aggressivt dven senare som vuxna.

Pojkar som mobbat andra i skolaldern har i vuxen alder visat sig ha manga slags problem som anknyter
till den mentala hilsan och manniskorelationer, sdsom aggressivitet i sillskapsrelationer, antisociala
personlighetsstorningar, svag framgang i arbetslivet, rusmedelsmissbruk och kriminalitet.

Man maste alltsa ingripa i mobbningen, inte enbart for mobbningsoffrets utan dven for mobbarens skull.

Elevernas trygghet: Enligt 20 § i lagen om grundlaggande utbildning har eleverna ratt till en trygg studie-
milj6. For manga elever ar miljon trots det inte trygg.
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Foljande data framkommer till exempel i skolhdlsoenkatens resultat som rér elever i grundskolans
arskurser 8 och 9 (materialet omfattar 82 procent av landets samtliga elever enligt arskurs):
Elever som mobbats minst en gang i veckan: 8%, av vilka 10% pojkar och 6% flickor.
Mobbningsoffer: 3% pojkar och 1% flickor.

kalla: http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-485-495-5

Koulukiusaaminen peruskoulun ylaluokilla 2000-2007; Luopa, Pauliina; Pietikdinen, Minna; Jokela, Jukka
(2008)

Vad kostar mobbningen samhallet: Det ar svart att rakna ut ett exakt pris fér mobbningen, men den ar en
av orsakerna till marginalisering. Vid undervisningsministeriet har man uppskattat att en ung person som
blivit marginaliserad kostar samhallet 1,2 miljoner euro under sin livstid.

kalla: https://www.is.fi/taloussanomat/oma-raha/art-2000001708425.html
Konsekvenser pa individplan:

Den mobbade: Mobbning i skolan kan i varsta fall leda till byte av skola, hemundervisning eller
psykiatrisk vard. De gravaste fallen, dd mobbningen redan pagatt lange, kan leda till sjalvdestruktivt
beteende med antydan om mord. Att standigt fa negativ respons av de andra eleverna inverkar pa den
mobbades sjilvbild och kan dven paverka skolframgangen samt utvecklingen av sjalvkanslan. Fortsatt
ofdrutsagbart beteende fran kamrathall och radsla 6ver att ga till skolan ar dven mentalt anstrangande
for barnet och berévar den mobbade arbetsro och arbetsgladje.

killa: Hamarus. P 1998. Ald kiusaa mua!: Miten tunnistan ja estén koulukiusaamisen. (s. 12) Turku.
Lédnsi-Suomen lddninhallitus

Mobbaren: Mobbarens beteende kan med tiden bli allt varre om man inte ingriper. Hos mobbare
forekommer vark av olika slag, sémnsvarigheter och olust. Mobbaren bar pa sina garningar ibland livet ut
och har skuldkanslor for mobbningen. Mobbaren kan ocksa senare i livet bete sig aggressivt om
mobbningen far paga utan att ndgon ingriper. Om man inte far ett slut pa mobbningen lar sig mobbaren
ocksa att hantera manniskorelationer pa fel satt. Genom att ingripa i mobbningen hjalper man mobbaren
att hitta ett positivt satt att fa vanner. Man har framfor allt hos pojkar som mobbat konstaterat en
forekomst av olika slags problem som anknyter till den mentala hilsan och manniskorelationer som till
exempel missbruk av rusmedel samt kriminalitet.

kalla: Kaski. S; Nevalainen, V 2017. Jo riitta3 - irti kiusaamisesta ja kiusaajista. Helsinki: Kirjapaja.
Viitanen. M. 2018 Koulukiusaamisen monet kasvot (s. 24)

https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/144012/Viitanen_Michelle.pdf?sequence= 1

Till vad behovs en skolfredsombudsman

1. Mobbning ar fortsattningsvis ett stort problem och man har inte under 2000-talet i ndmnvard grad
lyckats minska mobbningen (skolhilsoenkaterna).
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2. Brist pa fortroende. Foraldern eller eleven litar inte alltid pa skolans formaga att 16sa problemet.
Familjen kan hysa misstro gentemot skolan. Det bemd&tande man fatt uppfattas kanske som orattvist.

"Om man tar kontakt med skolan bérjar kanske lararen ocksd mobba", Lehtoranta. J. (2011)
https://tampub.uta.fi/handle/ 10024/82910

3. All mobbning sker inte endast i skolan eller pa skolvdagen. Man kan exempelvis under fritiden hamnas
for ett mobbningsfall som ”blivit utrett”. Skolfredsombudsmannen kunde fasta vikt vid den fortsatta
mobbning som forekommer bland skolelever ocksa utanfor skoltid.

4. Vuxna far kinnedom om endast en liten del av mobbningssituationerna. En bakomliggande orsak till
att man later bli att beratta ar brist pa fértroende mellan de vuxna och ungdomarna*.
Skolfredsombudsmannen kan undersoka statistiken skolvis och leta fram fall som de vuxna i skolan
inte lagt marke till.

*Hamarus. P 2012. (s.27-29), Haukku haavan tekee: puututaan yhdessa kiusaamiseen. Jyvaskyla: PS-
kustannus.

5. Foréaldrarna eller ungdomarna kunde direkt ta kontakt med ombudsmannen.

En larare kan ocksa sa att sdga "kdpa” mobbarens narrativ om den mobbade och darmed handla ojust i
forhallande till den som mobbas. Man kan till exempel tro att den mobbade de facto dr den som mobbar.
Saker ser ofta annorlunda ut dd man betraktar nagot pa alltfér nara hall, i dess egen milj6. Darfér behovs
det en instans som star utanfor skolan.

Skolfredsombudsmannen kan utover lararna dven vara i kontakt med skolkuratorn for att fa en battre
uppfattning om mobbningssituationen i en skola.”

Stadsfullmaktige 28.1.2019 § 17

Beslut:
Stadsfullmaktige beslutade att ta upp drendet till behandling och sanda fullmaktigemotionen till
stadsstyrelsen for beredning.

Bilaga:
- Tanja Vahvelainens och Tiina Tuomelas samt nio andra ledamdéters motion om att inratta en
skolfredsombudsmannatjanst



