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Poytakirja Sivu 2

Vanhusneuvosto

Vantaa 13.11.2019
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Muut osallistujat
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Kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus
Todettiin

Allekirjoitukset

Puheenjohtaja Jussi Sarkela

Poytakirjanpitaja Jenna Hirvonen

Poytakirja tarkastetaan seuraavassa kokouksessa (12.12.2019).
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18§ Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Vanhusneuvosto 13.11.2019 § 1

Esitys:
Todetaan kokous lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi.

Paitos:
Hyvaksyttiin esitys.
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Sivu 4

2§ Tyojarjestyksen hyviaksyminen

Vanhusneuvosto 13.11.2019 § 2

Esitys:
Hyvaksytaan esityslista kokouksen tyojarjestykseksi.

Paitos:
Hyvaksyttiin esitys.



Poytakirja Sivu 5
Vanta a Vanhusneuvosto
13.11.2019
3§ Edellisen kokouksen poytakirjan tarkastaminen

Vanhusneuvosto 13.11.2019 § 3

Esitys:
Hyvaksytaan edellisen kokouksen (17.10.2019) poytakirja.

Paitos:
Hyvaksyttiin esitys.
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48 Vantaan vanhusneuvoston toimintasuunnitelma vuodelle 2020
VD/7319/00.01.02.00/2018
JS/JH

Vanhusneuvoston vuoden 2020 toimintasuunnitelmaluonnoksen laatii neuvoston puheenjohtaja ja
varapuheenjohtaja yhteistydssa neuvoston sihteerin kanssa. Toimintasuunnitelma hyvaksytaan vuoden
2019 viimeisessa kokouksessa (12.12.2019).

Vanhusneuvoston puheenjohtaja esittelee kokouksessa luonnosta vuoden 2020 toimintasuunnitelmaksi.
Vanhusneuvoston jasenet voivat esittaa toiveitaan siitd, mita teemoja he erityisesti toivoisivat
kasiteltavan vuoden 2020 kokouksissa.

Vanhusneuvosto 13.11.2019 § 4

Esitys:
Merkitaan tiedoksi.

Kasittely:

Keskusteltiin vanhusneuvoston puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan yhdessa sihteerin kanssa
valmistelemasta luonnoksesta vanhusneuvoston toimintasuunnitelmaksi vuodelle 2020. Luonnoksessa
esitettyja painopisteitd vanhusneuvoston toiminnalle pidettiin hyvina. Keskeisia painopisteita
toimintasuunnitelmaluonnoksen mukaan ovat vanhusneuvoston vaikuttamismahdollisuuksien
parantaminen yhdessa muiden vaikuttamistoimielimien kanssa, ika- ja muistiystavallisen Vantaan
hahmottaminen, sote-uudistuksen etenemisen seuraaminen ja se, ettd kaupungin toimialojen edustajat
pitavat vanhusneuvoston ajan tasalla toimialansa ajankohtaisista hankkeista ja suunnitelmista.

Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma vuodelle 2020 hyvaksytdan vanhusneuvoston seuraavassa
kokouksessa 12.12.2019.

Paatos:

Hyvaksyttiin esitys.

Liitteet:
- Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma vuodelle 2020 (luonnos)



Vantaan vanhusneuvosto Sivul/5
Toimintasuunnitelma 2020
LUONNOS

21.11.2019

Vantaan vanhusneuvoston
toimintasuunnitelma vuodelle 2020

l

Vantaan vanhusneuvosto toimikaudella 2019-2021

Vantaan kaupunki PL 1270 Puhelin 040 141 8164
Konserni- ja asukaspalvelujen 01030 Vantaan kaupunki
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1 Vanhusneuvostotoiminnan lakisaateisyys

Kuntalain § 27 ja vanhuspalvelulain § 11 mukaan vanhusneuvostolle on annettava mahdollisuus
vaikuttaa kunnan eri toimialojen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan asioissa,
joilla on merkitysta ikdantyneen vaeston hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden, elinympariston,
asumisen, lilkkkumisen tai paivittaisissa toiminnoista suoriutumisen taikka heidan tarvitsemien
palvelujen kannalta.

Vanhuspalvelulain § 11 mukaan vanhusneuvosto on otettava mukaan

ikaantyneen vaeston tukemiseksi laadittuun suunnitelman valmisteluun (5 §) seké palvelujen
riittavyyden ja laadun arviointiin (6 §). Vantaan vanhusneuvoston toimintasuunnitelmassa otetaan
huomioon kuntalain ja vanhuspalvelulain velvoitteet.

2 Vantaan vanhusneuvosto

Vantaan vanhusneuvosto on kuntalain 27 §:ssa tarkoitetulla tavalla ikdantyneen vaeston
osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien varmistamiseksi asetettu vaikuttamistoimielin.
Vantaan kaupunginhallitus on hyvaksynyt vanhusneuvoston toimintasdannoén 28.8.2017.

Toimintasdannon mukaan kaupunginhallitus nime&da vanhusneuvoston varsinaiset jasenet
(vahintaan 10) seka heidan varajasenensa kahden vuoden toimikaudelle. Yksi jasen valitaan
sotaveteraanijarjest6jen edustajista. Kaupungin toimialat ja Vantaan seurakuntayhtyma nimeavat
vanhusneuvostoon asiantuntijaedustajat ja heidan henkil6kohtaiset varajasenensa.
Vanhusneuvosto voi my0Os pyytaa asiantuntijaksi eri tahojen edustajia kokouskohtaisesti.

Toimikausi 2019-2021

Vantaan kaupunginhallitus on 12.8.2019 kokouksessaan (19 §) nimennyt vanhusneuvoston jasenet
(12) seka heidan varajasenensa (12) toimikaudelle 2019-2021. Kaupungin toimialat (4) ja Vantaan
seurakuntayhtyma (1) ovat nimenneet vanhusneuvostoon asiantuntijaedustajansa toimintaohjeen
mukaisesti.

Kaupunginhallitus paatti lisaksi, ettd vanhusneuvosto kutsuu edelleen puhe- ja lasnidolo-oikeudella
asiantuntijoiksi kuuden (6) eldkejarjeston edustajat. Myds asiantuntijaedustajilla on omat
varahenkilonsa.

Vantaan kaupunki PL 1270 Puhelin 040 141 8164
Konserni- ja asukaspalvelujen 01030 Vantaan kaupunki

toimiala

Kuntalaispalvelut vantaanvanhusneuvosto@vantaa.fi

www.vantaa.fi/vanhusneuvosto

LIITE: Vanhusneuvosto 13.11.2019/ 4 §
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3 Vuoden 2020 toiminnan painopisteet
Keskeiset toiminnan painopisteet vuonna 2020 ovat:

a) Vaikuttamismahdollisuuksien parantaminen: kehittiminen ja pohdinta yhdessd muiden
vaikuttamistoimielimien kanssa, yhtena osa-alueena vuorovaikutuksen kehittdminen kaupungin
paatoksentekoelimien kanssa. Selvitetdan mahdollisuutta kutsua esimerkiksi lautakuntien edustajia
johonkin vanhusneuvoston kokoukseen, jossa voitaisiin pohtia mm. seuraavia asioita:
¢ miten lautakunnissa huomioidaan paatoksia tehtdessa ikdihmisten tarpeet ja miten
ikdihmisten nakékulman huomioimista voidaan kehittaa?
* miten voitaisiin kehittaa ja yllapitaa vanhusneuvoston ja lautakuntien valista
vuorovaikutusta jatkossa?

b) Ika- ja muistiystavallisen Vantaan hahmottaminen: ikdystavallinen yhdyskuntasuunnittelu ja
asuinymparistén ominaisuudet, piha ulkoilun ja osallisuuden toteutumisen alueena,
asuinrakennuksen ja asunnon ika- ja muistiystavalliset ominaisuudet, teknologia seka
ikdystavalliseen suunnitteluun sopivat osallistamisen menetelmat.

Kasitellaan kevaalla 2020 vanhusneuvoston kokouksissa Vantaan ikdantyneen vaeston
hyvinvointisuunnitelman 2018-2022 kaupunkitasoista raportointia ja painotetaan ikaystavallisen
vhdyskuntasuunnittelun ja asuinympariston merkitysta ikdantyvan vaeston hyvinvoinnille. Pidetdan
ika- ja muistiystavallisyyteen liittyvia tekijoita esilld vanhusneuvoston kokouksissa ldpi vuoden ja
valmistaudutaan samalla hyvinvointisuunnitelman paivittdmiseen vuonna 2021.

c) Vanhusneuvosto seuraa sote-uudistuksen etenemisti ja ottaa siihen tarvittaessa kantaa,
mahdollisesti yhdessa padkaupunkiseudun vanhusneuvostojen ja kuusikkokuntien
vanhusneuvostojen kanssa.

d) Vanhusneuvoston kaupungin toimialojen edustajat esittelevit vireilla olevia suunnitelmia ja
hankkeita mahdollisimman varhaisessa vaiheessa, jotta vanhusneuvosto ehtii perehtya niihin ja
ottaa tarvittaessa kantaa. Jokaisessa kokouksessa varataan tahan riittavasti aikaa.

Lisdksi vanhusneuvosto:
e seuraa ikdihmisten palvelujen kehittymista ja laatua,
¢ vaikuttaa digitalisaation hallittuun kdyttéonottoon,
¢ huolehtii, ettd vanhusneuvoston verkkosivut ovat ajantasaiset ja informatiiviset,
e tekee aktiivisesti yhteistyotd muiden padkaupunkiseudun vanhusneuvostojen kanssa seka
osallistuu kuusikkokuntien vanhusneuvostojen tapaamiseen,

Vantaan kaupunki PL 1270 Puhelin 040 141 8164
Konserni- ja asukaspalvelujen 01030 Vantaan kaupunki

toimiala

Kuntalaispalvelut vantaanvanhusneuvosto@vantaa.fi

www.vantaa.fi/vanhusneuvosto

LIITE: Vanhusneuvosto 13.11.2019/ 4 §
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e kiinnittd3 erityistd huomiota vihemmisto- ja erityisryhmiin (sukupuoli- ja
seksuaalivahemmistot, etniset vahemmistot jne.) kuuluvien ikdihmisten tilanteisiin,
palvelutarpeisiin ja palvelujarjestelman toimivuuteen heidan niakdkulmastaan.

4 Kokoukset

Vanhusneuvosto pitda vuonna 2020 kymmenen kokousta alla olevan alustavan suunnitelman
mukaisesti. Kokoussuunnitelmaa voidaan paivittaa tilanteen mukaan.

Kokous

1/2020

2/2020

3/2020

4 /2020

5/2020

6/ 2020

Kesatauko

7 /2020

8/2020

9/2020

10/ 2020

Aika

15.1.2020 klo
13.15-16.00

12.2.2020 klo
13.15-16.00

17.3.2020 klo
13.15-16.00

15.4.2010 klo
13.15-16.00
13.5.2020 klo
13.15-16.00

10.6.2020 klo
13.15-16.00

1.-31.8.2019

16.9.2020 klo
13.15-16.00

14.10.2020 klo
13.15-16.00

18.11.2020 klo
13.15-16.00
9.12.2020 klo
13.15-16.00

Aihe

Yhdenvertaisuus

Ikd/muistiystavallinen
kunta, kaupungin
hyvinvointisuunnitelman
seuraaminen

lakkaiden henkildiden
tarvitsemien palveluiden
riittavyys ja laatu 2019
Palvelutaloasuminen

Vanhusneuvoston
vaikuttavuus, vuorovaikutus
paatoksentekoelinten kanssa
Talousarvio,
toimintasuunnitelman
seuraaminen

Vuoden vantaalainen
vanhusteko -palkinnon
ehdotusaika
PKS-yhteiskokouksen aiheet,
Vuoden vantaalainen
vanhusteko, vanhustenviikko

Toimintasuunnitelma 2021

2020 toimintasuunnitelman
toteutumisen arviointi, 2021

Muuta huomioitavaa

2019 toimintakertomuksen
hyvaksyminen

Nykyisen hyvinvointiohjelman ja
ikdantyneen vaeston
hyvinvointisuunnitelman
voimassaolo paattyy 2022
Pohdittavaa: vanhustenviikko

Vierailu Foibekartanoon?

Vuoden vantaalainen vanhusteko-
palkintoraadin valinta ja raadin
tapaamisen sopiminen syyskuulle
Tavoitteet kaupungin v. 2021
talousarvioon

Vuoden vantaalainen vanhusteko-
palkinnon jakaminen esim.
vanhustenviikolla?

Lyhyempi kokous, vierailijoita?

Vantaan kaupunki
Konserni- ja asukaspalvelujen

toimiala

Kuntalaispalvelut

PL 1270
01030 Vantaan kaupunki

Puhelin 040 141 8164

vantaanvanhusneuvosto@vantaa.fi
www.vantaa.fi/vanhusneuvosto

LIITE: Vanhusneuvosto 13.11.2019/ 4 §
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Vantaan kaupunki PL 1270 Puhelin 040 141 8164
Konserni- ja asukaspalvelujen 01030 Vantaan kaupunki
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58 Tiedoksi merkittavat asiat
Vanhusneuvosto 13.11.2019 § 5

1. Vanhusneuvoston 20-vuotisjuhlaseminaari 22.10.2019:

e Noin 60 osallistujaa

¢ Paljon huomiota sosiaalisessa mediassa, paikallismedioissa sekd kaupungin verkkosivuilla
(luetuimmat vantaa.fi-uutiset syys-lokakuussa 1. sijalla "Vuoden vantaalainen vanhusteko
-tunnustus annettiin Menokaveri-toiminnalle ja sen vapaaehtoisille” (405) ja 5. sijalla
Vanhusneuvosto 20 vuotta (119)

e Juhlaseminaarin tallennetta Vantaa-kanavalla (https://vantaakanava.fi/vanhusneuvosto-
juhlaseminaari/) katsottu 214 kertaa (31.10.)

2. Vanhusneuvosto Vantaan kaupungin Asukaslehdessa (5/2019 s. 11):
https://www.vantaa.fi/instancedata/prime product julkaisu/vantaa/embeds/vantaawwwstructu
re/147760 asukaslehti 05 2019 web.pdf.

3. Vanhusneuvostopaiva 7.11.2019: puheenjohtaja ja sihteeri osallistuneet. Puheenjohtaja pitanyt
tilaisuudessa 10 minuutin puheenvuoron otsikolla "Ovatko digiasiat vanhusneuvostojen listalla?”.
Tilaisuus lahetetdan suoratoistona osoitteessa:
https://prospectumlive.com/event/avoinhallinto 20191107.

4. Ennakkokutsu: Kuusikko-kuntien vanhusneuvostojen yhteinen tapaaminen Tampereella kevaalla
2020, paivamaara ja tarkemmat tiedot tulossa lahempana

5. Sosiaali- ja terveyslautakunnassa 4.11.2019 kasiteltyja asioita (poytakirja:
http://paatokset.vantaa.fi/ktwebbin/dbisa.dll/ktwebscr/pk_asil tweb.htm?+bid=148421).

e Sosiaali- ja terveyslautakunta hyvaksyi palvelusetelin kdytt6on ikdantyneiden
palveluasumisessa. Palveluasumisen palvelusetelin taysarvoksi paatettiin 32 euroa/tunti.

e Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti siirtda Vantaan apuvalinetoiminnan HUS
Apuvilinekeskukseen edellyttden, ettd Vantaalla on kaksi toimipaikkaa.

e Sosiaali- ja terveyslautakunta hyvaksyi idkkdiden palvelujen myéntamisen paivitetyt
perusteet, jotka esiteltiin vanhusneuvostolle 26.9.2019.

e Vantaan kaupungin lausunto hallituksen esitysluonnoksesta laiksi ikiantyneen vaeston
toimintakyvyn tukemisesta seka idkkdiden sosiaali- ja terveyspalveluista annetun lain 15 ja
20 §:n muuttamisesta seka 20 §:n valiaikaisesta muuttamisesta.

Seuraava kokous 12.12.2019 klo 13:15-15:00 Myyrmaen uudessa vanhustenkeskuksessa (1. kerros,
Ruukkukuja 7, Vantaa), jonka jalkeen klo 15:00-16:00 tutustuminen vanhustenkeskukseen
(vapaaehtoinen).

Esitys:
Merkitaan tiedoksi.


http://paatokset.vantaa.fi/ktwebbin/dbisa.dll/ktwebscr/pk_asil_tweb.htm?+bid=148421
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https://www.vantaa.fi/instancedata/prime_product_julkaisu/vantaa/embeds/vantaawwwstructure/147760_asukaslehti_05_2019_web.pdf
https://vantaakanava.fi/vanhusneuvosto-juhlaseminaari/
https://vantaakanava.fi/vanhusneuvosto-juhlaseminaari/
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Paatos:
Hyvaksyttiin esitys.
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68 Saattohoidon tilanne Vantaalla
VD/235/00.02.03.00/2019
TH/JH

Vanhusneuvosto on toivonut esittelya palliatiivisesta hoidosta ja saattohoidosta seka niiden resursseista
Vantaalla. Aihetta esittelee 1a3kari Tytti HOItta Vantaan sairaalasta.

Vanhusneuvosto 13.11.2019 § 6

Esitys:
Merkitaan tiedoksi.

Kasittely:

Palliatiivisen laaketieteen erityispatevyyden suorittanut yleislaaketieteen erikoisladkari Tytti Holtta
Vantaan sairaalasta kertoi palliatiivisesta hoidosta ja saattohoidosta Vantaalla. Palliatiivisella hoidolla
tarkoitetaan potilaan kokonaisvaltaista hoitoa eldaman loppuvaiheessa ja keskeista on oireiden lievitys,
potilaan toiveiden kuuleminen ja my6s omaisista huolehtiminen. Hoidon tavoitteena on mahdollisimman
hyva elamanlaatu. Holtta esitteli palliatiivista hoitoketjua Vantaalla seka eri tason yksikoita, joissa hoitoa
jarjestetaan (kuvattu diaesityksessa). Holtta totesi, ettd erityistason palliatiivisen hoidon rakenteet on
Vantaalla olemassa, toiminta on vakiintunutta ja vuodepaikkoja on kohtuullisen riittavasti, mutta seka
|aakari- ettd hoitajaresurssit ovat suosituksia niukemmat. Lisaksi HOltta totesi, ettd yhteistyota
tehostetun palveluasumisen yksikkdjen ja Vantaan kotisairaalan valilla voitaisiin kehittda edelleen.

Vanhus- ja vammaispalvelujen vs. johtaja Minna Lahnalampi-Lahtinen lisasi, ettd vanhusten
tehostetussa palveluasumisessa on edellytyksena laadkarikonsultaatiomahdollisuus, jotta niissa voidaan
tarvittaessa toteuttaa myo6s saattohoitoa, jolloin potilas voi mahdollisuuksien mukaan asua loppuun
saakka samassa paikassa.

Vanhusneuvostosta herasi kysymyksia mm. Kaunialan sairaalasta, jossa todettiin olevan hyvat
edellytykset palliatiiviselle hoidolle, seka saattohoidon vapaaehtoistoimijoista. Todettiin, etta
vapaaehtoisia tarvittaisiin lisda, ja etta heille olisi tarkeaa jarjestaa koulutusta.

Lisaksi vanhusneuvostossa todettiin, ettd ihmisella tulee olla oikeus hyvaa kuolemaan, ja etta
saattohoidon tilanne vaikuttaa olevan Vantaalla varsin hyva.

Paatos:
Hyvaksyttiin esitys.
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78 Vantaan kaupungin talousarvio 2020 ja taloussuunnitelma 2020-2023
VD/235/00.02.03.00/2019
MR/HH/JH

Kaupunginjohtaja on tehnyt 7.10.2019 esityksensa Vantaan kaupungin talousarviosta 2020 ja
taloussuunnitelmasta 2020-2023. Kaupunginhallitus kasitteli asiaa ja paatti omasta esityksestaan
valtuustolle maanantaina 28.10.2019. Kaupunginvaltuusto paattaa lopullisesta vuoden 2020
talousarviosta ja 2020-2023 taloussuunnitelmasta 11.11.2019. Talousarviota ja taloussuunnitelmaa
esittelevat vt. talousjohtaja Matti Ruusula seka sosiaali- ja terveystoimen talouspaallikké Hanna
Heinikainen.

Vanhusneuvosto 13.11.2019 § 7

Esitys:
Merkitaan tiedoksi.

Kasittely:

Vt. talousjohtaja Matti Ruusula esitteli Vantaan kaupungin talousarviota 2020 ja taloussuunnitelmaa
2020-2023 koko kaupungin tasolla, minka jalkeen talouspaallikké Hanna Heinikainen kertoi sosiaali- ja
terveydenhuollon toimialan talousarviosta vuodelle 2020. Esitysdiat on toimitettu vanhusneuvostolle
kokouksen jalkeen.

Vanhusneuvostosta todettiin, etta taloudellinen tilanne vaikuttaisi olevan Vantaalla hallinnassa.
Kysymyksia herdsi mm. Vantaan ratikasta seka kaupungin tyontekijéiden sairauspoissaolojen suuresta
maarastd, mihin Ruusula totesi, ettd kunnissa moni tekee seka fyysisesti ettd psyykkisesti raskasta tyota,
ja ettd Vantaalla ollaan tassa samalla tasolla muiden kuntien kanssa, vaikka sairauspoissaoloja toki
pyritdan vahentamaan.

Paitos:
Hyvaksyttiin esitys.
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8§ Kaupungin toimialojen ja seurakuntayhtyman ajankohtaiset asiat
VD/7126/00.02.03.00/2019
ML-L/MS/MN/JH

Vanhusneuvoston asiantuntijaedustajat Vantaan kaupungin eri toimialoilta seka Vantaan
seurakuntayhtymasta esittelevat lyhyesti oman toimialansa/seurakuntayhtyman ajankohtaisia asioita,
jotka saattaisivat kiinnostaa vanhusneuvostoa.

Vanhusneuvosto 13.11.2019 § 8

Esitys:
Merkitaan tiedoksi.

Kasittely:

Sosiaali- ja terveyspalvelut: vs. vanhus- ja vammaispalvelujen johtaja Minna Lahnalampi-Lahtinen kertoi
suunnitelmista, joita on tehty vastaamaan vuosina 2018-2019 toteutetussa "Yksindiset vanhukset
Vantaalla” -selvityksessa esitettyihin toimenpide-ehdotuksiin. Helsingin Diakonissalaitoksen/Seniori-
Vamoksen kanssa on tehty aiesopimus etsivan/I6ytavan vanhustyon kdaynnistamiseksi Vantaalla vuoden
2020 aikana, ja tahan on varattu budjetista erikseen rahaa. Toimialalle osoitettua myonteisen
erityiskohtelun rahavarausta kdytetaan yksinaisyyden vahentamistoimenpiteisiin, mm. matalan
kynnyksen toiminnan kdynnistdminen Myyrmaen uudessa vanhustenkeskuksessa. Syksylla 2019 on lisaksi
jo perustettu uusia korttelikerhoja ja kehitetty vapaaehtoistoimintaa.

Lahnalampi-Lahtinen kertoi lisdksi syyskuussa paattyneesta vammaispalvelu- ja sosiaalihuoltolain
mukaisten kuljetusten ja niiden tilausvalityspalvelujen kilpailutuksesta, jonka tuloksena 1.4.2020 alkaen
palveluja tuottavat kolme eri yritysta. Asiakkaiden valinnanvapaus lisdantyy ja yritysten on kilpailtava
asiakkaista tuottamalla laadukkaita palveluita. My6s palveluiden laadunvalvontaan kiinnitetdan entista
enemman huomiota.

Vantaan seurakuntayhtyma: seniori- ja paihdetyon diakoni Mariela Salminen esittaytyi ja kertoi
tyostaan: seurakunnalla tydskennelldan usein samojen teemojen parissa kuin kaupungilla, ja Salmisen
tyon tavoitteena on kokonaisvaltainen hyvinvoinnin edistaminen. Han koordinoi tydssaan mm. erilaisia
ikdihmisille suunnattuja ryhmia.

Konserni- ja asukaspalvelut: osallisuuspaallikké Marjo Nurminen kuntalaispalveluista kertoi uusista
asukastiloista seka arabian- ja venajankielisten osallisuuden kokemuksista tehtavasta selvityksesti, ja etta
Yhteinen poyta -ruoka-aputoiminta on saanut Helsingin piispalta Myotatuntopalkinnon.

Paatos:
Hyvaksyttiin esitys.
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