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Kunnan  on  toteutettava  ikääntyneiden  palvelut  niin,  että  ne  tukevat  iäkkään  henkilön  hyvinvointia,
terveyttä,  toimintakykyä,  itsenäistä  suoriutumista  ja  osallisuutta.  Muun  palveluntarpeen  ennalta
ehkäisemiseksi  on  kiinnitettävä  huomiota  erityisesti  kuntoutumista  edistäviin  ja  kotiin  annettaviin
palveluihin.
 
Ikääntyneiden  kuntouttavan  päivätoiminnan  järjestäminen  ei  ole  lakisääteistä,  mutta  kunnan  on
järjestettävä omaishoidon vapaat ja yksi järjestämisen tapa on kuntouttava päivätoiminta. 
 
Kuntouttava päivätoiminta on arkea aktivoivaa toimintaa, joka tukee ja edistää kotona asuvan terveyttä,
hyvinvointia, ylläpitää toimintakykyä ja omatoimisuutta lisäten turvallisuutta. Päivätoiminta tuo vaihtelua
elämään ja rikastuttaa vanhuksen arkea, sekä tukee omaisten ja omaishoitajien jaksamista. Lisäksi kotona
asumisen  tukeminen  ehkäisee  ja  siirtää  kalliiseen  tehostettuun  palveluasumiseen  tai  laitoshoitoon
joutumista,  joten  myös  taloudellisesta  näkökulmasta  kuntouttavan  päivätoiminnan  järjestäminen  on
perusteltua. 
 
Asiakkaat ovat kotona asuvia ja pääsääntöisesti yli 65-vuotiaita. Suurin osa heistä on muistisairaita. Osa
asiakkaista voi olla nuorempia, tällöin heillä on diagnosoitu muistisairaus tai muu toimintakykyä alentava
sairaus tai sosiaalisen tuen tarve kuten yksinäisyys. Asiakkaissa on myös omaishoidettavia, jotka tulevat
päivätoimintaan  omaishoitajan  vapaapäivän  ajaksi  ja  osastoilta  kotiutuvia asiakkaita,  jotka  ovat
palvelussa pääsääntöisesti lyhemmän ajan.  Kuntouttava päivätoiminta on tavoitteellista toimintaa, jossa
asiakkaalle tehdään yksilöllinen päiväaikaisen toiminnan suunnitelma.
 
Kilpailuttaminen 

Vantaalla järjestetään omana toimintana kuntouttavaa päivätoimintaa vanhuksille, mutta kaupungin oma
toiminta ei kata koko tarvetta. Marjatta-Säätiö ry tuottaa kaupungille vanhusten avointa päivätoimintaa.
Avoimen päivätoiminnan sijaan Vantaan kaupunki kohdentaa hankintaa tavoitteelliseen kuntouttavaan
päivätoimintaan,  jota  palvelutarpeeseen  perustuen  myönnetään  asiakaskohtaisella  päätöksellä.
Ikääntyneiden kuntouttavaan päivätoimintaan on jonossa noin 100 asiakasta.

Vantaan kaupungilla on tiloja, jossa voidaan järjestää päivätoimintaa. Näin saadaan tilat hyötykäyttöön ja
voidaan ostaa palvelua edullisemmin, kun palveluntuottajan ei tarvitse investoida omiin tiloihin.
 
Ostojen arvo on noin 205.000 euroa vuodessa, eli  820.000 euroa neljän vuoden ajalla. Laki julkisista
hankinnoista  ja  käyttöoikeussopimuksista  1397/2016  mukaan  hankintayksiköiden  on  kilpailutettava
hankintansa siten kuin hankintalaissa säädetään. Hankintalain kilpailuttamisvelvollisuus koskee sosiaali-
ja terveyspalveluja, joiden arvo on vähintään 400.000 euroa (hankintalaki 25 §).  
 
Hallintosäännön  10  luvun  1  §:n  mukaan  lautakunta  tehtäväalueellaan  päättää  palvelutuotannon
avaamisesta kilpailutukselle.

Sosiaali- ja terveyslautakunta 8.6.2020 § 12 



Vanhus- ja vammaispalvelujen johtajan esitys:
Päätetään hyväksyä vanhus- ja vammaispalvelujen johtajan esitys ikääntyneiden kuntouttavan 
päivätoiminnan kilpailuttamisesta. 

Käsittely:
Merkittiin, että jäsen Kari Välimäki poistui esteellisenä ja varajäsen Markku Heikkilä osallistui kokoukseen
tämän pykälän käsittelyn ja päätöksenteon ajaksi.

Päätös:
Esitys hyväksyttiin.

Täytäntöönpano: - Vanhus- ja vammaispalvelut
- Vanhus- ja vammaispalvelujen johtaja Minna Lahnalampi-Lahtinen

Muutoksenhakuohje: 1. Oikaisuvaatimus

Lisätiedot:
Vanhus- ja vammaispalvelujen johtaja Minna Lahnalampi-Lahtinen, puh. 050 3121815, 
(etunimi.sukunimi[at]vantaa.fi)


