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LAPSEN KIINNI PITAMINEN

Tama toimintaohje on tehty tilanteisiin, joissa tarvitaan aikuisen apua lapsen
aggressiivisen ja rajattoman kayttaytymisen hillitsemiseen.

Kiinni pitamisen perusteet

Varhaiskasvatuslaki ja perusopetuslaki eivat saatele lapsen kiinni
pitamista. Lastensuojelulaissa on erikseen saadetty kiinnipidosta
ja sen edellytyksista lastensuojelulaitoksissa, mutta sivistystoimen
yksikoissa ei sovelleta tata pykalaa. Sivistystoimen osalta tulee
kyseeseen muualla lainsdadanndssa saannelty oikeus ja velvolli-
suus turvallisuuden yllapitamiseen.

Varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen yksikoissa voi syntya tilan-
teita, joissa lapsi vaarantaa oman tai toisen henkea tai terveytta.
Lapsi voi myds kohdistaa aggressionsa omaan tai toisen omaisuu-
teen. Naissa tilanteissa lapsen rauhoittamiseksi joudutaan kaytta-
maan kiinni pitamista turvallisuuden yllapitamiseksi. Lasta pide-
taan kiinni, jos tilanne edellyttaa valitonta puuttumista, ja jos
lapsen vaaraa aiheuttavan toiminnan estaminen muilla kei-
noilla ei onnistu tai ole toteutettavissa. Kiinni pitdmiseen on tal-
I6in oikeus osallistua kenelld tahansa, tyotehtavasta riippumatta.
Kiinni pitAminen on lopetettava heti, kun se ei enda ole valttdma-
tonta lapsen rauhoittamiseksi.

Kiinni pitdmista on aina pidettava viimesijaisena keinona rauhoit-
taa lasta. Kiinni pitamista ei saa koskaan kayttaa rangaistuksena
eika se ole tuen muoto vaan voimakeino.

Kiinni pitAmisen maéarittely

Lapsen rauhoittamiseksi kaytetdan lievintd mahdollista tavoitteisiin
johtavaa keinoa. Keinot suhteutetaan lapsen ik&&n, psyykkiseen ti-
laan ja muihin lapsen rauhoittumiseen vaikuttaviin seikkoihin.

Lapsen kiinni pitdmisen tarkoituksena on saada lapsi rauhoit-
tumaan turvallisella tavalla. Voimaa ei tule kayttaa siten, etta



! Ohje 2/6
kasvatus- ja opetus-

henkilostolle

22.3.2018
SIVISTYSTOIMI

lasta hallitaan kipua tuottamalla. Lasta alistava menettely ei ole
hyvaksyttavaa. Kiinni pitamisen tulee olla lapsen turvallisuuden
tunteen mahdollistavaa, ammatillisesti osaavaa seka lasta ja ha-
nen ihmisarvoaan kunnioittavaa.

Yhteisty0 lapsen ja huoltajien kanssa

Huoltajalle ja edellytysten seka tarpeen mukaisesti myds lapselle
selvitetddn etukateen kiinni pidon perusteet, kaytanndét, milloin
kiinni pitaminen lopetetaan ja sen jalkeinen lapsen hoito. Tilanteen
jalkeen lapsen huoltajalle selvitetdan tapahtumien kulku, aikuisen
toiminta ja lapsen reagointi kiinni pitamiseen. Huoltajia kehotetaan
tarvittaessa keskustelemaan kiinni pitamisesta myos lasta hoita-
vien muiden tahojen kanssa.

Lapsen kiinni pitaminen merkitsee koskemattomuuteen puuttumis-
ta ja siksi se edellyttéda paasaantoisesti huoltajan suostumusta.
Jos kiinni pitamisesta ei voida sopia lapsen huoltajan kanssa, tai
suostumusta ei ole saatu, voidaan siihen kuitenkin ryhtya, jos se
on lapsen rauhoittamiseksi ja hanen oman turvallisuutensa tai
muun henkilon tai omaisuuden turvallisuuden kannalta juuri siin&
tilanteessa valttAmatonta.

Kirjaaminen / ilmoitus

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan, oppimissuunnitelmaan,
HOJKSiin tai muuhun soveltuvaan asiakirjaan kirjataan yhdessa
sovitut ennakoivat menettelytavat seka tilanteet, joissa lapsen
kiinni pitamiseen voidaan turvautua. Huoltajan sekd mahdollisuuk-
sien mukaan lapsen oma ndkemys asiasta kirjataan myos ko.
asiakirjaan.

Kiinni pitAmiseen myo6tavaikuttaneet tekijat, tapahtumien kuvaus,
paikalla olleet henkilot seka toimenpide-ehdotukset tapahtumien
estamiseksi ja turvallisuuden parantamiseksi kirjataan asiaan kuu-
luvaan lomakkeeseen.
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Varhaiskasvatuksessa tilanteesta, jossa lasta on rauhoitettu kiinni
pitamalla paikalla ollut tydntekija tayttaa kiinni pito ilmoituksen tyo-
turvallisuuden sahkdisessa jarjestelméassa (TUTKA). Mikali tilan-
teesta on aiheutunut tyontekijalle tydtapaturma ja/tai tilanne on ol-
lut uhkaava tyontekijaa kohtaan, valitaan ty6turvallisuusilmoitus.
Kiinni pito ilmoitus on mahdollista tayttaa osana tyoturvallisuusil-
moitusta. Tydtapaturman kohdalla tulee huomioida tarvittava kayn-
ti |ladkarilla tai terveydenhoitajalla.

Esimies saa heratteen TUTKAan kirjatuista ilmoituksista. Esimies
kuittaa ilmoitukset ja kirjaa mahdolliset toimenpide-ehdotuksensa.
Lisatietoa TUTKAN kaytosta I0ytyy henkildston intranetista.

Huoltajalle ilmoitetaan asiasta valittémasti tilanteen jalkeen huolta-
jan kanssa sovitulla tai muulla sopivalla tavalla.

Perusopetuksessa kiinni pitaminen kirjataan wilmaan oppilaan tie-
toihin kohtaa kurinpitotoimet. Asiasta kirjoitetaan wilma-viesti huol-
tajalle mikali tata ei tavoiteta, ellei tiedotuksesta ole muuta sovittu.

Lapsen kiinni pitdminen ja ennakointi

Huomio kiinnitetaan tilanteiden ennakointiin. Lapsilla on usein ag-
gressiivista ja rajatonta kayttaytymista ennakoivia merkkeja, joita
seurataan. Aikuiset herkistyvat lasten antamiin vihjeisiin tarjoamal-
la riittavasti tukea ja ohjausta. Aikuiset ottavat huomioon lasten
temperamenttierot. Aikuisen tulee auttaa lasta olemalla itse rau-
hallinen, positiivinen ja kannustava. Lapselle on hyva tarjota mie-
lekasta tekemista rauhallisessa paikassa, missé ei ole turhia ais-
tidrsykkeita, seka antaa aikaa ja kuunnella lasta.

Kiinni pitamisessa paikallaolijoista yksi on henkil®, joka vastaa ti-
lanteesta. Muut aikuiset voivat toimia tukena, mutta tilanne on vas-
tuuhenkilon hallinnassa. Muiden aikuisten tehtavana voi olla lapsi-
ryhmén siirtdminen toiseen tilaan, kiinni pitdmiseen kaytetyn tilan
rauhoittaminen tai esimerkiksi terdvien esineiden siirtaminen pois
tielta.
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Lasta pidetaan kiinni, kunnes han on riittdvan rauhallinen kommu-
nikoimaan ilman kiinni pitamista. Lasta pidetaan kiinni tukevasti ja
turvallisesti. Hanelle puhutaan rauhoittavasti. Aikuinen tarkkailee
samalla omaa rauhallisuuttaan. Kiinni pitamista varten on hyva va-
lita mahdollisimman turvallinen ja rauhallinen paikka.

Kiinni pitamisen aikana ja sen jalkeen lapsen vointia havainnoi-
daan. Lapsen kanssa keskustellaan kiinni pitimiseen johtaneista
syista niin pian, kun se on lapsen vointi huomioiden mahdollista.

Kiinni pitamisen kasittely henkiloston kanssa

Ohjeen kasittelyn yhteydessa henkiloston on syytéa suunnitella, mi-
ten kiinni pitdmisen tarvetta ehkaistaan ja ennakoidaan omassa
yksikdssa.

Lapsen kiinni pitamista kasitellaan tarvittaessa tyopaikkakokouk-
sessa. Esimies vastaa siitd, etta tilanteet tulevat aina kasitellyksi
salassapitosddnnokset huomioivalla ja tydyhteison toimintaa kehit-
tavalla tavalla. Aggressiivisen kayttaytymisen syita ei saa etsia
vain lapsesta, vaan keskustelussa pyritaan kehittdmaan toiminta-
tapoja siten, ettd pohditaan erityisesti ympéaristoa ja tyontekijoiden
toimintaa vastaavien tilanteiden ennaltaehkaisyn kannalta. Kiinni
pitAmiseen jouduttaessa arvioidaan henkilokunnan riittavyys seka
yksikon kyky vastata tukea tarvitsevan lapsen tarpeisiin. Esimies
huolehtii sijaisten ja uusien tyontekijoiden riittavasta perehdyttami-
sesta.

Kiinni pitamisen kasittely lapsiryhman ja muiden vanhempien kanssa

Ryhman tilanteesta tiedotetaan, mikali se on tilanteen erityispiir-
teistd johtuen valttamatonta, salassapitosaédnnokset huomioon ot-
taen. Lapsiryhman kanssa asiaa kasitellaan ika ja kehitystaso
huomioiden seka vastataan lasten kysymyksiin. Esimerkiksi kova
huuto ja aggressiivinen kaytds saattavat pelottaa ryhman muita
lapsia.
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Mikali kiinni pitaminen on tapahtunut muiden lasten nahden, tulee
naiden koteihin antaa tieto siita, etta lapsi on ndhnyt tilanteen, jos-
sa aikuinen on rauhoittanut lapsen kiinni pitamalla. Tilanteessa
kiinni pitdnyt aikuinen voidaan nimetd, samoin voidaan kertoa se,
mité tilanteesta on mahdollisesti lapsiryhméan toiminnalle aiheutu-
nut. Salassapitosaannokset eivat salli laajempaa tiedottamista.

Tiedotemalli
Hyvat huoltajat

Paivakodissamme sattui tanaan tilanne, jossa aikuiset joutuivat pi-
tamaan kiinni erasta lasta hanta rauhoittaakseen. Tilanteesta ai-
heutui ryhman toiminnalle ( tunnin alun
tai ruokailun myohastyminen, ulkoilun pitkittyminen tms.)

Jotkut lapset saattoivat myos saikahtaa tilannetta, joten on hyva
reagoida tarvittaessa, jos lapsen kaytoksessa on huomattavissa
pelkoa tai arkuutta tai, jos han itse haluaa keskustella tapahtu-
neesta. Mikali teille herad kysymyksia, kiinni pitamista koskeva oh-
jeistus on luettavissa kaupungin verkkosivuilta www.vantaa.fi. Yk-
sittéista lasta koskeneesta tilanteesta ei tarkempia tietoja voida
kuitenkaan antaa muille kuin lapsen huoltajille.

Lisatietoja: xx

Terveisin


http://www.vantaa.fi/
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LAPSEN RAUHOITTAMINEN KIINNI PITAMALLA

O Kiinni pitamisen tarkoituksena on pyrkid estamaan, ettei aggressiivisesti kayttaytyva
lapsi vahingoita itsedan, muita tai omaisuutta.

O Toimenpiteessa pitdisi olla paikalla vahintdaan kaksi aikuista.
O Kiinni pitamis- ja siirtdmistaitoja tulee opetella etukateen ja harjoitella sdannollisesti.

Q Kiinni pitémisessd ei saa kdyttdd mitdén voimankdyttévdlineitd kuten esim. mattoja,
naruja, véitd yms.

O Tilanteen alkaessa poista paikalta muut lapset ja yleiso.
Q Pysy rauhallisena, dlaka provosoidu lapsen toiminnasta.

O Pyrilisddamaan lapsen turvallisuuden tunnetta puhumalla hdnelle rauhallisesti ja ysta-
vallisesti.

O Etsilapselle sopiva rauhoittumispaikka.
0 Illmoita tapahtumasta kotiin saman paivan aikana.

O Asia kasitellaan tilanteen rauettua, sitten kun se on mahdollista. Kuuntele lapsen ka-
sitys ja kerro oma ndakemys tapahtumasta.

O Lapsen annetaan poistua vasta tdysin rauhoittuneena. Tarvittaessa pyyda huoltaja(t)
paikalle.

O Tilanteen jalkeen tulee arvioida osallisten kyky jatkaa tyoskentelya loppupéivan ajan.

0 Mikali jollekin osapuolelle on tullut vammoja, niin kdydaan ladkarissa tai terveyden-
hoitajalla.

O Tayta ilmoitus lapsen kiinni pitdmisesta seka tarvittaessa uhka- ja vakivaltatilanteesta
ja tyotapaturmasta TUTKAssa (varhaiskasvatus).



