Muistisairaiden vanhusten
asema ja hoito
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Muistisairaiden kotona asumisen
tuki

= Muistisairaan asiakkaan saannéllinen muistiseurantaja hanen seka lahipiirin
tukeminen tapahtuuikaantyneiden asiakasohjausyksikdossa omatyontekijan
toimesta diagnoosinjalkeen.

= Muistisairaan vantaalaisen palvelun tarvetta arvioidaan saannollisilla tapaamisilla,
kotona asumista tuetaan ohjauksella seka tarvittavien palvelujen aloittamisella ja
koordinoinnilla.

= Palveluohjaajatkonsultoivatlaakitysasioissa terveysaseman omalaakaria tai
haastavissa tilanteissa geriatrisen vastaanoton geriatria.

= Asiakasohjauksen lisaksi muistisairaiden vantaalaisten kotona asumista tukee koko
ikdantyneiden palveluvalikko, kuten kuntouttava paivatoiminta, kotihoito,
kotikuntoutus, kotona asumista tukevat tukipalvelutja lyhytaikainen
ymparivuorokautinen asumispalvelu. Lisaksi muistisairaita asiakkaita ja heidan
|aheisiaan ohjataan jarjestotoimijoiden kohdennettujen palvelujen piiriin, kuten
Muistiluotsitoimintaan tai Muistiliiton jarjestamiin tapahtumiin.

= Muistisairasasiakasja hanen laheisensajaavatasiakasohjauksen asiakkuuteen,
kunnes asiakas mahdollisestisiirtyy saannollisen kotihoidon tai tehostetun
palveluasumisen piiriin. Tall6in muistiasiakkaan seurantavastuu siirtyy asiakkaan
parhaitentuntevalle omahoitajalle saannollisen palvelun piirissa.




Muistisairaiden tuen kehittaminen A

= Asiakasohjauksessa on tyoskennellyt kuusi muistiperheiden
palveluohjaajaa ja vuodelle 2022 saadut kaksi palveluohjaajan
lisavakanssia kohdennettiin muistisairaiden vantaalaisten
palveluohjaukseen. Myos muut asiakasohjauksen palveluohjaajat tukevat '
muistisairaita asiakkaita ja heidan laheisiaan.

= Kotihoidon kehittamisessa panostetaan myods monialaisen osaamisen
vahvistamiseen rekrytoimalla kotihoitoon tulevaisuudessa myos
fysioterapeutteja seka geronomeja, joiden osaamisen turvin pystytaan
vastaamaan paremmin muistisairaiden asiakkaiden erityistarpeisiin.

= Yhtena uutena pilotoitavana palveluna kehitetaan etakotihoitoa.
Teknologian avulla pystytaan tarjoamaan myos muistisairaille
monipuolista kuntouttavaa ja turvallista kotona asumista vahvistavaa
toimintaa. Turvateknologiaa hyodynnetaan muistisairaiden kodin
turvallisuutta lisaavasti jo nyt mm. turvapalveluna, joka mahdollistaa
myos erilaisia lisalaitteita (mm. hellavahti, ovihalytin).
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