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Projektisuunnittelija Anni Romo esittelee Vantaan liikkumisohjelmaa, joka on kaupunkistrategiaan kirjattu 
toimenpideohjelma. Sen tavoitteena on:
 
• löytää fyysistä aktiivisuutta edistävät toimenpiteet 
• tunnistaa mahdolliset katvealueet/esteet, joissa liikkumista tulisi/voitaisiin edistää 
• sitouttaa eri toimialat ja palvelualueet työskentelemään yhteisesti liikkumisen ja fyysisen aktiivisuuden 
lisäämiseksi 

Painopisteitä liikkumisohjelmassa
• Arkiliikunnan ja fyysisen aktiivisuuden edistäminen 
• Liikkumisohjelmaan luodaan ikäryhmäperusteiset tavoitteet ja toimenpiteet 
• Tavoitteiden toteutumisesta ja seurannasta vastaavat toimialat ja palvelualueet

Vammaisneuvosto 13.4.2023

Esitys
Merkitään tiedoksi.

Käsittely:
Vammaisneuvosto kuuli esityksen projektin tavoitteista ja aikataulusta. Tavoitteena on, että 
vammaisneuvosto pääsee lausumaan, kun konkreettiset toimenpiteet tulevat kommentoinnille 
kesäkuussa. Keskustelussa nousi erityisesti kysymykset siitä, kuinka palveluasumisen piirissä olevat 
henkilöt pääsevät liikkumaan. Toivottiin myös selkeästi paperiesitteitä eri alueiden liikuntapaikoista, ja 
yleensäkin enemmän paperisia esitteitä tai mahdollisuutta tulostaa ilmaiseksi kaupungin eri pisteissä 
kuten kirjastoissa tai Vantaa-infossa.

Päätös:
Merkittiin katsaus tiedoksi.

Liitteet:
- Esitys liikkumisohjelma
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