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Projektisuunnittelija Anni Romo esittelee Vantaan liikkumisohjelmaa, joka on kaupunkistrategiaan kirjattu
toimenpideohjelma. Sen tavoitteena on:

o [Oytaa fyysistd aktiivisuutta edistavat toimenpiteet

e tunnistaa mahdolliset katvealueet/esteet, joissa liikkumista tulisi/voitaisiin edistaa

e sitouttaa eri toimialat ja palvelualueet tyoskentelemaan yhteisesti liikkumisen ja fyysisen aktiivisuuden
lisdamiseksi

Painopisteita lilkkkumisohjelmassa

e Arkiliikunnan ja fyysisen aktiivisuuden edistdminen

e Liikkumisohjelmaan luodaan ikdryhmdaperusteiset tavoitteet ja toimenpiteet
 Tavoitteiden toteutumisesta ja seurannasta vastaavat toimialat ja palvelualueet

Vammaisneuvosto 13.4.2023

Esitys
Merkitaan tiedoksi.

Kasittely:

Vammaisneuvosto kuuli esityksen projektin tavoitteista ja aikataulusta. Tavoitteena on, etta
vammaisneuvosto pdasee lausumaan, kun konkreettiset toimenpiteet tulevat kommentoinnille
kesdkuussa. Keskustelussa nousi erityisesti kysymykset siitd, kuinka palveluasumisen piirissa olevat
henkilot padsevat lilkkkumaan. Toivottiin myds selkedsti paperiesitteita eri alueiden liikuntapaikoista, ja
yleensakin enemman paperisia esitteitd tai mahdollisuutta tulostaa ilmaiseksi kaupungin eri pisteissa
kuten kirjastoissa tai Vantaa-infossa.

P3atos:
Merkittiin katsaus tiedoksi.

Liitteet:
- Esitys liikkumisohjelma

Lisatiedot:
Anni Romo
(etunimi.sukunimi[at]vantaa.fi)



