Yhteisollisyytta edistavat
ikaystavalliset kylat —hanke

Vantaan vanhusneuvoston kokous
16.5.2023 klo 13.00-16.00

Irma Rantonen, projektipaallikko
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umm Vanda och Kervo valfardsomrade Ministry of the Environment rahoittanut hanketta 80000 eurolla.



Yhteisollisyytta edistavat ikaystavalliset kylat —hanke

* Hankeaika 1.5.2022 —30.4.2023 + 2 kk jatkoaika 1.5.-30.6.2023
* Rahoittaja Ymparistoministerion Ikaantyneiden asumisen toimenpideohjelma 60 %

* Omarahoitus Vantaan kaupunki vuonna 2022 ja vuoden 2023 osalta Vantaan ja
Keravan hyvinvointialue

Mittarit:
e kehittajaryhman monialaisuus

* ihmislahtoisyys: palveluntuottajien, henkilokunnan, asiakkaiden ja kayttajien seka
muiden sidosryhmien huomioiminen konsepteissa

e Konseptien hyodynnettavyys alueiden jatkosuunnitelmissa
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Palvelumuotoilun tyoskentelyote: Tuplatimanttimalli

1.

Tutki, kartoita

Tietoa keratty: tutkimukset, hyvat kaytannot
ja esimerkit. Kesa 2022
Ymmarra ja maarittele ongelma
Tilannekuvan kiteytys =>
Toteutussuunnitelma
Flo-syyskuu 2022 @ Ll e @ i
Kehita ja ideoi

17 tyopajaa, 178 osallistui
Kysely: 163 vastasi

Hanke- TyOsuunni-
suunnitelma telma

Toimita
ratkaisu .

Kehittdminen

* Konseptiaihioiden
muotoilu

= 1.3.2023 tyopaja

Ideointi
. Tiedon k Tied « 17 tydpajac:

Syys-joulukuu 2022 Fsimerkkeja analysointi 178 osalistu

e e . Suomesta ja ja tiivistGminen « Kysely nettiin:
T0|m|ta ratka|su muualta suunnitelmaksi 163 vastasi
ldeoiden kiteyttaminen, konseptointi
Kevat 2023

Palvelumuotoilun tuplatimanttimalli. Lahde: Design Councill 2004.

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue Ympristoministerid
J .. y o Miljdministeriet
Vanda och Kervo vdlfardsomrade Ministry of the Environment




Syksylla 2022

17 tyopajaa, 178 osallistujaa
Eri ikdisten ryhmia eri alueilta,
kokemusasiantuntijoita,
tyontekijoita, aluetoimijoita,
suunnittelijoita



Kysely osallistuvavantaa.fi —alustalla

Tulevaisuuden

Kysely avoinna ikaystavallinen Vantaa
22 11 - 31 122022 Alkaa: 22. marrask. 2022 klo 12.00

. . Paittyy: 31. jouluk. 2022 klo 23.59
Vastanneita yhteensa 163

Millainen on ikaystavallinen Vantaa?
Millaisia asioita pidat tarkeind asumisen,
palveluiden, ympariston ja teknologian
kannalta?

Kuinka rakennetaan turvallista ja esteetonta
tulevaisuutta?

Vastaa ja vaikuta!

Vastauksia kaytetaan uusien alueiden

suunnittelussa.

Ympdaristdministerio
Miliministeriet Siirry kyselyyn -
Ministry of the Environment




lkaystavallinen tulevaisuus
tyopaja 1.3.2023
38 osallistujaa:
*tutkijoita
epaattdjia
esuunnittelijoita
eyrittajia
*kokemusasiantuntijoita
*kaupunkisuunnittelijoita
*hyvinvointialueen asiantuntijoita
*edustajia vanhusneuvostosta ja
*muista Ymparistoministerion lkaantyneiden
asumisen toimenpideohjelman
rahoittamista hankkeista




Konseptikortteja valmistumassa 10 kpl

* Kaupunkitila

e Lahiluonto — lilkkuminen
* Ymparisto — turvallisuus
* Asuminen

* Asumisvaihtoehdot

* Palvelut — asuminen

* Palvelut — toimintakyky
* Teknologia

* Yhteisollisyys

* Esteettomyys
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Ikaystavallinen kaupunkitila

on esteetdn ja turvallinen. Kaupunkiympdaristd on sekoittunutta ja
elavdistd. Asumismuotoja on tarjolla eri eldmanvaiheisiin ja eri-ikdisille.
Katu- ja puistotilat pidetddn kunnossa. Kulkutiet on valaistu ja ympda-
ristdstd 16ytyy maamerkkejd, joiden avulla voi suunnistaa. Lahialueella on
mahdollisuus ulkoiluun ja saada kontakteja luontoon. Vanha kulttuuri-
maisema herattada muistoja.

Yhteiset tilat, sisdlla ja ulkonaq, tarjoavat eldmyksia ja mahdollistavat sosi-
aalisia kontakteja. Tilat muuntuvat monenlaiseen toimintaan, jolloin niiden
kayttdaste on korkea.

Tikkurilan kirkko, Vantaa

Raitiotie, Tampere

Tavoite:

« Esteettdmia monikayttdisia tiloja 16ytyy Iahelta ja niiden varaaminen on
helppoa.

« Luonto on lahell&: puistoja, lenkkipolkuja ja viihtyisia pihoja, mahdollisuus
kaupunkiviljelyyn pihoilla, kattopuutarhoissa tai parvekkeilla.

Ratkaisu:

« Yhteisic kokoontumistiloja: puistot, piha-alueet, aulat, viherhuoneet,
monitoimitilat, kauppa- ja palvelukeskukset.

- Esteettomia reittejd, katualueiden kunnossapito, riittavasti penkkeja
reittien varrella.

Terveysmetsd, Kajaani Seutulan VPK:n talo, Vantaa

Vuonna 2021 valmistunut Tam-
pereen raitiotie on ikaystaval-
linen, silla se on pysyvd, reitti
on helppo hahmottaa, pysdkit
ja vaunut ovat esteettémia.
lkdantyneiden asuntoja kaa-
voitetaan I&helle pysdkkeja ja
kevyen liikenteen reitit pysa-
keille rakennetaan esteettd-
miksi.

Kuva: Laura Vanzo,

Visit Tampere

Tikkurilan seurakunnan ja
Vanda svenska férsamlingin
kotikirkko vihittiin kayttoon
2021. Kirkkosalin, seurakuntien
hallinnon ja seurakuntatyon
lisksi rakennuksesta l6ytyvat
Lauran Kaffila, Pienten paikka
perheille, ryhmadtiloja, kokous=
ja tyotiloja, aula sekda sisapihan
kirkkotarha.

Kuva: Tuomas Uusheimo,

Uusheimo Photography

Sairaalarinteen Terveysmet-
s@ssa on 120 m pitk& puura-
kenteinen laavulle johtava
esteetdn reitti. Laavulla on
nuotiopaikka ja istuimia. Reitin
varrella on puurakenteinen le-
vahdyspaikka, jossa on istui-
met seka opaste aistiharjoitus-
ten tekemiseen.

Seutulan VPK on perustettu
vuonna 1910 ja talon juhlati-

la on 1920~-luvulta. Tila toimii
edelleen juhlien ja tilaisuuksien
jarjestyspaikkana. Seutulan
VPK:n toiminta tukee alueen
yhteenkuuluvuuden tunnetta
ja kulttuuriympadaristd vahvistaa
alueen identiteettid. Rakennus
toimii myds maamerkking.

Kuva: Kainuun hyvinvointialue Kuva: Noora Laak



Hakunila
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Kuva: L Arkkitehdit

Muuntojoustava kaupunkirakenne
« Korkea rakentaminen ja luonnon Idheisyys sovitetaan yhteen
= Kuulluksi tuleminen ja osallistuminen padatdksentekoon

Hakunilan keskustarakenne ja korkean rakentamisen alue laajenevat
suunnitelmissa olevan raitiotien vaikutuksesta. Suunnitelmissa Hakuni-
lan keskustan lakialuetta ymparoiva rinnemetsdvydhyke sdilyy, samoin
keskustan itGpuoleinen Hakansbélen kulttuurimaisema. Suunnitelmien
toteutuminen voisi merkit& noin 6000 uutta asukasta Hakunilaan.

Asuinrakentaminen on aluesuunnitelmassa ehdotettu monipuoliseksi,
muuntojoustavaksi ja pitkaikaiseksi. NGma tavoitteet tukevat ikGystaval-
lisyystavoitteita.

Katriina

Kuva: Noora Laak

Omanndakoéinen elama
« Alueen ja suvun historia ja maisema voimavarana
+ Kuulluksi tuleminen ja osallistuminen paatdksentekoon

Katriinan sairaalan nykyinen kayttd paattyy ndillad ndkymin 2020-luvun
lopulla. Alueella mietitadan uusia kehitysmahdollisuuksia ja selvitetGan
raameja alueen taydennysrakentamiselle kulttuurimaiseman ja luonto-
arvojen osalta kestavalla tavalla.

Tulevaisuuden kannalta on tarkeatd kuulla asukkaita. Sosiaalisten suh-
teiden kehittyminen, sukupolvien vdalinen kanssakdyminen, esteettomat
likkumis- ja harrastusmahdollisuudet, ja luonnon mukanaan tuoma
voimaantuminen takaavat omanndakdisen vahvan elaman.



Ympdriston turvallisuus

Vantaan kaupunki on kaynnistanyt useita hankkeita kavely-ympdristéjen
viihtyisyyden ja toimivuuden parantamiseksi. Taustalla on syksylla 2020
toteutettu kavelykysely. Turvalliset ja esteettdmat reitit ikGihmisille ~hanke
on alkanut vuonna 2023. Liikkumisen edistGmishanke Kavely-ymparistd
ja palveluiden saavutettavuus Vantaan Korsossa ja Hakunilassa ~-hanke
tulee myds valmiiksi vuonna 2023. Hankkeen kohderyhmdné ovat ikaan-
tyneet ja toisaalta lapset ja nuoret. Koettu turvallisuus on laajempi késite,
johon léytyy tietoa selvityksesta: Turvalliseksi koetun Iahiympariston
ohjauksen ja suunnittelun nykytila ja suosituksia.

Tiaisen polku, Savitaipale

Smart walk -suojatiet, Vaasa

Tavoite:
« Liilkkumisen edist&minen
« Jalankulkijoiden turvallinen lilkkkuminen

Ratkaisu:

« Helposti hahmotettavat kulkuvaylat ja selkeat opasteet, hyva valaistus ja
maamerkit

« Kavelyteiden erottaminen pyodrateistd, suojateiden korottaminen ja
selkeG merkitseminen seka erottuvat padllystemateriaalit

Zombie-valot, Pori Suojatien ledit, Saaksjarvi

Ulkoilureitti on merkitty maa-
laamalla pinkki raita kevyen lii-
kenteen vaylille. Reitti yhdistaa
iakkaiden asumista, harras-
tuksia ja sote-palveluita. Reitti
on palkittu valtakunnallisella
sosiaali- ja terveysalan turval-
lisuuspalkinnolla.

Kuva: Kirsi Koskelainen

Vaasassa on tehty led-valojen
avulla kuusi hohtavaa Smart
walk -suojatietd. Suojatien
kohdalle heijastettu suojatien
kuva. Valojen avulla suojatie
nakyy, vaikka katuun merki-
tyt piirrokset olisivat jGaneet
lumen tai sohjon alle.

Kuva: Antti Haavisto, Yle

Vilkkaassa risteyksessa maa-
han heijastuu punainen valo,
Zombie-valo, kun liikkenne-
valoissa palaa jalankulkijoille
punainen. Tavoitteena on pa-
rantaa jalankulkijoiden turval-
lisuutta.

Sadksjarvelld liiketunnistimella
toimiva valo varoittaa ja he-
rattad autoilijan huomion, kun
suojatiella liikutaan.

Kuva: Erkki Koivisto [ Lempada-
lan-Vesilahden sanomat

Kuva: Pipsa Uutto, Yle



Hakunila

Katriina

Kuva: Irma Rantonen

Turvalliset kavelyreitit
« Jalankulku ja pyordtiet erilleen
» Viihtyisyys: penkit, istutukset, siisteys

Tarkein jalankulkureitti pohjois-eteldsuunnassa on Hakunilanraitti ja
itd-lansisuunnassa Kyytitie. Kyytitien jatkeena oleva Ravurinpolku on vai-
keakulkuinen, mutta Iahelld on rinnakkainen reitti Hevoshaan rinnemet-
san kautta. Ylikulkusillat yhdistavat tehokkaasti ja turvallisesti kadun eri
puolet toisiinsa, mutta huonojalkaiselle matkaa kertyy yliattavan paljon.

Turvallisuutta lisdisi reittien viihtyisyys erityisesti ostoskeskuksen ympa-
ristdssa. Reittien varrelle kaivataan tukevia penkkeja ja roskaponttoja
sekd valistusta, ettei niita rikottaisi. Joukkoliikenteen runkolinjoille tarvi-
taan turvalliset, esteettémat reitit ja valitysliikennetta.

Kuva: Noora Laak

Turvallinen lilkkkuminen
= Kevyenliikenteen vaylat
» Penkkeja ja levahdyspaikkoja

Katriinan alueella toiveena on turvallinen pyora-, kavelytie, jota pitkin
paasee myos pyoratuolilla ja rollaattorilla. Tydpajan kommentti kuvaa
tilannetta hyvin: "30 vuoden taistelun jalkeen saatiin kavelytie, jotta saa-
daan kavella turvallisesti. Juhannuksen jalkeen jdrjesterddn bileet, kun
kavelytie valmistuu.”

Turvallisista reitteja ja teiden ylityspaikkoja tarvitaan. Penkkeja ja levah-
dyspaikkoja reitin varrelle.



Asuminen

Kotona asuminen on mieleisintd eldman loppuun asti. Asumisen kannalta
tarkeita ovat esteettdmyys, turvallisuus, tilavuus ja muunneltavuus eld-
mantilanteen ja oman kunnon mukaan.

Eldmankumppaneiden tulisi voida asua yhdessa riippumatta siitd,
tarvitseeko toinen enemman hoitoa tai palveluita. Monisukupolvinen
asuminen samalla alueella kiinnostaa, myés monitaustaisten tarpeet olisi
otettava huomioon.

Osallisuus oman eladman ja yhteison paatdksentekoon tulisi sGilya elaman
loppuun asti.

Tavoite:

« Kodissa on tilaa asuaq, sdilyttaa henkildkohtaisia tavaroita ja viettaa va-
paa-aikaa perheenjasenten kanssa. Myés hoiva-asunto on koti.

+ Asunnot ovat muunneltavia eri tarpeisiin ja eldmadantilanteisiin, siten pie-
nessdakin kodissa on riittavasti tilaa.

Ratkaisu:

« Edulliset muuntojoustavat ratkaisut, joissa on riittavasti tilaa apuvdlineil-
le ja liikkumiseen. My6s ympdarivuorokautisen hoivan asunnot aktivoivat
asukkaiden toimintakykya.

« Viihtyisid, eri kayttétarkoituksiin muunneltavia yhteisk&ytossa olevia tiloja
sisdlla ja ulkona. Esimerkiksi vierashuone, saunaosasto tai tilava keittio.

Yhteiset tilat asunnon liséné

Muuntojoustavat tilaratkaisut

Korjaus ja muutostyot

Ikkunasta nékyy luontoa

Kylpyhuoneen seindssa on
kiinnike, johon suihkutuolin saa
tarvittaessa kiinni. Valjat huo-
netilat, esteettdmyys ja kalus-
teiden muunneltavuus mah-
dollistavat kotona asumisen
eléman loppuun asti.

Kuva: Irma Rantonen

Vanhustyon keskusliiton korja-
usneuvojat avustavat ikGan-
tyvi@ inmisia asunnon muu-
tostoiden kartoittamisessa,
suunnittelussa ja avustusten
hakemisessa. Neuvonta on
maksutonta, remonttikulut asi-
akas maksaa itse. Korjauksiin
on mahdollista saada avus~
tusta.

Kuva: likka Vuorinen

Martinlaakson StudioKoti on
yhteiséllinen ja osallistava ker-
rostalo. Jokaisella on oma koti,
mutta alakerroksessa on pe-
sula sek& oleskelutila, joka on
asukkaiden yhteinen olohuone.
Ylimmasta kerroksesta loytyvat
suuri terassi ja sauna.

Kuva: SATO Oyj

Tybpajoissa toivottiin, ettd
jokaisesta asunnosta pitaa
nakya luontoa: vahintaan 1iso
puu ja muuta vihredd! Jokai-
sesta asunnosta olisi oltava
luontoyhteys visuaalisesti ja /
tai konkreettisesti parvekkeen
tai terassin kautta (ARA 2015).

Kuva: Irma Rantonen



Hakunila

Kuva: Irma Rantonen

Ikaystavallisyys kaikessa rakentamisessa
» Muuntojoustavuus, yhteiskaytossa olevat tilat
» Alueen luontoarvot huomioitava mm. ikkunandkymissa

Hakunilassa ikaystavdallisyys tulisi huomioida kaikessa uudessa raken-
tamisessa. lkaystavallisyytta tuovat esteettdmyys, muuntojoustavat
ratkaisut, joissa on riittavasti tilaa apuvdlineiden sdilytykseen ja liikkumi-
seen. Tarvitaan myads viihtyisid, eri kayttotarkoituksiin ja eri vuodenaikoi-
hin muunneltavia yhteiskaytoéssa olevia tiloja sisalla ja ulkona.

Katriina

L 1mingy {

Kuva: Viktor Petrovskyi

Kestéva kehitys ja luontoarvot
= Muuntojoustavia ratkaisuja
= Kulttuuriympdriston arvoja kunnioittaen

Helsingin Honkasuolla Rakennusasiaintoimisto Aarre Oy:n “Aarreadittojen”
hirret on veistetty kasin ja talot on maalattu perinteisilla keittomaaleilla.
Voisi sopia myos maaseutumaisemaan.

Vaasassa yksityiset rakentajat ovat tuoneet Sulvan kyld&an vanhoja poh-
jalaistaloja ja piharakennuksia. 1970-luvun asemakaavassa sGadettiin,
ettd tontilla on 1l2-kerroksinen tai kaksifooninkinen pohjalaistalo seka
pienempi asuinrakennus, jotka on tarkoitettu useamman sukupolven
kayttéon. Tavoitteena eldva perinteinen pohjalainen kyld, jossa yhteisol-
lisyys korostuu.




Hankkeen jatkotoimet

* Konseptiaihioiden sparraus ja lausunnot ennen julkaisemista:
* Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen Vanhusneuvosto ja Vantaan vanhusneuvosto
* Hankkeen ohjausryhma ja Asiakasraati
* Ymparistdministerion rahoittamat vertaishankkeet
e Konseptit [ahetetdaan heti viimeisten kuvien valmistumisen jalkeen Vantaan
vanhusneuvostolle kommentteja varten (viikko 20)
e Touko- kesakuussa hankkeessa syntyneita konsepteja testataan Tikkurilan
vanhustenkeskuksen suunnittelussa
* Tavoitteena, etta julkaiseminen tapahtuu kesakuun alussa
* Hankkeen paatostilaisuuden jarjestaminen: konseptien esittely ja tulosten
jalkauttaminen kesakuussa
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Hankkeen jatkotoimet

* Vantaan vanhusneuvostolta pyydetaan erityisesti ehdotuksia siihen, missa ja miten
hankkeen tuotoksia voisi esitella ja jalkauttaa eteenpain

Paattajat

e Suunnittelijat
* Eri osallisryhmat
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Kiitos

Irma Rantonen: irma.rantonen@vakehyva.fi
Puh. 040 186 9258
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