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Aloite biohajoavien aurinkovoiteiden kdytosta Vantaan
uimarannoilla

Yli 20 000 tonnia aurinkorasvaa huuhtoutuu vuosittain
vesistoihin, kun ihmiset kdyvat vilvoittelemassa meressa tai
jarvessa. Oikeanlaiset aurinkosuojatuotteet ovat tarkeita
ihmisten terveydelle, mutta myo6s aurinkotuotteiden
ymparistonakokulmasta tulee huolehtia.

IAurinkorasvojen sisdltdmat kemikaalit ovat haitallisia nisdkkaille,
merielidille, linnuille ja kaloille. Rasvojen UV-filtterit ovat
haitallisia myos ihmisille.

Etenkin etelan maissa mereen huuhtoutuneet, myrkyllisia jaamia
sisdltavat aurinkovoiteet vahingoittavat koralleja ja haittaavat
meren eldamaa. Kun puhutaan vesien kemikalisoitumisesta, ovat
yksi suurimmista huolenaiheista hormonitoimintaa hairitsevat
kemikaalit (Endocrine Disrupting Chemicals = EDC). Nama aineet
sekoittavat elimiston viestijarjestelmaa estamalla tai matkimalla
hormonien toimintaa. EDC-kemikaaleja |0ytyy esimerkiksi
perinteisista aurinkorasvoista ja sen vuoksi ensimmaisena
maailmassa Havaijin osavaltio on kieltdnyt mm. naiden aineiden
kdyton osavaltiossa myytavissad aurinkotuotteissa. Kemiallisten
aurinkosuojien kemikaalit estavat veteen liuetessaan auringon
sateiden padsyn pohjalle asti, ja ndin vedenalainen ymparisto ei
padse uusiutumaan ja elamaan luonnollisella tavalla. Kemiallisten
aurinkosuojien kemikaaleista erityisesti oksibentsoni on
haitallinen vesistdille, ja heikentda levien, korallien, kalojen ja
muiden vesielididen elinoloja.

Tutkimuksissa on yksiselitteisesti todettu, ettd aurinkorasvojen
kemikaalit ovat haitallisia vesien eliostolle. Lisdaksi monet
tutkimukset osoittavat UV-filttereiden hairitsevan nisakkaiden,
kalojen ja lintujen kehitysta.

Taman lisdksi UV-filtterit ovat riski meille ihmisille: ne nakyvat
verenkierrossa jo yhden vuorokauden kuluttua kaytosta ja monet
asiantuntijat suosittelevat kemiallisista suojista pidattaytymista
hormonihairikkoriskin vuoksi.

Pohtiipa aurinkorasva-asiaa sitten ympariston tai ihmisen
terveyden nakoékulmasta, on tarkeaa tiedostaa valintojen
merkitys kemikaalindkdkulmasta, sillda ympariston
kemikalisoituminen uhkaa paitsi luontoa ja meita itsedamme,
my0s tulevia sukupolvia.

Ymparistondakdkulmasta Vantaan tulisi lisata tietoisuutta
oikeanlaisten aurinkotuotteiden kdytosta ja vahentaa vesistojen
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kemikaalikuormaa. Vantaan vesist6t ovat pienia ja kesaisin
erittdin suurella kdytolla. Etenkin Kuusijarven veden laatu on
usein heradttanyt huolta Kuusijarven kovan kdytén vuoksi. Olisikin
kaikin puolin jarkevaa vahentaa vesistojen kemikaalikuormaa.

Esitan, ettd Vantaa ottaa uimarannoillaan kdyttoon suosituksen
biohajoavien aurinkotuotteiden kadytosta.
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