Vantaa puolittaa eldinperaisten tuotteiden kulutuksen vuoteen 2030 mennessa

Aloitteen tekija/tekijat ja
allekirjoitukset

limastokriisi ja luontokato ovat suurimpia uhkia ihmisten hyvinvoinnille ja ymparistélle. Vantaa on sitoutunut
saavuttamaan hiilineutraaliuden vuoteen 2030 mennessa.

'Yksi merkittavimmista ilmastopaastojen aiheuttajista on ruoantuotanto. limastopaastojen lisaksi
ruoantuotannolla on vaikutuksia luontokatoon, ihmisten ja eldinten hyvinvointiin seka ltameren ja muiden
vesistdjen rehevoitymiseen. Kaikkia naitd vaikutuksia voidaan pienentaa puolittamalla elainperaisten tuotteiden
osuus kaupungin julkisissa hankinnoissa. Ensimmaisena kaupunkina Suomessa Tampere on selvittanyt
kaupungin toimintojen luontojalanjaljen. Jyvaskylan yliopiston tekeman tutkimuksen mukaan suurin
luontojalanjalki syntyy elintarvikehankinnoista ja tasta luontojalanjaljesta yli 60 prosenttia syntyy elainperaisista
tuotteista. Jalanjalkea voi pienentaa vaihtamalla liha- ja maitotuotteita kasvispohjaisiin tuotteisiin.

Kasvispohjaisempi ruokavalio on parempi niin ilmastolle, eldimille, luonnolle kuin myds Itdmerelle. Lisaksi
kasvispainotteisempi ruokavalio edistaa tutkitusti kansalaisen hyvinvointia ja terveytta. Helsingin yliopiston tuore
tutkimus osoittaa, ettd suomalaiset paivakotilapset sydvat yli viisi kertaa enemman punaista lihaa kuin olisi
terveydelle ja maapallon kantokyvylle hyvaksi, kun vertailukohdaksi otetaan planetaarinen ruokavalio.
Suomalaisista miehista taas perati nelja viidesta syo liikkaa punaista lihaa suomalaisiin ravitsemussuosituksiin
verrattuna. Korvaamalla eldinperaisia tuotteita kotimaisilla kasviproteiinituotteilla kansanterveyden liséksi
edistetddn myos kestavaa kotimaista maataloustuotantoa.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitimme, ettd Vantaa asettaa tavoitteeksi eldinperaisten tuotteiden hankintojen
puolituksen vuoteen 2030 mennessa siten, etta tavoitteen toteutumista myds seurataan. Nain edistetdan
kuntalaisten terveytta ja ehkaistaan luontokatoa, ilmastonmuutosta seka vesistojen rehevaitymista.
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