
   
 

   
 

Valtuustoaloite koulujen uimaopetuksen lisäämistarpeen selvitämiseksi Vantaalla 
  
Suomessa uimataidon oppiminen kuuluu perusopetuksessa opetetaviin taitoihin. 
  
Vantaalla uimaopetusta järjestetään esiopetusikäisille sekä perusopetuksen 1–4-luokkalaisille oppilaille. Esiopetusryhmät 
käyvät uimassa lukuvuoden aikana 2–3 kertaa, 1–4 luokkalaiset oppilaat neljä kertaa. 
  
Valtakunnallisen selvityksen mukaan uimataitoisten 12-vuo�aiden määrä on Suomessa laskenut selväs�. Kun vuonna 2016 
uimataidon hallitsi 76 % kuudesluokkalaisista, vuonna 2022 luku oli enää vain 55 % (Uimataitotutkimus 2022). Lasten 
uimataidon heikentymisen arvioidaan johtuvan muun muassa pandemian aiheutamasta osaamisvajeesta sekä kehoon 
liityvistä epävarmuuksista. 
  
Kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen on kunnan tärkeimpiä tehtäviä. Vesi on erinomainen ja monipuolinen 
liikuntaympäristö ja soveltuu lähes kaikille. Lisäksi uiminen on edullinen ja ympärivuo�nen harrastus, joka on useimpien 
saatavilla. 
  
Me allekirjoitaneet esitämme, etä Vantaan kaupunki selvitää koulujen uimaopetuksen riitävyyden ja ryhtyy 
tarvitaessa toimenpiteisiin uimaopetuksen lisäämiseksi Suomen Uimaopetus- ja Hengenpelastusliiton (SUH) 
tavoiteiden mukaises�. 
  
Tämän tärkeän kansalaistaidon vahvistamisen tavoiteena on lisätä uimataitoisten määrää Vantaalla ja ennaltaehkäistä 
hukkumiskuolemia. 
 
Lisätietoja: 
htps://suh.fi/toiminta/uimaopetus/koulujen-uinninopetus/ 
  
htps://suh.fi/wp-
content/uploads/2023/06/Uimataitotutkimus_2022_Selvitys_kuudesluokkalaisten_ja_esikoululaisten_uimataidosta_seka_koronapandemian_vaikutu
ksista_koulujen_uinninopetukseen.pdf  
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