Hyvinvointiryhmien
toiminta
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Mista puhumme?
ENEEE
EEER

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on monialaista s
vhteistyota

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen (HYTE) on:

* Toimintaa, jolla tuetaan ihmisten FOMERKREIA

Henkilékohtainen Turvallisuuden-

mahdollisuuksia hyvinvoinnin, terveyden ja
muun muassa osallisuuden seka tyo- ja
toimintakyvyn yllapitoon ja parantamiseen.

Lisaksi hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen
on vaestoryhmien valisten hyvinvointi- ja
terveyserojen kaventamista.

Laaja-alaista, monitoimijaista ja
poikkihallinnollista toimintaa, jota tehdaan
johdon ja koordinaation, yhteistyon ja
yvhdyspintojen seka palveluiden ja kaytantojen
tasoilla.

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
Vanda och Kervo vélférdsomrade

toiminta ja tyd

Adani
kuuluville
yhteis-
\ kunnassa

Ympdristo

HYVINVOINTI

Koulutus

Aineellinen
elintaso

Sosiaaliset
yhteydet ja
suhteet

Turvallisuudentunne
Turvallisuuden tunne omassa arjessa
ja/tai elinympéristéssa

Aéni kuuluville yhteiskunnassa
Vaikuttamis- ja osallistumismahdollisuu-
det paatdksentekoon

Terveys

Oma kokemus terveydestd ja oman ter-
veydentilan suhde arjen vaatimuksiin ja
tarpeisiin

Sosiaaliset yhteydet ja suhteet
Laheisten ja merkityksellisten suhteiden
maara ja laatu

Hyvinvoinnin osa-alueita kuvaava tietojoukkotasoinen
nakyma Stiglitzin komission mallin mukaan kuvattuna
Stiglitz & al. 2009



YHTEISTYON LAHTOKOHDAT

Vantaa-Keravan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen yhteistyo

mahdollistaa

Asukkaille

* Qikea-aikaiset, tarpeenmukaiset ja
saavutettavat palvelut

* Matalan kynnyksen varhainen apu

* Kattavat ennaltaehkdisevat seka hyvinvointia
tukevat palvelut

Yhteiskunnalle

Kustannusten kasvun hillitseminen .

Terveyserojen kaventuminen ja eriarvoisuuden
vahentyminen .

Toimivat ennaltaehkaisevat palvelut

Vaestorakenteen muutosten huomioiminen

* HYTE-toimijat: hyvinvointialue, kunnat, HUS, jéirjestét, muut

mahdolliset toimijat.

HYTE-toimijoille
Hyvinvoivat asukkaat ja parantuneet

palveluketjut

Koordinoidumman ja tiiviimman yhteistyon,
paallekkdisyyksien eliminoimisen

Yhteenkuuluvuuden ja sujuvamman yhteistyon



Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen palvelukartta

YMPARISTO
* Lahiliikunta- ja leikkipaikat
* Esteettoman ympariston edistaminen

* Asumisen ja ympariston terveysriskien ehkdiseminen

* Kestavan kehityksen edistaminen

* Esteettisen ympariston edistaminen

* Asumisen tuki

* Lahiluonnossa liikkumisen mahdollistaminen
* Kohtaamista ja harrastamista tukevat tilat

KOULUTUS

* Varhaiskasvatuksen tuki

* Ammatillisen oppimisen tuki

* Digiosaaminen ja medialukutaidon edistaminen
* Koulunkayntikyvyn tuki

* TyGssa oppimisen tuki

* Opiskelukyvyn tuki

* Elinikdisen oppimisen tuki

AINEELLINEN ELINTASO

* Velkaongelmien ennaltaehkdisy ja velkaneuvonta
* Hyvantekevaisyys

* Taloudenhallinnan edistaminen

* Avustukset

* Ruoka-apu

Yhdenvertaisuuden, tasa-arvon ja ihmisoikeuksien edistaminen

HENKILOKOHTAINEN TOIMINTA JA TYO

* Tyohyvinvoinnin ja tyossa jaksamisen tuki
* Harrastustoiminta
* Tyoelaman monimuotoisuuden edistaminen

* Vapaaehtoistoiminta
* Tyollistymisen ja tyokyvyn tuki
* Kulttuurihyvinvoinnin ja kulttuuriharrastamisen tuki

Yhteiskunta
/ .

Yhteisé ™
/
Yksilo

SOSIAALISET YHTEYDET JA SUHTEET

* Sosiaalisten suhteiden tuki

* Kiusaamisen hairinnan ja syrjimisen ehkdiseminen
* Parisuhteen tuki

* Kotoutumisen tuki

* Perheen ja vanhemmuuden tuki

* Radikalismin ja ekstremismin ehkdiseminen

N

Rakenteellinen sosiaalityo

Kirjastopalvelut

TURVALLISUUDEN TUNNE

* Tapaturmien ja onnettomuuksien ehkaiseminen

* Asuinympariston turvallisuuden edistaminen

* Liikenneturvallisuuden ja liikkkumisen turvallisuuden edistaminen
* Vakivallan ja rikosten ehkdiseminen

* Rikosten ja riitojen sovittelun seka rikoksen uhrien tuki

* lhmiskaupan ehkaiseminen

* Vapaaehtoinen maanpuolustus, vapaapalokunnat

* Digitaalinen turvallisuus

AANI KUULUVILLE YHTEISKUNNASSA

* Demokraattinen vaikuttaminen ja demokratiataitojen edistiminen
* Yhdistystoiminta

* Kansalaisaktivismi

* Osallisuuden edistdminen

* Journalistinen ja sosiaalinen media

TERVEYS

* Elintapaneuvonta ja terveystaitojen edistaminen

* Tyo- ja toimintakyvyn edistaminen

* Pdihdehaittojen ja riippuvuuksien ehkaiseminen

* Liikuntapalvelut ja liikkumisen edistaminen

* Itse- ja omahoidon edistaminen

* Tartuntatautien ehkaisy

* Terveellisen ravitsemuksen edistaminen

* Mielenterveyden ja mielenterveystaitojen edistaminen

Lahde: STM, Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kokonaisarkkitehtuuri, 11/2021




Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen kytkeytyy kaikkiin hyvinvointialueen toimialoihin =EE=EE=
Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen HYTE-rakenne "ama"

/Poliittinen \

Hyvinvointialueen johtoryhma paitoksenteko

Aluevaltuusto

Aluehallitus

Lahidemokratia- ja
osallisuuslautakunta

Lasten, Aikuissosiaalityon W \/anhusten Terveydenhuollon Pelastustoimen Konsernipalvelujen toimiala

nuorten ja ja vammais-
perheiden palvelujen

palvelujen toimiala
toimiala

palvelujen palvelujen palvelujen

toimiala toimiala toimiala Asiantuntija ja kehittamispalvelut

HYTE-tiimi

Teema- ja palvelukohtaiset tyéryhmat (esimerkiksi opiskeluhuolto, Iahisuhdevakivallan ehkaisy)

Toimialojen HYTE-vastaavat

./ ! | |
i _ ) ) . . Muut lautakunnat
Ikaryhmakohtaiset hyvinvointiryhmat (lapset ja nuoret, tydikiiset, ikdantyneet) Vuosittaiset
HYTE-
. o toimijoiden
Alueellinen yhteistyo kesken

Jaostot

Vantaan ja Keravan Jarjestoyhteistyon

Vantaa-Kerava Uudenmaan k /
HYTE-tyoryhma HYTE-ty6ryhma

Alueelliset teemaryhmat - _ ;
Tummansininen = keskeiset
: : - - Vantaan Keravan rakenteet HYTE-nikékulmasta
Sidosryhmien omat tyéryhmarakenteet

hyvinvointiryhmat hyvinvointiryhmat

alueellinen koordinaatio- ja
osallisuusryhma kehittamisryhma




HYTE-tyoryhmat

Ryhma HYTE-ohjausryhma Toimialojen HYTE-ryhma Ikdryhmakohtainen Ikdryhmakohtainen Ikdryhmakohtainen asiantuntijaryhma:
asiantuntijaryhma: asiantuntijaryhma: Ikdantyneet
Lapset ja nuoret Tyoikaiset
Jasenet Aikuissosiaalityo ja Aikuissosiaalityd ja vammaisten Aikuissosiaalityd ja vammaisten Aikuissosiaalityd ja vammaisten Aikuissosiaalityd ja vammaisten palvelut:
vammaisten palvelut: palvelut: Mervi Kivijoki ja Miia palvelut: palvelut: Anne Kvist, Maija Vaananen
Henna Kaukonen-Nyholm, Lahtinen Minna Tuovinen, Minna Ryhanen
Terhi Tehola Lasten, nuorten ja perheiden Lasten, nuorten ja perheiden palvelut:
Lasten, nuorten ja perheiden palvelut: Lasten, nuorten ja perheiden Henna Niskanen
Lasten, nuorten ja perheiden palvelut: Marjukka Laakso Riina Hell, Harri Myllyniemi, palvelut: Minna Makkonen
palvelut: Elina Koivumaki, Jaana Leppakorpi Terveydenhuollon palvelut: Kaisa Rajala
Reetta Voutilainen Terveydenhuollon palvelut: Niina Hyrske Terveydenhuollon palvelut
Heidi Nurmi-Ahola, Sari Huusko Virve Ristolainen, Kati Tervo Vanhusten palvelut: Susanne Laine, Aino
Terveydenhuollon palvelut: ja Anu Ramberg Terveydenhuollon palvelut: Maria Rantanen, Lea Kari, Mari Ventola, Helena
Pia Rantamaki Broms Soilas, Jenna Nisonen
Vanhusten palvelut: Tanja
Vanhusten palvelut: Jarvinen varalla Marja Uusitalo Vaikuttamistoimielimet: Vaikuttamistoimielimet: Vaikuttamistoimielimet:
Minna Lahnalampi-Lahtinen, Henri Mehtala (nuorisovaltuusto) Janne T. Viljanen Markku Weckman, Mikko Raunio, Marja-
Aila Halonen Pelastustoimen palvelut: Sanna Nelli (monikulttuurisuusasiain Liisa Saares (vanhusneuvosto)
Nordman Niemeld (monikulttuurisuusasiain | neuvottelukunta) Veikko Vaisanen (monikulttuurisuusasiain
Pelastustoimen palvelut: neuvottelukunta) Tarja Raisanen, Elina Nykyri neuvottelukunta)
Sanna Nordman Veronica Riihijarvi, Sirkka (vammaisneuvosto) Rainer Skogberg
Dahlman (vammaisneuvosto)
Konsernipalvelut: (Vantaan vammaisneuvosto) Pelastuslaitos: kiertdva asiantuntija
Marianne Juosila, Elina Eeva Anette Aschan Pelastuslaitos: kiertdva asiantuntija Anette
Pelastuslaitos: kiertdva Aschan
asiantuntija Anette Aschan
Puheenjohtaja/ | Marja Veikkolainen / Elina Pia Tasanko-Lavikainen Harri Myllyniemi / Riina Hell Minna Ryhdnen / Virve Ristolainen Susanne Laine / Aino Rantanen
varapuheen- Eeva
johtaja
Sihteeri Pia Tasanko-Lavikainen Kiertdva vuoro ryhmaén sisalla Kiertava vuoro toimialojen HYTE- Kiertdva vuoro toimialojen HYTE- Kiertdva vuoro toimialojen HYTE-ryhmasta:

ryhmasta: Marjukka Laakso ja Anu
Ramberg

ryhmasta: Mervi Kivijoki, Miia
Lahtinen ja Sari Huusko

Heidi Nurmi-Ahola ja Tanja Jarvinen varalla
Marja Uusitalo




Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen strategisesti

Alueellinen hyvinvointikertomus ja
-suunnitelma on hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen alueellinen tiekartta

* Alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma sisaltaa seka koko
vdestda koskevan yleisen osuuden, ettd lasten ja nuorten, tyoikaisten seka
ikddntyneiden osalta laaditut ikdryhmakohtaiset hyvinvointisuunnitelmat.

* Alueellinen hyvinvointikertomus ja suunnitelma on strateginen ja
lakisdateinen (Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta 612/2021) asiakirja, jossa
kuvataan hyvinvointialueen tavoitteet ja toimenpiteet alueen asukkaiden ja
palveluiden kadyttdjien hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi.

e Alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma laaditaan
valtuustokausittain ja alueen asukkaiden hyvinvoinnista ja terveydests,
naihin vaikuttavista tekijoista seka toteutetuista toimenpiteista
raportoidaan aluevaltuustolle vuosittain.

e Suunnitelma toimii hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen johtamisen
valineena seka suunnittelun, toimeenpanon ja arvioinnin tiekarttana.

HE NN
HHaE Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
ma Vanda och Kervo vélférdsomréde




Hyvinvointialueen strategia

Hyvasta parempi -uudistusohjelma

Hyte
Tiedolla :
iohtaminen Lasten ja nuorten
J Vantaan ja Keravan hyvinvointisuunnitelma
hyvinvointialueen alueellinen Tyoikaisten
hyvinvointikertomus ja - hyvinvointisuunnitelma
suunnitelma 2023-2025 lkdd@ntyneiden
1 hyvinvointisuunnitelma
Alueellinen Alueellinen Kulttuurihyvinvointi- Lahisuhdevakivallan ehkaisyn
opiskeluhuoltosuunnitelma neuvolasuunnitelma suunnitelma toimintasuunnitelma

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
Vanda och Kervo vélférdsomrade




Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma rakentuvat vaiheittain .

Alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma kevat-syksy 2023 =;zz=

Hyvinvointikertomus (myos ikaryhmat)

HYTE-neuvottelut (nva,
Vantaa, Kerava,HUS jarjestot)

Sidosryhmien nostot
(sidosryhmakysely)

HVA:n HYTE-ryhmien
tieto/ tieto toimialoilta

Hyvinvointitieto eri
Iahteista: kaupungit,
HVA, THL:n
indikaattorit, HUS:n
tietopaketti

Lisaksi
huomioidaan mm.

HVA-strategia ja muut
strategiset asiakirjat
seka HyvaHyte-hanke

Alueellinen ja ikdaryhméakohtaiset hyvinvointisuunnitelmat

ILMIOT: YHTEISET TAVOITTEET: TOIMENPITEET:
YHDESSA YLATASON Yhieiset jo Toimenpiteet,
TUNNISTETUT PAINO- ikéryhmékohtaiset joiden avulla
HUOLENAIHEET PISTEET i iHeet saavutetaan
JA VAHVUUDET avoiliee tavoitteet
Asiantuntija- Lahidemokratia- ja Asiantuntija- Ty6paja 8.6., jossa Lausuntokierros Aluevaltuusto
tydskentelya ryhmissa. osallisuuslautakunnan tydskentelyd ryhmissa mukana toimialat, 16.10. asti hyviksyi
tydpaja 8.5. sidosryhmia ja 12.12.2023

kokemusasiantuntijoita

Hyvinvointikertomukseen koottiin tiedot koko vaeston ja ikdryhmien osalta seuraavista osa-alueista:

*  Vaesto, elinolot ja toimeentulo  * Osallisuus ja sosiaaliset suhteet
*  Elintavat ja terveys * Eldamanlaatu

HE NN
HHREE Vantaan ja Keravan hyvinvointialue *  Mielenterveys * Hyvinvointialueen palvelujen saatavuus ja saavutettavuus

Vanda och Kervo valfardsomrade




Hyvinvointiryhmien
tehtava ja kevaan
aikataulut

EE EE
HHHH Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
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Ikaryhmakohtaisten hyvinvointiryhmien
tehtavat

Ryhmien tehtdvana on

Valmistella ikaryhmakohtainen
hyvinvointisuunnitelma ja tukea alueellisen
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman
laadintaa.

Tukea ikaryhmakohtaisen hyvinvointisuunnitelman
tavoitteiden ja toimenpiteiden toteutusta.

Auttaa vuosittaisen hyvinvointiraportoinnin
valmistelussa.

Seurata ikaryhmakohtaisen
hyvinvointisuunnitelman toteutumista ja koota
arviointi suunnitelman toimenpiteiden
toteutumisesta.

Tehda yhteistyota kaupunkien ikaryhmakohtaisten
hyvinvointiryhmien kanssa.

Tukea muissa mahdollisissa hyte-tydhon liittyvissa
tehtavissa.

Ryhmien jaseniksi toivotaan henkilita, joilla on

e Kiinnostusta hyvinvoinnin ja
terveyden edistamistyohon ja kokemusta
toimialan hyte-tyosta.

e Kiinnostusta strategia-, kehittamis-, arviointi-
ja raportointityohon.

* Kytkds toimialan keskeiseen suunnittelu-, arviointi-

ja raportointitydohon.



lkaryhmakohtaisten hyvinvointiryhmien
kevaan kokoontumisaikataulut

Helmikuu Huhtikuu

e Kaikki 26.2. klo 14-15.50 e Tyoikaiset 8.4. klo 14-15.50

* Lapsetja nuoret 15.4. klo 14-15.50
e |kaantyneet 15.4. klo 14-15.50

* Teemat: hyvinvointisuunnitelman

toimeenpano
e Teemat: kulttuurihyvinvointisuunnitelma, hyte-

Maaliskuu verkkosivut
e Tyoikaiset 11.3. klo 14-15.50 Toukokuu
* Lapset ja nuoret 18.3. klo 14-15.50 * Tyoikaiset 13.5. klo 14-15.50

* Lapset ja nuoret 20.5. klo 14-15.50

e |kaantyneet 18.3. klo 14-15.50
e |kaantyneet 13.5. klo 14-15.50

* Teemat: hyvinvointisuunnitelman

tol hvt kenteet hvt * Teemat:. . _ . .
OIMEENPAno, hyte-rakenteet, hyte kulttuurihyvinvointisuunnitelma, ehkaisevan
tiedolla johtaminen aihdetyon tilannekatsaus, lapset ja nuoret:

ahisuhdevakivallan ehkaisy?, syksyn suunnittelu

HE NN
HHaE Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
=m Vanda och Kervo valfdrdsomrdade
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