
Työryhmien kuulumiset

Vantaan kaupunki voi kutsua vanhusneuvoston jäseniä työryhmiin edustajiksi valmistelemaan päätök-
siä, suunnitelmia, tapahtumia ja muuta toimintaa. Tässä kohdassa voidaan kuulla työryhmien kuulumi-
sia, mikäli on käsiteltävää asiaa ja aikaa sille.
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Esitys:
Päätetään merkitä tiedoksi.

Käsittely:
- Soveltavan liikunnan työryhmän viimeinen kokous 24.3. Tavoitteena on saada yli 65-vuotiaille 

yksilömuotoista liikuntaneuvontaa ja pilotoida ryhmätoimintaa. ikääntyneille järjestetään 
matalakynnyksen liikuntaa kaikille suuralueilla. 

o Pyydetään suunnitelmasta esitystä vanhusneuvoston kokoukseen.
- Ikäinstituutti kokoustaa myöhemmin keväällä.

Päätös:
Päätettiin merkitä tiedoksi.


