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Minttu Sillanpaan ja Funda Demirin sekd 10 muun valtuutetun aloite lyhennetyn ty6ajan
kokeilu

VD/2369/00.02.00.03/2025

Minttu Sillanpaa ja Funda Demiri sekd 10 muuta valtuutettua jattivat seuraavan valtuuston
tyojarjestyksen mukaisen valtuustoaloitteen:

”Vuonna 2023 Iso-Britanniassa jarjestettiin maailman mittakaavassakin suuri tydaikakokeilu, johon
osallistui 61 tyopaikkaa ja noin 2900 tyontekijaa.

Kokeilun aikana organisaatiot testasivat tyontekijoilla lyhyempaa tyoaikaa taydella palkalla.

Kokeilu toteutettiin nelipadivaisena tyoviikkona ja se kesti puoli vuotta.

Kokeilun perusteella tyontekijoiden poissaolot vahenivat. Lisdksi henkilosto halusi todennakéisemmin
pysya nykyisessa tyopaikassaan, milld on vaikutusta rekrytointikustannuksiin.

Tyontekijoiden hyvinvointi lisddntyi. Seka fyysinen ettd psyykkinen terveys paranivat kokeilun aikana.
Tyontekijoiden stressitasot pienenivat. Lisaksi ahdistusta, vasymysta ja uniongelmia oli vahemman.
Tyontekijat myos saivat hieman enemman aikaiseksi neljassa tyopaivassa kuin viidessa.

(lahde: https://www.hs.fi/talous/art-2000009407078.html) Islanti on my6s lyhentanyt kaikkien julkisten
tyontekijoiden viikkotyoaikaa 40 tunnista 36 tuntiin ja vuorotyontekijoille 32—36 tuntiin, erittain hyvilla
tuloksilla. Suomen ammattiliittojen keskusjarjestd SAK on esittanyt valtakunnallista lyhennetyn tydajan
kokeilua Suomeen.

Esitimme, ettd Vantaan kaupungissa toteutetaan lyhennetyn tydajan kokeilu niin, etta kokeilun
paatyttya voidaan tehda tietoon perustuvaa tyonantajapolitiikkaa. Kokeilun aikana voidaan testata
erilaisia malleja lyhentaa tydaikaa; esimerkiksi paivittdisen tydajan lyhentaminen tai siirtymalla
nelipdivdiseen tyoviikkoon. Tulosten perusteella kaupunki voi parantaa tyontekijéiden pito- ja
vetovoimaa seka vahentda henkildston vaihtuvuutta ja parantaa tyossajaksamista seka -hyvinvointia.”
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Paatos:
Paatettiin ottaa asia kasiteltavaksi ja lahettaa valtuustoaloite kaupunginhallitukselle valmisteltavaksi.

Liite:
- allekirjoitettu Minttu Sillanpaan ja Funda Demirin aloite lyhennetyn tydajan kokeilu



