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Sydänturvaa parannettava – defibrillaattoreita 
kaupungin julkisiin tiloihin  
  
Suomessa tapahtuu sairaaloiden ulkopuolella muutamia 
tuhansia äkillisiä sydämen pysähdyksiä. Noin viisi tuhatta 
ihmistä menehtyy niihin vuosittain. Kun ihmisen sydän 
pysähtyy, jokainen hetki on elintärkeä. Jokainen 
minuutti sydämen pysähtymisen jälkeen laskee 
elonjäämisen mahdollisuutta noin kymmenellä 
prosentilla. Siksi nopea reagointi on ratkaisevaa.  
  
Yhä useammissa julkisissa tiloissa pitäisikin olla 
defibrillaattoreita eli sydäniskureita. Kyseessä on laite, 
joka antaa sähköiskun sydämeen palauttaakseen sen 
normaalin rytmin ja jota kuka tahansa osaa käyttää. 
Laitteen käytöstä ei aiheudu vaaraa, vaikka kyse olisi 
muusta kuin sydämen pysähtymisestä aiheutuvasta 
sairaskohtauksesta.  
  
Defibrillaattoreita löytyy yhä useammin julkisista tiloista, 
työpaikoilta ja taloyhtiöistä. Näin pitäisi olla myös 
Vantaan kaupungin julkisissa tiloissa. Näin voitaisiin 
konkreettisesti pelastaa ihmishenkiä. Taloudellisesti ei 
ole kyse suuresta panostuksesta, sillä sydäniskurit 
maksavat muutamasta sadasta noin pariin tuhanteen 
euroon.  
  
Edellä olevan perusteella, me allekirjoittaneet 
valtuutetut teemme seuraavan valtuustoaloitteen:  
  
* Vantaa ryhtyy hankkimaan defibrillaattoreita eli 
sydäniskureita kaikkiin soveltuviin kaupungin julkisiin 
tiloihin. Hankkeen etenemisestä raportoidaan kaupungin 
päättäjille.  
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