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Terveydenhuoltolain  1326/2010  24  §:n  mukaan  kunnan  on  järjestettävä  asukkaiden
sairaanhoitopalvelut,  joihin  sisältyvät  hoitosuunnitelman mukaiset  pitkäaikaisen  sairauden hoitoon
tarvittavat  hoitotarvikkeet.  Lisäksi  kotisairaanhoidon  ja  kotisairaalahoidon  yhteydessä  annettavat
hoitosuunnitelman mukaiset hoitotarvikkeet sisältyvät hoitoon (1326/2010, 25 §). Sairauden hoitoon
liittyvät  hoitotarvikkeet  ovat  käyttäjilleen  maksuttomia  (Laki  sosiaali-  ja  terveydenhuollon
asiakasmaksuista 734/1992, 5§). Hoitotarvikkeet luovutetaan maksutta, eikä niistä tule periä mitään
omavastuuosuuksia, toimitusmaksuja eikä muitakaan maksuja.

Valtakunnallinen terveyskeskuksen hoitotarvikejakelua koskeva ohjeistus on laadittu sosiaali- ja 
terveysministeriön ja Suomen Kuntaliiton yhteistyönä. Hoitotarvikejakelun lähtökohtana on 
lääketieteellisin perustein todettu pitkäaikainen sairaus, joka on kestänyt vähintään kolme kuukautta. 
Tarvikkeita ja välineitä annetaan kolmen kuukauden tarve kerrallaan. Jakelua ja käyttöä seurataan 
yksilökohtaisesti. Sairauden hoitoon kuuluvien hoitotarvikkeiden jakelun tulee perustua aina 
yksilöllisesti määriteltyyn tarpeeseen ja terveydenhuollon ammattihenkilön suorittamaan arviointiin ja 
seurantaan. Päätöksen hoitotarvikkeista tekee lääkäri tai terveydenhuollon ammattihenkilö. 
Hoitotarvikkeiden yksilöllinen tarve tulee kirjata potilaan tai asiakkaan hoitosuunnitelmaan julkisessa 
terveydenhuollossa.

Ilmaistarvikejakelun tarkoituksena on edistää pitkäaikaisten sairauksien kotona tapahtuvaa omahoitoa 
ja seurantaa sekä parantaa asiakkaiden itsehoidon edellytyksiä, työkykyä ja toimintakykyä.  
Tavoitteena on myös tukea asiakkaan kotona selviytymistä ehkäisemällä ja siirtämällä laitoshoitoon 
joutumista tai aientamalla kotiuttamista laitoksista.  Tarvikejakelu ei ole pelkkää tarvikkeiden 
jakamista, vaan jakelu edellyttää terveydenhuollon ammattihenkilön suorittamaa hoidon 
kokonaistilanteen arviointia. Hoitotarvikejakelu on osa potilaan kokonaishoitoa ja sisältää 
sairaanhoidollista ohjausta ja yksilöllistä neuvontaa sekä tarvittaessa kotikäynnin. Potilaan tulee tietää 
ja ymmärtää hoitoon liittyvien tarvikkeiden käyttö ja merkitys. Hoitotarvikejakelun yhteydessä tulee 
tarvittaessa opastaa myös omaisia, läheisiä ja omaishoitajia, ja painottaa potilaan omaa vastuuta 
hoitotarvikkeiden asianmukaisessa käytössä.

Jakeluohjeen uusiminen on ajankohtaista mm. Käypä hoito –suositusten muuttumisen vuoksi. 
Uudistettu jakeluohje on liitteenä. Jos asiakas tarvitsee jakeluohjeesta poikkeavan määrän tai 
jakeluohjeeseen sisältymättömän tuotteen, niin siitä tekee ylilääkäri Kajsa Järvinen lääketieteellisin 
perustein poikkeuspäätöksen. Jakeluohjeen laadinnassa on verrattu pääkaupunkiseudun muiden 
kaupunkien (Espoo, Helsinki, Kauniainen ja Kirkkonummi) jakeluohjeita ja pyritty yhdenmukaisuuteen.

Vantaan hoitotarvikejakelu toimii kahdessa toimipisteessä, Myyrmäen– ja Koivukylän sosiaali- ja 
terveysasemien rakennuksissa. Vuonna 2013 asiakkaista avannetuotteita sai 215 asiakasta, vaippoja 
719 asiakasta, virtsakatetreja 159 asiakasta ja diabetestarvikkeita 5446 asiakasta. 
Kokonaiskustannukset olivat 2 433 774 €.

Sosiaali- ja terveysministeriö ja aluehallintovirastot seuraavat ja valvovat hoitotarvikejakelun 
toteutumista.

Sosiaali- ja terveyslautakunta 24.2.2014 § 14

Vs. terveyspalvelujen johtajan esitys
Päätetään hyväksyä maksuttomien hoitotarvikkeiden jakelutoiminnan periaatteet ja jakeluohjeet.

Käsittely:
Varajäsen Terhi Pokkinen poistui yhteisöjäävinä kokouksesta asian käsittelyn ja päätöksenteon ajaksi.

Päätös:
Esitys hyväksyttiin.



Liite Maksuttomien hoitotarvikkeiden jakeluohje

Lisätiedot:
Vs. terveyspalvelujen johtaja Eila Koivunen, p. 8393 5217, etunimi.sukunimi@vantaa.fi


