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Svar pa Sirpa Kauppinens och Susanna Kaijus samt 36 andra ledamoters motion om att
mobiltelefoner bor vara utom synhall under hela skoldagen i Vandas grundskolor

VD/7221/00.02.00.03/2024
KK/PP/RH/VT/MT/AP

Sirpa Kauppinen och Susanna Kaiju samt 36 andra ledamoter lamnade in féljande fullmaktigemotion i
enlighet med fullmaktiges arbetsordning:

”Motiveringen till nyttan av att minska anvandningen av mobiltelefoner ar obestridlig. Det ar ett enkelt
satt att 6ka motionen under skoldagen, vilket ligger i linje med malen i Vandas motionsprogram. Till den
grundlaggande utbildningens dvergripande mal hor kulturell och kommunikativ kompetens. Nar
mobiltelefonerna inte ar framme under skoldagen uppstar det fler méjligheter till vaxelverkan med
andra.

En skoldag utan mobiltelefon torde ocksa minska mobbningen pa sociala medier eftersom det blir
svarare att spela in otillatna videor. Det finns ocksa forskningsron som visar att koncentrationsférmagan
forbattras nar skarmtiden minskar. | tondaren formas ocksa hjarnan och den ar enligt undersékningar
sarskilt mottaglig for beroenden.

Sociala medier och spel ar ofta utformade sa att de ar sa beroendeframkallande som majligt och
tenderar att snabbt hoja de beroenderelaterade dopaminnivaerna. Darfor ar det gynnsamt att minska
deras inflytande pa vaxande barn och unga.

Vi undertecknade ledamaoter foreslar att skolorna i Vanda uppmuntrar eleverna till att minimera
anvandningen av mobiltelefoner under skoldagen.”

Stadsfullmaktige 21.10.2024 § 30

Beslut:
Stadsfullmaktige beslutade att ta upp drendet till behandling och sdanda fullmaktigemotionen till
stadsstyrelsen for beredning.

Serviceomradet for den grundliggande utbildningen inom verksamhetsomradet fér fostran och
larande konstaterar féljande som sitt svar:

Efter att riksdagen godkande den nya mobillagstiftningen 30.4.2025 har den grundlaggande utbildningen
i Vanda utarbetat enhetliga anvisningar om anvandning och férvaring av mobila enheter i skolorna.
Anvisningarna trader i kraft 1.8.2025. Syftet med anvisningarna ar att stédja larandet, arbetsron och
koncentrationen, framja en trygg och trivsam larmiljé och vagleda till en ansvarsfull anvandning av
mobila enheter. Samtidigt beaktas elevernas individuella behov sasom behoven av att anvdanda mobila
enheter av halsoskal eller som hjalpmedel i larandet.

Enligt lagen far eleverna i Finland i princip inte anvdnda mobila enheter under lektionerna utan tillstand
av lararen eller rektorn. | Vanda har man dessutom beslutat att anvandningen av mobila enheter ska
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minskas ocksd under raster, utflykter och maltider. Detta ar ocksa Utbildningsstyrelsens
rekommendation. | skolorna i Vanda féljer man saledes ovannamnda lag for lektioner samt féljande:

e Elevernai arskurs 1-6 anvander inte alls mobila enheter under skoldagen.

e Elevernai arskurs 7-9 anvander inte mobila enheter vid maltider, skolevenemang eller utflykter.
Varje skola kan i sina ordningsregler forbjuda anvandningen av mobila enheter under en del av
eller alla raster eller i vissa omraden pa skolan.

Anvandningen av mobila enheter ar tillaten i foljande situationer med lararens eller rektorns tillstand:
e inlarningsandamal (lararens tillstand)

e personlig halsovard (rektorns tillstand)
e som hjalpmedel till exempel vid kommunikation (rektorns tillstand)

e bradskande drenden som dr nddvandiga (lararens tillstand)

Vad betraffar de farhagor som framstalls i motionen konstateras att skolorna i fraga om dem som
studerar i amneslararsystemet (ak 7-9) har mojlighet att begrénsa anvandningen av mobila enheter
ocksa under rasterna. Det skulle dock vara en utmaning att ordna forvaring av mobila enheter enligt
anvisningarna inom den har tidsplanen. Det har ocksa visat sig att dldre elever anvander mobila enheter
under rasterna, till exempel for att félja schemat och lasa officiella meddelanden (Wilma).

Vi delar fullmaktigeledamoternas oro ocksa nar det géller fotografering och videoinspelning.
Fotografering och videofilmning kan inte helt férbjudas i skolorna inom ramen for lagstiftningen, men
strikta begransningar kan anges i ordningsreglerna. | Vanda behovs saledes alltid tillstand for att
fotografera en annan person under skoldagen av bade lararen och den person som ska fotograferas, och
for att dela bildmaterialet i sociala medier utéver de foregdende behdvs ocksa tillstand av
vardnadshavaren for en person under 15 ar. Det ar forbjudet att anvdnda materialet pa ett krdnkande
satt. Genom dessa atgarder syftar den grundlaggande utbildningen i Vanda till att svara pa den oro som
vi delar med fullmaktigeledamoterna for att minimera de negativa effekterna av anvandningen av
telefoner och andra mobila enheter i skolorna.

Stadsstyrelsen 18.6.2025 § 25

Forslag av bitrddande stadsdirektéren for verksamhetsomradet for fostran och larande:
Stadsstyrelsen beslutar att

a) ge Sirpa Kauppinen och Susanna Kaiju samt de 36 andra ledamoterna som undertecknat
motionen stadsstyrelsens svar i enlighet med fastighetscentralens férslag, och

b) foresla for stadsfullmaktige att stadsstyrelsens svar antecknas for kannedom

Beslut:

Forslaget godkandes.

Stadsfullmaktige 25.8.2025
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Stadsstyrelsens forslag:
Stadsfullmaktige beslutar anteckna stadsstyrelsens svar for kinnedom.

Bilagor:
- Sirpa Kauppinens och Susanna Kaijus samt 36 andra ledamoters undertecknade motion
om att mobiltelefoner bor vara utom synhall under hela skoldagen i Vandas grundskolor
Anvisningar for sokande av andring: 2.1 Besvarsforbud

Narmare information:

Paivi Pitkdranta, sakkunnig inom undervisningsvasendet, tfn +358 50 312 1670,
(fornamn.efternamn[at]vantaa.fi)

Riikka Hakola, koordinator for eftermiddagsverksamheten, tfn +358 40 6299971,
(fornamn.efternamn[at]vantaa.fi)



