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Kuntaliitto ja STM suosittelevat omaishoitajien hyvinvointi- ja terveystarkastusten 
toteuttamista kunnissa. Asiasta on saatu ohjeet 12.2.2015 Kuntainfo 3/2015. 
Vanhus- ja vammaispalvelujen johtoryhmä on käsitellyt asiaa 14.4.2015. 
Johtoryhmä hyväksyi suunnitelman sekä sen viemisen sosiaali- ja 
terveyslautakunnan hyväksyttäväksi. 

 Omaishoitajien hyvinvointitapaamisten uudistamista esitetään Vantaalla 
seuraavasti:

- laajennetaan omaishoitajien hyvinvointitapaamiset myös sellaisille alle 65-
vuotiaille, joilla ei ole työterveyshuoltoa

- kohdistetaan hyvinvointitapaaminen tässä vaiheessa sopimusomaishoitajille, 
selvitetään mahdollisuudet laajentaa toimintaa toissijaisesti sellaisille 
omaishoitajille, joilla ei ole sopimusta kunnan kanssa. Jos palvelutarpeen 
arvioinnissa nähdään vahva tarve, niin mahdollistetaan omaistaan hoitavalle 
hyvinvointitapaaminen, vaikka hän ei ole kunnan sopimusomaishoitaja

- ei kohdisteta hyvinvointitapaamista lyhytaikaista omaishoitoa antaville 
omaishoitajille, lyhytaikainen omaishoito tarkoittaa vuoden tai sen alle 
kestävää omaishoitoa

- toteutetaan omaishoitajien hyvinvointitapaamiset asiakasohjauksen 
palveluohjaajien yhtenä tuotteena. Jos hyvinvointitapaamisessa nousee esille 
erityisesti terveydentilaan liittyviä aiheita, joiden arviointi ja ratkaiseminen 
edellyttävät terveydenhoitajan osaamista, ohjataan omaishoitaja 
terveysaseman terveydenhoitajan vastaanotolle 

- kehitetään edelleen toimintatapoja palautteen saamiseksi omaishoitajilta 
heidän saamastaan tuesta mm. hyvinvointitapaamisista 

Vammaisneuvosto 20.5.2015

Esitys:
Merkitään tiedoksi.

Päätös:
Merkittiin tiedoksi.
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