
VANTAAN KAUPUNKI
SOSIAALI- JA TERVEYDENHUOLLON TOIMIALA

VAMMAISTEN JA PITKÄAIKAIS- 
SAIRAIDEN OMAISHOIDON TUKI 
Alle 16-vuotiaan hoitoisuusarviointi 
 

Hoidettava

Rastita sopiva vaihtoehto

Nimi

Ruokailu

Liikkuminen

Perushoito

ikää vastaava / syö itse 
ei aivan ikää vastaava, syö itse / erikoisruokavalio 
ei ikää vastaava, syötettävä / valvottava ruokailu 
ei ikää vastaava, erikoisruokinta (esim. letkuruokinta)

ikää vastaava / liikkuu itse 
liikunnan apuväline / tukea 
pyörätuoli / valvottava / saattaja 
monitoimituoli, erikoispyörätuoli, sänkyhoito

WC-taito

ikää vastaava / vähän apua 
ei ikää vastaava, muistutettava, osan päivästä vaipat 
ei ikää vastaava, valvottava, kokopäiväisesti vaipat, ei tuhri 
ei ikää vastaava, paljon apua, katetroitava, kokopäiväisesti vaipat, tuhrii

Yöllinen hoidon tarve

ikää vastaava / pukeutuu itse 
ei ikää vastaava / hieman apua 
ei ikää vastaava /runsaasti apua 
ei ikää vastaava /täysin puettava

ikää vastaava / nukkuu hyvin 
levoton nukkuja / ajoittain hoitotoimenpiteitä 
vaeltaa öisin ajoittain / hoitotoimenpiteitä usein 
jatkuva yöhoito

Pukeutuminen / vaatetus

Peseytyminen

ikää vastaava / peseytyy itse 
ei ikää vastaava, hieman apua / seurattava 
ei ikää vastaava / runsaasti apua, apuvälineitä 
ei ikää vastaava / täysin pestävä, apuvälineitä tai useampi henkilö

Päivähoito

Henkilötunnus

kokopäivähoito (päiväkoti, koulu, avustaja ym.) 
osapäivähoito (päiväkoti, koulu ym.) 
hoitoa 2 - 3 päivää / viikko (päiväkoti, työtoiminta ym.) 
kokopäiväinen kotihoito
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Sosiaalinen 
sopeutuminen 
ja valvonnan 
tarve

Valvonnan tarve sisällä

ikää vastaava, ei erityistä valvontaa 
ei ikää vastaava, hieman valvontaa 
ei ikää vastaava, runsaasti valvontaa 
ei ikää vastaava, jatkuva valvonta, itselleen tai muille vahingollinen, 
esim. ovet oltava aina lukittuina

Valvonnan tarve ulkona

ikää vastaava, voi olla yksin ulkona 
ei aivan ikää vastaava, voi kuitenkin esim. olla toisten lasten kanssa 
pihalla tai ikkunasta valvonta 
ei ikää vastaava, ulkoilu aikuisen avustamana 
ei ikää vastaava, ulkoilu onnistuu vain vanhemman kanssa, 
erityispelkotiloja, karkailua ym.

Annettujen ohjeiden noudattaminen / ymmärrys

ikää vastaava 
ei ikää vastaava, noudattaa osittain 
ei ikää vastaava, muistutettava jatkuvasti, ei aina ymmärrä tai muista 
annettua ohjetta 
ei ikää vastaava, ei ymmärrä, eikä reagoi ohjeisiin lainkaan

Toisten kanssa toimeentuleminen / huomion tarve, häiritseminen

ikää vastaava 
ei aivan ikää vastaava, vaatii aikaa, keskittymisvaikeuksia 
ei ikää vastaava, ajoittaisia vaikeuksia, keskittyy vain avustettuna 
ei ikää vastaava, ei tule toisten kanssa toimeen, jatkuva huomion 
tarve, kontaktikyvytön

ikää vastaava 
ei aivan aivan ikää vastaava, puheen kehitys hidas 
ei ikää vastaava, huomattava puheen tuottamisen vaikeus, alentunut 
kuulo, näkö heikko, viittoimet tai tapahtumakortit apuna 
ei ikää vastaava, ei puhu / kuule / näe lainkaan, viittomia vähän tai 
ei lainkaan

Lääkitys

ei säännöllistä lääkitystä vaativaa sairautta 
ajoittainen lääkehoidon tarve (esim. allergia) 
säännöllinen lääkitys 
säännöllinen lääkitys sekä seuranta mahdollisen lisälääkityksen 
varalta

Fyysinen 
terveys

Fyysinen terveys / lisävammat

normaali haitta 
lievä haitta 
vaikea-asteinen haitta 
useita vaikea-asteisia toimintakykyyn vaikuttavia haittoja
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Puheen tuottaminen, viestintä
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Psyykkinen terveys

ikää vastaava 
ahdistusta, arkuutta 
pelkotiloja, vetäytyvyyttä, lievä poikkeava käyttäytyminen esim. 
ääntelyt, umakas käytös 
vaikea diagnosoitu mielenterveydellinen sairaus, erityisen poikkeava 
käytös

Pisteet yhteensä
/ 45

Kelan tuki

myönnetty

Hoitotuki

Korotettu hoitotuki

Erityishoitotuki

myönnetty

myönnetty

saakka

saakka

saakka

Muuta erityistä 
huomioitavaa

Hoitoisuuspisteet:

PäiväysPäiväys ja 
allekirjoitukset

Nimen selvennys

Omainen / hoitaja

Arvioinnin suorittaja

Nimen selvennys

normaali haitta 0 - 4 
lievä haitta 5 - 15 
keskivaikea haitta 16 - 30 
vaikea haitta 31 - 45
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Fyysinen 
terveys
jatkuu ed. 
sivulta
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