MMSE-TESTILOMAKE

Tutkittava:
Syntymaiaika:
Tekija:
Pvm:

Seuraavassa on erilaisia pienid muistiin ja dlyllisiin toimintoihin liittyvid tehtidvid. Aloitamme
kysymyksilld, kuten:

Viirin Oikein
1. Miké vuosi nyt on? 0 1
2. Miké vuodenaika nyt on? 0 1
(talvi = joulu, tammi, helmikuu
kevit = maalis, huhti, touko
kesd = kesé, heind, elo
syksy = syys, loka, marras; aina +/- 1vko)
3. Monesko piivi tdnddn on? 0 1
4. Miki viikonpdivi tdnédédn on? 0 1
5. Miké kuukausi nyt on? 0 1
6. Missd maassa olemme? 0 1
7. Missi lddnissd olemme? 0 1
8. Miki on tdmin paikkakunnan nimi? 0 1
9. Mikd on tdmaé paikka, jossa olemme? 0 1

(Sairaalan/terveyskeskuksen nimi, kotiosoite)

10. Monennessako kerroksessa olemme? 0 1



11. Seuraavassa pyydin Teitd painamaan mieleenne kolme sanaa, kun olen sanonut ne, toistakaa
perdssini.
(Kaksi vaihtoehtoista sarjaa)

PAITA-RUSKEA-VILKAS
RUUSU-PALLO-AVAIN

PAITA RUUSU 0 1
RUSKEA tai PALLO 0 1
VILKAS AVAIN 0 1

(Merkitdaan ensimmaiselld kerralla muistetut sanat. Jos ensimmaéisessé toistossa tulee virheitd, sanoja kerrataan, kunnes
kaikki kolme sanaa on opittu. Toistoja___. Enintdédn 5 kertaa)

12. Nyt pyydén Teitd vihentamdidn 100:sta 7 ja saamastanne jadnnoksestd 7 ja edelleen
vihentdmién 7, kunnes pyydén Teitd lopettamaan.

93 0 1
86 0 1
79 0 1
72 0 1
65 0 1

(Kysymys voidaan toistaa kerran, jos sité ei heti ymmirreti. Jos henkild tekee vililld virheen, mutta jatkaa siitid oikein
vihentden 7 virheellisestd luvusta, tulee vddrid vastauksia 1. Kynii ja paperia ei saa kdyttii.)

13. Mitkad olivat ne kolme sanaa, jotka pyysin Teitd painamaan mieleenne.
(Sanojen jarjestykselld ei ole merkitysti)

PAITA RUUSU 0 1
RUSKEA tai PALLO 0 1
VILKAS  AVAIN 0 1
14. Nyt kysyn Teiltd kahden esineen nimea.
a) Miki tdima on? — ndytetddn rannekelloa 0 1
b) Miké taméd on? — ndytetdcdn lyijykyndd 0 1

15. Nyt luen Teille lauseen. Pyydén Teitd toistamaan sen perdssini:
EI MITAAN MUTTIA EIKA JOSSITTELUA. 0 1

(Annetaan piste vain, jos lause on tidysin oikein. Lausetta ei saa toistaa.)

16. Seuraavaksi annan Teille paperin ja pyyddn Teitd tekeméén sille jotain.

(Paperi asetetaan poydaille tutkittavan eteen)

Ottakaa paperi vasempaan kiteenne. Taittakaa se keskeltd kahtia ja asettakaa polvienne péille.
(Ohjeita ja lausetta ei saa toistaa eikd henkilod saa auttaa)

Ottaa paperin vasempaan kiteen 0 1
Taittaa sen 0 1
Asettaa paperin polville 0 1



17. Niytin Teille tekstin "SULKEKAA SILMANNE”. Pyydin Teiti lukemaan sen dineen ja

noudattamaan sen ohjetta. 0 1
(Annetaan piste vain jos sekd lukee tekstin ettd sulkee silménsa)

18. Kirjoittakaa kokonainen lyhyt lause mielenne mukaan 0 1
(Yksi piste, jos lause on ymmadrrettivi ja siind on ainakin subjekti ja predikaatti. Kirjoitusvirheet eivit vaikuta)

19. Voisitteko piirtdd timén kuvion alapuolelle samanlaisen kuvion.
(Annetaan piste, jos kaikki sivut ja kulmat ovat tallella ja leikkauspinta on neliskulmainen.)
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