5.3 Modersmal och litteratur

Laroamnet modersmal och litteratur ar ett centralt fardighets-, kunskaps-, kultur- och
konstamne i gymnasiet. Amnet spelar en central roll for den sprakliga och kulturella
allmanbildningen och genom modersmalsamnet starks de studerandes formaga att i
olika vardags- och studiesituationer kommunicera, tanka, lara sig att lara samt utveckla
sin personliga identitet. Modersmalsamnet hamtar sitt innehall narmast fran sprak-,
litteratur- och kommunikationsvetenskaperna och fran kulturforskningen och bidrar till att
utveckla spraklig och kulturell kompetens samt medie-, medborgar- och
demokratikunskap.

All social och kommunikativ kompetens och allt larande baserar sig pa att man har en
mangsidig formaga att uttrycka sig muntligt och skriftligt enligt situationens krav.
Undervisningen i modersmal och litteratur har som mal att de studerande ska na en
sadan kompetens gallande sprak och litteratur samt sprakbruk, textanvandning,
kommunikation, medier och multimodalitet som kravs vid fortsatta studier samt i
arbetslivet. Undervisningen i modersmal och litteratur ska basera sig pa ett vidgat
textbegrepp som innebar att texter kan besta av ord, bilder, ljud, siffror eller andra
semiotiska system eller av olika kombinationer av dessa.

Litteraturundervisningen ska bidra till férdjupad kunskap om skonlitteratur och
facklitteratur, fordjupad laserfarenhet samt formaga att analysera och tolka texter ur olika
synvinklar. Litteraturlasning ger upplevelser, stod for utveckling av kritiskt tankande och
empati, etisk och estetisk reflektion, identitetsutveckling och kdnnedom om kulturarvet
samt breddar den personliga uttrycksformagan. Den studerande ska ges mojlighet att
utifran sin egen sprakliga och kulturella bakgrund utveckla sin identitet i ett pluralistiskt
och mangmedialt samhalle. Malet ar aven att den studerande ska lara sig vardesatta
flersprakighet, kulturell mangfald, manskliga rattigheter ur spraklig synvinkel samt
jamlikhet och jamstalldhet och fa mojlighet att utveckla den egna uttrycksférmagan.

Inom dmnet modersmal och litteratur ska man strava efter en integrering av laroamnets
olika delomraden, eftersom kunskaps- och fardighetsomradena star i ett funktionellt
forhallande till varandra. Studiemiljderna ska vara mangsidiga och innefatta bland annat
webbmiljder, bibliotek, kulturinstitutioner och mangsidiga metoder och det som
behandlas inom &mnet ska vara meningsskapande och bidra till de studerandes lust att
lara. Texter ska skapas och tolkas bade individuellt och tillsammans med andra, dven
digitalt, och delas med andra studerande. Inom undervisningen ska man samarbeta med
de dvriga larokurserna i amnet modersmal och litteratur som erbjuds och med Gvriga
laroamnen.

Flersprakighet &ar en vasentlig del av Vanda och man uppskattar och anvander detta i
undervisningen.

5.3.1 Léarokursen svenska och litteratur



Svenska spraket ar det ena av Finlands tva nationalsprak och svenskan &r vid sidan om
finska spraket ett samhallsbarande sprak i Finland. Larokursen svenska och litteratur har
samma omfattning och i stort sett samma mal och kursinnehall som larokursen finska
och litteratur, dock med vissa avvikelser som beror pa sprakspecifika och kulturella
faktorer. Laroamnet har ett centralt kulturbarande och identitetsskapande uppdrag i de
svenska skolorna i Finland. Undervisningen i larokursen svenska och litteratur har aven
som uppdrag att starka de studerandes kulturella och sprakliga medvetenhet, aven
gallande finskan och samiskan, och deras forstaelse for sprakets och kulturens
betydelse for individen och samhallet. Genom undervisningen i svenska och litteratur ska
man kontinuerligt stodja de studerandes skolsprak och sprakliga medvetenhet, parallellt
med att flersprakighet ska anvandas som en resurs. De studerandes varierande
sprakbakgrund ska uppmarksammas och beaktas i undervisningen.

Larokursen svenska och litteratur ska vidare fordjupa de studerandes kunskaper om och
i svenska spraket, deras kommunikativa fardigheter och las- och skrivkompetens, aven i
multimodala sammanhang, och deras kunskaper om litteratur och kultur.
Modersmalsamnet ska ses som en bildningsprocess och ar i den meningen ett
livskunskapsamne och ett betydelseskapande amne som bidrar till identitetsbygget och
som fordjupar historiemedvetandet och det kulturella medvetandet. Genom analys av
och reflektion kring olika slag av texter blir de studerande medvetna om metaforiska och
narrativa monster som ar inbyggda i samhaéllet och som ger méanniskan méjlighet att
skapa betydelse for hennes existens.

Svenska spraket ar objekt for undervisningen i denna larokurs och huvudsakligt
undervisningssprak ocksa i alla 6vriga laroamnen. | undervisningen ska man gora de
studerande medvetna om betydelsen av god spraklig kompetens inom de fortsatta
studierna och de ska aven bli bekanta med mdjligheterna till studier i svenska och
litteratur pa hogskoleniva. Inom kurserna integreras de olika delomradena: lasning,
skrivande, tal, kommunikation, sprak, texter, litteratur, drama och mediekunskap. De
olika kunskapsomradena och fardigheterna samverkar darmed kontinuerligt med
varandra. Under alla kurser ska de studerandes text- och kommunikationskompetens
och den skriftliga kompetensen kontinuerligt utvecklas och de studerande ska lasa och
behandla skonlitteratur och andra texter med utgangspunkt i kursens tematik. Att lasa
hela verk och skriva langre sammanhallande texter ingar i det centrala innehallet i
kurserna.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i svenska och litteratur &r att den studerande ska
fordjupa och bredda sina fardigheter i svenska spraket och sin textkompetens och
kommunikation for att kunna uttrycka sig mangsidigt och kommunicera malinriktat
och andamalsenligt
fordjupa och bredda sina kunskaper om sprak, skon- och facklitteratur, medier och
kommunikation och kunna anvéanda relevanta begrepp



vidareutveckla sin multilitteracitet for att kritiskt kunna granska, analysera och
utvardera olika slag av texter och tillampa sina kunskaper vid tolkning och produktion
av texter med olika syften och i olika kontexter

fordjupa och bredda sin kommunikativa kompetens for att kunna analysera och
bedoéma olika kommunikationssituationer och -relationer utgaende fran kontexten och
kommunikativa uttryck av olika slag

beharska normerna for standardspraket, inse att spraket varierar inom olika fack-
och vetenskapsomraden och forsta betydelsen av sprakvard bade ur ett samhalleligt
perspektiv och for sitt eget sprakbruk

fordjupa sina sprak- och litteraturkunskaper och stimuleras att soka sig till
skonlitteratur i olika medier och fran olika tider och kulturer for att utveckla sitt
tankande, sin allmanbildning, fantasi och inlevelseférmaga samt for att bygga sin
varldsbild

kunna valja bland och kritiskt granska olika informationskallor, informationens
tillforlitlighet, anvandbarhet och syfte

ha kunskap om och kunna tillampa upphovsrattsliga regler och kunna anvanda och
hanvisa till kallor

kunna anvanda manga olika slag av digitala verktyg inom modersmalsamnets alla
delomraden och forsta nagot om digitaliseringens inverkan pa sprak- och
textanvandning

kunna njuta av, anvanda och skapa sprak och kultur

fordjupa sin forstaelse for olika kulturer och kulturell mangfald och kanna till sprakets
och kulturens rétter och utveckling.

| undervisningen ingar lasning av texter som oversatts till svenska men vars
originalsprak ar representerade i omgivningen.

Beddmning

Bedomningen av larokursen i svenska och litteratur ska basera sig pa malen och det
centrala innehallet i varje kurs. Dessa mal ar i sin tur kopplade till de allmanna malen for
larokursen. Det &r viktigt att den studerande kanner till kursmalen och att bade den
studerande och lararen kan folja med progressionen under kursens gang. Kursvitsordet
ska basera sig pa manga olika slag av skriftlig och muntlig produktion inom laroamnets
olika delomraden, pa eventuella andra bevis pa kunskap och pa hur aktivt den
studerande har arbetat under kursens gang. Bedémningen ska vara mangsidig,
sporrande, dppen och rattvis och basera sig pa delaktighet. Den studerande ska
uppmuntras till sjalvvardering och kamratvardering under kursens gang. Det ar viktigt att
den studerande satter upp individuella mal och utvarderar sin egen maluppfyllelse och
att bade lararen och de studerande ger varandra kontinuerlig respons. Genom att
utveckla sin kompetens i sjalvvardering far den studerande en konstruktiv och realistisk
uppfattning om sina kunskaper i &mnet och om sig sjalv som talare, texttolkare och
textproducent.

Beddmningsprocessen:



| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och centrala innehall.
Lararen kommer tillsammans med studerandena 6verens om beddémningsgrunderna och
hur mycket de olika beddmningsgrunderna sammantaget paverkar kursvitsordet. Pa
basen av denna information planerar den studerande sin kompetensutveckling. Den
studerande staller upp personliga inlarningsmal och funderar pa lampliga arbetssatt for
att nd malen Lararen granskar kursdeltagarnas personliga mal och ger respons. Detta
sker i bdrjan av kursen.

Halvvags genom kursen utvarderar den studerande och lararen hur arbetet mot att na
malen gar.

| slutet av kursen ger lararen respons pa framsteg och hur val de olika malen uppnatts,
samt hur kompetensutvecklingen kan fortskrida. Detta sker i dialog med varje
studerande. Kursvitsordet ar en del av denna dialog.

Obligatoriska kurser
1. En varld av texter (MO1)

Kursen &r en introduktion till modersmalsamnet pa gymnasiet och har som mal att
fordjupa de studerandes kunskaper om och insikter i multimodala texter och
kommunikation. Den studerande vidareutvecklar sin multilitteracitet och sin formaga att
fungera malinriktat och konstruktivt som lyssnare, talare, lasare och skribent i olika
kommunikationsmiljoer.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
kunna analysera och tolka texter som strukturella helheter
utveckla sin kompetens att tolka och producera olika slag av texter och tolka olika
textuella dimensioner
fordjupa sin kunskap om skriv- och lasprocesser som kommunikativa, samhélleliga
och individuella uttryck
utdka sina kunskaper om och fardigheter i tal och kommunikation, speciellt i
gruppkommunikation.

Centralt innehall
analys av de studerandes individuella kommunikationsprofiler och utveckling som
talare, lyssnare, lasare och skribenter
textbegreppet i vid bemérkelse: multilitteracitet
olika textgenrer och deras funktion: beréttande, beskrivande, instruerande,
staliningstagande och reflekterande texter och kombinationer av dessa
texters multimodalitet, speciellt medietexter och mediebilder
texters flerstdmmighet
analys av prosatexter: bade fiktion och fakta, med fokus pa romaner och noveller
informationssokning, webblésning, kallhanvisningar och kallkritik



materialbaserat skrivande, kommentarer till och referat av texter och att skriva
tilsammans

metakognitiva fardigheter och lasstrategier

gruppkommunikation och dynamiken vid malinriktad gruppdiskussion

| Vanda utnyttjas bibliotek som stod vid informationssokningshjalp. Man tranar pa
fardigheter i lasteknik. Samarbete och kommunikationsfardigheter betonas.

| undervisningen anvands i allmanhet en variation av olika digitala hjalpmedel pa ett
pedagogiskt medvetet satt, i synnerhet da de stodjer ett effektivt och verklighetsanknutet
arbete. Redan fran borjan av kursen tar man olika digitala texttjanster i bruk.

Temaomraden i kursen:
medier och multilitteracitet
teknologi och samhaélle

2. Sprak, kultur och identitet (MO2)

Kursen ger en bild av sprakets betydelsebarande funktion tillsammans med andra
verbala och nonverbala uttrycksformer. Sprakets och kulturens betydelse for individen
och samhallet behandlas, aven ur ett skonlitterért perspektiv, och den studerandes
kunskap om sprak, spraklig variation och kommunikation férdjupas.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
fordjupa sin sprakliga medvetenhet och forsta sprakets och litteraturens sociala,
samhalleliga, individuella och meningsskapande funktion
ha kunskaper om sprakliga strukturer och kunna tillampa grammatikaliska begrepp
vid textanalys
forsta svenska sprakets position bland spraken i varlden och som ett sprék i Norden
ha kunskaper om sprakforhallandena i Finland och i det 6vriga Norden samt om det
svenska sprakets ursprung
forsta fenomenen kulturell och spréaklig pluralism och flersprakighet
lara sig planera, bearbeta och sammanstélla muntliga och skriftliga faktatexter och
att ge och ta emot respons och utvardera sina muntliga och skriftliga fardigheter.

Centralt innehall
sprakets, litteraturens och kulturens identitetsskapande roll
analys av text-, sats- och ordstrukturer och andra meningsskapande element i texter,
till exempel sprakliga metaforer
de nordiska sprakens gemensamma ursprung, skillnader och likheter mellan de
nordiska spraken och formandet av det svenska spraket
det svenska sprakets kulturbarande roll i Finland och betydelsen av svenskt
standardsprak
sprakliga varieteter sdsom dialekter och slang samt flersprakighet, kulturell
mangfald, vitalisering av sprak och spraklig mangfald



litteratur, bade skonlitteratur och faktatexter, som anknyter till kursens teman och
med fokus pa finlandssvensk litteratur

skrivandet som process: fran idé till planering, avgransning av amnet, val av
synvinkel, respons av och till andra, bearbetning av sprak och stil, rubricering och
finslipning

informativa inlagg i en diskussion eller en debatt och att ge och ta emot respons

Gallande sprak- och kulturidentitet tar man hansyn till hur samhallet ser ut och fungerar
saval i Vanda som i Nyland. Under kursen tranar man pa kollaborativt skrivande genom
att anvanda IKT. De studerande lar sig att anvanda informationsteknologi bl.a. som
hjalpmedel nar de planerar tal och genomfor ett tal.

Temaomraden i kursen:
kulturkompetens och internationalism

3. Att analysera och tolka litteratur (MO3)

Kursen behandlar sprak och litteratur som verktyg for skapande. Den studerande
fordjupar sin kunskap om sprakets estetiska funktion och kulturella betydelse. Den
studerande blir aven allt skickligare i att tolka skonlitterara texter, bade muntligt och
skriftligt och kan njuta av och gladjas 6ver skonlitteratur i olika former.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
vidareutveckla sin férmaga att lasa och tolka fiktiva texter bade analytiskt och
estetiskt och reflektera dver sitt eget lasande
fordjupa sin uppfattning om litteraturen som estetiskt verkningsmedel och fa en
uppfattning om skonlitteraturens kulturbarande roll
fordjupa sin férmaga att analysera och tolka litteratur med hjalp av lampliga begrepp
och kunna motivera sina tolkningar
fa insikt i poetiskt sprakbruk
vidareutveckla sina fardigheter i gruppkommunikation.

Centralt innehall
att fordjupa sin kunskap om de litterara genrerna och hur deras profiler férandras och
vidgas 6ver tid och rum
att behandla bildsprak, mangtydighet och andra textuella medel i skonlitteraturen och
i de studerandes egna texter
att lasa, analysera och tolka epik, drama och lyrik, med fokus pa diktanalys
att lasa och tolka multimodala uttrycksformer, till exempel i bildkonstverk, film och
teater
att producera egna texter utgaende fran skonlitterara texter
att fora malinriktade litterara samtal samt analysera och bedéma gruppdiskussioner

Tolkning av litteratur stddjer utvecklingen av den studerandes tankevarld



och inlarning samt humant tankande och férméagan till inlevelse. De studerande erkanner
olika tolkningar och

upplever inlevelsens kraft och ser skonlitteraturen som en lank till andras

kanslor, upplevelsevarld och kultur. Man tranar pa att tolka och ta emot

konst och delge sina egna konstupplevelser till exempel

genom konst- och skdnlitterar kritik och bokrecensioner. Den

studerande lar sig att analysera sina egna slutsatser och delge dessa till

Andra.

Temaomraden i kursen:
valbefinnande och trygghet
kulturkompetens och internationalism

4. Text och paverkan (MO4)

Kursen handlar om maktbruk och delaktighet genom sprak och texter. Den studerande
fordjupar sig i att analysera multimodala texter och litteratur utgdende fran texters
mojlighet att paverka samhallsdebatten och far fordjupad kunskap och fardighet i
argumentationsteknik och andra paverkningsmedel.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
fordjupa sin kritiska laskunnighet, speciellt sin medielaskunnighet
kunna motivera sina asikter bade som talare och skribent
kunna analysera och kritiskt granska texter ur olika synvinklar, bland annat etiskt och
ideologiskt
kunna analysera litteraturens och andra konstformers samt mediernas samhalleliga
inverkan och kulturpolitiska betydelse.

Centralt innehall
stallningstagande och argumenterande texter och retoriska stilmedel
verbala och visuella medel som anvéands for att paverka mottagaren, t.ex.
reklamtexter och underhallning
ideologiskt fargade texter och skillnaden mellan asikter och vetenskapligt baserad
information
synvinklar och uttryckssatt inom olika vetenskapsomraden samt informationssokning
yttrandefrihet, censur, kallkritik, mediekritik, upphovsratt och plagiat
sprak, stil och innehall som paverkningsmedel inom litteraturen
ovning i att debattera, argumentera och ta stallning, bade i tal och skrift

Under kursen lar sig de studerande att recensera olika &mnen i medier och kan ocksa ta
del av dem sjalva. Genom lokala medier kan kursinnehallet bli rikare och undervisningen
mer varierad. Den studerande utvecklar och anvander kompetensersom behovs i
medborgarsamhallet och arbetslivet sa som sprak-, kommunikations- och
interaktionsfardigheter och anvéander sin yttrandefrihet samt analyserar yttrandefrihetens
granser genom samtida exempel. Argumentation framjar hanteringen av konflikter och
uppmuntrar studeranden att hitta pa, ta initiativ till och fa igdng diskussioner och paverka



i olika sammanhang. De studerande lar sig att planera sin verksamhet samt att i férvag
analysera och utvardera olika situationer.

Studerandena lar sig att utvardera olika typer av informations tillférlitlighet. De lar sig
ocksa att utvardera argumentation till exempel for att identifiera otillforlitiga antaganden
och felaktigheter. De studerande lar sig att bli sjalvstandiga individer som kan styra sig
sjalva och de lar sig hur de sjalva lar sig bast.

Temaomraden i kursen:
aktivt medborgarskap, entreprendrskap och arbetsliv
medier och multilitteracitet

5. Text och kontext (MO5)

Kursen har fokus pa texter i ett kontextuellt perspektiv. Den studerande blir van att
analysera, tolka och producera texter inom olika genrer och stilriktningar i relation till
olika sammanhang och processer.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
kunna analysera texter ur ett geografiskt, sprakligt och historiskt perspektiv, i olika
historiska och kulturella sammanhang och i relation till andra texter
fordjupa sina kunskaper om texters stilistiska drag
utveckla och bredda sina uttryckssétt i tal och skrift
kanna till skonlitterara forfattarskap och texter inom nordisk litteratur
kéanna till centrala verk och teman inom varldslitteraturen och kunna placera dem i
deras kulturella kontext.

Centralt innehall
lasning och tolkning av texter fran olika tider, platser och kulturer och som uttryck for
olika manniskosyner, varldsbilder, vardegrunder och idévéarldar bade i ett historiskt
och i ett nutidsperspektiv
olika stilistiska och sprakliga komponenter och hur de inverkar pa en text
centrala verk inom varldslitteraturen, med fokus pa nordisk litteratur och i ett
kontextuellt perspektiv
en skrivuppgift eller en muntlig uppgift med litterart tema, till exempel ett
debattinlagg, en essa eller en dramaframstallning

Att gora sig fortrogen med litteratur fordjupar den manskliga upplevelsen. De
studerande lar sig hur man beskriver psykiskt, socialt, fysiskt och kulturellt
valmaende och forstar mansklighetens mangfald och manniskornas olika behov och
livssituationer. Denna kunskap stodjer det kritiska tAnkandet och skapandet av
sammanhang och identifiering av tillhdrighet. Genom att lara k&nna varldslitteraturen
kan den studerande vidga och fordjupa sitt globala tankande och forstaelse for den
finska kulturens koppling till andra kulturer. Under kursen kan man utnyttja
tuderandenas internationella kontakter och den finlandssvenska och finska
mangkulturalismen. De studerande lar sig formell och informell stil i muntlig och
skriftlig kommunikation.



Temaomraden i kursen:
hallbar livsstil och globalt ansvar
kulturkompetens och internationalism

6. Berattelser i samtiden (MOB6)

Kursen behandlar aktuella kulturfenomen framfor allt i ett narrativt perspektiv. Den
studerande fordjupar aven sina kunskaper om kommunikationsetik.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
kanna till kulturella uttryck och fenomen i samtiden och nutida textgenrer
na en fordjupad forstaelse for sprakets och texters betydelse for kulturen som helhet
na en fordjupad forstaelse for narrativiteten som centralt kulturuttryck
ha kunskap om nutida verk och teman inom vérldslitteraturen samt inom aktuell
finlandsk litteratur
kunna fungera etiskt och konstruktivt i olika kommunikationssituationer.

Centralt innehall

aktuella kulturella och sprakliga fenomen, till exempel sprakets och litteraturens
utveckling i en digital varld samt sprak och identitet

aktuella multimodala textgenrer, till exempel teater, film, bildkonst, TV-serier, spel
och andra medietexter

klassiska narrativa strukturer i modern form, till exempel myter, sagor eller klassiker;
intertextualitet

lasning och tolkning av utlAndsk och finlAndsk nutidslitteratur

produktion av reflekterande texter utgaende fran kursens teman

sprakvard i samband med textproduktion

dialogisk kommunikation och kommunikationsetik, t.ex. i sociala medier

De studerande kan agera i olika kulturella natverk och verksamhetsmiljéer genom att
strava efter dmsesidig respekt och dkta kommunikation. Man gor sig fortrogen med
mangkulturalismen genom litteratur och historiska verk. Under kursen fordjupas de
studerandes forstaelse for multilitteracitet och olika medier samt deras betydelse for att
vaxa som manniska och for kulturen genom aktuella kulturella fenomen och samtida
litteratur. Kursen stodjer utvecklingen av tdnkandet och inlarningskunskaper och
fordjupar formagan till kritisk lasning och okar sprakmedvetandet. Fran aktuella kulturella
fenomen kan man lyfta fram speciellt hallbar livsstil och globalt ansvar samt
mangkulturalism och olika digitala texter. De studerande kan placera sig sjalva som en
del av den kulturella kontexten och ser sig sjalva som en kulturell produkt. Under kursen
anvands huvudstadsregionens aktuella kulturella utbud. De studerande leds multimodalt
mot kulturella fenomen.

Temaomraden i kursen:

aktivt medborgarskap, entreprendrskap och arbetsliv
teknologi och samhélle



Nationella fordjupade kurser
7. Fordjupad muntlig kommunikation (MO7)

Kursen ger den studerande mdjlighet att foérdjupa och bredda sina kommunikativa
kunskaper och fardigheter framfor allt i muntlig kommunikation samt att planera, anpassa
och utvardera sitt satt att kommunicera i olika kommunikationssituationer. Under kursen
dvar den studerande sig ocksa i att bedoma kommunikationens betydelse for manskliga
relationer och inom studierna och arbetslivet. Den studerande kan ges mojlighet att delta
i slutprovet i muntlig kommunikation for andra stadiet.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
fordjupa sina kunskaper om talspraklig kommunikation, retoriska medel, olika aktorer
och kommunikationsmoénster
fordjupa sin kunskap om hur kommunikativt samspel uppkommer och uppratthalls
och om spanningar mellan olika kommunikatorer
utveckla sin kompetens att fungera i olika slag av kommunikationssituationer samt
att skapa och uppratthalla kommunikation
utveckla sin sékerhet i att uttrycka sig bade individuellt och i grupp
kanna igen, kunna analysera och implementera faktorer som paverkar talarens och
budskapets trovardighet
kunna analysera kommunikation och kommunikativa fardigheter ur olika synvinklar.

Centralt innehall
typiska monster och bidragande faktorer i olika kommunikationssituationer och
mellan olika kommunicerande aktorer
analys, tolkning och bedémning av talsprakstexter
verbal och nonverbal kommunikation
kommunikation i vardagen
ovning i att upptrada och argumentera vid forhandlingar, méten och i olika slag av
diskussioner, debatter och samtal
muntliga anféranden och kommunikation i grupp
kulturbundna, speciellt finlandssvenska och svenska sérdrag, vid muntlig
kommunikation

Man forbereder sig infor arbetslivet genom t. ex arbetsintervjuer. Kursen forbereder
ocksa andra centrala sprakfardigheter som behdvs i arbetslivet.

8. Fordjupad skrivkompetens (MO8)

Kursen handlar om att férdjupa och utveckla fardigheten att producera olika slag av
texter. Dessutom fordjupar den studerande sig i och analyserar aktuella mediedebatter
som galler till exempel kultur och samhalle.

Mal



Kursens mal &r att den studerande ska

fordjupa sin fardighet i textproduktion da det galler att valja synvinkel for sina egna
texter, behandla ett tema, valja sina kallor, tdnka sjélvstandigt och hitta sitt eget
personliga uttryckssatt

kunna bygga upp en till innehallet, strukturen och stilen enhetlig och logisk text

i diskussioner och i skrift kunna behandla, utvardera och kritiskt granska aktuella
teman

kunna valja texter som ar intressanta och genom egen textproduktion bidra till
diskussionen kring dessa texter.

Centralt innehall
att strukturera och bearbeta texter och sammanstélla dem i slutlig form samt att ge
respons, skriva tillsammans och dela texter
att producera texter som ar begripliga, logiska och sammanhéngande och analysera
dem ur ett sprakriktighetsperspektiv
att skriva texter med utgangspunkt i ett mangsidigt material
att producera och analysera medietexter

Under kursen forbereder man sig for att visa den mogenhet som behévs i slutprovet.
Man skriver texter i en digital omgivning.

9. Fordjupad laskompetens (MO9)

Under denna kurs férdjupar den studerande sina fardigheter i att analysera, tolka,
producera och utvardera olika slag av texter. Den studerande utvecklar aven sitt kritiska
lasande, sin laslust, sitt reflektiva tankande och sin kulturella kompetens.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
vidareutveckla formagan att lasa och tolka olika slag av texter analytiskt, kritiskt,
kreativt och med inlevelse
fordjupa sina insikter i multilitteracitet, speciellt vad galler textgenrer och
multimodalitet, samt sardrag i olika typer av texter
hitta nya vagar for sitt kritiska, kreativa och reflektiva tankande genom lasning
vidareutveckla sin lasfardighet och bredda sina lasstrategier.

Centralt innehall
fordjupad textkunskap, fordjupad textanalys och begrepp som anvands da man
analyserar, tolkar och kritiskt granskar sprak, litteratur, bilder och medietexter

fordjupad lasning och tolkning av multimodala texter, bade faktatexter och fiktiva
texter, ur olika synvinklar

olika lasstrategier och lastekniker, speciellt vid l&sning av langre texter

l&sning av hela texter, till exempel essaer, romaner och olika slag av faktatexter inom
amnesomradet

gestaltning och bearbetning av litteratur genom kreativt skrivande



Under kursen forbereder man sig att visa mogenhet i slutprovet. Under kursen anvander
man sig av olika digitala texter och befaster formagan att lasa olika typer av texter.

Skolvisa tillampade kurser

10. Uttrycksférmaga och retorik (MO t10)

Under denna kurs skapar studerande ett sjalvstandighetsskadespel. Den studerande
planerar, skriver manus och framfor skadespelet.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska

e aktivt delta i forarbetet infor skadespelet
e spela en central roll i skadespelet

Centralt innehall

e planera ett manus
e skriva manus
e dramatisera och gestalta utdrag ur olika texter

11. Kultur i vardagen (MO t11)

Kursen avlaggs genom aktivt deltagande i gymnasiets bokcirkel och deltagande vid
kulturkarnevalen. Den studerande redog6r for och tolkar olika evenemang under
kulturkarnevalen.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska

e utveckla sin kulturkdnnedom
e inse och fa forstaelse for vilken halsoframjande kraft kulturen kan ha pa
manniskan

Centralt innehall

e Lasning av olika typer av skonlitteratur
e Lokala och globala kulturella handelser
e kulturkarnevalen

12. Skapande svenska (MO t12)

Kursen handlar om att repetera och férdjupa formagan att skapa olika typer av texter och
att fordjupa formagan att lasa olika typer av texter. | kursen ingar repetition av
grundlaggande kunskap som &ar nodvandig for att kunna skapa kvalitativa texter.



Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

e utveckla sin forméaga att uttrycka sig tydligt och korrekt i skrift
e utveckla sin formaga att lasa olika typer av texter
e befasta grundlaggande sprakkunskaper

Centralt innehall

repetition av skrivregler

att producera texter som ar begripliga, logiska och sammanhéngande
textkompetens och essa

lasning av skonlitteratur

medietexter



5.4 Det andra inhemska spraket

5.4.1 Finska

Undervisningen i finska i gymnasiet ska fordjupa och utveckla den sprakkunskap och
sprakmedvetenhet som de studerande tillagnat sig inom den grundlaggande
utbildningen. De studerande ska handledas att utveckla sina kunskaper i finska och att
vidga sin flersprakliga kompetens, att bygga broar sprdken emellan och att utveckla sina
metasprakliga fardigheter. Sprakundervisningen baserar sig pa det vidgade
textbegreppet, som omfattar bade det talade och det skrivna spraket, och
undervisningen stodjer darmed ocksa de studerandes kompetens i multilitteracitet.

Undervisningen ska forstarka de studerandes tilltro till den egna formagan att lara sig
finska och viljan att modigt anvanda sig av sina kunskaper samt att kanna gladjen i att
lara sig. Undervisningen ska aven starka de studerandes vilja och formaga att agera i
finsksprakiga miljoer. All sprakkunskap som de studerande har ska kunna tillvaratas
bade i skolan och pa fritiden och de studerande ska handledas i att reflektera 6ver
sprakrelaterade attityder och varderingar. Undervisningen ska starka och utveckla de
studerandes fardigheter och mgjligheter att pa finska aktivt kunna ta del av och paverka
utveckling och handelser bade i sin narmiljoé och i vidare sammanhang.

De studerande ska uppmuntras att tillagna sig livslanga strategier for sprakinlarning
genom att identifiera de strategier for larande som bast lampar sig for det egna larandet i
finska. De ska dven uppmuntras att utvardera sina framsteg i larandet och att se
sprakkunskapen som en kompetens ocksa i arbetslivet. Jamstalldheten mellan kénen vid
sprakval och i sprakstudier forstarks genom att man i undervisningen uppmuntrar till en
fordomsfri instéllning till sprakstudier och genom att man behandlar olika teman ur flera
olika synvinklar.

| sprakundervisningen ska man anvanda undersckande, mangsidiga och elevaktiverande
arbetssatt. De studerande ska handledas att soka, utvardera och behandla information
pa finska. Digitala verktyg ska utgora en naturlig del av studiemiljon.

| sprakundervisningen behandlas teman som utvecklar de studerandes férmaga att
beharska helheter och att arbeta &mnesintegrerat. De studerande ska erbjudas
produktiva och tillrackligt kravande uppgifter som ar meningsfulla fér dem.
Temaomradena, temastudierna och 6vriga amnesintegrerade studier uppmuntrar de
studerande att anvanda sig av sina sprakkunskaper och flersprakiga kompetenser pa
bade hogre och lagre niva.

I undervisningen ska man beakta att de studerande i férhallande till kunskapsnivaerna
avancerar i olika takt, vilket kan betyda att uppgifterna kréaver differentiering eller andra
former av stod.



Sprakundervisningen ska i man av majlighet tas utanfor klassrummet s att de
studerande far anvéanda spraket i autentisk miljo. Detta sker bl.a. genom studiebesok,
projektarbeten och alternativa hemuppgifter. Amnesintegrering ar mojlig bl.a. med
geografi, halsokunskap, modersmal och historia.

Gemensamma mal for undervisningen i finska

Gemensamma mal for undervisningen i de olika larokurserna i finska ar att den
studerande ska
utveckla sin formaga att agera pa finska i olika sammanhang
inse det finska sprakets betydelse som nationalsprak
pa ett kreativt satt vaga anvanda det finska spraket i studier, arbete och under
fritiden
befasta sina kunskaper i finska, sin sprakkansla och formaga att i sprakstudierna
tilampa och dra nytta av sin allmanna sprakkannedom
fordjupa och bredda sina kunskaper om finskans struktur
utvecklas till en malinriktad sprakanvéandare som kan tillampa strategier for larande i
sina sprakstudier
inse betydelsen av de uttkade majligheter som en bred sprakkunskap erbjuder
kunna bedoma sina sprakkunskaper och planera sina sprakstudier med tanke pa
framtida behov i till exempel fortsatta studier och arbetsliv.

Malen for undervisningen &r att den studerande nar upp till nivaerna i nivaskalan for
sprakkunskap och sprakutveckling (bilaga 1) enligt nedanstaende tabell och att den
studerande ska kunna bedoma sin sprakkunskap i foérhallande till den kunskapsniva
larokursen har som mal. Den studerande ska stélla upp egna mal,

utvardera hur kunskaperna utvecklas och vidareutveckla dem.

Larokurs Formaga att Formdga att | Formaga att
kommunicera tolka texter | producera
texter

A-finska B2.1 B2.1 Bl.2
Bl-finska Bl.1 Bl.1 Bl.1
B3-finska A22 A22 A2l
Modersmalsinriktad | B2.2 B22 B2.2

finska

Ett 6vergripande mal for den modersmalsinriktade finskan ar att de
studerande lar sig nyansera sitt sprak och se skillnader mellan finska och
svenska bade gallande struktur och ordval. Ett 6vergripande mal for
A-larokursen &r att sanka de studerandes troskel att anvanda det finska
spraket bade muntligt och skriftligt i vardagen.

Beddmning



Bedomningen i det andra inhemska spraket finska ska basera sig pa hur den studerande
uppnar de gemensamma malen for undervisningen i finska och de specifika malen for
larokursen. | beddmningen ska man beakta de enskilda kursernas tyngdpunktsomraden
och deras nara koppling till de gemensamma malen och de specifika malen for
larokursen. | alla kurser ges den studerande mangsidig respons. Man ska ge den
studerande respons pa framsteg inom sprakkunskapens olika delomraden och pa 6vriga
mal, sdsom formagan att i sprakstudierna tillampa strategier fér larande och att anvanda
finska i autentiska miljoer. Responsen ges under kursens gang i olika skeden av
larprocessen. Den studerande uppmuntras att dra nytta av sjalvvardering och
kamratvardering. Man kan under alla kurser arbeta med portfoliometoden, &ven vid
integrering av larodmnena.

Som stdd vid bedémningen och som ett verktyg for l&raren och den studerandes
sjalvvardering och kamratvardering anvands nivaskalan for sprakkunskap och
sprakutveckling som grundar sig pa den gemensamma europeiska referensramen for
sprak. | borjan av studierna ska man speciellt ge respons pa den studerandes formaga
att utveckla sina larstrategier for sprakstudier. | takt med att studierna framskrider kan
man i tilltagande grad anvanda sig av nivaskalan da man definierar nivan pa den
studerandes formaga att kommunicera samt att tolka och producera texter.

Beddmningen av den fordjupade kursen 8 i A-larokursen, den férdjupade kursen 6 i B1-
larokursen och den fordjupade kursen 8 i den modersmalsinriktade larokursen i det
andra inhemska spraket baserar sig pa vitsordet i det prov i muntlig sprakfardighet som
utarbetas av Utbildningsstyrelsen och pa 6vriga bevis pa kunskap som framkommit
under kursen. Kurserna bedoms enligt skalan 4-10. Ocksa det prov i muntlig
sprékfardighet som hor till kursen beddms enligt skalan 4—10. Over provet i muntlig
sprakfardighet ges ett sarskilt intyg som bilaga till gymnasiets avgangsbetyg.

Byte av larokurs
Det ar logiskt for den studerande att i man av mojlighet fortsatta med studierna enligt

paborjad larokurs. Vid byte av larokurs i finska, fran en lang larokurs till en kortare
larokurs, rdknas kurserna till godo enligt féljande:

Kurs Modersmalsinriktad | A-larokurs Bl-larokurs
ldarokurs

Kurs 1 — l — l

Kus | I g I O s OO0 L

Kurs 3 B 3 % 3

Kus | . - b [ s | e

A - ol o T 3

Kurs 6 - | ¢ I

Kus | 7 | sl IR I N il

Kurs 8 = 8 el




Studier som avklarats enligt en mer omfattande larokurs kan i en mindre omfattande
larokurs utgora fordjupade eller tillampade kurser enligt hur man definierar dem i den
lokala laroplanen. Den studerande har mojlighet att fa erkannande av kunnande for
faststallande av kunskapsnivan ifall hen sa 6nskar. Vid byte fran en mindre omfattande
larokurs till en mer omfattande larokurs kan den studerande uppmanas att avliagga
kompletterande studier och i detta sammanhang goér man en ny omprovning av
kursvitsorden. Den studerande kan @ven lasa kurser fran en annan larokurs utan att byta
larokurs. Dessa kurser kan da enligt vad som bestams i den lokala laroplanen utgéra
fordjupade eller tillampade kurser och raknas in i den studerandes egentliga larokurs.

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och centrala innehall.
Lararen kommer tillsammans med studerandena 6verens om bedémningsgrunderna och
hur mycket de olika bedomningsgrunderna sammantaget paverkar kursvitsordet. Pa
basen av denna information planerar den studerande sin kompetensutveckling. Den
studerande stéller upp personliga inlarningsmal och funderar pa lampliga arbetssatt for
att na malen.

Halvvags genom kursen utvarderar den studerande och lararen hur arbetet mot att na
malen gar. | slutet av kursen ger lararen respons pa framsteg och hur val de olika malen
uppnatts, samt hur kompetensutvecklingen kan fortskrida, samtidigt motiveras
kursvitsordet.

Sjalv- och kamratvardering skall utgora en naturlig del av bedomningen. Bade de
muntliga och skriftliga fardigheterna skall beaktas i bedomningen sa att den blir mojligast
mansidig. Alla kurser forutom FI t9 bedéms med siffervitsord.

Helsinge gymnasium erbjuder inte undervisning i B-finska. Studerande som studerat B-
finska i grundskolan och vill fortsatta med det goér upp en individuell studieplan
tilsammans med studiehandledaren och far handledning i hur kurserna i B-finska kan
avlaggas pa annat hall.

Ett eventuellt byte av larokurs frdn modersmalsinriktad finska till A-finska eller vice versa
far ske en gang i borjan av studierna i samrad med lararen.

De férdjupade kurserna (FI 7 och FI 8) och den tillampade kursen FI t9 avlaggs i

blandgrupper d.v.s. mofi- och A-finskastuderande i samma grupp.

5.4.1.1 Finska, A-larokurs

Mal for undervisningen

Ett specifikt mal for undervisningen i A-larokursen i finska ar att den studerande ska
kunna relatera sin sprakkunskap till kunskapsniva B2.1 da det galler formaga att
kommunicera och att tolka texter samt till kunskapsniva B1.2 da det galler formaga
att producera texter samt utvardera och vidareutveckla sina sprakkunskaper.



Obligatoriska kurser

Under de obligatoriska kurserna 1 och 2 ska man betona betydelsen av att utveckla
fardigheterna for sprakstudier, den egna sprakkompetensen bade individuellt och
interaktivt i grupp och formagan att kommunicera i olika situationer. | tilitagande grad och
i samband med att studierna framskrider ska man fasta uppmaéarksamhet vid olika
textgenrer och uttryckssatt som kursernas olika kontexter kan krava. Under studiernas
gang och speciellt i slutskedet ska man betona spraket som verktyg for att soka,
komprimera och dela information.

Under varje kurs ska man reservera tillrackligt med tid for aktuella eller lokala fragor om
vilka man kan besluta tillsammans. Amnesintegrerad undervisning eller undervisning
som ber6r temaomradena kan ske i samband med alla kurser. | kurserna ska det inga
manga olika slag av 6vningar inom sprakets alla delomraden sa att den muntliga och
skriftliga interaktionen i slutskedet fatt lika stor tyngd. Tyngdpunkterna kan dock variera
fran kurs till kurs.

Eftersom nivan bland studerande i A-finska kan variera relativt mycket, ska
undervisningen vid behov kunna differentieras.

1. Vardagsliv, ndrmiljé och halsa (FINA1)

Under kursen bekantar sig den studerande med aktiviteter och situationer i vardagslivet
och narmiljén. Hen repeterar och férdjupar i synnerhet sina kommunikativa fardigheter i
alldagliga umganges- och servicesituationer. Den studerande 6var att uttrycka sig bade
muntligt och skriftligt till exempel om sin skol- och hemmiljé, matvanor, hélsa och
fritidsintressen.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
utveckla sina skriftliga och muntliga kommunikativa fardigheter sa att hen
klarar av att agera i finsksprakiga miljGer.

Centralt innehall

Temaomradet valbefinnande och trygghet betonas under kursens gang. En finsk
ungdomsbok lases och diskuteras bade muntligt och skriftligt. | grammatiken repeteras
och fordjupas finskans verblara och de grundlaggande objektsreglerna. De far 6va sin
kommunikativa formaga aven i autentisk miljo.

2. Natur och vetenskap (FINA2)

Under kursen évar man de kommunikativa fardigheterna genom diskussioner och
presentationer och den studerande lar sig att dra nytta av sjélvvardering och



kamratvardering. Man behandlar teman som natur, miljé och vetenskap ur olika
synvinklar, till exempel hallbar utveckling, turism och rekreation. Den studerande laser
nagra sak- och skonlitterara texter om kursens teman och fordjupar sitt ordforrad.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska

tillagna sig det centrala ordférradet gallande miljon.
férdjupa och bredda sina kunskaper om finskans struktur.

Centralt innehall

Temaomradet hallbar livsstil och globalt ansvar betonas under kursens gang. Kursen
erbjuder goda majligheter till @mnesintegrering med biologi eller geografi. |
grammatiken repeteras och férdjupas nomenbdjningen samt det viktigaste om subjekt
och unipersonella uttryck.

3. Teknik och konsumtion (FINA3)

Under kursen bekantar sig den studerande med och anvander olika digitala verktyg. Man
behandlar temaomradena teknik, konsumtion och handel.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
pa ett kreativt och fordomsfritt satt anvanda det finska spraket aven i digitala miljoer.

Centralt innehall

Forslag pa digitala verktyg som kan anvandas under kursen ar e-bdcker,
videoediteringsprogram och digitala grammatikdvningar. Aven kursprovet gors digitalt.
Under kursen betonas temaomradet teknologi och samhalle bade genom lasning, skrift
och diskussioner. | grammatiken repeteras och férdjupas de olika infinitivformerna och
de vanligaste participformerna.

4. Medierna och samhallet (FINA4)

Under kursen lar sig den studerande att gbra sammanfattningar samt presentera och
diskutera olika medietexter som anknyter till det finska samhaéllet. Man lagger vikt vid hur
medierna uttrycker sig i sakfragor, till exempel om politik, forskning och aktuella
handelser i varlden.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska

inse betydelsen av de utékade mojligheter som en bred sprakkunskap erbjuder.
utveckla sin vilja och férmaga att folja med och aven sjalv aktivt delta i
samhallsdebatten pa finska.



Centralt innehall

Temaomradet aktivt medborgarskap betonas under kursen bl.a. genom att de
studerande far skriva egna insandare. | grammatiken behandlas finskans
satsmotsvarigheter sa att de studerande forstar dem och sjélva kan anvanda de
enklare motsvarigheterna.

5. Utbildning och arbetsliv (FINA5)

Under kursen lar sig den studerande att tolka och producera olika slags texter i
anslutning till kursens amnesomraden. Kursen behandlar teman som utbildning, yrken
och naringsliv ur bAde samhallets och den studerandes synvinkel.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
- tillagna sig det centrala ordforradet gallande studier och arbetsliv.
- pa ett kreativt satt anvanda finska spraket i studier och arbetsliv.

Centralt innehdll:

Temaomradet entreprendrskap betonas under kursen. | grammatiken
behandlas objektet mera ingdende och adverbial, i synnerhet tids- och
platsadverbial.

6. Finsk kultur och litteratur (FINAG)

Under kursen utvecklar och fordjupar de studerande sin multilitteracitet och kAnnedomen
om finsk kultur och litteratur ur de ungas synvinkel. Den studerande laser atminstone ett
skonlitterart verk och presenterar det muntligt eller skriftligt. Den studerande bekantar sig
med nagra finska konstnarer, forfattare och kompositorer. | skriftliga uppgifter poangteras
skillnaderna mellan olika genrer.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

utveckla sin kulturkdnnedom.

inse finska sprakets betydelse som nationalsprak.

Centralt innehall
Teater- eller museibesok kan utgdéra en del av kursen. Temaomraden kulturkompetens

och multilitteracitet betonas. | grammatiken behandlas olika attribut, speciellt med tanke
pa svenskans prepositionsuttryck.

Nationella fordjupade kurser



Under de fordjupade kurserna vidareutvecklar den studerande sin formaga att anvanda
finska spraket for olika andamal. Hen Ovar sig att analysera, tolka och producera texter
bade individuellt och i grupp. Repetitionsévningar utgdende fran de studerandes behov
ingar i kurserna. Under kurserna kan man i form av en skriftlig eller muntlig produktion
integrera studierna i finska med 6vriga studier.

7. Kommunicera i skrift (FINA7)

Under kursen fordjupas formagan att tolka och producera finska texter i olika slag av
skriftliga kommunikationssituationer och for olika slag av mottagare. Man analyserar och
producerar bade faktatexter och fiktiva texter samt texter inom olika genrer, sdsom
berattande, beskrivande, reflekterande, instruerande och argumenterande texter. Aven
formagan att aterge och 6versatta olika texter till och fran finska 6vas. Vid behov kan
grundlaggande strukturer repeteras

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska

befésta sina skriftliga fardigheter.

Centralt innehall

Varje studerande skriver en egen studie om valfritt &mne, denna presenteras for

gruppen med hjalp av en opponent. De studerande lar sig att ge och ta emot
konstruktiv kritik. Undervisningen kan vid behov differentieras.

8. Kommunicera i tal (FINA8)
Under kursen lar sig den studerande att tala och upptrada pa finska i olika formella och
informella situationer. Den studerande lar sig att uttrycka sig fritt, géra fragestallningar,
referera, diskutera, beskriva, intervjua, argumentera och halla olika anféranden. Den
studerande kan utnyttja digitala verktyg vid muntlig framstallning.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska

befasta sina muntliga fardigheter.

Centralt innehall

Det riksomfattande muntliga provet i finska ar en obligatorisk del av kursen.
Undervisningen kan vid behov differentieras.

Skolvisa tillampade kurser

9. Repetitionskurs (FIN t9)



Studerande forbereds infor studentprovet i finska. Kursen erbjuds i férsta hand till dem
som amnar skriva studentprovet i finska inom en snar framtid.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
- fordjupa och bredda sina sprakkunskaper infor studentprovet i finska.

Centralt innehall

Studentprovets olika delomraden: hor- och lasforstaelse, uppsatsskrivning, strukturer
och dppna fragor 6vas. Férutom det behandlas bl.a. sprakvard, sammandrag och
Oversattning. Vid behov repeteras dven grammatik. Digitala évningar utgor en naturlig
del av kursen. Undervisningen kan vid behov differentieras. Kursen bedéms som
avlagd/underkand.

5.4.1.4 Finska, modersmalsinriktad larokurs

Syftet med den modersmalsinriktade larokursen i finska ar att ge tvasprakiga och
flersprakiga studerande i svensksprakiga gymnasier en mojlighet att vidareutveckla sina
kunskaper i finska och starka den egna mangfasetterade sprakliga och kulturella
identiteten. Kurserna ar uppbyggda kring samma teman som A-larokursen, for att
studierna ska kunna ordnas bade som sarskilda kurser och som individuella studier.

Mal for undervisningen

Specifika mal for undervisningen i den modersmalsinriktade larokursen i finska ar att den
studerande ska

fordjupa sina kunskaper om finskans struktur

fordjupa sin sprakliga medvetenhet om finska och utveckla sin kunskap om sprakets
anvandning i jamforelse med svenskan och andra sprak, sa att hen kan nyansera
och forbattra sitt sprak

fordjupa och nyansera sitt ordforrad sa att hen kan lasa, tolka, producera och utnyttja
olika texter som hor till allmanbildningen eller studierna

bekanta sig med finsk kultur och litteratur, samt l&asa och analysera finsk
skonlitteratur

vidareutveckla sin formaga att fungera malinriktat som talare, lyssnare, lasare och
skribent i olika kommunikationsmiljoer

kunna relatera sin sprakkunskap till kunskapsniva B2.2 samt kunna utvardera och
vidareutveckla sina sprakkunskaper

efter slutférda gymnasiestudier klara av ocksa kravande studier och arbetsuppgifter
pa finska.



Obligatoriska kurser

Under de obligatoriska kurserna 1 och 2 ska man betona betydelsen av att utveckla
fardigheterna for sprakstudier, den egna sprakkompetensen bade individuellt och
interaktivt i grupp och férmagan att kommunicera i olika situationer. | tilltagande grad och
i samband med att studierna framskrider ska man fasta uppmarksambhet vid olika
textgenrer och uttryckssétt som kursernas olika kontexter kan kréva. Under studiernas
gang och speciellt i slutskedet ska man betona spraket som verktyg for att soka,
komprimera och dela information.

Under varje kurs ska man reservera tillrackligt med tid for aktuella eller lokala fragor om
vilka man kan besluta tillsammans. Amnesintegrerad undervisning eller undervisning
som beror temaomradena kan ske i samband med alla kurser. | kurserna ingar manga
olika slag av dvningar inom sprakets alla delomraden sa att den muntliga och skriftliga
interaktionen i slutskedet fatt lika stor tyngd. Tyngdpunkterna kan dock variera fran kurs
till kurs.

Eftersom finskan &r mycket stark i Vanda ska man stréva efter att gora undervisningen i
modersmalsinriktad finska tillrackligt utmanande och skillnaderna mellan finska och
svenska diskuteras bade gallande struktur och ordval. Malet &r att undvika blandsprak
och starka bada spraken skilt for sig.

1. Vardagsliv, narmiljé och halsa (FIM1)

Under kursen fordjupas den studerandes formaga att uttrycka sig nyanserat och korrekt i
olika sammanhang, med utgangspunkt i kursens teman och med speciell
uppmarksamhet pa skillnader mellan det talade och det skrivna spraket. Skillnader i
spontant talsprak, slang, dialekter och standardfinska behandlas. Den studerande
forbereder och haller korta muntliga anféranden. 1 litteraturen behandlas och analyseras
noveller och annan skonlitteratur.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska

utveckla och nyansera sina skriftliga och muntliga kommunikativa fardigheter och
utvidga sitt ordforrad.

Centralt innehall

Temaomradet valbefinnande och trygghet betonas under kursens gang. | grammatiken
repeteras och befasts vid behov verblaran, objektet, subjektets och predikatets
kongruens och unipersonella uttryck.

2. Natur och vetenskap (FIM2)

Under kursen behandlas olika slag av texter, ocksa skonlitterara, om natur, miljo,
vetenskap och hallbar utveckling bade muntligt och skriftligt. Ordférradet inom kursens



teman fordjupas. Den studerande forbereder och haller en langre projektpresentation
och lar sig utvardera sin egen och andras presentationer.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska

vidareutveckla sin férméaga att fungera malinriktat som talare och lyssnare.
utvardera andras och sina egna muntliga framféranden.

befasta sitt ordforrad gallande miljon.

Centralt innehall

Temaomradet hallbar livsstil och globalt ansvar betonas under kursens gang. Kursen
erbjuder goda majligheter till amnesintegrering med biologi och geografi. |
grammatiken repeteras och beféasts vid behov nomenbgjningen.

3. Teknik och konsumtion (FIM3)

Under kursen bekantar sig den studerande med genrer som kombinerar bild, ljud och
skriftlig och muntlig text. Man anvénder sig av texter som behandlar konsumtion, handel,
teknik och informationsteknik och bearbetar dem bade muntligt och skriftligt, till exempel
med hjalp av digitala verktyg. Lamplig skonlitteratur lases och diskuteras till exempel i ett
digitalt forum.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska

fordjupa sin férmaga att analysera finsk skonlitteratur.

pa ett nyanserat satt anvanda det finska spraket aven i digitala miljer.

Centralt innehall

Temaomradet teknologi och samhalle betonas under kursen. Videoeditering kan
tillAmpas i olika undervisningsmoment. | grammatiken repeteras och beféasts vid behov
infinitiver och participer behandlas. Kursprovet gors digitalt.

4. Medierna och samhallet (FIM4)

Under kursen producerar den studerande texter som anknyter till kursens teman och
uppmarksamhet fasts i synnerhet vid texternas disposition, styckeindelning, variation och
sétt att skapa sammanhang. Man bekantar sig med medietexter om aktuella handelser
och texternas stil och uppbyggnad behandlas. Skonlitteratur lases och anvands som
underlag for medietexter.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska

férdjupa sina kunskaper om finskans struktur.

vidareutveckla sin formaga att fungera malinriktat som lasare och skribent i olika
kommunikationsmiljoer.



Centralt innehall

Temaomradet aktivt medborgarskap betonas under kursen bl.a. genom att de
studerande far skriva egna insandare. | grammatiken behandlas satsmotsvarigheter
och interpunktion.

5. Utbildning och arbetsliv (FIM5)

Under kursen férdjupar den studerande sina fardigheter att producera olika texter som
anknyter till kursens temaomraden och lar sig forbereda sig for arbetsintervjuer. Man
arbetar med texter som behandlar utbildning och yrkes- och naringsliv. Overséttning till
och fran finska 6vas for att belysa skillnader mellan spraken. Sammandrag 6vas pa bada
spraken.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
lara sig anvanda det finska spraket kreativt i studier och arbetsliv.
inse betydelsen av de utékade mojligheter som en bred sprakkunskap erbjuder.
fordjupa sin sprakkansla och férmaga att ta i beaktande skillnader mellan finska och
svenska vid dverséattning.

Centralt innehall

Temaomradet entreprendrskap betonas under kursen t.ex. genom att studerande far
grunda egna fiktiva foretag. Studerande far aven 6va sig i att skriva arbetsansokningar
samt forbereda sig for och agera i fiktiva arbetsintervjuer. | grammatiken behandlas
attribut och adverbial, rektionsfragor och finskans motsvarigheter till svenskans
prepositionsattribut.

6. Finsk kultur och litteratur (FIM6)

Under kursen breddar och fordjupar den studerande sin multilitteracitet och sin
k&nnedom om finsk kultur och litteratur. Den studerande férdjupar &ven sin kunskap om
sprakets estetiska funktion och kulturella betydelse. Ett skonlitterart verk lases och
analyseras. Formagan att skriva starks genom att man 6var sig i att producera olika slag
av texter.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
utveckla sin kulturkdnnedom.
inse det finska sprakets betydelse som nationalsprak
fordjupa sin formaga att analysera finsk skonlitteratur

Centralt innehall



Under kursen betonas temaomraden kulturkompetens och multilitteracitet bl.a. genom
att de studerande erbjuds mgjlighet att studera litteraturhistoria, ga pa teater och
analysera konstverk. De studerande fordjupar sin kunskap om sprakets estetiska
funktion och kulturella betydelse genom poesi och genom att férdjupa sig i olika
kulturformer.

Nationella fordjupade kurser

Under de fordjupade kurserna fordjupar den studerande sin formaga att anvanda finska
spréket for olika andamal. Hen Ovar sig att tolka och producera texter bade individuellt
och i grupp. Repetitionsévningar utgaende fran de studerandes behov ingar i kurserna.
Under kurserna kan man i form av en skriftlig eller muntlig produktion integrera studierna
i finska med 6vriga studier.

7. Kommunicerai skrift (FIM7)

Under kursen fordjupas fardigheterna i textproduktion och formagan att kritiskt 1asa och
tolka finska texter i olika slag av skriftliga kommunikationssituationer och for olika slag av
mottagare. Man analyserar och producerar bade fakta och fiktiva texter samt texter inom
olika genrer, sasom berattande, beskrivande, reflekterande, instruerande och
stallningstagande texter. Den studerande ges mojlighet att enligt behov och dnskemal
producera olika digitala texter. Vid behov kan centrala strukturer repeteras.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
beféasta sina skriftliga fardigheter.

Centralt innehall

Varje studerande skriver en egen studie om valfritt &mne under kursen, denna
presenteras for gruppen med hjalp av en opponent. Saledes lar sig studerande att ge
och ta emot konstruktiv kritik. Aven formégan att aterge och versétta olika texter till
och fran finska évas. Vid behov kan grundlaggande, centrala strukturer repeteras och
undervisningen differentieras.

8. Kommunicerai tal (FIM8)

Under kursen fordjupar den studerande sin formaga att tala och upptrada pa finska i
bade formella och informella kommunikationssituationer. Den studerande utvecklar sina
fardigheter att uttrycka sig individuellt och att i grupp diskutera aktuella samhéllsfenomen
och sadant som hor till allmanbildningen. Argumentationsteknik 6vas.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
befésta sina muntliga fardigheter.



Centralt innehall

Den studerande lar sig att uttrycka sig fritt, gora fragestallningar, referera, diskutera,
beskriva, intervjua, argumentera och halla olika anféranden. Den studerande kan
utnyttja digitala verktyg vid muntlig framstéllning. Det riksomfattande muntliga provet i
finska ar en obligatorisk del av kursen. Undervisningen kan vid behov differentieras.

Skolvisa tillampade kurser

9. Repetitionskurs (FIM t9)

Under kursen férbereds de studerande infoér studentprovet i finska. Kursen erbjuds i
forsta hand till dem som amnar skriva studentprovet i finska inom en snar framtid.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
fordjupa och bredda sina sprakkunskaper infor studentprovet i finska.

Centralt innehall

Studentprovets olika delomraden: hor- och lasforstaelse, uppsatsskrivning, strukturer
och dppna fragor 6vas. Férutom det behandlas bl.a. sprakvard, sammandrag och
Oversattning. Vid behov repeteras aven grammatik. Digitala évningar utgdr en naturlig
del av kursen. Undervisningen kan vid behov differentieras. Kursen bedéms som
avlagd/underkand.



5.5.1 Frammande sprak, engelska, A-larokurs

Mal for undervisningen

De specifika malen for undervisningen i A-larokursen i engelska ar att den studerande
ska
utvecklas som sprakbrukare i engelska och som aktor i en kulturellt mangskiftande
varld i saval lokala och nationella som europeiska och globala sammanhang
forsta engelskans betydelse och roll som internationellt kommunikationssprak
kunna bedtma huruvida de egnha kunskaperna éar tillrackliga for fortsatta studier
kunna planera sina sprakstudier for framtida behov, sasom arbetsliv och
internationell verksamhet
fa erfarenheter av att lasa, tolka och behandla langre texter pa engelska
kunna stélla sin sprakkunskap i relation till niva B2.1 i nivaskalan for sprakkunskap
och sprakutveckling, utvardera hur de egna fardigheterna utvecklats och
vidareutveckla dem.

| gymnasierna i Vanda uppmuntras de studerande fran férsta borjan att anvanda sina
kunskaper i det engelska spraket och darigenom utveckla en rutin aven fér muntliga
kommunikationssituationer. De studerande stdds i utvecklingen av sina kommunikativa
fardigheter genom bl.a sjalv- och kamratutvérdering. | undervisningen fordjupas
studerandenas uppfattning om olika register i olika kommunikationssituationer. Malet ar
att de studerande utvecklar sina muntliga och skriftliga fardigheter speciellt med tanke pa
de krav som kan stallas pa engelska sprakkunskaper for internationella studier och
arbete.

Beddmning:

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena 6verens om bedémningsgrunderna. Pa basen av dessa staller
studerandena upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling.

Obligatoriska kurser

| de obligatoriska kurserna 1 och 2 ar malet att starka den studerandes studiefardigheter
samt formaga att utveckla sina kunskaper individuellt och i grupp och att delta i olika
kommunikationssituationer. Fran och med kurs 3 ska man i tilltagande grad fasta
uppmarksamhet vid olika textgenrer och hurdant sprak de forutsatter. | kurserna 4—6 ska
spraket betonas som verktyg for att soka, komprimera och dela information.

| varje kurs ska man reservera tid for att behandla aktuella eller lokala fragor, som kan
véljas tillsammans med de studerande. Amnesintegrerad undervisning eller undervisning
som anknyter till temaomradena kan inga i alla kurser. Muntlig och skriftlig



kommunikation ska mangsidigt 6vas under kurserna, aven om tyngdpunkterna kan
variera fran kurs till kurs.

1. Engelskan och min varld (ENA1)

Den studerandes kunskaper inom sprakets olika delomraden kartlaggs. Den studerande
analyserar sina utvecklingsomraden och utvarderar sina larstrategier for sprakstudier,
staller upp mal for studierna i engelska och hittar satt att utveckla sina kunskaper bade
individuellt och i grupp. Under kursen reflekterar man kring den sprakliga mangfalden i
varlden, engelskan som globalt fenomen samt sprakkunskap som redskap for att
utveckla den kulturella kompetensen. Kursens teman och situationer ska anknyta till
studielivet, den ungas livsmiljé och behov av sprakkunskap.

Pa den forsta gymnasiekursen i engelska uppmuntras gymnasiestuderande i Vanda
genom sjalv- och kamratutvardering att bedéma sina egna styrkor och utmaningar som
sprakstuderande. De studerande planerar sina studier i engelska, att satta upp mal for
dessa och att ta ansvar for sina egna studier. De studerande i Vanda uppmuntras att
uppskatta diskussionstillfallen pa engelska och att initiera konversationer och darmed
utveckla sina sprak-, kommunikations- och interaktionskunskaper. Malet i
kommunikationssituationer ar att lagga marke till och férstd mansklig variation,
manniskors olika behov och livssituationer. Till detta hor @ven att stifta bekantskap med
olika kulturer och sprakomraden samt att uppskatta deras mangfald. Multikulturalismen i
Vanda samt laget i hjartat av internationella kommunikationsforbindelser goér hanteringen
av den har sortens kommunikationskunskaper pa engelska en del av var vardag.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

kunna planera sina studier i engelska, satta upp mal for dessa och ta ansvar for dem.
kommunicera i tal och skrift om bekanta &mnen pa engelska.

Centralt innehall

- det engelska spraket som globalt fenomen
- studielivet och de ungas livsmiljo
- kulturell mangfald och behovet av sprakkunskap.

2. Manniskans sociala natverk (ENA2)

Under kursen 6var den studerande att med hjalp av olika medier delta i olika
kommunikationssituationer av varierande spraklig och kulturell svarighetsgrad, ocksa i en
internationell kontext. Den studerande fordjupar sin férmaga att diskutera aktivt och
lyssna pa andra. Hen utvecklar sin formaga att formulera asikter och tillsammans



diskutera betydelser. Mangsidiga strategier utvecklas for olika
kommunikationssituationer. Under kursen behandlas teman som anknyter till manskliga
relationer och i samband med dem aven psykiskt, fysiskt och socialt valbefinnande. Man
reflekterar ocksa over teknologins och digitaliseringens betydelse for kommunikation och
valbefinnande.

Pa kursen uppmuntras de studerande till en &kta interaktion genom att bl.a. beratta om
sin egen omgivning och darigenom utveckla formagan att lyssna pa och forsta andra.
Man stoder de studerande att lara sig att tanka forutseende och tolka situationer bade i
det verkliga livet och da de figurerar i olika medieomgivningar. De studerande utvecklar
formagan att identifiera sprakets olika register i olika kommunikationssituationer.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska

formulera asikter och delta i diskussioner pa engelska
reflektera dver teknologins och digitaliseringens betydelse for kommunikation och
valbefinnande

Centralt innehall

Manskliga relationer
Teknologi och digitalisering
Psykiskt, fysiskt och socialt valbefinnande

3. Kulturella fenomen (ENA3)

Under kursen foérdjupas och utvecklas den studerandes multilitteracitet. Den studerande
producerar texter inom olika genrer med betoning pa de sprakliga drag som
kannetecknar genren. Kursens teman utgar fran olika kulturella fenomen,
engelsksprakiga medier och kreativ verksamhet.

Kursen erbjuder mojligheter att fran ett brett perspektiv iaktta kulturella fenomen sasom
socialkultur samt seder och bruk. De studerande uppmuntras att uttrycka sig kreativt pa
engelska. De far en fordjupad kannedom om den egna kulturella identiteten, om olika
kulturer och om konst. Pa kulturkursen drar man nytta av lampliga delar av Vandas och
hela huvudstadsregionens kulturutbud. | planeringen av kursarbetet kan de studerande
bearbeta kulturrelaterade intressen, t.ex. i valet av uppsats och i malsattningarna.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
utveckla sin multilitteracitet
uttrycka sig kreativt pa engelska

producera olika typer av engelsk text

Centralt innehall



- kulturella fenomen
- engelsksprakiga medier
- kreativ verksamhet

4. Samhallet och omvarlden (ENA4)

Under kursen utvecklar den studerande sin formaga att soka information och lasa kritiskt
samt Ovar sig att aktivt anvanda engelska. Man bekantar sig med olika debatter om
samhalleliga fenomen, och fokuserar i synnerhet pa hur man kan paverka som aktiv
medborgare. Under kursen reflekterar man &ven Over individens och gruppens ansvar
och mdjligheter att paverka i medborgarsamhallet, till exempel da det galler
manniskorattsfragor.

Kursen ger utmarkta mojligheter till utnyttjandet av aktuellt, samhallsrelaterat digitalt
material och informationssdkning, vilket utvecklar och férdjupar de studerandes
multiliteracitet. En analys av samhallsfenomen kan aven innehalla en lokal synvinkel.
Samhallet kan behandlas speciellt under temat valmaende och dess stodfaktorer, sa att
de studerande lar sig att stoda valmaendet saval i sin naromgivning som i det vidare
samhaéllet.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

sOka information och lasa kritiskt
bekanta sig med samhallsdebatter
reflektera dver individens och gruppens ansvar i medborgarsamhallet

Centralt innehall

-aktivt medborgarskap
-valmaende
-informationssdkning

5. Vetenskap och framtid (ENAS)

Kursen fordjupar den studerandes formaga att tolka och producera texter samt den
studerandes kompetens att s6ka information om foér hen intressanta kunskaps- och
vetenskapsomraden. De studerande Gvar sin formaga att dela med sig av synpunkter
som grundar sig pa egna kunskaper eller asikter. De reflekterar kring olika
framtidsvisioner, i synnerhet i ett teknologi- och digitaliseringsperspektiv, samt éver
engelskans stallning som internationellt sprak inom vetenskap och teknik. Temana valjs
fran olika fack- och vetenskapsomraden.

Kursen i vetenskap och framtid erbjuder goda mojligheter till Amneséverskridande
samarbete. Detta kan involvera olika undervisningsdmnen eller samarbete med lokala,



intressanta och innovativa vetenskaps- och teknologiinstitutioner och féretag. De
studerande stéttas i att hitta kommunikationsredskap for att behandla vetenskaps-
och/eller teknologi-relaterade amnen péa engelska, i enlighet med amnesomraden i
framtida laroplaner.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

lara sig tolka och producera texter
soka information och dela med sig av synpunkter
bekanta sig med engelskan som internationellt sprak inom vetenskap och teknik

Centralt innehall

-vetenskap och teknik
-engelska som internationellt sprak

6. Studier, arbete och ekonomi (ENAG)

Kursen fordjupar den studerandes forstaelse for sprakkunskap som ett socialt kapital och
en fardighet for arbetslivet. Den studerande bekantar sig med textgenrer som kan
komma till nytta i eventuella fortsatta studier eller i arbetslivet. Under kursen dvervager
och diskuterar den studerande planer for fortsatta studier, karriar och arbete aveni en
internationell kontext. Under kursen behandlas ekonomiska fragor som ar relevanta for
den unga som star pa troskeln till arbetslivet samt ekonomiska foreteelser i ett storre
perspektiv.

Kursen ger mojlighet till mangsidigt samarbete med intressanta och innovativa
laroanstalter, foretag och organisationer i naromradet. De studerande kan pa ett praktiskt
sétt bekanta sig med olika former av arbete och foretagsamhet, och speciellt behandla
den globala arbetskraftens betydelse och vikten av det engelska spraket.

Pa kursen forstarker de studerande sin uppfattning om den egna sprakkunskapen i
relation till fortsatta studier och till arbetslivet, samt staller malsattningar for en
vidareutveckling. De studerande bekantar sig med arbetssokarprocessen pa det
engelska spraket, bl.a genom amnen som CV och ansokningar, telefonetikett och
arbetsintervjuer.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
forsta sprakkunskapens roll i studie- och arbetslivet
bekanta sig med arbetsstkarprocessen pa engelska

bli medveten om den globala arbetskraftens betydelse

Centralt innehall



-ekonomiska fragor och foreteelser
-arbete och foretagsamhet

Nationella fordjupade kurser

Under kurserna ska den studerande fordjupa sin formaga att anvanda engelska for olika
syften. Den studerande Ovar sig att tolka och producera texter individuellt och i grupp.
Repetitionsévningar utgdende fran de studerandes behov ingar i kurserna. En mer
omfattande skriftlig eller muntlig del eller helhet pa engelska, som anknyter till Gvriga
studier, kan integreras i kurserna.

7. Hallbar livsstil (ENA7)

Under kursen fordjupar den studerande sin formaga att tolka och producera engelska i
olika skriftliga kommunikationssituationer och for olika slag av mottagare. Den
studerande analyserar eller producerar texter inom olika genrer, sasom fiktiva och icke-
fiktiva, berattande, beskrivande, reflekterande, instruerande eller stéllningstagande
texter. Man fortsétter behandla de obligatoriska kursernas teman ur ett ekologiskt,
ekonomiskt, socialt och kulturellt hallbarhetsperspektiv med beaktande av de
studerandes behov eller intressen.

Studerandena uppmuntras att skapa en egen, lokal och global synvinkel pa hallbar
utveckling och livsstil.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

att tolka texter inom olika genrer
att producera texter pa engelska inom olika genrer
att vara medveten om hallbar utveckling och livsstil

Centralt innehall:

hallbar utveckling
ekologi
textanalys

8. Muntlig kommunikation och paverkan (ENAS8)

Under kursen fordjupar den studerande sin formaga att producera muntlig engelska,
forsta talad engelska och bygga upp en dialog. Hen starker sin férmaga att tala flytande
och 6var muntlig produktion som forutsatter férberedelse. Teman som behandlats i de
obligatoriska kurserna repeteras eller kompletteras enligt de studerandes behov.



Pa kursen forstarks den studerandes mod och sjalvfortroende i
kommunikationssituationer. Den studerande kan med hjalp av sjalv- och
kamratutvardering bedoma sina egna muntliga kommunikationsfardigheter och stalla mal
for att utveckla dem. P& kursen avlaggs ett muntligt prov for vilket fas ett intyg.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

producera muntlig engelska
forsta talad engelska
delta aktivt i en dialog

Centralt innehall

muntlig kommunikation
muntliga presentationer i mindre och i stérre grupper
forberedelse infor det muntliga provet

Skolvisa tillampade kurser

9. Repetitionskurs (ENt9)

Kursens mal ar att forbereda de studerande sa brett som majligt infor studentprovet i
engelska. De studerande far 6va sig pa de olika komponenterna i studentexamen i
engelska. Centrala temata repeteras och fordjupas vid behov.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

- lara kdnna de olika delarna i studentprovet i engelska

- Ova sig pa de olika delarna i studentprovet i engelska

bli medveten om olika strategier t.ex infor horforstaelsen och textproduktionen

- skapa rutiner vad galler utférandet av studentprovet, sdsom ifyllning av blanketter etc.

Centralt innehall

- repetition av centrala strukturer och grammatik
- textforstaelse

- horforstaelse

- olika typer av textproduktion



5.5.4 Frammande sprak, B2-larokurs

Mal for undervisningen

De specifika malen for undervisningen i B2-larokursen i frammande sprak ar att den
studerande ska
fa lust och vilja att uttka sin sprakliga repertoar
utvecklas som sprakbrukare i malspraket och som aktor i en kulturellt mangskiftande
varld i saval nationella och europeiska som globala sammanhang
kunna stalla sin sprakkunskap i relation till nivad A2.2 (6vriga sprak) eller B1.1
(engelska) i nivaskalan for sprakkunskap och sprakutveckling, utvardera hur de egna
fardigheterna utvecklats och vidareutveckla dem.

Beddmning

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena éverens om bedémningsgrunderna. Pa basen av dessa stéller
studerandena upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling.

5.5.4.2 Tyska
Nationella fordjupade kurser

Under de forsta kurserna ska tyngdpunkten ligga pa muntliga kommunikationssituationer
och enkla skriftliga 6vningar som pa ett naturligt satt anknyter till dem. Ocksa
horforstaelse 6vas. Andelen skriftliga 6vningar ska smaningom 6ka men muntlig
kommunikation 6vas fortsattningsvis under alla kurser. Det centrala ar att utveckla
grundlaggande sprakfardighet som behdvs i vardagen. | man av majlighet reserveras tid
for att behandla gemensamt dverenskomna eller aktuella teman. Den studerandes
multilitteracitet kan utvecklas under alla kurser genom att behandla litteratur, film, musik,
teater, bildkonst eller medier. Olika textgenrer ska introduceras. Amnesintegrerad
undervisning kan inga i de olika kurserna. Strukturer behandlas, 6vas och repeteras pa
ett flexibelt satt i samband med lampliga teman. Det &r viktigt att frAn borjan fasta vikt vid
ett gott uttal.

1. Viktiga fragor i livet och vardagen

Under kursen reflekterar den studerande 6ver malsprakets betydelse i hens eget liv, nu
och i framtiden. Den studerandes kunskaper i malspraket kartlaggs. Den studerande
analyserar och utvarderar sina fardigheter for sprakstudier, staller upp mal for sitt
spraklarande och hittar satt att utveckla sina kunskaper individuellt och i grupp. De
kommunikativa fardigheterna utvecklas med hjalp av olika medier. Under kursen



behandlas teman och situationer som anknyter till de ungas dagliga liv, manskliga
relationer och nétverk, intressen, fritid och hobbyer.

Under den forsta kursen diskuteras inlarningsstrategier som speciellt stédjer
sprakinlarningen och dess olika delomraden. Studerandena handleds till att reflektera
éver hur de lar sig och anvander olika sprak, och med hjalp av sjalv- och
kamratutvardering lar de sig gestalta sina egna styrkor och utvecklingsmal som
sprakstuderande. De studerande uppmuntras till att aktivt anvanda spraket. Teknologi
utnyttjas redan fran den forsta kursen och studerandena uppmuntras till att anvanda
applikationer for att trana bl.a. ordférrédd aven under sin fritid.

Kursen uppmuntrar de studerande att bekanta sig med tidningar och tidskrifter pa
malspraket med hjalp av korta och enkla artiklar. De studerande kan uppmuntras att
delta i en autentisk diskussion via olika kommunikationskanaler.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
kanna till sina egna styrkor och utmaningar som sprakstuderande
stalla upp egna utvecklingsmal
kunna beratta om sig sjalv och sitt dagliga liv
utveckla sina kommunikativa fardigheter med hjalp av olika medier

Centralt innehall

mangsidiga ovningar relaterade till familj, vanner, intressen, fritid och
hobbyer, med fokus pa det muntliga

repetition av centrala strukturer fran grundskolan

autentiskt material via korta och enkla artiklar pa malspraket samt olika
kommunikationskanaler

Kursen motsvarar kurs 3 i B3-tyska.

2. Liv och levnadssatt

Under kursen fasts uppmarksamhet vid olika sociala koder och deras eventuella
skillnader i kommunikation. Skriftlig kommunikation 6vas i ndgon man. Kursens teman &r
interkulturell kommunikation och kulturméten i Finland och utomlands.

De studerande fordjupar och utvecklar sin multilitteracitet och handleds i att agera
ansvarsfullt i produktionen och delande av skriftliga meddelanden i olika medier. Under
kursen forstarks de studerandes egen kulturella identitet och kdnnedomen om
sprakomradets olika kulturer, traditioner och seder.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
kanna till grundlaggande skillnader och likheter i eget levnadssatt, seder och



bruk jamfort med de tyskprakiga landernas kulturer

kunna kommunicera i en tysksprakig miljo och aven kanna till grundlaggande sociala
koder och skillnader i kommunikation

fordjupa sin multilitteracitet och sin kdnnedom om nétetikett

Centralt innehall

mangsidiga 6vningar relaterade till boende, levnadssatt, resande, matkultur

och traditioner

mer fokus aven pa skriftlig kommunikation vid sidan om det muntliga samt pa sociala
medier

strukturerna blir ndgot mer invecklade

Kursen motsvarar kurs 4 i B3-tyska.
3. Vélbefinnande och omsorg

Under kursen lar sig den studerande att med hjélp av olika medier diskutera och lyssna
pa andra i olika kommunikationssituationer. Hen utvecklar sin formaga att formulera
asikter och tillsammans diskutera betydelser i fragor som galler vardagslivet. Den
studerande bekantar sig med olika texter om vélbefinnande, méanskliga relationer och
livsskeden samt Ovar sig att diskutera fragor i anknytning till dem. Den studerande
reflekterar ocksa over vilka forandringar teknologin och digitaliseringen har inneburit for
kommunikation och valbefinnande.

Under kursen kan man behandla aktuella samhalleliga teman som berér de unga. De
studerande uppmuntras till aktiv diskussion och till att uttrycka egna asikter.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
utvidga sin formaga att kommunicera om olika teman
sasom valbefinnande, manskliga relationer och olika livsskeden
kunna uttrycka sina asikter om teman som ber6r dem sjélva, t.ex. om skola och
utbildning och halla i gang ett langre samtal

Centralt innehall
ord och uttryck som har att géra med valbefinnande och manskliga relationer
fraser som anvands for att uttrycka sina asikter, aven mer kansloladdade uttryck
att betrakta autentiska diskussioner och kommunikationsstrategier pa medier
samt dva horforstaelsen

Kursen motsvarar kurs 5 i B3-tyska.

4. Kultur och medier



Kursen starker den studerandes multilitteracitet. Den studerande lar k&nna aktuella och
ur de ungas synvinkel intressanta kulturella fenomen och medier inom malsprakets
sprakomrade eller -omraden.

Under kursen kan man utnyttja det breda kulturutbudet i naromradet och ge de
studerande en mojlighet att komma i kontakt med malspraket och representanter for
malkulturen.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
bekanta sig med aktuella och fér de studerande intressanta kulturella
fenomen

Centralt innehall

ord och uttryck som har att géra med olika omraden av kultur, t.ex. film och
musik

ett studiebesok ingar dar de studerande kommer i kontakt med malkulturen
ett mer omfattande projekt kring ett kulturellt fenomen kan inga

Kursen motsvarar kurs 6 i B3-tyska.
5. Studier, arbete och framtid

Under kursen fasts vikt vid att kommunikationen ar kulturellt lamplig. Kursens teman &ar
skola, fortsatta studier och arbetsliv samt de ungas framtidsplaner.

Kursen behandlar betydelsen av sprakkunskaper for studerandes kommande studier och
arbetsliv. Under kursen kan man bekanta sig med naromradets arbets- och
studiemajligheter och antingen besotka eller bjuda in gaster fran olika foretag eller
utbildningsinstitutioner. Man kan ocksa 6va sig i att skriva CV och att klara sig i
anstallningssituationer pa malspraket.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
kanna till grundlaggande skillnader i skolsystem, studieliv samt arbetskultur i
den egna kulturen och malkulturen
klara av att soka jobb och diskutera studier och framtidsplaner pa malspraket

Centralt innehall

ord och uttryck som har att géra med skola, studier, arbetsliv och
framtidsplaner

artighetsfraser och hévlighetsformer dvas samt futurum

ett studiebesok eller ett besok av en tysksprakig gast kan ingd, sa att det finns
mojlighet till att intervjua ndgon pa tyska angaende arbete eller studier

Kursen motsvarar kurs 7 i B3-tyska.



6. Var gemensamma jord

Under kursen fortsatter man att 6va sig i interaktion och repeterar sprakkunskapen
utgdende fran de studerandes behov. Den studerande bekantar sig med mojligheterna
att delta i internationellt samarbete. Kursens teman ska anknyta till naturen, olika
boendemiljéer och hallbar livsstil.

Kursens teman kan betraktas bade ur lokal och global synvinkel. Under kursen
utnyttjas mer kravande texter, t.ex. nyheter. De studerande kan bekanta sig med
enklare delar av studentexamensproven.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
pa ett mangsidigt satt kunna beskriva natur, landskap och boendemiljcer
klara av att diskutera olika faktorer av en hallbar livsstil
kanna till hur studentskrivningsprovet ar uppbyggt och bekanta sig med
enklare delar av provet

Centralt innehall

ord och uttryck som har att géra med natur, landskap och boendemiljéer samt
hallbar livsstil

olika former av internationellt samarbete och paverkningsmajligheter
diskuteras

fraser som ar nyttiga da@ man debatterar och argumenterar

fokus pa lasforstaelse och autentiska nyheter

Kursen motsvarar kurs 8 i B3-tyska.
7. Internationell verksamhet

Under kursen anvander den studerande sin sprakkunskap och starker forstaelsen for
olika kulturer genom att lara kanna eller delta i internationellt samarbete, volontérarbete
eller arbetslivet, vid behov med hjalp av fjarruppkoppling. De sprakliga malen bestams
pa basis av kursinnehallet. De studerande rapporterar om eventuellt deltagande i
internationell verksamhet pa gemensamt éverenskommet satt.

Under kursen kan man utnyttja bade skolans, stadens och naromradets
samarbetspartners for att utdka den internationella verksamheten (t.ex. véanskolor,
utbytesstuderande, utlAndska gaster, institut och féreningar).

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
starka sin forstaelse for olika kulturer
fa storre insyn i internationellt samarbete, volontararbete och arbetslivet



Centralt innehall

ett gemensamt projekt med en vanskola eller évriga samarbetspartners kan
inga

repetition av strukturer

fokus pa att dva infor studentskrivningsprovet och pa las- och horforstaelse

Kursen kan avlaggas som en tillampad kurs i B3-tyska (kurs 9).
8. Muntlig och skriftlig kommunikation

Kursen starker den studerandes formaga att producera text som behdvs i olika
kommunikationssituationer. Den studerande 6var sig att producera och tolka olika
textgenrer. Teman som behandlats tidigare repeteras eller kompletteras enligt de
studerandes behov.

De studerande foérbereder sig infér studentskrivningarna.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
starka sin las- och skrivformaga
bekanta sig med varierande textgenrer
forbereda sig infor studentskrivningarna bl.a. genom att producera text som
behdvs i olika kommunikationssituationer, t.ex. e-post, brev, meddelanden

Centralt innehall

repetition av viktiga teman och strukturer

de studerande laser artiklar och leder en diskussion kring en artikel som
speciellt intresserar dem samt 6évar sig i att tolka och sammanfatta

fokus pa att Gva infor studentskrivningsprovet och pa skrivformaga samt
eventuellt muntligt prov

Kursen kan avlaggas som en tillampad kurs i B3-tyska (kurs 10).

5.5.5 Frammande sprak, B3-larokurs

Mal for undervisningen

De specifika malen for undervisningen i B3-larokursen i frammande sprak ar att den
studerande ska
fa lust och vilja att uttka sin sprakliga repertoar
utvecklas som sprakbrukare i malspraket och som aktor i en kulturellt mangskiftande
varld i saval nationella och europeiska som globala sammanhang



kunna stalla sin sprakkunskap i relation till nivd A2.1 (6vriga sprak) eller B1.1/A2.2
(engelska) i nivaskalan for sprakkunskap och sprakutveckling, utvardera hur de egna
fardigheterna utvecklats och vidareutveckla dem.

Nationella fordjupade kurser

Under de forsta kurserna ska tyngdpunkten ligga pad muntliga kommunikationssituationer
och enkla skriftliga 6vningar som pa ett naturligt satt anknyter till dem. Ocksa
horforstaelse 6vas. Andelen skriftliga 6vningar ska smaningom 6ka men muntlig
kommunikation ¢vas fortsattningsvis under alla kurser. Det centrala ar att utveckla
grundlaggande sprakfardighet som behdvs i vardagen. | man av majlighet reserveras tid
for att behandla gemensamt dverenskomna eller aktuella teman. Den studerandes
multilitteracitet kan utvecklas under alla kurser genom att behandla litteratur, film, musik,
teater, bildkonst eller medier. Olika textgenrer ska introduceras. Amnesintegrerad
undervisning kan inga i de olika kurserna. Strukturer behandlas, 6vas och repeteras pa
ett flexibelt satt i samband med lampliga teman. Det &r viktigt att frAn borjan fasta vikt vid
ett gott uttal.

1. Vi bekantar oss med varandra och det nya spraket

Under kursen far den studerande en bild av malsprakets stallning i varlden och i
forhallande till de sprak hen beharskar eller har studerat tidigare. Den studerande 6var
sig att kommunicera i vardagliga situationer och att anvanda lampliga
kommunikationsstrategier samt lar sig de viktigaste artighetsfraserna.

Under den forsta kursen fasts uppmarksamhet vid att hitta bra larstrategier. Den
studerande handleds i att trana pa hur hen lar sig och anvander spraket. Med hjalp av
sjalvbeddmning hittar den studerande sina egna styrkor och utvecklingsmajligheter som
sprakstuderande. De studerande uppmanas att fran forsta stund vara aktiva
sprakbrukare av det nya spraket och anvanda sig av t.ex. olika applikationer for att tréna
ordférrad aven under sin fritid.

Kursen faster uppmarksamhet vid den muntliga kommunikationen. Vid slutet av kursen
ska den studerande kunna berétta enkla saker om sig sjalv och sin hemort pa
malspraket.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
kunna presentera sig sjalv och sin hemort pa malspraket
kunna fora en enkel inledande dialog
kanna till malsprakets stallning i varlden
vara bekant med olika larstrategier

Centralt innehall



det tyska sprakets utbredning och grundlaggande regionala skillnader

uttal och grundlaggande grammatikaliska strukturer (t.ex. verb i presens, frageord,
tidsuttryck)

muntliga dialoger i enkla vardagliga sammanhang

2. Paresai varlden

Under kursen 6var sig den studerande att klara sig i olika sociala situationer som
anknyter till resande och utrattande av vardagliga arenden. Den studerande utvecklar
anvandningen av kompensationsstrategier och andra kommunikationsstrategier.

Den studerande uppmuntras att bli en aktiv samtalspartner och att inleda diskussioner.
Kursen faster fortsattningsvis uppmarksamhet framst vid den muntliga kommunikationen,
men ocksa enkla skriftliga produktioner Gvas.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
klara av praktiska situationer som biljettkop, hotell- och restaurangbesok,
vagbeskrivningar etc
kunna kommunicera aktivt i bekanta situationer
presentera ett resemal muntligt och skriftligt

Centralt innehall

olika populéara resemal i den tysksprakiga varlden

beskrivning av platser och personer

hotell-, restaurang- och biobestk

grundlaggande grammatikaliska strukturer med flera tempusformer

3. Viktiga fragor i livet och vardagen

Den studerande 6var sina kommunikativa fardigheter med hjalp av olika medier. Under
kursen behandlas teman och situationer som anknyter till de ungas dagliga liv, manskliga
relationer och natverk, intressen, fritid och hobbyer.

De studerande uppmuntras att bekanta sig med tidningar och tidskrifter pA malspraket
med hjalp av korta och enkla artiklar. De studerande uppmuntras ocksa att delta i en, om
mojligt, autentisk diskussion via olika kommunikationskanaler.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
kunna uttrycka sin asikt om vardagliga saker
kunna tala om intressen, valbefinnande och manskliga relationer
kunna skicka enkla text- och e-postmeddelanden
kunna fora ett telefonsamtal



uppfatta huvudinnehallet i korta, tydliga och enkla budskap och
meddelanden

Centralt innehall

att planera en fest eller ett evenemang

ord och uttryck i anknytning till asikter, ménskliga relationer och intressen
lasforstaelse och medier

grammatiken uttkas

Kursen lases tillsammans med kurs 1 i B2-tyska.

4. Liv och levnadssatt

Under kursen fasts uppmarksamhet vid olika sociala koder och deras eventuella
skillnader i kommunikation. Skriftlig kommunikation 6vas i nAgon man. Kursens teman ar
interkulturell kommunikation och kulturméten i Finland och utomlands.

Den studerande fordjupar och utvecklar sin multilitteracitet och handleds i att agera
ansvarsfullt i produktionen och delande av skriftlig produktion i olika media. Under kursen
betonas den studerandes egen kulturella identitet och sprakomradets olika kulturer,
traditioner och seder.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
kunna beratta muntligt och skriftligt om en handelse i forfluten tid
aktivt soka olika larmiljcer for att utoka ordforradet

Centralt innehall

den kulturella mangfalden i den tysksprakiga varlden
traditioner och lokala festligheter

lasforstaelse och medier

grammatiken utdkas till mer komplexa tempusformer

Kursen lases tillsammans med kurs 2 i B2-tyska.

5. Védlbefinnande och omsorg

Under kursen lar sig den studerande att med hjélp av olika medier diskutera och lyssna
pa andra i olika kommunikationssituationer. Hen utvecklar sin formaga att formulera
asikter och tillsammans diskutera betydelser i fragor som géller vardagslivet. Den
studerande undersoker olika texter om véalbefinnande, ménskliga relationer och
livsskeden samt Gvar sig att diskutera fragor i anknytning till dem. Man reflekterar ocksa
over vilka forandringar tekniken och digitaliseringen har inneburit fér kommunikation och
valbefinnande.



Kursen uppmarksammar aktuella samhalleliga utmaningar och forandringar inom
sprakomradet och globalt. Den studerande vidareutvecklar sin formaga att formulera
asikter och att tilsammans med andra diskutera aktuella fragor.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
kunna formulera asikter och debattera
kunna tala om det egna halsotillstandet
ha fordjupad kunskap om ett aktuellt tema i den tysksprakiga varlden

Centralt innehall

halsa och valméende
turism

aktualiteter
grammatiken uttkas

Kursen lases tillsammans med kurs 3 i B2-tyska.

6. Kultur och medier

Kursen stérker den studerandes multilitteracitet. Den studerande lar k&nna aktuella och
ur de ungas synvinkel intressanta kulturella foreteelser och medier inom malsprakets
sprakomrade eller -omraden.

Under kursen bekantar sig den studerande med naromradets kulturutbud med
anknytning till malspraket. Den studerande soker ocksa mojligheter att komma i kontakt
med det spanska spraket pa ett lokalt plan.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
vara bekant med olika former av media pa tyska
ha fordjupad kunskap om ett valbart tema inom den tysksprakiga
kulturen
kunna tala om @&mnen som intresserar
kunna pa ett enkelt satt aterberatta handelserna i en bok eller film

Centralt innehall
film, litteratur, dagspress
historiskt viktiga handelser i de tysksprakiga landerna
aktualiteter

de tidigare grammatikaliska strukturerna befasts

Kursen lases tillsammans med kurs 4 i B2-tyska.



7. Studier, arbete och framtid

Under kursen fasts vikt vid att kommunikationen ar kulturellt lamplig. Kursen behandlar
skola, fortsatta studier och arbetsliv samt de ungas framtidsplaner.

Kursen lyfter fram vikten av sprakkunskaper for de studerandes kommande studier och
arbetsliv. Under kursen kan man bekanta sig med naromradets arbets- och
studiemdjligheter och antingen bestka eller bjuda in gaster fran olika foretag eller
utbildningsinstitutioner. Man kan ocksa 6va sig i att skriva CV och att klara olika
anstallningssituationer pa malspraket.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
muntligt och skriftligt kunna uttrycka intresse for en arbets- eller studieplats
muntligt och skriftligt kunna stalla fragor och ta reda pa information
gallande arbets- och studieplatser
kunna uttrycka dénskningar och férhoppningar-

Centralt innehall

volontérarbete, méanskliga rattigheter

fortsatta studier och arbetsliv

utdkad grammatik (t.ex. prepositioner, futurum och konjunktiv, indefinita
pronomen)

Kursen lases tillsammans med kurs 5 i B2-tyska.
8. Var gemensamma jord

Under kursen fortsatter man med diskussionsévningar och repeterar sprakkunskapen
utgaende fran de studerandes behov. Den studerande bekantar sig med mojligheterna
att delta i internationellt samarbete. Kursens teman ska anknyta till naturen, olika
boendemiljéer och hallbar livsstil.

Under kursen utnyttjas mer krdvande texter, t.ex. nyheter. Kursen forbereder for
studentexamen.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
kunna forsta huvuddragen i radio- och TV-program om &mnen av
personligt intresse i relativt tydligt och langsamt sprak
kunna beskriva upplevelser och intryck
kunna skriva en enkel sammanhéangande text om ett valkant amne-



Centralt innehall

ekologi och miljomedvetenhet
minoriteter och ursprungsfolk
utokad grammatik (t.ex. mer komplexa fragesatser och geografiska namn)

Kursen lases tillsammans med kurs 6 i B2-tyska.
Tillampade kurser
9. Internationell verksamhet

Under kursen anvander den studerande sin sprakkunskap och starker forstaelsen for
olika kulturer genom att lara kanna eller delta i internationellt samarbete, volontararbete
eller arbetslivet, vid behov med hjalp av fjarruppkoppling. De sprakliga malen bestams
pa basis av kursinnehallet. De studerande rapporterar om eventuellt deltagande i
internationell verksamhet pa gemensamt 6verenskommet satt.

Under kursen kan man utnyttja bade skolans, stadens och naromradets
samarbetspartners for att utdka den internationella verksamheten (t.ex. vanskolor,
utbytesstuderande, utlandska gaster, institut och féreningar).

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
starka sin forstaelse for olika kulturer
fa storre insyn i internationellt samarbete, volontararbete och arbetslivet

Centralt innehall
ett gemensamt projekt med en vanskola eller 6vriga samarbetspartners kan
inga
repetition av strukturer
fokus pa att 6va infor studentskrivningsprovet och pa las- och horforstaelse
Kursen lases tillsammans med kurs 7 i B2-tyska.

10. Muntlig och skriftlig kommunikation

Kursen starker den studerandes formaga att producera text som behévs i olika
kommunikationssituationer. Den studerande 6var sig att producera och tolka olika
textgenrer. Teman som behandlats tidigare repeteras eller kompletteras enligt de
studerandes behov.

De studerande forbereder sig infér studentskrivningarna.
Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
starka sin las- och skrivformaga



bekanta sig med varierande textgenrer
forbereda sig infor studentskrivningarna bl.a. genom att producera text som
behdvs i olika kommunikationssituationer, t.ex. e-post, brev, meddelanden

Centralt innehall

repetition av viktiga teman och strukturer

de studerande laser artiklar och leder en diskussion kring en artikel som
speciellt intresserar dem samt 6var sig i att tolka och sammanfatta
fokus pa att Gva infor studentskrivningsprovet och pa skrivformaga samt

eventuellt muntligt prov

Kursen lases tillsammans med kurs 8 i B2-tyska.



5.5.4 Frammande sprak, B2-larokurs

Mal for undervisningen

De specifika malen for undervisningen i B2-larokursen i frammande sprak ar att den
studerande ska
fa lust och vilja att uttka sin sprakliga repertoar
utvecklas som sprakbrukare i malspraket och som aktor i en kulturellt mangskiftande
varld i saval nationella och europeiska som globala sammanhang
kunna stalla sin sprakkunskap i relation till nivad A2.2 (6vriga sprak) eller B1.1
(engelska) i nivaskalan for sprakkunskap och sprakutveckling, utvardera hur de egna
fardigheterna utvecklats och vidareutveckla dem.

Bedbmning:

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena éverens om bedémningsgrunderna. Pa basen av dessa stéller
studerandena upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling.

5.5.4.1 Franska
Nationella fordjupade kurser

Under de forsta kurserna ska tyngdpunkten ligga pa muntliga kommunikationssituationer
och enkla skriftliga 6vningar som pa ett naturligt satt anknyter till dem. Ocksa
horforstaelse 6vas. Andelen skriftliga 6vningar ska smaningom 6ka men muntlig
kommunikation 6vas fortsattningsvis under alla kurser. Det centrala ar att utveckla
grundlaggande sprakfardighet som behdvs i vardagen. | man av majlighet reserveras tid
for att behandla gemensamt dverenskomna eller aktuella teman. Den studerandes
multilitteracitet kan utvecklas under alla kurser genom att behandla litteratur, film, musik,
teater, bildkonst eller medier. Olika textgenrer ska introduceras. Amnesintegrerad
undervisning kan inga i de olika kurserna. Strukturer behandlas, 6vas och repeteras pa
ett flexibelt satt i samband med lampliga teman. Det &r viktigt att frAn borjan fasta vikt vid
ett gott uttal.

1. Viktiga fragor i livet och vardagen

Under kursen reflekterar den studerande 6ver malsprakets betydelse i hens eget liv, nu
och i framtiden. Den studerandes kunskaper i malspraket kartlaggs. Den studerande
analyserar och utvarderar sina fardigheter for sprakstudier, staller upp mal for sitt
spraklarande och hittar satt att utveckla sina kunskaper individuellt och i grupp. De
kommunikativa fardigheterna utvecklas med hjalp av olika medier. Under kursen



behandlas teman och situationer som anknyter till de ungas dagliga liv, manskliga
relationer och nétverk, intressen, fritid och hobbyer.

Under den forsta kursen diskuteras inlarningsstrategier som speciellt stédjer
sprakinlarningen och dess olika delomraden. De studerande handleds till att reflektera
éver hur de lar sig och anvander olika sprak, och med hjalp av sjalv- och
kamratutvardering lar de sig gestalta sina egna styrkor och utvecklingsmal som
sprakstuderande. De studerande uppmuntras till att aktivt anvanda spraket. Teknologi
utnyttjas redan fran den forsta kursen och de studerande uppmuntras till att anvanda
applikationer for att trana bl.a. ordférrédd aven under sin fritid.

Kursen kartlagger tidigare kunskap. De studerande reflekterar 6ver sina tidigare
kunskaper samt satter upp mal med sitt spraklarande. Kursen uppmuntrar de studerande
att bekanta sig med tidningar och tidskrifter pa malspraket med hjalp av korta och enkla
artiklar. De studerande kan uppmuntras att delta i en autentisk diskussion via olika
kommunikationskanaler.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

kunna reflektera 6ver sina tidigare kunskaper och inlarning

kunna forsta och anvanda uttryck om sig sjalv och sitt liv (familj, vanner, intressen, fritid
och hobbyer)

kunna anvanda modern teknik for att 6va sitt sprak bade i och utanfor skolan

Centralt innehall

familj, vanner, intressen, fritid och hobbyn

repetition av grammatiken i hogstadiets kurs; regelbundna er-verb och nagra andra
oregelbundna verb i presens (t.ex. étre, avoir, aller, faire, venir, prendre), futur proche,
possessiva pronomen, prepositioner vid lander, adjektiv, rakneord (0-1000), genitiv,
nekningsord, frageord, artiklar, reflexiva verb, bokstavering av alfabetet

Denna kurs motsvarar kurs 3 i B3-franska.

2. Liv och levnadssatt

Under kursen fasts uppmarksamhet vid olika sociala koder och deras eventuella
skillnader i kommunikation. Skriftlig kommunikation 6vas i nagon man. Kursens teman ar
interkulturell kommunikation och kulturméten i Finland och utomlands.

De studerande fordjupar och utvecklar sin multilitteracitet och handleds i att agera
ansvarsfullt i produktionen och delande av skriftlig produktion (i olika medier). Under
kursen betonas de studerandes egna kulturella identitet och sprakomradets olika
kulturer, traditioner och seder.



Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

skriva korta meddelanden med hjalp av olika media
kanna till kulturella skillnader i kommunikationen mellan svenska och malspraket

Centralt innehall
fritidsintressen, semesteraktiviteter, vardagslivet i Frankrike
ett restaurangbesok i huvudstadregionen kan inga
reflexiva verb, adjektiv, ir- och re-verb, uttryck med avoir, demonstrativa pronomen,
passé composé, partitiv

Kursen motsvarar kurs 4 i B3-franska.

3. Vélbefinnande och omsorg

Under kursen lar sig den studerande att med hjélp av olika medier diskutera och lyssna
pa andra i olika kommunikationssituationer. Hen utvecklar sin férmaga att formulera
asikter och tillsammans diskutera betydelser i fragor som galler vardagslivet. Den
studerande bekantar sig med olika texter om vélbefinnande, méanskliga relationer och
livsskeden samt Ovar sig att diskutera fragor i anknytning till dem. Den studerande
reflekterar ocksa 6ver vilka forandringar teknologin och digitaliseringen har inneburit for
kommunikation och valbefinnande.

Kursen kan uppméarksamma aktuella samhalleliga utmaningar och férandringar inom
sprakomradet eller globalt.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
utvidga sin formaga att kommunicera om olika teman som vélbefinnande, manskliga
relationer och olika livsskeden i en foranderlig varld
ha fordjupad kunskap om ett aktuellt tema i den fransksprakiga varlden

Centralt innehall
manskliga relationer, hélsa och valbefinnande
aktuella fragor
perfekt/passé composé, imperfekt, COD/COI (direkt/indirekt objekt)

Kursen motsvarar kurs 5 i B3-franska.

4. Kultur och medier



Kursen starker den studerandes multilitteracitet. Den studerande lar k&nna aktuella och
ur de ungas synvinkel intressanta kulturella fenomen och medier inom malsprakets
sprakomrade eller -omraden.

Under kursen kan de studerande bekanta sig med naromradets breda kulturutbud och
med mojligheter att komma i kontakt med malspraket ocksa lokal.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska

bekanta sig med kulturella fenomen pa malspraket
kunna uttrycka sig om en bok, film de last eller sett

Centralt innehall
e kunna tala om sina intressen, sina upplevelser efter att ha bekantat sig med
aktuell film, litteratur, musik och dagspress
e ett studiebesok pa en fransksprakig institution eller ett biobesok i
huvudstadsregionen kan inga
e futur simple, sjalvstandiga possessiva pronomen, COD/COI (direkt/indirekt
objekt)

Kursen motsvarar kurs 6 i B3-franska.

5. Studier, arbete och framtid

Under kursen fasts vikt vid att kommunikationen ar kulturellt lAmplig. Kursens teman &ar
skola, fortsatta studier och arbetsliv samt de ungas framtidsplaner.

Kursen behandlar betydelsen av sprakkunskaper for de studerandes kommande studier
och arbetsliv. Under kursen bekanta sig studerande med naromradets arbets- och
studiemdjligheter och i man av mojlighet besoka eller bjuda in gaster fran olika foretag
eller utbildningsinstitutioner. Man kan ocksa 6va sig i att skriva CV och att klara olika
anstallningssituationer pa malspraket.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

kunna uttrycka intresse for en arbets- eller studieplats
kunna stalla fragor och ta reda pa information gallande arbets- och studieplatser
kunna uttrycka dnskningar och férhoppningar i ett tackbrev, e-post

Centralt innehall
fortsatta studier, arbetsliv
ett arbetsplatsbesdk t ex flygfaltet i Vanda eller pa Aviapolis kan inga



imperativ, gerundium, futur simple, enly
komparering av adjektiv och 6vrig lamplig grammatik

Kursen motsvarar kurs 7 i B3-franska.

6. Var gemensamma jord

Under kursen fortsatter man att 6va sig i interaktion och repeterar sprakkunskapen
utgdende fran de studerandes behov. Den studerande bekantar sig med mojligheterna
att delta i internationellt samarbete. Kursens teman ska anknyta till naturen, olika
boendemiljéer och hallbar livsstil.

Under kursen kan mer krédvande texter, t.ex. nyheter utnjyttas. De studerande kan stéta
pa studentexamen for forsta gangen genom att jobba med enklare delar av provet.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
bekanta sig med teman som anknyter till naturen, olika boendemiljéer och hallbar
livsstil.
bekanta sig med mdjligheterna att delta i internationellt samarbete; t.ex sommarkurser,
utbyte, au-pair jobb

Centralt innehall
ekologi och miljiomedvetenhet
olika boendemiljoer
sjalvstandiga pronomen, adverb, relativa pronomen, konditionalis

Kursen motsvarar kurs 8 i B3-franska.
7. Internationell verksamhet

Under kursen anvander den studerande sin sprakkunskap och starker forstaelsen for
olika kulturer genom att lara kanna eller delta i internationellt samarbete, volontararbete
eller arbetslivet, vid behov med hjalp av fiarruppkoppling. De sprakliga malen bestams
pa basis av kursinnehallet. De studerande rapporterar om eventuellt deltagande i
internationell verksamhet pa gemensamt 6verenskommet satt.

Under kursen kan man utnyttja bade skolans, stadens och naromradets
samarbetspartner for att utbka den internationella verksamheten (t.ex. vanskolor,
utbytesstuderande, utlandska géaster, institut och foreningar).

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
starka sin forstaelse for olika kulturer
fa storre insyn i internationellt samarbete, volontararbete och arbetslivet



Centralt innehall
e ett gemensamt projekt med en vanskola eller dvriga samarbetspartners kan
inga
e fokus pa att 6va infor studentskrivningsprovet och pa las- och horforstaelse
e konjunktiv, passiv, infintivfraser, repetition av tidigare inlarda verbstrukturer

Kursen kan avlaggas som en tillampad kurs i B3-franska (kurs 9).

8. Muntlig och skriftlig kommunikation

Kursen starker den studerandes forméaga att producera text som behdvs i olika
kommunikationssituationer. Den studerande 6var sig att producera och tolka olika
textgenrer. Teman som behandlats tidigare repeteras eller kompletteras enligt de
studerandes behov.

De studerande forbereder sig infor studentskrivningarna.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
starka sin las- och skrivformaga
bekanta sig med varierande textgenrer
forbereda sig infor studentskrivningarna bl.a. genom att producera text som behovs i
olika kommunikationssituationer, t.ex. e-post, brev, meddelanden

Centralt innehall
e repetition av viktiga teman och strukturer (t.ex prepositioner, artiklar, pronomen,
adjektiv, adverb
Ova sig i att tolka och sammanfatta kortare artiklar
fokus pa att 6va infor studentskrivningsprovet och pa skrivformaga samt
eventuellt muntligt prov

Kursen kan avlaggas som en tillampad kurs i B3-franska (kurs 10).

5.5.5 Frammande sprak, B3-larokurs



Mal for undervisningen

De specifika malen for undervisningen i B3-larokursen i frammande sprak ar att den
studerande ska
fa lust och vilja att uttka sin sprakliga repertoar
utvecklas som sprakbrukare i malspraket och som aktor i en kulturellt mangskiftande
varld i saval nationella och europeiska som globala sammanhang
kunna stélla sin sprakkunskap i relation till niva A2.1 (6vriga sprak) eller B1.1/A2.2
(engelska) i nivaskalan for sprakkunskap och sprakutveckling, utvardera hur de egna
fardigheterna utvecklats och vidareutveckla dem.

Nationella fordjupade kurser

Under de forsta kurserna ska tyngdpunkten ligga pa muntliga kommunikationssituationer
och enkla skriftliga Gvningar som pa ett naturligt satt anknyter till dem. Ocksa
horforstaelse 6vas. Andelen skriftliga dvningar ska smaningom déka men muntlig
kommunikation dvas fortsattningsvis under alla kurser. Det centrala ar att utveckla
grundlaggande sprakfardighet som behovs i vardagen. | man av mojlighet reserveras tid
for att behandla gemensamt dverenskomna eller aktuella teman. Den studerandes
multilitteracitet kan utvecklas under alla kurser genom att behandla litteratur, film, musik,
teater, bildkonst eller medier. Olika textgenrer ska introduceras. Amnesintegrerad
undervisning kan ingd i de olika kurserna. Strukturer behandlas, Gvas och repeteras pa
ett flexibelt satt i samband med lampliga teman. Det &r viktigt att frAn borjan fasta vikt vid
ett gott uttal.

1. Vi bekantar oss med varandra och det nya spraket

Under kursen far den studerande en bild av malsprakets stallning i varlden och i
forhallande till de sprak hen beharskar eller har studerat tidigare. Den studerande 6var
sig att kommunicera i vardagliga situationer och att anvanda lampliga
kommunikationsstrategier samt lar sig de viktigaste artighetsfraserna.

Under den forsta kursen fasts uppmarksamhet vid att hitta bra larstrategier. Den
studerande handleds i att trana pa hur hen lar sig och anvander spraket. Med hjalp av
sjalvbeddmning hittar den studerande sina egna styrkor och utvecklingsmdjligheter som
sprakstuderande. De studerande uppmanas att fran forsta stund vara aktiva
sprakbrukare av det nya spraket och anvanda sig av t.ex. olika applikationer for att trana
ordférrad aven under sin fritid.

Kursen faster uppmarksamhet vid den muntliga kommunikationen. Vid slutet av kursen
skall studerande kunna beréatta enkla saker om sig sjalv och sin studieort pd malspraket.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
kanna till malsprakets stallning i varlden



vara bekant med olika inlarningsstrategier

kunna anvanda modern teknik for att dva sitt sprak bade i och utanfor skolan

kunna forsta och anvanda uttryck om sig sjalv och sitt liv (familj, vanner, intressen, fritid
och hobbyer)

Centralt innehall

familj, vanner, intressen, fritid och hobbyer

halsningsfraser,

artiklar, regelbundna verb samt nagra oregelbundna verb, rakneord

2. Paresai varlden

Under kursen 6var sig den studerande att klara sig i olika sociala situationer som
anknyter till resande och utrattande av vardagliga arenden. Den studerande utvecklar
anvandningen av kompensationsstrategier och andra kommunikationsstrategier.

Den studerande uppmuntras att bli en aktiv samtalspartner och att inleda diskussioner.
Kursen faster fortsattningsvis uppmarksamhet framst vid den muntliga kommunikationen,
men ocksa enkla skriftliga produktioner évas.

Mal

Kursens mal &r att studerande ska
klara av praktiska situationer som t ex biljettkdp, hotell- och restaurangbesok,
vagbeskrivningar
aktivt kommunicera i bekanta situationer och kunna be samtalspartnern upprepa sig
och tala langsamt om det behovs
presentera ett resemal muntligt och skriftligt

Centralt innehall
olika resemal i den fransksprakiga varlden
beskrivning av platser och personer
hotell-, café- och biobesdk
frageord, bokstavering av alfabetet, nagra oregelbundna verb, adjektiv, prepositioner,
genitiv, nekningsord

3. Viktiga fragor i livet och vardagen

Den studerande 6var sina kommunikativa fardigheter med hjalp av olika medier. Under
kursen behandlas teman och situationer som anknyter till de ungas dagliga liv, manskliga
relationer och natverk, intressen, fritid och hobbyer.

De studerande uppmuntras att bekanta sig med korta och enkla artiklar pd malspraket.
De studerande uppmuntras ocksa att delta i en, om mdjligt, autentisk diskussion med
hjalp av olika medier.



Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
utvidga sin formaga att kommunicera om olika teman som anknyter till de ungas
dagliga liv, manskliga relationer och natverk, intressen, fritid och hobbyer.
uppfatta huvudinnehallet i korta, tydliga och enkla meddelanden

Centralt innehall:
att planera en fest eller ett evenemang
att beratta om hur du mar
manskliga relationer och olika natverk
intressen, fritid och hobbyer
futur proche, possessiva pronomen, frageord, reflexiva verb, partitiv

4. Liv och levhadssatt

Under kursen fasts uppmarksamhet vid olika sociala koder och deras eventuella
skillnader i kommunikation. Skriftlig kommunikation 6vas i ndgon man. Kursens teman &r
interkulturell kommunikation och kulturméten i Finland och utomlands.

De studerande fordjupar och utvecklar sin multilitteracitet och handleds i att agera
ansvarsfullt i produktionen och delande av skriftlig produktion i olika media. Under kursen
betonas den studerandes egna kulturella identitet och sprakomradets olika kulturer,
traditioner och seder.

Mal
Kursens mal &r att studerande ska
skriva korta meddelanden med hjalp av olika media
kanna till kulturella skillnader i kommunikationen mellan svenska och malspraket

Centralt innehall
fritidsintressen, semesteraktiviteter, vardagslivet i Frankrike
ett restaurangbesok i huvudstadregionen kan inga
reflexiva verb, adjektiv

5. Védlbefinnande och omsorg

Under kursen lar sig den studerande att med hjélp av olika medier diskutera och lyssna
pa andra i olika kommunikationssituationer. Hen utvecklar sin formaga att formulera
asikter och tillsammans diskutera betydelser i fragor som géller vardagslivet. Den
studerande undersoker olika texter om véalbefinnande, ménskliga relationer och
livsskeden samt Gvar sig att diskutera fragor i anknytning till dem. Man reflekterar ocksa
over vilka forandringar tekniken och digitaliseringen har inneburit fér kommunikation och
valbefinnande.



Kursen uppmarksammar aktuella samhalleliga utmaningar och forandringar inom
sprakomradet och globalt. De studerande utvecklar vidare sin formaga att formulera
asikter och att tillsammans diskutera aktuella fragor.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e utvidga sin formaga att kommunicera om olika teman som valbefinnande, manskliga
relationer och olika livsskeden i en féranderlig varld
e ha fordjupad kunskap om ett aktuellt tema i den franskspékiga varlden

Centralt innehall
e manskliga relationer, hélsa och valbefinnande
e aktuella fragor
e perfekt/passé composé, imperfekt, COD/COI (direkt/indirekt objekt)

6. Kultur och medier

Kursen stérker den studerandes multilitteracitet. Den studerande lar kdnna aktuella och
ur de ungas synvinkel intressanta kulturella foreteelser och medier inom malsprakets
sprakomrade eller -omraden.

Under kursen bekantar sig de studerande med naromradets kulturutbud med
anknytning till malspraket. De studerande stker ocksa mojligheter att komma i
kontakt med det franska spraket pa ett lokalt plan.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e bekanta sig med kulturella fenomen pa malspraket
e kunna uttrycka sig om en bok, film de last eller sett

Centralt innehall
e kunna tala om sina intressen, sina upplevelser efter att ha bekantat sig med
aktuell film, litteratur, musik och dagspress
e ett studiebesok pa en fransksprakig institution eller ett biobesok i
huvudstadsregionen kan inga
e futur simple, sjalvstandiga possessiva pronomen, COD/COI (direkt/indirekt
objekt)

7. Studier, arbete och framtid

Under kursen fasts vikt vid att kommunikationen ar kulturellt lAmplig. Kursen behandlar
skola, fortsatta studier och arbetsliv samt de ungas framtidsplaner.



Kursen lyfter fram vikten av sprakkunskaper for de studerandes kommande studier och
arbetsliv. Under kursen bekantar sig de studerande med naromradets arbets- och

studiemajligheter och i man om mdéjligheter besoks eller bjuds in gaster fran olika foretag
eller utbildningsinstitutioner)

Mal

Kursens mal ar att studerande ska
kunna uttrycka intresse for en arbets- eller studieplats
kunna stalla fragor och ta reda pa information gallande arbets- och studieplatser
kunna uttrycka onskningar och forhoppningar i ett tackbrev, e-post

Centralt innehall
fortsatta studier, arbetsliv
ett arbetsplatsbesdk t ex flygfaltet i Vanda eller pa Aviapolis kan inga
imperativ, gerundium, futur simple, enly
komparering av adjektiv och 6vrig lamplig grammatik

8. Var gemensamma jord

Under kursen fortsatter man med diskussionsévningar och repeterar sprakkunskapen
utgaende fran de studerandes behov. Den studerande bekantar sig med méjligheterna
att delta i internationellt samarbete. Kursens teman ska anknyta till naturen, olika
boendemiljéer och hallbar livsstil.

Under kursen utnyttjas mer krdvande texter, t.ex. nyheter.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
bekanta sig med teman som anknyter till naturen, olika boendemiljder och hallbar
livsstil.
bekanta sig med mdjligheterna att delta i internationellt samarbete; t.ex sommarkurser,
utbyte, au-pair jobb

Centralt innehall
ekologi och miljomedvetenhet

olika boendemiljoer
sjalvstandiga pronomen, adverb, relativa pronomen, konditionalis






5.5.5 Frammande sprak, B3-larokurs

Mal for undervisningen

De specifika malen for undervisningen i B3-larokursen i frammande sprak ar att den
studerande ska
fa lust och vilja att uttka sin sprakliga repertoar
utvecklas som sprakbrukare i malspraket och som aktor i en kulturellt mangskiftande
varld i saval nationella och europeiska som globala sammanhang
kunna stélla sin sprakkunskap i relation till niva A2.1 (6vriga sprak) eller B1.1/A2.2
(engelska) i nivaskalan for sprakkunskap och sprakutveckling, utvardera hur de egna
fardigheterna utvecklats och vidareutveckla dem.

Beddmning:

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena 6verens om bedémningsgrunderna. Pa basen av dessa staller
studerandena upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling.

Nationella fordjupade kurser

Under de forsta kurserna ska tyngdpunkten ligga pad muntliga kommunikationssituationer
och enkla skriftliga Gvningar som pa ett naturligt satt anknyter till dem. Ocksa
horforstaelse 6vas. Andelen skriftliga 6vningar ska smaningom 6ka men muntlig
kommunikation dvas fortsattningsvis under alla kurser. Det centrala ar att utveckla
grundlaggande sprakfardighet som behovs i vardagen. | man av méjlighet reserveras tid
for att behandla gemensamt dverenskomna eller aktuella teman. Den studerandes
multilitteracitet kan utvecklas under alla kurser genom att behandla litteratur, film, musik,
teater, bildkonst eller medier. Olika textgenrer ska introduceras. Amnesintegrerad
undervisning kan ingd i de olika kurserna. Strukturer behandlas, Gvas och repeteras pa
ett flexibelt satt i samband med lampliga teman. Det &r viktigt att frAn borjan fasta vikt vid
ett gott uttal.

1. Vi bekantar oss med varandra och det nya spraket

Under kursen far den studerande en bild av malsprakets stallning i varlden och i
forhallande till de sprék hen behérskar eller har studerat tidigare. Den studerande Gvar
sig att kommunicera i vardagliga situationer och att anvanda lampliga
kommunikationsstrategier samt lar sig de viktigaste artighetsfraserna.

Under den forsta kursen fasts uppmarksamhet vid att hitta bra larstrategier. Den
studerande handleds i att trana pa hur hen lar sig och anvander spraket. med hjalp av
sjalvbeddmning hittar den studerande sina egna styrkor och utvecklingsmajligheter som
sprakstuderande. Den studerande uppmanas att fran forsta stund vara aktiva



sprakbrukare av det nya spraket och anvanda sig av t.ex. olika applikationer for att trana
ordforrad aven under sin fritid.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

e kanna till malsprakets stallning i varlden

e vara bekant med olika larstrategier

e kunna presentera sig sjalv och sin hemort pa malspraket och féra en enkel
inledande dialog

Centralt innehall

spanska sprakets utbredning och sprakets stallning som varldssprak
uttal och grundlaggande grammatikaliska strukturer (verb i presens, adjektiv, -
frageord, tidsuttryck)

e muntliga dialoger i enkla vardagliga sammanhang

2. Paresai varlden

Under kursen Ovar sig den studerande att klara sig i olika sociala situationer som
anknyter till resande och utrattande av vardagliga arenden. Den studerande utvecklar
anvandningen av kompensationsstrategier och andra kommunikationsstrategier.

Den studerande uppmuntras att bli en aktiv samtalspartner och att inleda diskussioner.
Kursen faster fortsattningsvis uppmarksamhet framst vid den muntliga kommunikationen,
men ocksa enkla skriftliga produktioner évas.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska:
e klara av praktiska situationer som biljettkdp, hotell- och restaurangbesok,
vagbeskrivningar etc
e aktivt kommunicera i bekanta situationer
e presentera ett resemal muntligt och skriftligt

Centralt innehall
olika populara resemal i den spansksprakiga varlden
beskrivning av platser och personer
hotell-, restaurang- och biobestk
grundldggande grammatikaliska strukturer med flera tempus



3. Viktiga fragor i livet och vardagen

Den studerande 6var sina kommunikativa fardigheter med hjalp av olika medier. Under
kursen behandlas teman och situationer som anknyter till de ungas dagliga liv, manskliga
relationer och natverk, intressen, fritid och hobbyer.

De studerande uppmuntras att bekanta sig med tidningar och tidskrifter pA malspraket
med hjalp av korta och enkla artiklar. De studerande uppmuntras ocksa att delta i en, om
mojligt, autentisk diskussion via olika kommunikationskanaler.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska:

kunna uttrycka sin asikt om vardagliga saker

kunna tala om intressen, om hur de mar och vad de haller pa med

kunna skicka enkla text- och e-postmeddelanden

kunna fora ett telefonsamtal

forsta fraser och vanliga ord som beror personliga forhallanden, information om
en sjalv och ens familj

uppfatta huvudinnehallet i korta, tydliga och enkla budskap och meddelanden

Centralt innehall
e att planera och samtala kring ett evenemang
att beratta om hur du mar och vad du haller pa med
manskliga relationer och olika natverk
intressen, fritid och hobbyer
grammatiken utokas (preteritum, reflexiva verb, olika pronomen)

4. Liv och levhadssatt

Under kursen fasts uppmarksamhet vid olika sociala koder och deras eventuella
skillnader i kommunikation. Skriftlig kommunikation 6vas i ndgon man. Kursens teman ar
interkulturell kommunikation och kulturméten i Finland och utomlands.

Den studerande fordjupar och utvecklar sin multilitteracitet och handleds i att agera
ansvarsfullt i produktionen och delande av skriftlig produktion i olika media. Under kursen
betonas den studerandes egna kulturella identitet och sprakomradets olika kulturer,
traditioner och seder.

Mal
Kursens mal ar att de studerande ska:

e kunna berétta muntligt och skriftligt om en handelse i forfluten tid
e aktivt soka olika larmiljoer for att utoka ordforradet

Centralt innehall



den kulturella mangfalden i den spansksprakiga varlden

traditioner och lokala festligheter

lasforstaelse och medier

grammatiken utdkas till mer komplexa tempusformer (preteritum och imperfekt)

5. Védlbefinnande och omsorg

Under kursen lar sig den studerande att med hjalp av olika medier diskutera och lyssna
pa andra i olika kommunikationssituationer. Hen utvecklar sin formaga att formulera
asikter och tillsammans diskutera betydelser i fragor som galler vardagslivet. Den
studerande undersoker olika texter om valbefinnande, manskliga relationer och
livsskeden samt Ovar sig att diskutera fragor i anknytning till dem. Man reflekterar ocksa
over vilka férandringar tekniken och digitaliseringen har inneburit for kommunikation och
valbefinnande.

Kursen uppmarksammar aktuella samhalleliga utmaningar och férandringar inom
sprakomradet och globalt. De studerande utvecklar vidare sin formaga att formulera
asikter och att tillsammans diskutera aktuella fragor.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska:
e kunna formulera asikter
e kunna tala om det egna halsotillstandet
e ha fordjupad kunskap om ett aktuellt tema i den spansksprakiga varlden

Centralt innehall

halsa och valmaende

turism

aktualiteter

grammatiken utdkas (passiv, oregelbunden preteritum, prepositioner, verb med
dativ)

6. Kultur och medier

Kursen stérker den studerandes multilitteracitet. Den studerande lar kanna aktuella och
ur de ungas synvinkel intressanta kulturella foreteelser och medier inom malsprakets
sprakomrade eller -omraden.

Under kursen bekantar sig studerande med naromradets kulturutbud med anknytning till
malspraket. De studerande stker ocksd mojligheter att komma i kontakt med det
spanska spraket pa ett lokalt plan.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska:
e vara bekant med olika former av media pa spanska



e ha fordjupad kunskap om ett valbart tema inom den spansksprakiga kulturen
e kunna tala om intressen
e kunna pa ett enkelt satt aterberatta handelserna i en bok eller film

Centralt innehall
e film, litteratur, dagspress
e historiskt viktiga handelser i de spansksprakiga landerna
e (e tidigare grammatikaliska strukturerna befasts

7. Studier, arbete och framtid

Under kursen fasts vikt vid att kommunikationen ar kulturellt lamplig. Kursen behandlar
skola, fortsatta studier och arbetsliv samt de ungas framtidsplaner.

Kursen lyfter fram vikten av sprakkunskaper for de studerandes kommande studier och
arbetsliv. Under kursen bekantar sig de studerande med naromradets arbets- och
studiemajligheter och i man om majligheter besdks eller bjuds in gaster fran olika foretag
eller utbildningsinstitutioner)

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska:
e muntligt och skriftligt kunna uttrycka intresse for en arbets- eller studieplats
e muntligt och skriftligt kunna stélla fragor och ta reda pa information gallande
arbets- och studieplatser
e kunna skriva tackbrev, uttrycka 6nskningar och férhoppningar

Centralt innehall
e volontararbete, ménskliga rattigheter
e fortsatta studier och arbetsliv
e utbkad grammatik (prepositioner, futurum och konjunktiv, indefinita pronomen)

8. Var gemensamma jord

Under kursen fortsatter man med diskussionsévningar och repeterar sprakkunskapen
utgaende fran de studerandes behov. Den studerande bekantar sig med méjligheterna
att delta i internationellt samarbete. Kursens teman ska anknyta till naturen, olika
boendemiljéer och hallbar livsstil.

Under kursen utnyttjas mer krdvande texter, t.ex. nyheter. Kursen forbereder for
studentexamen.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska :



e kunna forstd huvuddragen i radio- och TV-program om dmnen av personligt
intresse i relativt tydligt och langsamt sprak
kunna beskriva upplevelser och intryck
kunna skriva korta meddelanden och en enkel sammanhéngande text om ett
valkant amne

Centralt innehall
e ekologi och miljomedvetenhet
e minoriteter och ursprungsfolk
e genomgang av all grundlaggande grammatik



5.5.6 Frammande sprak, asiatiska och afrikanska sprak, B3-larokurs

Med asiatiska och afrikanska sprak avses varldssprak, sdsom japanska, kinesiska eller
arabiska, som anvander olika typer av skriftsystem.

Helsinge gymnasium erbjuder majligheten att avlagga tva kurser i B3-larokurs i
kinesiska, larokursen kan utvidgas senare.

5.5.6.1 KINESISKA
Mal for undervisningen

De specifika malen for undervisningen i B3-larokursen i utomeuropeiska sprak ar att den
studerande ska
fa lust och vilja att uttka sin sprakliga repertoar
utvecklas som sprakbrukare i malspraket och som aktor i en kulturellt mangskiftande
varld
hitta intressanta miljoer dar malspraket anvands
kunna ta hansyn till viktiga kulturella konventioner i sin kommunikation
bilda sig en uppfattning om malsprakets sardrag i jamférelse med europeiska sprak
samt utveckla sina kunskaper i malsprakets skriftsystem
kunna stalla sin sprakkunskap i relation till niva A2.1 i nivaskalan for sprakkunskap
och sprakutveckling nar det géller formaga att kommunicera samt forsta och
producera talat sprak och i relation till niva A1.3 nar det géller férmaga att forsta och
producera skriven text samt kunna utvardera hur de egna fardigheterna utvecklas
och vidareutveckla dem.

Vi lar oss rikskinesiska pa ett kommunikativt och analytiskt satt samt grundlaggande
kinesisk grammatik och kinesiska tecken, vilket gor att den studerande redan efter en
kort tids studier kan gora sig forstadd i enkla situationer. Vidare introduceras fakta om
den kinesiska kulturen och det kinesiska samhallet.De studerande méter du en annan
mentalitet och ett annat levnadssatt - en annan sorts civilisation. De studerande ges en
god bas for fortsatta studier.

Beddmning:

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena éverens om bedémningsgrunderna. Pa basen av dessa staller
studerandena upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling.

Nationella fordjupade kurser

Under de forsta kurserna ska tyngdpunkten ligga pa muntliga kommunikationssituationer
och enkla skriftliga vningar som pa ett naturligt satt anknyter till dem. Ocksa
horforstaelse 6vas. Andelen skriftlig kommunikation ska smaningom 6ka och den
studerande ska handledas att anvanda hjalpmedel som behdvs for att forsta och



producera skriven text. Muntlig kommunikation 6vas fortsattningsvis i alla kurser. Det
centrala ar att utveckla grundlaggande sprakfardighet som behovs i vardagen.

Under kurserna ska man behandla manga olika teman, som stddjer kunskapen om
malsprakets kultur, geografi, historia och samhéllen. Det ger méjlighet till en naturlig
integrering i olika laroamnen. Under kurserna reserveras tid for att behandla teman som
de studerande tar upp, gemensamt dverenskomna eller aktuella teman.

Den studerandes multilitteracitet kan utvecklas under alla kurser genom att behandla
litteratur, film, musik, teater, bildkonst eller medier. Strukturer behandlas och Gvas pa ett
flexibelt satt i samband med lampliga teman. Under alla kurser ska vid behov reserveras
tid for att uppna en god horforstaelse och ett gott uttal.

1. Vi bekantar oss med varandra och det nya spraket

Under kursen far den studerande en bild av malsprakets stallning i varlden och i
forhallande till de sprak hen beharskar eller har studerat tidigare. Den studerande 6var
sig att kommunicera i vardagliga situationer och anvanda lampliga
kommunikationsstrategier samt lar sig de viktigaste artighetsfraserna. Smaningom
bekantar hen sig med skrivtecknen och dvar sig att kdnna igen och lasa dem.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
klara sig i ett urval av vardagliga situationer
fa en inblick i sprakets struktur
kunna skriva ett antal kinesiska tecken och forsta varfor de ser ut som de gor.

Centralt innehall

kinesiskans fyra musikaliska toner

alfabetet (pinyin)

frageord

att hdlsa och presentera sig och sin familj

halsningar under dagen

siffror och telefonnummer

att beratta om hobbyer och sin vardag

den mest grundlaggande grammatiken gas igenom och évas
kulturk&dnnedom.

2. Paresai varlden

Under kursen Ovar sig den studerande att klara sig i olika sociala situationer och att
utratta vardagliga &renden. Den studerande utvecklar anvandningen av
kommunikationsstrategier och olika kompensationsstrategier. Man bekantar sig ocksa
med nagra nonverbala uttryck som anvands i sociala situationer. Den studerande 6var
sig att skriva flera (forenklade) tecken och korta meddelanden. | man av mojlighet far den
studerande lara sig hur spraket skrivs pa dator.



Mal
Kursens mal &r att den studerande ska:

uppna goda baskunskaper i uttal, grammatik och ordférrad

klara sig i mer varierande alldagliga situationer, t.ex. att gbra uppkodp och utréatta
arenden i bank och post samt att fraga efter offentliga platser sdsom hotell, post,
restaurang etc.

lara sig att lasa ca 100 skrivtecken och forsta kortare texter av vardagligt slag.

Centralt innehall

utvecklande och fordjupande av de kunskaper och fardigheter som forvarvats under
den forsta kursen

talforstaelse och muntlig framstalining betonas

enkla dialoger, parévningar, bildovningar, uttalsévningar och rollspel ingar

traning i anvandning av kinesiska lexikon och i att anvanda kinesiska pa dator
enklare dversattningsévningar.

3. Viktiga fragor i livet och vardagen

Den studerande 6var sina kommunikativa fardigheter med hjélp av olika medier. Under
kursen behandlas teman och situationer som anknyter till de ungas dagliga liv, manskliga
relationer och natverk, intressen, fritid och hobbyer. Den studerande 6var sig att |asa allt
flera av de vanligaste skrivtecknen. Hen lar sig att anvanda teckenlexikon. Den
studerande 6var sig att skriva forenklade skrivtecken och producera egna korta texter
med skrivtecken, vid behov med hjalp av digitala verktyg.

4. Kulturmoten

Under kursen fasts uppmarksamhet vid olika sociala koder och deras eventuella
skillnader i kommunikation. Kursens teman ska handla om kommunikation i olika sociala
situationer i Finland och utomlands. Anvandningen av skrivtecken utékas smaningom.
Den studerande anvander bade traditionella och digitala lexikon och ordlistor for att
skriva och lasa texter.

5. Védlbefinnande och omsorg

Under kursen lar sig den studerande att med hjélp av olika medier diskutera och lyssna
pa andra i olika kommunikationssituationer. Hen utvecklar sin férmaga att formulera
asikter och tillsammans diskutera betydelser i fragor som géller vardagslivet. Den
studerande undersoker olika texter om véalbefinnande, ménskliga relationer och
livsskeden samt Gvar sig att diskutera fragor i anknytning till dem. Man reflekterar ocksa
over vilka forandringar teknologin och digitaliseringen har inneburit for kommunikation
och valbefinnande.



6. Kultur och medier

Under kursen ligger tyngdpunkten pa att 6va strategier for las- och horforstaelse. Den
studerande lar kédnna aktuella och ur de ungas synvinkel intressanta kulturella fenomen
och medier inom malsprakets sprakomrade eller -omraden. Den studerande utvecklar sin
formaga att producera egna texter med skrivtecken bade for hand och med hjalp av
digitala verktyg.

7. Studier, arbete och framtid

Under kursen fasts vikt vid att kommunikationen ar kulturellt lamplig. Kursens teman ar
skola, fortsatta studier, arbetsliv samt de ungas framtidsplaner.

8. Var gemensamma jord

Under kursen fortsatter man att 6va sig i interaktion och repeterar sprakkunskapen
utgaende fran de studerandes behov. Den studerande bekantar sig med mojligheterna

att delta i internationellt samarbete. Kursens teman ska anknyta till naturen, olika
boendemiljéer och hallbar livsstil.



5.6.2 Matematik, lang larokurs

Undervisningen i den langa larokursen i matematik ska ge de studerande sadana
matematiska kunskaper och fardigheter som kravs for yrkes- och hégskolestudier samt
en matematisk allmanbildning. De som studerar lang matematik ges tillfélle att tillagna
sig matematiska begrepp och metoder samt att lara sig forstd den matematiska
kunskapens natur. Undervisningen syftar ocksa till att ge de studerande en klar
uppfattning om matematikens betydelse i samhallsutvecklingen och om dess
tilampningsmojligheter i vardagslivet, vetenskapen och tekniken.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen enligt den langa larokursen i matematik ar att den studerande
ska
fa positiva inlarningserfarenheter och vanja sig vid langsiktigt arbete och darigenom
lara sig att lita pa sin matematiska formaga, sina matematiska fardigheter och sin
formaga att tanka matematiskt
fa mod till experimentellt och undersokande arbete samt till att hitta och kritiskt
beddma l6sningar
forsta och kunna anvanda matematikens sprak, det vill séaga folja en matematisk
framstallning, lasa matematisk text, diskutera matematik samt lara sig séatta varde pa
en exakt framstallning och pa klara motiveringar
lara sig se matematisk kunskap som en logisk struktur
utveckla sin formaga att bearbeta uttryck, dra slutsatser och I6sa problem
bli van att behandla information pa ett satt som &r karakteristiskt for matematiken, att
gbra antaganden, att undersdka deras riktighet och att motivera dem samt att
beddma motiveringarnas giltighet och resultatens generaliserbarhet
bli van att stalla upp matematiska modeller for praktiska problemsituationer och att
utnyttja olika strategier for att Il6sa dem
kunna anvanda andamalsenliga matematiska metoder, tekniska hjalpmedel och
informationskallor.

Bedbmning:
| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans

med studerandena éverens om bedomningsgrunderna. Pa basen av dessa staller
studerandena upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling.

Obligatoriska kurser
2. Polynomfunktioner och polynomekvationer (MAA2)
Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
fa rutin i att anvanda polynomfunktioner



kunna lésa polynomekvationer av andra graden och understka antalet I6sningar
kunna l6sa polynomekvationer av hogre grad som kan Iésas utan division av polynom
kunna lésa enkla polynomolikheter

kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersokning av polynomfunktioner och vid
I6sning av tillampade problem som anknyter till polynomekvationer, polynomolikheter
och polynomfunktioner.

Centralt innehall
multiplikation av polynom samt binomialformler for uttryck i formen
andragradsekvationer och rotformeln samt undersoékning av rétternas antal
faktorisering av polynom av andra graden
polynomfunktioner
polynomekvationer
I6sning av polynomolikheter

3. Geometri (MAA3)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
Ova sig i att gestalta och beskriva rum och former bade i tva och tre dimensioner
Ova sig i att formulera, motivera och anvanda geometriska satser
kunna lésa geometriska problem genom att utnyttja egenskaper hos figurer och
kroppar, likformighet, Pythagoras sats samt trigonometrin for rét- och snedvinkliga
trianglar.
kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersdkning av figurer och kroppar och vid
I6sning av tillampade problem med anknytning till geometrin.

Centralt innehall
likformighet hos figurer och kroppar
sinussatsen och cosinussatsen
geometrin for cirkeln och dess delar samt rata linjer i anknytning till cirkeln
berakning av l&angder, vinklar, areor och volymer i anknytning till figurer och kroppar

4. Vektorer (MAA4)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
forsta vektorbegreppet och bli fértrogen med grunderna i vektorkalkyl
kunna undersotka figurers egenskaper med hjalp av vektorer
forsta principen for l6sning av ekvationssystem
kunna undersoka punkter, avstand och vinklar i tva- och tredimensionella
koordinatsystem med hjalp av vektorer



kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersokning av vektorer och vid I6sning av
tillampade problem dar linjer och plan forekommer.

Centralt innehall
vektorernas grundlaggande egenskaper
addition och subtraktion av vektorer samt multiplikation av en vektor med en skalar
skalarprodukten av vektorer i ett koordinatsystem
I6sning av ekvationssystem
rata linjer och plan i rymden

5. Analytisk geometri (MAAD)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
forsta hur den analytiska geometrin knyter samman geometriska och algebraiska
begrepp
forsta begreppet ekvation for en punktmangd och kunna undersoka punkter, rata
linjer, cirklar och parabler med hjélp av ekvationer
fordjupa sin forstaelse av begreppet absolutbelopp och kunna l6sa enkla ekvationer
med absolutbelopp av typerna

| f(x) | =a och [f(x) | =]9(x) |

och motsvarande olikheter
kunna anvanda tekniska hjalpmedel for att understka ekvationer for punktmangder
och for att 16sa ekvationer, ekvationssystem, ekvationer och olikheter med
absolutbelopp i samband med tillampade problem.

Centralt innehall
ekvationen for en punktmangd
ekvationer for rata linjer, cirklar och parabler
l6sning av ekvationer och olikheter som innehaller absolutbelopp
avstandet fran en punkt till en linje

6. Derivatan (MAAG)

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
kunna bestamma nollstéllena for rationella funktioner och l6sa enkla rationella
olikheter
fa en klar uppfattning av begreppen gransvarde, kontinuitet och derivata for
funktioner
kunna bestdmma derivatan av enkla funktioner



kunna understka forloppet hos en polynomfunktion med hjalp av derivatan och
bestdmma dess extremvarden

veta hur en rationell funktions stérsta och minsta varde bestams

kunna anvanda tekniska hjalpmedel fér att undersdka gransvarden, kontinuitet och
derivata och for att |0sa rationella ekvationer och olikheter samt bestamma derivatan
for polynomfunktioner och rationella funktioner i tillampade problem.

Centralt innehall
rationella ekvationer och olikheter
gransvarden, kontinuitet och derivator
derivering av polynomfunktioner och av produkter och kvoter av funktioner
undersdkning av forloppet hos en polynomfunktion och bestamning av dess

extremvarden

7. Trigonometriska funktioner (MAA7)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
kunna undersoka trigonometriska funktioner med hjélp av symmetrier i enhetscirkeln
kunna l6sa trigonometriska ekvationer av typen

sin f(x) = a och sin f(x) = sin g(x)
kunna de trigonometriska sambanden och
kunna derivera sammansatta funktioner
kunna understka trigonometriska funktioner med hjalp av deras derivator
kunna anvanda trigonometriska funktioner nar de staller upp modeller fér periodiska
fenomen
kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersotkning av trigonometriska funktioner
och |6sning av trigonometriska ekvationer samt vid bestdmning av derivatan av
trigonometriska funktioner i tillAmpade problem.

Centralt innehall
riktad vinkel och radianer
trigonometriska funktioner och deras symmetriska och periodiska egenskaper
I6sning av trigonometriska ekvationer
derivatan av en sammansatt funktion
derivatan av trigonometriska funktioner

8. Rot- och logaritmfunktioner (MAAS8)

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska



repetera raknereglerna for potenser, inklusive potenser med bradk som exponent
kanna till egenskaperna hos rot-, exponential- och logaritmfunktioner och kunna lésa
ekvationer i anknytning till dem

kunna understka rot-, exponential- och logaritmfunktioner med hjalp av derivatan
kunna utnyttja exponentialfunktionen nér de stéller upp modeller for olika fenomen
dar tillvaxt eller avtagande férekommer

kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersotkningen av rot-, exponential- och
logaritmfunktioner, vid 16sning av rot-, exponential- och logaritmekvationer och vid
bestamning av derivatan av rot-, exponential- och logaritmfunktioner i tillampade
problem.

Centralt innehall
réknereglerna for potenser
rotfunktioner och rotekvationer
exponentialfunktioner och exponentialekvationer
logaritmfunktioner och logaritmekvationer
derivatan av rot-, exponential- och logaritmfunktioner

9. Integralkalkyl (MAA9)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
forsta begreppet primitiv funktion och kunna bestamma primitiva funktioner till
elementéra funktioner
forsta begreppet integral och dess samband med arean
kunna bestamma areor och volymer med hjélp av integraler
bli fértrogna med tillampningar av integralkalkyl
kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersdkning av egenskaper hos funktioner
och vid bestamning av primitiva funktioner samt vid berakning av integraler i
tilampade problem.

Centralt innehall
primitiv funktion
primitiva funktioner till elementéara funktioner
integraler
berékning av areor och volymer

10. Sannolikhet och statistik (MAA10)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
kunna askadliggora diskreta och kontinuerliga statistiska fordelningar samt
bestamma och tolka férdelningarnas karakteristikor



satta sig in i kombinatorikens metoder

bli fortrogen med begreppet sannolikhet och med sannolikhetsléarans réakneregler
forsta begreppet diskret sannolikhetsfordelning och kunna bestamma och tillampa
férdelningens vantevarde

bli fortrogen med begreppet kontinuerlig sannolikhetsfordelning och kunna tillampa
normalférdelningen

kunna anvanda tekniska hjalpmedel for att soka, behandla och undersdka data i
digital form och for att bestamma karakteristikorna for fordelningar och berékna
sannolikheter med hjalp av en given férdelning och givha parametrar.

Centralt innehall
diskret och kontinuerlig statistisk foérdelning
karakteristikor for en férdelning
klassisk och statistisk sannolikhet
kombinatorik
sannolikhetslarans rakneregler
diskret och kontinuerlig sannolikhetsfordelning
vantevardet for en diskret fordelning
normalfordelning

Nationella fordjupade kurser

11. Talteori och bevis (MAA11)

Mal

Kursens mal &r att de studerande ska
sétta sig in i logikens grunder, bekanta sig med principerna for bevisféring och dva
sig i bevisfdring
beharska talteorins grundbegrepp och gora sig foértrogna med primtalens egenskaper
kunna undersodka hela tals delbarhet med hjalp av delningsekvationer och kongruens
mellan hela tal
fordjupa sin forstaelse av talfoljder och deras summor
kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersdkning av talens egenskaper.

Centralt innehall
konnektiv och sanningsvérden
geometriska bevis
direkta bevis, kontrapositionsbevis och motsagelsebevis
induktionsbevis
hela tals delbarhet och delningsekvationer
Euklides algoritm
primtalen och Eratosthenes sall
aritmetikens grundsats
kongruens hos hela tal



12.

Mal

Algoritmer i matematiken (MAA12)

Kursens mal &r att de studerande ska

fordjupa sitt algoritmiska tankande

kunna undersdka och forklara hur algoritmer fungerar

forsta begreppet iteration och kunna I6sa icke-linjara ekvationer numeriskt
kunna understka delbarhet hos polynom och bestdmma deras faktorer
kunna bestamma férandringshastigheter och areor numeriskt

kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersokning av algoritmer och vid
rakneoperationer.

Centralt innehall

13.

Mal

iteration och Newton-Raphsons metod

divisionsalgoritmen for polynom

delningsekvationen fér polynom

Newton-Cotes formler: rektangelregeln, trapetsregeln och Simpsons regel

Fortsattningskurs i differential- och integralkalkyl (MAA13)

Kursens mal &r att de studerande ska

fordjupa sina insikter i differential- och integralkalkylens teoretiska grunder

kunna undersdka inversa funktioner till strAngt monotona funktioner

komplettera sina fardigheter i integralkalkyl och tillampa dem bland annat for att
undersoka kontinuerliga sannolikhetsférdelningar

kunna understka gransvardet for talféljder samt serier och deras summor

kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersdkning av funktioners egenskaper och
bestamning av derivator med avseende pa en given variabel samt vid berakning av
generaliserade integraler, gransvarden av talfoljder och seriers summor i tillampade
problem.

Centralt innehall

undersdkning av kontinuitet och deriverbarhet for en funktion

allmanna egenskaper hos kontinuerliga och deriverbara funktioner

invers funktion

funktioner av tva variabler och partiella derivator

gransvarden av funktioner och talfljder nar variabelns eller indexets varde gar mot
oandligheten

generaliserade integraler

gransvardet for en talfoljd samt serier och deras summa



Skolvisa tillampade kurser

Repetionskurs

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska

- repetera det hen har gatt igenom i tidigare kurser

- f& en dverblick i vilka kunskaper som ar mest vasentliga om man vill skriva lang
matematik

- forbattra sina fardigheter i att I6sa matematiska problem

- att mentalt forbereda eleverna infor studentexamen

Centralt innehall

- beréakningar, modeller och begrepp fran de obligatoriska
kurserna

- uppgifter som ger en inblick i hur studentexamensuppgifterna
kommer att se ut



5.6.3 Matematik, kort larokurs

Syftet med den korta larokursen i matematik ar att lara de studerande ta fram, behandla
och forstd matematisk information samt att anvanda matematiken i olika situationer och i
fortsatta studier. Undervisningen syftar ocksa till att ge de studerande en klar uppfattning
om matematikens betydelse fér samhéllsutvecklingen och om dess
tilampningsmajligheter i vardagslivet och i manga olika vetenskapsgrenar.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen enligt den korta larokursen i matematik &r att de studerande
ska
kunna utnyttja matematiken som hjalpmedel i det dagliga livet och i samhallelig
verksamhet
fa positiva inlarningserfarenheter nar de arbetar med matematik, lara sig lita pa sin
kapacitet, sina fardigheter och sin tankeférméaga och fa mod att lara sig nytt genom
experiment, undersokningar och upptéckter
inhamta sadana matematiska kunskaper och fardigheter som ger en tillrackligt bra
grund for fortsatta studier
ta till sig matematiken som ett redskap med vars hjalp man kan beskriva, férklara och
bygga upp modeller av fenomen och som kan anvandas for att dra slutsatser
utveckla sin uppfattning av den matematiska kunskapens natur och dess logiska
struktur
fa rutin i att ta emot och analysera sadan information som massmedierna ger i
matematisk form och kunna beddma dess tillforlitlighet
bekanta sig med matematikens betydelse for den kulturella utvecklingen
kunna anvanda figurer, scheman och modeller som tankeredskap
kunna anvanda andamalsenliga matematiska metoder, tekniska hjalpmedel och
informationskallor
- forsta matematikens betydelse inom andra undervisningsamnen

Bedbmning:

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena éverens om bedémningsgrunderna. Pa basen av dessa stéller
studerandena upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling.

Obligatoriska kurser

2. Uttryck och ekvationer (MAB2)



Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

fa vana att anvanda matematik nar det galler att I6sa vardagliga problem och lara sig
lita p& sin matematiska formaga

forsta begreppen linjart beroende, proportionalitet och polynomfunktioner av andra
graden

starka sina fardigheter i att |0sa ekvationer och lara sig |0sa ekvationer av andra
graden

kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersdkning av polynomfunktioner och vid
I6sning av tillampade problem som anknyter till polynomekvationer och
polynomfunktioner

kunna redovisa hur hen har kommit fram till svaren pa sina utrakningar

Centralt innehall

linjara samband och proportionalitet mellan storheter

formulering av problem med hjalp av ekvationer

grafisk och algebraisk I6sning av ekvationer och system med tva ekvationer
tolkning och bedémning av l6sningar

polynomfunktioner av andra graden och I6sning av andragradsekvationer
matematiskt tankande

3. Geometri (MAB3)

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

fa vana att gora iakttagelser och dra slutsatser om geometriska egenskaper hos
figurer och kroppar

bli skickligare i att rita plana figurer och tredimensionella kroppar

kunna losa praktiska problem med hjalp av geometri

kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersdkning av figurer och kroppar och vid
I6sning av tillampade problem med anknytning till geometrin

lara sig varifran hen hittar formler som ar relevanta inom geometrin

Centralt innehall

4.

figurers likformighet

trigonometri i den ratvinkliga triangeln

Pythagoras sats och den omvéanda satsen till Pythagoras sats
bestamning av area och volym for figurer och kroppar
anvandning av geometriska metoder i koordinatsystemet

hitta och anvanda formler som &r relevanta inom geometrin

Matematiska modeller (MAB4)

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska



se regelbundenheter och samband hos fenomen i den reella varlden och kunna
beskriva dessa med matematiska modeller

fa rutin i att bedoma olika modellers lamplighet och anvandbarhet

bekanta sig med att gora prognoser utgaende fran modeller

kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersdkning av polynom- och
exponentialfunktioners egenskaper och vid 16sning av polynom- och
exponentialekvationer i samband med tillampade problem

bli battre pa att forsta det matematiska spraket

Centralt innehall

tillampning av linjara och exponentiella modeller

I6sning av potensekvationer

I6sning av exponentialekvationer med hjalp av logaritmer
talféljder som matematiska modeller

forstaelse for det matematiska spraket

5. Statistik och sannolikhet (MAB5)

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

fa rutin i att hantera och tolka statistiskt material

kunna bed6ma olika regressionsmodeller bland annat med hjalp av kalkylprogram
och kunna goéra prognoser utgadende fran modellerna

bli insatt i sannolikhetslarans grunder

kunna anvanda tekniska hjalpmedel for att sbka, behandla och undersoka data i
digital form och for att bestamma karakteristikorna for diskreta fordelningar och
berdkna sannolikheter

i man av mojlighet gora ett eget statistikprojekt

Centralt innehall

bestamning av karakteristikor for diskreta statistiska fordelningar
begreppen regression och korrelation

observation och avvikande observation

prognostisering

kombinatorik

sannolikhetsbegreppet

rakneregler for sannolikheter och modeller som askadliggér dem
i man av mojlighet ge verktyg for att gora ett eget statistikprojekt

6. Ekonomisk matematik (MABG)

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska

fordjupa sina fardigheter i procentrakning
forsta de begrepp som anvands i affarslivet



utveckla sina matematiska fardigheter for att kunna planera sin egen ekonomi
starka sina matematiska forutsattningar for att kunna bedriva studier i
entreprendrskap och ekonomi
kunna tillampa statistiska metoder for behandling av statistiskt material
kunna anvéanda tekniska hjalpmedel for att gora berékningar och l6sa ekvationer i
samband med tillampade problem

- i man av mojlighet gora ett miniprojekt om nagonting som kan vara relevant for den
egna ekonomin

Centralt innehall
index-, kostnads-, transaktions-, kredit- och skattekalkyler samt andra berakningar
matematiska modeller i ekonomiska sammanhang med hjalp av talféljder och
summor

- i man av mojlighet ett miniprojekt som kan bertra den egna ekonomin

Nationella fordjupade kurser
7. Matematisk analys (MAB7)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
kunna undersotka foérandringshastigheten hos funktioner med grafiska och numeriska
metoder
forsta begreppet derivata som ett matt pa forandringshastigheten
kunna undersoka férloppet hos en polynomfunktion med hjalp av derivatan
kunna faststalla det storsta och minsta vardet for en polynomfunktion i tillampningar
kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersokning av en funktions férlopp och vid
bestdmning av en funktions derivata och extremvarden i ett slutet intervall i samband
med tillampningar

- fordjupa sitt matematiska tankande

Centralt innehall

grafiska och numeriska metoder

derivatan av en polynomfunktion

undersdkning av tecken och foérlopp for polynomfunktioner

bestamning av storsta och minsta varde av en polynomfunktion i ett slutet intervall
- fordjupat matematiskt tankande

8. Statistik och sannolikhet Il (MABS8)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
fa battre och mangsidigare fardigheter i att hantera statistiskt material
kunna bestamma statistiska karakteristika och sannolikheter med hjalp av
kontinuerliga fordelningar och tekniska hjéalpmedel



kunna anvanda tekniska hjalpmedel for att soka, behandla och undersoka data i
digital form, for att bestamma vantevardet och standardavvikelsen for en
sannolikhetsférdelning, for att berdkna sannolikheter med hjalp av parametrarna for
en given fordelning och for att bestamma konfidensintervall.

- mangsidigare fa veta vad hen i framtiden kan behova statistik och sannolikhet till

Centralt innehall
begreppen normalférdelning och normering av en normalférdelning
upprepat férsék
binomialférdelningen
begreppet konfidensintervall
- statistik och sannolikhet i studerandens omgivning

Skolvisa tillampade kurser

9. Repetitionskurs (MaB t9)
Mal:

Kursens mal &r att den studerande ska

- repetera det hen har gatt igenom i tidigare kurser

- fa en inblick i vilka kunskaper som ar mest vasentliga om man
vill skriva studentprovet i kort matematik

- forbattra sina fardigheter i att Idsa matematiska problem

- mentalt forbereda sig infér studentexamen

Centralt innehdll:

- beréakningar, modeller och begrepp fran de obligatoriska
kurserna

- uppgifter som ger en inblick i hur studentexamensuppgifterna
kommer att se ut



5.6 Matematik

Pa grund av matematikens stallning i var kultur behover vi kompetens att forstd, anvanda
och producera information i matematisk form. Matematiken spelar en viktig eller rent av
avgorande roll bland annat i vetenskap, teknik, ekonomi, féretagsverksamhet, halso- och
sjukvard och sakerhet. Syftet med matematikundervisningen ar att géra de studerande
bekanta med matematiska tankemodeller och grundlaggande matematiska idéer och
strukturer, lara dem anvanda matematikens sprak i tal och skrift och utveckla deras
fardigheter i rakning, modellering av fenomen och problemldsning.

Undervisningen tar avstamp i teman och fenomen samt tillhérande problem som
intresserar de studerande. | undervisningen anvands varierande arbetssatt, dar de
studerande arbetar pa egen hand eller i grupp. Lektionerna ordnas sa att de studerande
utifran sina iakttagelser stimuleras att stalla fragor, framlagga hypoteser, dra slutsatser
och motivera dessa. De ska sarskilt vagledas till insikt om de matematiska begreppens
innebdrd och om hur de hanger samman med storre helheter. De studerande
uppmuntras aven att anvanda bilder, figurer och redskap som stdder tankandet och de
far hjalp att utveckla sin formaga att vaxla mellan olika satt att framstéalla matematisk
information.

De studerande sporras att utveckla kreativa l6sningar pa matematiska problem. |
undervisningen undersoks sambanden mellan matematiken och vardagslivet, och de
tillfallen att utveckla de studerandes personlighet som ges utnyttjas medvetet. Det har
innebar bland annat att man styr de studerandes intresse, sporrar dem att experimentera
och stimulerar dem att soka efter kunskap.

De studerande tranas i anvandningen av datorprogram som stod for inlarning och
utforskning av matematik och som hjalpmedel vid problemldsning. | matematikstudierna
anvands bland annat dynamiska och symboliska matematikprogram, statistikprogram,
kalkylprogram och textbehandlingsprogram. Dessutom anvéands digitala
informationskallor i den méan det ar mojligt. Det ar ocksa viktigt att bedoma hur nyttiga
hjalpmedlen &ar och vad som begransar deras anvandning. De hjalpmedel som nadmns
ovan kallas i fortsattningen tekniska hjalpmedel.

Matematikundervisningens malsattning ar att den studerande vanjer sig vid langsiktigt
arbete och genom det lar sig att lita pa sina matematiska fardigheter, formaga och
tankesétt. Under studierna uppmuntras studerande till att forsok att hitta en l6sning och
kritiskt granska l6sningen.

Amneshelheter

Med hjalp av matematik gor man modeller och l6ser problem inom vetenskapen, det
vardagliga livet och i miljon runt omkring. Det resulterar i att &mneshelheterna



behandlas genom olika uppgifter. Matematisk lasformaga kraver forstaelse for
information som &r representerad i olika former.

Aktivt medborgarskap och féretagsamhet

Studierna inom matematik utvecklar férmagan att losa problem, hjalper till att planera
det egna agerandet och lar ut att motivera egna val. Studierna inom matematik kraver
initiativtagande och langsiktigt tranande som utvecklar formagan att fungera som
foretagare. Studerande lar sig att komma med idéer och ta initiativ men lar sig aven att
hantera misslyckanden och besvikelser.

Valmaende och sakerhet

| matematikstudierna lar sig de studerande att arbeta saval ensamma som i grupp dar
de stoder varandra. Inom tillampade uppgifter behandlas &mnen som berér valmaende
och sakerhet, sa som den egna ekonomin, halveringstid, jordbavningar och
befolkningsokning.

Hallbar livsstil och globalt ansvar

Inom ekonomisk matematik I&ar man sig terminologin inom féretagsvarden. Dessutom
far man fardigheter att planera den egna ekonomin. Genom att tillampa statistik lar sig
den studerande att tolka statistik och utgaende fran det dra slutsatser som tangerar
hallbar livsstil och globalt ansvar. Inom olika tillampade uppgifter lar sig den studerande
att forstd mannikans paverkan i det langa loppet.

Kannedom om andra kulturer och internationalisering

Matematikens sprak ar internationellt och sammanbinder méanniskor fran olika kulturer.
Den studerande lar sig forsta hur matematiken har utvecklats under tusentals ar. Den
studerande lar sig forstad matematikens roll inom utvecklingen av kulturer inom bla
arkitektur och konst.

Media och multilitteracitet

Den studerande lar sig ett exakt och logiskt matematiskt sprak. Den studerande lar sig
att hamta information och att presentera det via tabeller, diagram och grafer. Den
studerande lar sig att ta emot och analysera matematisk information som media ger ut
och vérdera dess trovardighet.

Teknologi och samhallet

Den studerande lar sig forstd matematikens centrala roll inom utvecklingen av
teknologi. Den studerande kan anvanda sig av relevanta tekniska redskap. De
studerande lar sig fosta nyttan och begransingarna med teknologiska redskap.



Beddmning

Bedomningen ska vara mangsidig och aterkopplingen sporrande. Den ska hjalpa de
studerande att utveckla sitt matematiska tankande och sjalvfortroende och halla uppe
och starka deras studiemotivation. Bedémningen ska fungera som vagledning nar de
studerande utvecklar sitt matematiska kunnande, sin matematiska forstaelse och sin
formaga att arbeta langsiktigt. Den ska hjalpa de studerande att utveckla sin formaga att
presentera matematiska losningar, stodja dem i processen att bilda matematiska begrepp
och lara dem bedoma sitt arbete. En lyckad aterkoppling hjalper de studerande att inse
vad som &r deras starka sidor samt vilka kunskaper och fardigheter de behover
vidareutveckla och hur de ska gora detta.

Vid beddmningen ska lararen fasta uppmarksamhet pa raknefardigheterna, pa valet av
metoder och tekniska hjalpmedel och pa hur exakt och konsekvent den studerande
motiverar sina slutsatser.

Den studerande vagleds till att utveckla sina fardigheter i att lara sig att lara och i
sjalvstyrning. For att utvecklas i dessa fardigheter kravs langsiktigt arbete under hela
studietiden.

| beddmningen uppmarksammas den studerandes kunnande, fardigheter, anvandning av
tekniska hjalpmedel samt produktion och forstaelse for matematiska texter. Som
beddmningsmetoder kan bl.a. anvéandas bedémnings- och feedbackdiskussioner,
sjalvbeddmning och studerandes bedémning av varandra.

Kunnande beddms fran det material den studerande producerar, t.ex. undersokningar,
rapporter, muntliga framféranden, sjalvbedémning, prov och forhor.

| bedomningen fasts uppmarksamhet pa bl.a. arbetsfardigheter ensam och i grupp,
intresse for matematik och hur den studerande hjalper andra studerande och ger rad at
dem.

I beddmningen kopplad till tekniska hjalpmedel uppméarksammas intresse och kunskap
att mangsidigt dra nytta av teknologi som stod for inlarning och framstallning av
matematisk information.

| produktionen av matematiska texter uppméarksammas motiveringar, noggrannhet,
exakthet och formagan att meningsfullt framstalla och behandla matematisk information
med bl.a. tekniska hjalpmedel.

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena éverens om bedémningsgrunderna. Pa basen av dessa stéller
studerandena upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling.



Byte av larokurs

Vid byte av Larokurs ersédtter kurser L den Lénga L&arokursen kurser U
den korta som fdoljer: MAR2 - MAB2, MAR3 - MAB3, MAAG - MAB7, MAA8 -
MAB4 och MAA1@ - MAB5. Ovriga studier enligt den L&nga L#irokursen kan
utgdra Lokala fordjupade eller tillLZmpade kurser L den korta
Larokursen enligt vad som bestams L Laroplanen. Om en studerande ber
om det ska han eller hon beredas extra tiLLF&allen att visa sin
kunskapsnivd. Vid en dvergdng frén den korta Larokursen tilL den Langa
kan det krdvas att den studerande ger ytterlLigare prov pd sina
kunskaper. I detta sammanhang Gvervdgs kursvitsordet pd nytt.

En studerande kan ocksa ta enstaka kurser fran den andra larokursen utan att byta
larokurs. Kurserna kan da réknas som lokala fordjupade eller lokala tillampade kurser i
den studerandes egentliga larokurs enligt vad som bestams i laroplanen.

5.6.1 Gemensam studiehelhet i matematik

Syftet med den gemensamma studiehelheten i matematik ar att vacka den studerandes
intresse for matematik bland annat genom att géra hen bekant med den mangskiftande
betydelse som matematiken har for manniskan och samhallet och dess enastaende och
fascinerande vasen som vetenskap. | denna studiehelhet far de studerande tillfalle att
forbattra de grundkunskaper som behdvs for matematikstudierna och lara sig se
matematiken som ett nyttigt och funktionellt redskap for att forklara och beharska
handelser och situationer i samhéllet, ekonomin och naturen.

Pa kursen anvands mangsidiga och uppmuntrande bedémningsmetoder.
Efter kursen har den studerande fatt en inblick i vad valet av lang/kort matematik
betyder for mojlighet till fortsatta studier.

Obligatorisk kurs
1. Tal och talféljder (MAGL1)

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
begrunda matematikens betydelse ur individens och samhéllets perspektiv
repetera och komplettera det som hen har lart sig tidigare om talomradena samt
repetera de grundlaggande raknesétten och principerna for procentrakning
starka sin forstaelse av begreppet funktion
forsta begreppet talfoljd



- kunna bestamma termerna i en talféljd, nar begynnelsevillkoren och regeln enligt vilken
de foljande termerna ska beraknas ar givna
fa en uppfattning av hur summan av en talfoljd bestams
- kunna l6sa praktiska problem med hjalp av aritmetiska och geometriska talféljder och
deras summor
kunna anvéanda tekniska hjalpmedel vid undersdkning av funktioners grafer och
talféljder samt for att l16sa tillampade problem dér talfoljder forekommer.

- intresserar sig for att lara sig matematik och modigt ta emot nya utmaningar
- bdorjar 6va sig i att producera matematisk text och information med tekniska hjalpmedel

Centralt innehall
reella tal, grundlaggande raknesatt och procentrakning
funktioner, ritning och tolkning av grafer
talféljder
rekursiv talfoljd
aritmetisk talféljd och summa
logaritm och potens och sambandet mellan dem
|6sning av ekvationer i formen , x EN

geometrisk talféljd och summa



5.7 Biologi

Gymnasiets biologi ska hjalpa de studerande att utveckla ett naturvetenskapligt
tankande. Undervisningen ska 6ka forstaelsen for biologins betydelse som byggsten i en
naturvetenskaplig varldsbild. Den ska dessutom vacka intresse for bio- och
miljovetenskaper. Biologiundervisningen hjalper de studerande att forsta de mojligheter
som biovetenskaperna erbjuder for att forbattra saval manniskoslaktets som ovriga
organismers och hela ekosystemens valmaende. De studerande ska fa mojlighet att ta
del av insikten om nodvandigheten av en hallbar livsstil och betydelsen av en
kretsloppsekonomi som sparar naturresurser.

Biologiundervisningen hjalper den studerande att forsta hur den levande naturen ar
uppbyggd, fungerar och vaxelverkar pa allt fran molekyl- och cellniva till biosfaren som
helhet. Den hjalper ocksa de studerande att forsta evolutionens betydelse for
organismernas utveckling.

Gymnasiets biologi ska synliggora for de studerande att biovetenskaperna ar ett snabbt
vaxande kunskapsomrade vars tillampningar, sdsom genteknologi, anvands pa manga
olika satt inom jordbruket, industrin och medicin. Biologiundervisningen ska ocksa ge de
studerande insikter om hur kunskaper i biologi kan anvandas i vardagslivet, i fortsatta
studier och i arbetslivet.

Utmarkande fér gymnasiets biologi ar att de studerande ska inhamta kunskap genom
observationer och experiment, att studierna ar forskningsinriktade och att arbetssatten
ska vara aktiverande och betona interaktion. | undervisningen ingar laborationer, och en
del av studierna sker i digitala studiemiljoer och i studiemiljéer utanfor skolan. |
undervisningen ska man samarbeta sarskilt med laroamnet halsokunskap, men ocksa
med andra larodmnen.

De studerande forstar den egna rollen som en del av naturens kretslopp och far en
inblick i hur biologisk kunskap kan utnyttjas i vardagliga sysslor, till exempel
konsumtionsvanor. Lokala naturformationer, rekreationsomraden och
vetenskapscentrum kan utnyttjas inom biologiundervisningen.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i biologi &r att den studerande ska

bli intresserad av biologisk kunskap och fa motivation att folja med nyheter som
har anknytning till biologin

fa handledning i att stalla upp egna mal samt stéd och uppmuntran i larprocessens
olika faser

forsta vad som karakteriserar biologin som vetenskap, kanna till biologiska
strukturer och processer samt arftlighet och forsta evolutionens betydelse

sétta sig in i olika metoder som anvands nar man soker biologisk kunskap och
bedriver biologisk forskning



kunna formulera fragestallningar och forskningsproblem for de fenomen som
studeras

planera och genomféra experimentella undersékningar sjalvstandigt eller i
samarbete med andra

kunna ta fram, behandla, analysera och tolka forskningsmaterial samt utvardera
och presentera forskningsresultat

kunna arbeta i en digital studiemilj6, i ett laboratorium och ute i falt
kritiskt utvardera biologisk kunskap som presenteras i massmedia

anvanda informations- och kommunikationsteknik mangsidigt som ett stod i
biologistudierna

sétta sig in i tillampningen av biologi inom olika omraden

kunna tillampa och anvanda kunskap och fardigheter som biologistudierna ger i
vardagen

lara sig satta varde pa mangfalden av organismer, vara medveten om
nodvandigheten av en hallbar utveckling och inse sitt ett eget ansvar for
ekosystemens framtid.

De studerande uppmuntras att folja med och kritiskt granska media. Malet ar att de
studerande kan salla ut det mest vasentliga ur sin egen och narmiljons synvinkel.

Beddmning

| gymnasiets biologiundervisning ska man bedéma hur val den studerande nar malen for
undervisningen med fokus pa de specifika malen for och innehallet i kursen i fraga.
Beddmningen ska véagleda den studerande till medvetenhet om sina arbetsmetoder och
till att utveckla sitt kunnande. Centrala foremal for bedomningen &r den studerandes
kunskaper, sdsom beharskandet av de centrala begreppen inom biologin, och den
studerandes fardigheter, sasom formagan att tanka, argumentera och undersoka. |
bedomningen beaktas formagan att forsta, tillampa, analysera, kombinera, bedéma,
askadliggora och presentera biologisk kunskap i olika situationer. Bedomningen ska
fasta uppmarksamhet vid forstaelsen av naturvetenskapliga lagbundenheter och
samband mellan orsak och verkan, insikten om betydelsen av vaxelverkan samt
forméagan att uppfatta helheter. | bedémningen ska man ocksa beakta formagan att
kritiskt utvardera information.

Sina kunskaper och fardigheter i biologi kan den studerande visa férutom i skriftliga prov
aven muntligt i olika interaktionssituationer, i experimentellt arbete och genom att pa
egen hand eller i grupp utarbeta en biologisk undersékningsrapport eller ett biologiskt
projektarbete, sdsom en videofilm, ett spel, en motannons eller webbsidor.

Projekt som utforts i det egna gymnasiet eller narmiljon kan anvandas som stod for
bedémningen och aven experter i de studerandes narkrets kan konsulteras i samband
med projekt. De studerande kan aven i man av mojlighet delta i utvarderingen av egna
och andra studerandes prestationer. De studerande uppmuntras till sjalvutvardering.



| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena éverens om bedomningsgrunderna. Pa basen av dessa staller
studerandena upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling.

Obligatoriska kurser
1. Livet och evolutionen (BI1)

| kursen sétter de studerande in sig i livets forutséattningar och de karakteristiska dragen
hos alla organismer. Under kursen bekantar sig de studerande ocksa med séttet att
inh&mta och beskriva kunskap inom biologin och med biologin som en del av det
naturvetenskapliga tankandet. Det centrala perspektivet i kursen ar forstaelse av
evolutionen och dess betydelse.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
fa erfarenheter som fordjupar intresset for biologin och biologistudierna
kritiskt anvanda och beddma biologiska kunskapskallor och uttrycka och motivera
olika synsatt pa ett satt som ar karakteristiskt inom biologin
veta vad som kannetecknar liv, grundférutsattningar for liv och hur man
undersoker livets fenomen
forsta evolutionens kontinuitet, mekanismer och betydelse
kunna beskriva den nuvarande strukturen hos biosfaren och tyda dess utveckling
arbeta experimentellt och genomféra en liten understkning eller ett litet projekt
tillsammans med andra.

Centralt innehall

Biologin som vetenskap
livets egenskaper, grundforutsattningar och organisationsnivaer
de biologiska vetenskapsomradena och forskningsmetoderna
presentation av biologisk kunskap med hjalp av modeller

Cellen som livets grundenhet
livets uppkomstfaser
cellernas uppbyggnad och energihushallining
DNA och genuttryck

Organismens livscykel
konlig och kdnlos foérokning
variation
tillvaxt, utveckling och dod

Evolutionen
naturligt urval och anpassning
arternas uppkomst och undergang



organismvarldens slakttrad

En mindre undersdkning eller ett projekt som anknyter till biologins experimentella natur.

Mal:
Kursens mal &r att den studerande ska:
e fordjupa intresset for biologi och studier av biologi till exempel genom att bekanta sig med den
egna narmiljon, det biovetenskapliga universitetsomradet i Vik eller naturvetenskapliga

museéer.

e Kklara av att kritiskt utvardera biologiska kunskapskallor och uttrycka sig med biologiska
begrepp.

e kanna till kannetecken och forutsattningar for liv och forsta hur man bedriver biologisk
forskning.

Centralt innehall:

e Biologisk forskning och forskningsmetodik

e | projektarbetet som gors inom kursens ram kan den egna narmiljon utnyttjas. Samtliga
studerande ansvarar for den egna arbetsinsatsen i projektarbetet och férsékrar sig om att den
egna insatsen ar av betydelse for slutprodukten. De studerandes styrkor beaktas i
grupparbeten.

2. Ekologi och miljo (B12)

| kursen studeras ekologins grunder och livets mangfald samt hoten mot denna mangfald i Finland och
annanstans i varlden. Centrala teman ar de faktorer som hotar mangfalden i naturen samt
mojligheterna att bevara mangfalden. Genom kursen blir de studerande fértrogna aven med andra
ekologiska miljoproblem. | kursen ingar en liten undersokning eller ett litet utvecklingsprojekt som
galler ekologin eller miljons tillstand och som gors sjalvstandigt eller i samarbete med andra.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
forsta principerna for populationernas, organismsamhallenas och ekosystemens
strukturer, vaxelverkan och funktioner
kunna jamfora, analysera och beddma effekterna av mansklig verksamhet i
ekosystemen
forsta betydelsen av naturens mangfald for mansklighetens framtid
skapa sig en bild av orsakerna till miljéproblem och deras féljder i ekosystemen och
kanna till metoder med vilka miljons tillstdnd kan observeras och uppkomna problem
l0sas
forsta nodvandigheten av en ekosocial bildning och en hallbar livsstil och lara sig
handla i enlighet med detta
kunna planera och genomfora sjalvstandigt eller i samarbete med andra en liten
undersokning som galler ekologi eller miljons tillstand eller ett litet utvecklingsprojekt
som galler miljons tillstand.



Centralt innehall

Ekologins grunder
- vaxelverkan mellan levande och icke-levande natur
ekosystemens struktur och aterhamtningsformaga
amnens kretslopp och energiflodet i ett ekosystem
naturens mangfald
populationernas egenskaper
fornallandet mellan olika arter
organismernas anpasshing till sin omgivning och deras utbredning

Miljdproblem, deras orsaker och tankbara lésningar
de ekologiska konsekvenserna av klimatférandringen
hoten mot naturens mangfald och ekosystemen
problem i anknytning till amnenas kretslopp och energiflédet
lokala miljoproblem

En hallbar framtid
ekosystemtjansternas betydelse
ekologiskt hallbar utveckling, kretsloppsekonomi och ekosocial bildning
verksambhet for att framja en hallbar livsstil i den egna narmiljon

En undersokning som galler ekologi eller miljons tillstand eller ett miljoutvecklingsprojekt.

Mal:
Kursens mal &r att den studerande ska:
e fa eninblick i hur stadsbornas egna val och beteendeménster, till exempel hallbart tankande,
paverkar naromradet och dess framtid.

Centralt innehdll:

e Under kursen undersoks biodiversitet, hot mot biodiversitet och eventuella I6sningar.
Biodiversitet kan aven undersdkas ur Vandas synvinkel.

e | projektarbetet som gors inom ramen for kursen kan Vandas egna ekosystem och den egna
narmiljon utnyttjas.
Kursen utnyttjar informations- och kommunikationsteknik.
Samtliga studerande ansvarar for den egna arbetsinsatsen i projektarbetet och forsakrar sig
om att den egna insatsen &ar av betydelse for slutprodukten.

e De studerandes styrkor beaktas i grupparbeten.



Nationella fordjupade kurser
3. Cellen och éarftligheten (BI13)

Kursen ger den studerande en djupare forstaelse av cellens uppbyggnad och funktion.
Kursen behandlar ocksa styrningen av cellens funktion, cellernas forékning och
arftlighetens grunder. Centralt for kursen ar experimentella arbetssatt och
undersokningar som de studerande utfor.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
anvanda begrepp, modeller och teorier vid undersdkning av fenomen som har att
g6ra med celler och arftlighet
fordjupa sin kunskap om funktionen hos cellens olika delar och forsta att
organismernas strukturer och funktioner har sin grund i processer pa cellniva
undersdka olika celler och vavnader och tyda deras strukturer
beddma vad kunskapen om cellernas och genernas funktion innebar ur individens
och samhallets synvinkel
planera och genomféra experimentella undersdkningar i samarbete med andra.

Centralt innehall

Cellen som forskningsobjekt
hur celler undersoks
behovet av cellbiologisk kunskap och kunskap om genom samt anvandningen av
denna kunskap

Organismerna ar uppbyggda av celler
biomolekyler
uppbyggnaden av celler med och utan cellkérna och deras funktion
DNA:s och RNA:s struktur
proteinsyntesen och epigenetisk reglering

Cellernas forékning
mitosen och dess betydelse
celldelning, cellernas tillvaxt och differentiering

Arftlighetens grunder

- gener och alleler
konscellerna och deras uppkomst genom meios
hur gener arvs och hur egenskaper overfors fran en generation till en annan
mutationer och mutagener



En cellbiologisk undersdkning i laboratorium eller med hjalp av digitalt material.

Mal:
Kursens mal &r att den studerande ska:
e fa eninblick i cellens uppbyggnad och genetikens grunder genom att koppla ihop larostoffet
med fenomen som anknyter till tidigare kunskap hos de studerande

Centralt innehall:

e Under kursen kan man besdka lokala biologiska forskningsinstitutioner sdsom Viks Biocentrum
eller Biomedicum.

Experimentell undersdkning kan forverkligas i grupp till exempel genom att mikroskopera.
De studerande gor upp en forskningsplan som de féljer i det egna projektet.

4. Manniskans biologi (B14)

Under kursen blir de studerande fértrogna med manniskans anatomi och fysiologi.
Centrala fragor ar méanniskans livsfunktioner och fortplantning samt arvsmassans och
miljons betydelse fér manniskans halsa. Under kursen behandlas manniskokroppens
formaga att anpassa sig till forandringar och forsvara sig mot yttre hot.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
kunna analysera funktionsprinciperna hos vavnadernas och organens strukturer

forsta regleringsmekanismerna i den kemiska jamvikten i manniskokroppen och hur
de paverkas av yttre och inre faktorer

forsta betydelsen av nervsystemets processer och hormonsignaler som reglerare av
kroppens funktioner

forsta de fysiologiska férandringar som sammanhéanger med fortplantningen och
manniskans livscykel

kunna forklara manniskokroppens formaga att anpassa sig till forandringar och
forsvara sig mot yttre hot

forsta hur arvsanlagen och miljon tillsammans inverkar pa manniskans héalsa

kunna genomftra en liten undersokning dar kroppsfunktioner mats och presentera
resultaten av undersokningen.

Centralt innehall



Energin, &mnesomsattningen och regleringen av den
naringsamnena och matsmaltningen

blodcirkulationssystem
andningsorganen och regleringen av andningen

Rorelse
stod- och rorelseorganen

Regleringen av livsfunktionerna
nervsystemet och sinnena

de inresekretoriska kortlarna och hormonerna
varmereglering
kemisk jamvikt

kroppens anpassningsférmaga och forsvarsmekanismer

Fortplantningen
befruktning, graviditet och férlossning

konsutvecklingen och sexualiteten

arvsanlagens och miljéns betydelse

En undersokning dar funktioner i manniskokroppen maéts.

Mal:
Kursens mal &r att den studerande ska:
e ta ansvar for och i man av mojlighet forbattra den egna fysiska halsan pa basis av det under
kursen inlarda stoffet.
e fdrdjupa sin kunskap om faktorer som hotar den egna hélsan och hur man kan gardera sig mot
dessa faktorer.
e utveckla en mer @mnesdvergripande kunskap, t.ex. mellan biologi och halsokunskap.

Centralt innehall:
e Inom ramen av kursen kan man besoka medicinska forskningsinstitutioner sdsom Biocentret i

Vik eller Biomedicum.
e Inlarning genom experimentell undersokning.



5. Biologins tillampningar (BI5)

Syftet med kursen ar att de studerande ska fa forstaelse av den biologiska forskningens
betydelse for [dsningen av framtidens problem. | kursen blir de studerande fértrogna med
olika tillampningar av biologin inom medicinen, industrin och livsmedelsproduktionen
samt inom hallbar anvandning av naturtillgdngarna. Centrala fragor ar olika tillampningar
av genteknologi och mikrobiologi. | kursen planerar och genomfér den studerande ett
experiment eller en undersdkning med anknytning till biologins tillampningar.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
forsta betydelsen av biologiska innovationer och biologins tillampningar i samhallet
bekanta sig med bioteknologins metoder och produkter och méjligheterna att
anvanda bioteknologi for att framja en hallbar framtid
forsta genteknologins majligheter inom medicin och industri
forsta mikrobernas betydelse i naturen och i olika biotekniska processer
forsta betydelsen av véxt- och djurforadling i naringsproduktionen
kunna bedéma de mdjligheter, hot och etiska fragor som &r forknippade med
bioteknologins och genetikens tillampningar
kunna planera och genomfdra ett experiment eller en undersdkning som anknyter till
tilampning av biologi pa egen hand eller tillsammans med andra.

Centralt innehall

Bioteknologins tillampningar och betydelse
produktion av naring, energi, produkter och tjanster med hjalp av férnybara
naturresurser
biotekniska tillampningar i industrin och inom miljévarden

Mikrobiologins tillampningar och betydelse
bakteriernas och virusens uppbyggnad och funktion
odling, behandling och identifiering av bakterier
mikroberna i naturen och i manniskans tjanst

Genteknologins tillampningar och betydelse
genteknikens metoder
genominformation
mikrober inom genteknologin

Véxt- och djurforadling

Ett forsok eller en undersokning inom ett av biologins tillampningsomraden.



Kursens mal &r att den studerande ska:

e fdrdjupa sin kunskap om etiska problem som ar férknippade med till exempel husdjursavel
samt biologiska ldsningsmodeller till dessa problem.

e bilda sig en uppfattning om bioteknologiska metoder och mojligheter att utnyttja dessa i
framtiden. Som exempel kan Vandas egna miljoproblem och deras bioteknologiska
I6sningsmodeller anvéandas.
klara av att kritiskt beddéma gentekniska tillampningar och deras betydelse.
hitta nya synvinklar pa inlarning istallet for att enbart anvanda sig av gamla, inbitna
inlarningsmodeller.

Centralt innehall:

e Under kursen &ar det mojligt att att bekanta sig med bioteknologisk forskning som gors i
naromraden, till exempel i Biocentret i Vik.
De studerande uppmuntras att aktivt paverka den egna miljon pa ett positivt sétt.
Experimentell undersdkning och laborering ar en betydande del av kursen.

Skolvisa tillampade kurser
6. Ostersjons ekologi (BI6)

Kursens mal &r att ge en djupare inblick i Ostersjons ekologi samt de arter som hittas har. Tyngden
laggs sarkskilt pa vad det ar som skiljer vart innanhav fran andra hav samt de miljoproblem som ar
forknippade med Ostersjon. Artkannedom ar en vasentlig del av kursen. Kursen uppmuntrar de
studerande till att aktivt framja miljoskydd och paverka politisk beslutsfattning.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska:

kanna till grunderna i marina ekosystem

bli bekant med de arter som hittas i Ostersjon
uppmuntras till aktivt medborgarskap och miljéskydd
fundera pa Ostersjons utmaningar och framtid.

Centralt innehall

En allman inblick i Ostersjon som ekosystem
e Sardrag, tillrinningsomrade, fysikaliska faktorer

Allmanna principer i marinbiologiska ekosystem

e Plankton och priméarproduktion
e Amnens kretslopp
e Trofinivaer

Nyckelarter

Bottentyper och nyckelbiotoper

Artkdnnedom



e Ryggradsldsa djur
e Alger och vattenvaxter
e Ryggstrangsdjur
Miljohot och eventuella I6sningar

e Eutrofiering

e Miljogifter

e Muddring

e Oljetransport
Miljoskydd
Beddmning

Kursen beddms med en vanlig sifferskala (4-10).

7. Repetitionskurs (Bl t7)

Kursen forbereder de studerande sa brett som majligt infor studentskrivningarna i realamnena biologi,
geografi och halsokunskap. Kursen kan registreras som en tillampad kurs i ett av dessa @mnen
beroende pa den studerandes huvudfokus.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska:
e fa en Overblick av de viktigaste helheterna inom respektive laroamne
e fa praktiska tips for goda essasvar
e uppna det tekniska kunnande som behovs infor de elektroniska studentskrivningarna
e fdOrbereda sig mentalt infOr realprovet

Centralt innehdll

Kannetecken pa goda svar inom naturvetenskaper

Vetenskapligt tinkande och dispositionen av vetenskaplig text
Repetition av vad som kannetecknar vetenskaplig forskning
Genomgang av de viktigaste amneshelheterna inom respektive amne
Tvéarvetenskapligt tinkande; paralleller mellan olika laroamnen

Bedbming

Kursen beddéms som godkand eller icke-godkand (A/U).



5.8 Geografi

Undervisningen i geografi ska utveckla de studerandes geografiska varldsbild och
ge dem verktyg att forsta globala, regionala och lokala foreteelser och problem
och mdjligheterna att I6sa dessa. Undervisningen ska vagleda de studerande till
insikt om de faktorer som bidrar till att varlden forandras, lara sig att formulera
motiverade asikter, ta stallning till forandringar som sker i den egna miljon, i
naromradet och i hela varlden samt att arbeta aktivt for att framja naturens och
manniskans valmaende. Undervisningen évar upp den studerandes fardigheter
att delta och paverka samt stoder den studerande i byggandet av en hallbar
framtid.

Geografiundervisningen hjalper de studerande att bli medvetna om véxelverkan mellan
naturen och mansklig verksamhet och att betrakta varlden som en féranderlig och
kulturellt pluralistisk livsmiljo. | geografiundervisningen integreras de naturvetenskapliga
och samhallsvetenskapliga elementen. Undervisningen ger den studerande fardigheter
att granska milj6- och manniskorattsfragor och stédjer den studerandes utveckling till en
ekosocialt bildad medborgare.

Undervisningen ska ta avstamp i de ungas levnadsvérld och i den studerandes
vardagliga erfarenheter och observationer. Ett undersékande angreppssatt hjalper den
studerande att fordjupa sitt geografiska tdnkande och att forsta de férandringar som sker
i vardagsmiljon pa det lokala, regionala och globala planet. En mangsidig anvandning av
geomedia hjalper den studerande att hdmta, analysera och tolka information och
presentera den visuellt. Med geomedia avses en mangsidig anvandning av kartor,
geodata, diagram, bilder, videofilmer, skriftliga kéllor, olika medier, muntliga
presentationer och andra séatt att ta fram och presentera geografisk information. Genom
att man behandlar aktuella nyheter i undervisningen far den studerande stod for att
utveckla sin varldsbild och sitt kritiska tankande och att forsta de férandringar som sker i
narmiljon och pa andra hall i varlden. | undervisningen utnyttjas ocksa studiemiljoer
utanfor skolan och digitala studiemiljoer.

Geografiundervisningen ska férmedla en bild av lokala, globala och ortbundna
omradesstrukturer till de studerande samt hur de kan utnyttja geografisk kunskap i den
egna vardagen. Vanda som en mangkulturell miljo kan lyftas fram. Huvudstadsregionens
naturformationer, forskningsinstitutioner och vetenskapscentrum kan utnyttjas inom
undervisningen.

Mal for undervisningen
Malen for undervisningen i geografi ar att den studerande ska
forsta vad som karakteriserar geografin som vetenskap
utveckla sin férmaga till geografiskt tankande och bilda sig en uppfattning om
varlden och dess mangfald



forstd, tolka, tillampa och bedéma geografisk kunskap och anvanda geomedia
mangsidigt for att soka, analysera och presentera information

kunna observera vardagsmiljoer och beskriva regionala fenomen och strukturer
samt regional véaxelverkan i naturen och i mansklig verksamhet

kunna kritiskt diskutera aktuella handelser i varlden och faktorer som inverkar pa
dessa

kunna observera och bedéma tillstandet i naturliga och byggda miljéer och de
forandringar som pagar i dem samt manniskornas valmaende lokalt, regionalt och
globalt

forsta vad regional utveckling innebar och kunna diskutera olika mojligheter att
|6sa jamlikhetsproblem

forsta inneborden i begreppet manskliga rattigheter och uppskatta kulturell
mangfald

kanna till olika metoder for regionplanering och kunna delta i och paverka
utvecklingen av sin narmiljo

intressera sig for geografisk kunskap och bli motiverad att félja aktuella handelser i
olika delar av varlden

kunna anvanda geografisk kunskap och geografiska fardigheter i vardagslivet

veta i vilka yrken och arbetsuppgifter geografisk kompetens behovs

handla som aktiv varldsmedborgare som tar stéllning i olika lokala, regionala och
globala fragor och framjar hallbar utveckling.

De studerande uppmuntras till att félja med och kritiskt granska olika medier. Malet &r
att de skall kunna salla fram vasentlig information om olika orter bade med tanke pa sig
sjalv som individ men dven med tanke pa den egna narmiljén. De studerande bygger
upp sin varldsbild med hjalp av de verktyg som erbjuds inom geografiundervisningen.

Beddmning

| gymnasiets geografi bedoms hur val den studerande nar malen for undervisningen med
fokus pa de specifika malen for och innehallet i kursen i fraga. Bedomningen ska vagleda
de studerande till att utveckla sina kunskaper. Centrala foremal for bedémningen ar
kunskap om centrala begrepp och formagan att tanka och argumentera geografiskt och
att bearbeta geografisk information. | bedémningen beaktas den studerandes formaga
att forsta, tillampa, analysera, kombinera, utvardera, askadliggora och presentera
geografisk kunskap i olika situationer. Centrala fardigheter som ska bedémas i geografi
ar formagan att lasa och tolka kartor, féormagan att presentera information grafiskt samt
andra geomediala fardigheter.

Sina kunskaper och fardigheter i geografi kan den studerande visa forutom i skriftliga
prov aven muntligt i olika interaktionssituationer och genom att pa egen hand eller
tilsammans med andra utarbeta en geografisk undersdkningsrapport eller ett geografiskt
projektarbete, sdsom en videofilm, ett spel, en motannons eller webbsidor. |
beddémningen kan lararen aven beakta de kunskaper och fardigheter som den
studerande visar i ett projekt som handlar om delaktighet och paverkan i skolan.



| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena éverens om bedomningsgrunderna. Pa basen av dessa staller
studerandena upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling.

Som stdd foér bedémningen kan projekt som studerande/grupper av studerande utfort i
den egna skolan eller narmiljon utnyttjas. Experter frAn de studerandes egna narkrets
kan aven konsulteras. De studerande utvecklar sjalvutvarderingsférmagan och
inlarningsformagan genom att utnyttja IKT-verktyg.

Obligatorisk kurs
1. En varld i foérandring (GE1)

Kursen lar den studerande granska var foranderliga varld och dess regionala problem.
Under kursen foljer de studerande med aktuella nyheter fran olika delar av varlden och
skapar sig en bild av globala riskomraden med hansyn till risker som r6r naturen, miljon
och manskligheten. Kursen behandlar ocksa den positiva utveckling som sker i olika
delar av varlden och mdjligheter att hantera risker, skapa behdévlig beredskap, forutse
risker och anpassa sig till dem. Till de centrala synvinklarna hoér ekosocial hallbarhet,
kretsloppsekonomi och globala utvecklingsfragor.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska

fa upplevelser och erfarenheter som fordjupar den studerandes intresse for
geografi och geografins satt att gestalta och utforska varlden

identifiera de riskomraden pa jorden som anknyter till naturfenomen, till
manniskans verksamhet samt till vaxelverkan mellan manniskan och naturen

forsta vilka slags risker som forekommer i olika omraden pé jorden och vilka
faktorer som inverkar pa dem

kunna jamféra och bedoma hur riskkénsliga olika omraden ar och hur stor
inverkan riskerna har med hansyn till regionernas naturtillgdngar och graden av
utveckling

veta vilka lI6sningar det finns for att hantera risker eller lindra deras foljder och
k&nna till mojligheterna att forutse och gardera sig mot risker och folja principerna for
hallbar utveckling

kunna analysera positiv utveckling i olika delar av varlden och de faktorer som
inverkar pa denna

inse att manniskan med sin verksamhet paverkar var planets livsduglighet och
manniskans valmaende

kunna anvanda digitala verktyg for att soka information om globala fragor,
analysera och presentera informationen och kunna folja och kritiskt bedéma aktuella
regionala nyheter i olika medier.



Centralt innehall

Geografin som vetenskap
hur geografin studerar miljon och varlden
den studerandes vardagliga erfarenheter och observationer av sin egen narmiljé och
av en varld som férandras

geografiska forskningsfardigheter och geomedia
hur geografin anvands i arbetslivet och i vardagen

aktuella nyheter fran olika delar av varlden om regionala risker, positiv utveckling och
innovationer

fordjupning av kunskaperna om jordens kartbild och om orthamn

Centrala globala riskomraden gallande naturens system, identifiering av risker och
riskberedskap

Centrala globala riskomraden gallande naturresurserna och miljon samt riskhantering,
riskberedskap och riskanpassning

klimatférandringen och andra globala miljérisker

fornuftig resursanvandning samt kretslopps- och bioekonomi

mojligheter och styrkor i olika omraden pa jorden

Globala riskomraden géllande manskligheten och centrala utvecklingsfragor
de globala problemen i fraga om den manskliga utvecklingen, véalstandets fordelning,
ojamlikhet, sarbarhet, hunger och flyktingskap

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska:

e fa en uppfattning om globala riskomraden, saval naturligt forekommande som av
manniskan skapade miljoer.

e efter kursen kunna beakta det egna agerandets inverkan pa miljon till exempel genom
att gora etiska konsumtionsval.

Centralt innehall

e Under kursen uppféljs aktuella nyheter till exempel fran den egna narmiljon. Under
kursen kan de studerande aven bekanta sig med risker i Vanda och annanstans i
huvudstadsregionen samt dartill hdrande, lokal problemldsning.

e Ekosocial valfard, gra ekonomi och globala utvecklingsfragor tas upp fran Vandas
synvinkel.

Foraldrars sakkunskap och erfarenheter fran arbetslivet kan utnyttjas inom kursen.
Eventuella besoksmal under kursen bestams gemensamt i borjan av kursen.



Nationella fordjupade kurser
2. Den bla planeten (GE2)

Kursen behandlar naturgeografiska fenomen och férdjupar de studerandes kunskaper
om atmosfarens, hydrosfarens och litosfarens struktur och processer. Den centrala
infallsvinkeln ar processerna i naturen och de orsakssamband som ar férknippade med
dessa. Under kursen bekantar sig de studerande med naturgeografins
forskningsmetoder och 6var sig i att tolka naturlandskap och deras uppkomst med hjalp
av geomedia. Kursen ger fortrogenhet i att anvanda naturgeografisk information i
samhallet och i vardagen.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
kunna anvanda centrala naturgeografiska begrepp
kunna inhamta, analysera, tolka, bedéma och presentera naturgeografisk
information med hjalp av geomedia
forsta de fenomen som beror pa jordklotets planetariska natur
forsta den zonvisa indelningen av den icke-levande och den levande naturen pa
jordklotet
forsta hur och varfor naturlandskap forandras och kunna utlasa naturlandskapens
struktur, uppkomst och utveckling via kartor och bilder
forsta betydelsen av naturgeografisk kunskap i samhallet och i manniskors vardag.

Centralt innehall

Geografiskt tankande
naturgeografiska fragestallningar samt inhamtande, analys, bedémning och
presentation av naturgeografisk information
geomedia och andra naturgeografiska informationskallor och anvandningen av
dem samt naturgeografiska forskningsmetoder

Jordens planetariska rérelser och de fenomen som beror pa dem

Atmosfaren och hydrosfaren i rorelse samt indelningen i zoner
atmosféarens struktur och vindarna
regn
havsvattnets rorelse
vader och vaderprognoser
klimat- och vegetationszoner

Jordklotets uppbyggnad och féranderliga ytformer
endogena och exogena processer som bearbetar jordens yta
tolkning av naturlandskap med hjalp av kartor och bilder



vardefulla naturlandskap

Tillampning av naturgeografisk kunskap i samhallet och i vardagslivet

Under kursen kan narmiljons naturformationer samt deras uppkomst och férandringar lyftas
fram.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska:

e lara sig att kdnna igen regelbundenheter och koppla ihop information mellan
naturvetenskapliga fenomen.

e fa eninblick i naturvetenskaplig information och dess utnyttjande dven inom den egna
vardagen i Vanda.

Centralt innehall

e Endogena och exogena processer som omformare av jordytan, saval globalt som lokalt

3. En gemensam vérld (GE3)

Kursen behandlar humangeografins fenomen och férdjupar de studerandes kunskap om
regionala drag i den manskliga verksamheten. Det centrala fokusomradet ar analys av
de mojligheter som naturresurserna och miljon erbjuder med tanke pa den manskliga
verksamheten. | kursen bekantar sig den studerande med humangeografins
forskningsmetoder och Ovar sig i att tolka hur den manskliga verksamheten gestaltar sig
pa jordklotet med hjalp av geomedia. Kursen gor den studerande foértrogen med
anvandningen av humangeografisk kunskap i samhéllet och i vardagslivet.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
kunna anvanda de centrala humangeografiska begreppen
kunna inhamta, analysera, tolka, beddma och presentera humangeografisk
information med hjalp av geomedia
kunna analysera de regionala dragen i mansklig verksamhet och bedéma deras
beroende av de mdjligheter som naturresurserna och miljon erbjuder
kanna till olika kulturer och uppskatta deras mangfald samt séatta varde pa de
manskliga rattigheterna
kunna bedéma det manskliga valstandet och miljons tillstand i olika delar av
varlden
forsta betydelsen av en ekologiskt, ekonomiskt, kulturellt och socialt hallbar
utveckling for varldens framtid
forsta betydelsen av humangeografisk kunskap i samhallet och i manniskornas
vardag.



Centralt innehall

Geografiskt tankande
humangeografiska fragestallningar samt inhamtande, analys, bedémning och
presentation av humangeografisk information
de centrala begreppen inom humangeografin
geomedia och andra humangeografiska informationskallor och forskningsmetoder
tankekartor, upplevelse av platser och regional identitet

Befolkning och bosattning
befolkningstillvaxt, bosattning, flyttningsrorelser, urbanisering
kulturell mangfald och genomférande av de méanskliga rattigheterna

Primarproduktion och miljé
ett hallbart jord- och skogsbruk och en hallbar fiskerinaring

Industri och energi
ravaror, energikallor, bioekonomi och industrins lokalisering

Tjanster, rorelser och vaxelverkan
trafiken, turismen, den globala ekonomin och informationsteknikens utveckling

Den manskliga verksamhetens regionala struktur
markanvandning, centralorter och periferier
tolkning av kulturlandskap med hjélp av kartor, bilder och andra geomedia

Anvandningen av humangeografisk kunskap i samhallet och i vardagen
Mal
Kursens mal &r att den studerande ska:
e fa eninblick in globala, manskliga fenomen.
Centralt innehall
e Kursen kan ta upp kulturgeografiska fenomen sdsom ekosocial hallbarhet, gra ekonomi och
globala utvecklingsfragor ur ett Vandaperspektiv.
Genom kursen kan aktuella nyheter fran det egna naromradet uppfoljas.
Eventuella besoksmal under kursen bestams gemensamt i borjan av kursen.
Foraldrars sakkunskap och erfarenheter fran arbetslivet kan utnyttjas inom kursen.
4. Geomedia — undersok, delta och paverka (GE4)
Kursen lar de studerande att tillampa de geografiska kunskaper och fardigheter som de

skaffat sig i de tidigare kurserna for att utarbeta en undersokningsrapport eller
genomfora ett delaktighets- eller paverkansprojekt. Centrala infallsvinklar i kursen ar



Mal

involverande planering, globala utvecklingstrender och anvandningen av geomedia i
forskning och paverkansarbete.

Kursens mal &r att den studerande ska

kunna formulera geografiska fragestéllningar och anvanda geomedia for att l6sa
geografiska problem
utveckla sina fardigheter att inhamta, behandla, analysera, tolka, utvardera och
presentera geografisk information
kunna anvanda applikationer inom geodata
forsta betydelsen av geomedia i sin egen vardag och inom olika omraden i samhallet
kanna till globala utvecklingstrender och malen for Finlands utvecklingsbistand
forsta betydelsen av hallbar utveckling som grundprincip vid omradesplaneringen
och kanna till medborgarnas mojligheter att paverka planeringen och utvecklingen av
sin egen milj6

kunna anvanda geomedia for att utarbeta en geografisk undersdkningsrapport
eller i ett delaktighets- och paverkansprojekt som har en lokal, regional eller global

dimension.

Centralt innehall

Anvandningen av geomedia i vardagen och arbetslivet och for att framja hallbar
utveckling

Geomedia och geografiska forskningsfardigheter

grunderna i kartografi och anvandning av geodata samt anvéndning av andra

geomedia i geografiska undersékningar
att formulera problem och skaffa, behandla, analysera, tolka, utvardera, askadliggora

och presentera forskningsmaterial

Styrning av utvecklingen och hallbar utveckling

omradesplanering och principerna for involverande planering
skillnader i utvecklingsniva pa olika regionala nivaer samt internationellt
samarbete, varldsomfattande utvecklingstrender och ataganden som anknyter till

hallbar utveckling

En geografisk undersokning eller ett delaktighets- och paverkansprojekt

utarbetande av en smaskalig geografisk studie med hjalp av geomedia eller
genomforande av ett delaktighets- eller paverkansprojekt pa lokal, regional eller
global niva med hjalp av geomedia sjalvstandigt eller i samarbete med andra

Kursens mal ar att den studerande ska:

inse betydelsen av hallbar utveckling inom regionplanering och bli medvetna om
medborgarnas mojligheter att paverka och utveckla den egna miljon.



inse nyttan av geomedia inom den egna vardagen samt inom samhallets olika sektorer, till
exempel som verktyg inom regionplanering.

efter kursen klara av att anvanda geomedia och vara insatt i grunderna av GIS (geografiska
informationssystem).

Centralt innehdl

Kursen kan utnyttja Vandas egha geografiska informationssystem.
Lokala bygg- och markanvandningsprojekt inom huvudstadsregionen kan anvandas som
exempel.

Skolvisa tillampade kurser
5. Repetitionskurs (GE t5)

Kursen forbereder de studerande sa brett som maojligt infor studentskrivningarna i realamnena
biologi, geografi och halsokunskap. Kursen kan registreras som en tillampad kurs i ett av
dessa amnen beroende pa den studerandes huvudfokus.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska:

fa en overblick av de viktigaste helheterna inom respektive laroamne

fa praktiska tips for goda essasvar

uppna det tekniska kunnande som behdovs infor de elektroniska studentskrivningarna
forbereda sig mentalt infor realprovet

Centralt innehall

Kannetecken pa goda svar inom naturvetenskaper

Vetenskapligt tinkande och dispositionen av vetenskaplig text
Repetition av vad som k&nnetecknar vetenskaplig forskning
Genomgang av de viktigaste &mneshelheterna inom respektive amne
Tvéarvetenskapligt tinkande; paralleller mellan olika laroamnen

Beddming

Kursen beddéms som godkand eller icke-godkand (A/U).



5.9 Fysik

Undervisningen i fysik ska hjalpa den studerande att utveckla ett naturvetenskapligt
tankande och en naturvetenskaplig varldsbild som en del av en mangsidig
allmanbildning. Undervisningen ska ge den studerande insikter om fysikens betydelse i
vardagen och for miljon, samhallet och teknologin. De studerande utvecklar sina
fardigheter att bedriva studier inom naturvetenskapliga omraden och inom omraden dar
naturvetenskaper tillampas. | undervisningen ska fysiken tillampas i manga olika
situationer, vilket ocksa framjar de studerandes jamlikhet och jamstalldhet inom
utbildningen. Undervisningen ska férmedla en bild av fysikens betydelse nar vi bygger en
hallbar framtid: fysiken behovs i utvecklingen av nya tekniska losningar och nar man ska
trygga miljons och manniskornas valmaende. Undervisningen ska vagleda de
studerande att ta ansvar for sina egna handlingar och for miljon.

Undervisningen i fysik ska stodja de studerande att uppfatta och forsta fysikens begrepp
bade kvalitativt och kvantitativt. De studerande bearbetar sina tidigare erfarenheter, nya
observationer och synvinklar i véxelverkan med lararna till en logiskt sammanhangande
helhet som narmar sig en saddan uppfattning av den omgivande verkligheten som star i
samklang med fysikaliska teorier. | undervisningen ska de studerande lara sig att tanka
pa ett naturvetenskapligt satt, soka och anvanda information, komma med egna idéer,
beddma informationens tillférlitighet och betydelse samt att vaxelverka. Informations-
och kommunikationsteknik anvands bland annat som verktyg for att skapa modeller, gora
undersokningar och producera arbeten.

Undervisningen i fysik ska utga fran observationer av omgivningen. Experiment i olika
former gor det lattare for de studerande att tillagna sig och forsta begrepp, lara sig
forskningsmetoder och forstd naturvetenskapernas karaktar. Genom experimentellt
arbete utvecklar de studerande sina arbetssatt, sin samarbetsformaga och sin férmaga
till kreativt och kritiskt tankande. Samtidigt inspirerar experimenten till studier i fysik.
Under studiernas gang utvecklas de studerandes undersokningsfardigheter bade
generellt och inom de centrala omraden som behandlas i respektive kurs. |
experimentellt arbete ska man folja arbetarskyddslagstiftningen.

| undervisningen kan man poangtera det internationella inom forskningen. Det
internationella och arbetsrelaterade kan poéangteras genom att bestka foretag eller géra
studieresor till tex Cern.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i fysik ar att den studerande ska
fa handledning i att identifiera sina kunskaper i fysik, stalla upp egna mal, méta
utmaningar i larandet och tillampa olika studiestrategier i larodmnet fysik
fa mojligheter att séatta sig in i fysikens tillampningar i olika sammanhang, exempelvis
i naturen, naringslivet, organisationer och forskarsamfundet



kunna formulera fragor om de fenomen som studeras och vidareutveckla
fragestallningarna som utgangspunkt for undersokningar, problemldsning eller annan
verksamhet
kunna planera och genomfdra experimentella undersékningar i samarbete med
andra
kunna behandla, tolka och presentera undersdkningsresultat samt beddéma dem och
hela understkningsprocessen
kunna stalla upp, tolka och beddéma olika modeller och anvénda dem for att beskriva
fenomen och gdra férutséagelser
kunna anvanda mangsidiga informationskallor och bedéma dem kritiskt utifran sina
kunskaper i fysik
kunna uttrycka slutsatser och synpunkter pa sddana satt som ar karakteristiska for
fysiken
kunna strukturera sin uppfattning om naturens byggstenar och fenomen med hjalp av
fysikaliska begrepp och principer
forsta den naturvetenskapliga kunskapens karaktar och utveckling samt
vetenskapliga satt att producera kunskap
kunna bed®tma vilken betydelse fysiken och teknologin har for individen och
samhaéllet.

- Ta ansvar for sitt eget larande

- Forsta att studerandes agerande &r centralt for det egna larandet.

Beddmning

Bedomningen ska basera sig pa de allmanna malen for larokursen i fysik med betoning
pa kursspecifika mal och centrala innehall. Bedémning och respons som ges under
larprocessen ska stddja de studerande att utveckla och bli medvetna om sina kunskaper
och fardigheter i fysik. Kursvitsordet baseras pa olika slags prestationer samt pa
observation av den studerandes begreppsliga och metodiska kunskaper och fardigheter.
Kunskaperna i fysik och formagan att tillampa dem kan visas pa olika sétt, sisom genom
forklaringar, grafiska modeller och matematiska modeller. Forutom olika arbeten kan
lararen bedoéma arbetsmoment, sasom formulering av fragor, strukturerade redogorelser
for problemlésningsprocesser och undersokningsfardigheter. Vid bedomningen ska man
beakta den studerandes férmaga att arbeta experimentellt och att inhamta och behandla
information.

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans med
studerandena éverens om beddémningsgrunderna. Pa basen av dessa stéller studerandena
upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling.

Beddmningen boér vara uppmuntrande och stdda den studerandes framsteg. Inom
beddmningen férsbker man utnyttja aven sjalv- och kamratutvardering. Som kriterier kan man
t.ex. ha aktivt deltagande i experimentellt arbete och lektioner, uppgifter gjorda under kursen,
delprov, elektroniska forhér, grupp- och pararbeten, féredrag, arbetsbeskrivningar,
sjalvutvardering och kamratutvardering, inlamningsuppgifter och slutprov.



Obligatorisk kurs
1. Fysiken som naturvetenskap (FY1)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
fa erfarenheter som vacker och fordjupar intresset for fysik och fysikstudier
forstd hur naturvetenskaplig kunskap byggs upp genom experimentell verksamhet
och modeller som stélls upp med hjalp av resultaten av experimenten
kunna planera och genomfora enkla naturvetenskapliga forsok
bekanta sig med grundbegrepp som galler materiens och universums struktur och
bilda sig en uppfattning om de grundlaggande strukturerna i naturen
kunna anvanda och tillampa fysikaliska begrepp for rorelse pa fenomen i vardagen
kunna anvanda informations- och kommunikationsteknik som stéd for studierna.

Centralt innehall
fysikens betydelse i nutiden, i fortsatta studier och i arbetslivet
stifta bekantskap med grundformerna fér vaxelverkan, universums strukturer och
uppkomst samt materiens uppbyggnad
kraft som orsak till att en rorelse férandras samt kinematikens fenomen
betydelsen av experiment och modeller da fysikalisk kunskap byggs upp
insamling och grafisk presentation av resultat samt bedémning av deras tillforlitlighet

Hallbar livsstil och globalt ansvar kan undervisas med hjalp av energins begrepp.

Nationella fordjupade kurser
2. Varme (FY2)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
kunna anvanda och tillampa varmelarans begrepp pa fenomen i det dagliga livet,
miljon, samhallet och tekniken
kunna undersoka fenomen som galler materiens termodynamiska tillstand och
forandringar i aggregationstillstand
fordjupa sin forstaelse av energi som centralt begrepp i fysiken
utveckla sin formaga att fatta beslut i fragor som galler miljo och teknologi.

Centralt innehall
fysikens betydelse for energiproduktionsldsningar och en hallbar utveckling
varme och temperatur
gasernas tillstandsférandringar, varmeutvidgning och tryck



uppvarmning och avkylning av kroppar, férandringar i aggregationstillstand och
varmeenergi

mekaniskt arbete, effekt och verkningsgrad
energins bevarande i varmelaran och varmeflédets riktning
framtagning av idéer och planering i experimentellt arbete eller i problemlésning

3. Elektricitet (FY3)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
kunna anvanda och tillampa ellarans begrepp pa fenomen i det dagliga livet, miljon,
samhallet och tekniken
fa rutin i att stalla upp matematiska modeller och anvanda ekvationer som anger
samband mellan storheter
kunna undersdka fenomen med anknytning till elektricitet experimentellt och kunna
utféra grundlaggande matningar inom ellaran
kunna anvanda informations- och kommunikationsteknik i samband med experiment.

Centralt innehall
fysikens och teknologins betydelse i det dagliga livet och i samhallet
elektrisk strém och spanning samt resistans och Ohms lag
enkla likstromskretsar och Kirchhoffs lagar
elektrisk effekt och Joules lag
kondensatorn, dioden och lysdioden som komponenter
elektrostatisk vaxelverkan, Coulombs lag och elektriskt falt
elsékerhet, att gora kopplingar och undersdka strémkretsar

4. Kraft och rorelse (FY4)

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
kunna anvanda och tillampa begrepp for kraft och rorelse pa fenomen i det dagliga
livet, miljon, samhaéllet och tekniken
forsta konservationslagarnas betydelse i fysiken
experimentellt kunna understka fenomen som anknyter till kraft och rorelse
fa vana att anvanda och producera grafiska framstallningar.



Centralt innehall

fysikens betydelse for individens och samhallets sakerhet

vaxelverkan som orsak till att en rérelse foérandras, likformig och likformigt
accelererad ratlinjig rorelse

Newtons lagar, kraftfigurer och krafters sammanlagda verkan

distanskrafter och kontaktkrafter: tyngd, friktion och lyftkraft samt mediets motstand
kvalitativt

rorelseekvationen

kraftmoment och jamvikt vid rotation i enkla fall

lagen om rérelsemangdens bevarande, impulsprincipen och endimensionella
kollisioner

kinetisk och potentiell energi samt lagen om den mekaniska energins bevarande
anvandning och uppgoérande av modeller samt deras begrénsningar och brister

5. Periodisk rorelse och vagor (FY5)

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna anvanda och tillampa begrepp for periodisk rérelse och vagor pa fenomen i
det dagliga livet, miljon, samhéllet och tekniken

gora sig fortrogen med svangningsrorelsens och vagrorelsens grunder genom att
undersoka mekanisk svangning och ljud
kunna anvanda informations- och kommunikationsteknik som hjalpmedel for att stalla
upp modeller.

Centralt innehall

fysikens betydelse inom medicin och musik

likformig cirkelrérelse

gravitationsvaxelverkan

harmonisk kraft och svangningsrorelse

vagrorelsers uppkomst och utbredning

vagrorelsens reflektion, brytning, diffraktion och interferens samt stdende vagor
ljudet som vagrorelsefenomen

forhallandet mellan modeller och simuleringar och verkligheten

6. Elektromagnetism (FY6)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska



kunna anvanda och tillampa begrepp for elektromagnetism och ljus pa fenomen i det
dagliga livet, miljon, samhallet och tekniken

kunna anvanda informations- och kommunikationsteknik fér att producera arbeten

fa vana att uttrycka sig pa sadana satt som ar karakteristiska for fysiken och att
analysera argumenteringen i olika informationskallor.

Centralt innehall
fysikens betydelse i energitekniken och kommunikationstekniken
magnetism, magnetisk vaxelverkan och magnetfalt
en laddad partikels rorelse i el- och magnetfalt
elektromagnetisk induktion, magnetfalt, induktionslagen och Lenz lag
generatorn, transformatorn, uppkomsten av vaxelstrém och overféring av energi med
hjalp av elektrisk strom
spektrum for elektromagnetisk stralning, ljusets reflektion, brytning, interferens och
diffraktion
strukturerad redogoérelse for en undersokning eller en problemldsningsprocess

7. Materia och stralning (FY7)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
kunna anvanda och tillampa begrepp fér materia och stralning pa fenomen i det
dagliga livet, miljon, samhallet och tekniken
fordjupa sin helhetsbild av fysiken som den vetenskap som férklarar materiens och
universums uppbyggnad.

Centralt innehall
perspektiv pa fysikens och kosmologins utveckling
energins kvantisering
den elektromagnetiska stralningens kvantisering och fotoner
vag-partikeldualitet
atomkéarnans uppbyggnad
karnreaktioner, k&rnenergi, kdrnans bindningsenergi och ekvivalensen mellan massa
och energi
radioaktivitet och sdnderfallslagen
stralsakerhet och nyttoanvandning av stralning
inhAmtning, presentation och bedémning av information

Skolvisa tillampade kurser



FYt8 Fysik och vetenskap

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska:

se hur det ar att arbeta med fysik som ett yrke.
bekanta sig med de olika besoksmalen och fordjupa sina kunskaper gallande den fysik
som tangerar besoksmalen.

Centralt innehall

Forberedande av studerande genom att se pa moderna fysiken.

Studiebesok till internationellt forskningsanstalt.

Kursen bestar av en teoridel som forbereder studerande for resan och en praktisk del
som ar sjalva resan.

Fyt 9 Astronomi

Kursen bestar av individuella arbeten, utfarder/exkursioner i grupp samt traditionell
klassrumsundervisning och demonstrationer.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

bekanta sig med hur varldsaltet ar uppbyggt: olika teorier om hur universum ser ut och
hur det expanderar.

bekanta sig med astronomiska utréakningar som har med himlakropparna i var narhet.
Att fa studerande och inse hur stort universum ar.

Centralt innehall

Standardmodellen, partikelfysik och kvantmekanik.

Universums uppkomst och dess utveckling.

Universums dvergripande egenskaper.

Livscykeln for stjarnor.

Stjarnhimlens och dess roresle.

Galaxernas och solsystems uppkomst och utveckling.

Grundlaggande utrakningar inom astrofysikens, sa som rodljusférskutning och parsec.
Sannolikheten 6ver att det skapas ett universum fran Big Bang.

FYt10 Repetitionskurs

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska

repetera det vasentliga innehallet i tidigare kurser



e -fa en uppfattning om vilka kunskaper och fardigheter som kravs i studentexamern och
forbattra dessa kunskaper och fardigheter
e -forbattra sina fardigheter i att [6sa naturvetenskapliga problem

Centralt innehall
e begrepp, modeller och berakningar fran de tidigare kurserna
e uppgifter som Gvar upp fardigheterna infor studentexamen



5.10 Kemi

Undervisningen i kemi ska hjalpa de studerande att utveckla ett naturvetenskapligt
tankande och en modern varldsbild som en del av en mangsidig allméanbildning.
Undervisningen ska ge de studerande insikter i betydelsen av kemi och dess
tilampningar i vardagen och fér miljon, samhallet och teknologin. De studerande
utvecklar sina fardigheter att bedriva studier inom naturvetenskapliga omraden och
omraden dar naturvetenskaper tillampas. | undervisningen ska kemin tillampas i
mangsidiga situationer, vilket ocksa framjar de studerandes jamlikhet och jamstalldhet i
utbildningen. Undervisningen ska férmedla en bild av kemins betydelse nar vi bygger en
hallbar framtid: kemin behdvs i utvecklingen av nya losningar och nar man ska trygga
miljons och manniskornas valmaende. Undervisningen ska vagleda de studerande att ta
ansvar for sitt eget agerande och for miljon.

Undervisningen i kemi ska stddja de studerande att forsta hur kemins begreppsapparat
ar uppbyggd och skaffa sig en forstaelse av kemiska fenomen dar den makroskopiska
och mikroskopiska nivan och symbolnivan tillsammans bildar en logisk helhet. |
undervisningen utgar man fran de studerandes tidigare erfarenheter och observationer.
Darefter beskrivs och forklaras fenomen, och modeller fér materiens uppbyggnad och for
kemiska reaktioner behandlas matematiskt och genom att anvanda kemins symbolsprak.
De studerande lar sig tdnka pa ett naturvetenskapligt satt, soka och anvanda information,
komma med egna idéer, samt vaxelverka och beddéma informationens tillforlitlighet och
betydelse. Informations- och kommunikationsteknik ska anvandas bland annat som
verktyg for att skapa modeller, géra undersékningar och producera arbeten.

Undervisningen i kemi ska utga fran observation och undersokning av @amnen och
fenomen som anknyter till de studerandes livsmilj6. Experiment i olika former gor det
lattare for de studerande att tillagna sig och forsta begrepp, lara sig forskningsmetoder
och forsta naturvetenskapernas karaktar. Genom experimentellt arbete utvecklar de
studerande sina arbetssétt, sin samarbetsférmaga och sin férmaga till kreativt och kritiskt
tankande. Samtidigt inspirerar experimenten till studier i kemi. Under studiernas gang
utvecklas de studerandes undersokningsfardigheter bade generellt och inom de centrala
omraden som behandlas i respektive kurs. | experimentellt arbete ska man félja
kemikalie-, avfalls- och arbetarskyddslagstiftningen.

I kemiundervisningen kan man betona att forskning ar internationell. Internationaliteten
och narheten till arbetslivet kan framjas genom att bestka lokala foretag eller
universitetet.

Mal fér undervisningen
Malen for undervisningen i kemi ar att den studerande ska

- fa handledning i att identifiera sina kunskaper i kemi, stalla upp egna mal, méta
utmaningar i larandet och tillampa olika studiestrategier i laroAmnet kemi



fa mojligheter att satta sig in i kemins tillampningar i olika sammanhang, exempelvis i
naturen, naringslivet, organisationer och forskarsamfundet.
kunna formulera fragor om de fenomen som studeras och vidareutveckla
fragestallningarna som utgangspunkt for undersékningar, problemldsning eller annan
verksamhet
kunna planera och genomféra experimentella undersokningar i samarbete med
andra pa ett sakert satt
kunna behandla, tolka och presentera undersdkningsresultat samt bedéma dem och
hela undersokningsprocessen
kunna anvanda olika modeller for att beskriva och forklara fenomen och géra
forutsagelser
kunna anvanda mangsidiga informationskallor och bedéma dem kritiskt utifran sina
kunskaper i kemi
kunna uttrycka slutsatser och synpunkter pa sddana satt som ar karakteristiska for
kemin
kunna strukturera sin syn pa fenomen i det dagliga livet, miljon, samhaéllet och
teknologi med hjalp av begrepp fran kemin
forsta den naturvetenskapliga kunskapens karaktar och utveckling samt
vetenskapliga satt att producera kunskap
kunna beddma vilken betydelse kemin och den teknologi som anknyter till kemin har
for individen och samhaéllet.

- lara sig ta ansvar for sin egen inlarning

- forsta att det egna agerandet ar centralt i inlarningen

Beddmning

Bedomningen ska basera sig pa de allméanna malen for larokursen i kemi med betoning
pa kursspecifika mal och centrala innehall. Bedomningen och den respons som ges
under larprocessen ska sttdja de studerande att utveckla och bli medvetna om sina
kunskaper och fardigheter i kemi. Kursvitsordet baseras pa olika slags prestationer samt
pa observation av den studerandes begreppsliga och metodiska kunskaper och
fardigheter. Den studerande kan visa sin formaga att forsta och tillampa kemisk kunskap
pa olika satt. Forutom olika arbeten kan lararen bedéma olika arbetsmoment, sdsom
formulering av fragor och undersokningsfardigheter. Vid bedomningen ska man beakta
den studerandes formaga att arbeta experimentellt och att inhamta och behandla
information.

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena éverens om bedomningsgrunderna. Pa basen av dessa staller
studerandena upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling.
Beddmningen boér vara uppmuntrande och stédja den studerandes framsteg. |
bedomningen efterstravas ocksa att anvanda sjalvutvardering och kamratutvardering.
Studerande bor utfora de éverenskomna uppgifterna for att fa ett vitsord i kursen.
Kriterierna kan innehalla t.ex. aktivt deltagande i laborationsarbete och undervisning,
uppgifter, delprov, elektroniska prov, grupp/pararbeten, féredrag, arbetsbeskrivningar,
sjalvbeddmning, beddmning av de andra studerande, inlamningsuppgifter och kursprov.



Obligatorisk kurs

1. Kemi overallt (KE1)

Mal:

Kursens mal &r att den studerande ska

fa erfarenheter som vacker och fordjupar intresset for kemi och kemistudier
utveckla sina forutsattningar att delta i samhallsdebatten i fragor som anknyter till
kemi

kunna anvanda och tillampa sina kunskaper om @mnens egenskaper i frdiga om
fenomen i det dagliga livet och i miljon

kunna undersodka olika kemiska fenomen experimentellt och med hjalp av olika
modeller samt beakta arbetarskyddsaspekterna

kunna anvanda modeller av ett @&mnes struktur, grundamnenas periodiska system
och olika informationskallor for att dra slutsatser om amnets egenskaper.

fa en overblick dver vad undervisningsamnet kemi &ar

bekanta sig med kemin i den lokala omgivningen

Centralt innehall:

kemins betydelse i nutiden, i fortsatta studier och i arbetslivet

atomens uppbyggnad och grundamnenas periodiska system i huvuddrag
egenskaper hos grunddmnen och kemiska féreningar

beskrivning av amnens egenskaper utgdende fran amnets struktur, kemiska
bindningar och polaritet

fragor som utgangspunkt for informationssokning

sakert arbete, metoder for att separera amnen fran varandra, att understka och
observera &mnens egenskaper och dra slutsatser om dem

sadan kemisk kunskap som ar relevant for allmanbildningen

kemin i den lokala omgivningen

Nationella fordjupade kurser

2.

Méanniskans kemi och kemin i livsmiljon (KE2)

Mal:

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna anvanda och tillAmpa begrepp som géller organiska féreningar och
substansmangd pa fenomen i det dagliga livet, miljon, samhallet och teknologin
kunna understka fenomen som ar forknippade med organiska féreningar,
substansmangd och haltmatt experimentellt och med hjalp av olika modeller



forstd hur kunskap inom kemin byggs upp genom experiment och modeller som
sammanhanger med dem
kunna anvanda informations- och kommunikationsteknik som hjalpmedel for att stalla
upp modeller.

- utveckla sin formaga till vetenskapligt tinkande

Centralt innehall:

kemins betydelse for hédlsa och valmaende
strukturmodeller for organiska foreningar, sdsom kolvaten och syre- och
kvaveforeningar, och beskrivning av féreningarna med hjalp av olika modeller
rymdstruktur och isomeri
forklaring av egenskaper hos organiska féreningar utgaende fran strukturen
substansmangd och haltmatt
anvandning av redskap och reagens samt framstéllning av l6sningar
metoder for analys av ett amnes struktur, sdsom spektroskopi

- vetenskapligt tinkande

3. Reaktioner och energi (KE3)
Mal:

Kursens mal &r att den studerande ska
kunna anvanda och tillampa begrepp for kemiska reaktioner pa fenomen i det
dagliga livet, miljon, samhallet och teknologin
kunna understka fenomen i samband med reaktioner experimentellt och med hjalp
av olika modeller
forsta inneborden av materiens och energins ofdrstdrbarhet i kemin

- utfora laborationer som har med reaktioner och energi att gora

Centralt innehall:

kemins betydelse for energilésningar och miljon
symbolisk framstélining och balansering av kemiska reaktioner
oorganiska och organiska kemiska reaktioner och deras tillampningar
materiens ofdrstorbarhet i kemiska reaktioner och enkel tillampning av detta i
berakningar
energins oforstorbarhet i kemiska reaktioner, bindningsenergi och Hess lag
gasernas egenskaper och idealgaslagen
experimentell undersokning av reaktioner, titrering som analysmetod, behandling,
tolkning och presentation av undersoékningsresultat

- laborationer och/eller demonstrationer som stodjer det dvriga innehallet

4. Material och teknologi (KE4)



Mal:

Kursens mal &r att den studerande ska

kunna anvanda och tillampa kemiska begrepp som galler material och teknologi pa
fenomen i det dagliga livet, miljon och samhallet

kunna understka fenomen som berér material och elektrokemi med hjalp av
experiment och modeller

fa vana att uttrycka sig pa sadana satt som ar karakteristiska for kemin och
analysera argumenteringen i olika informationskallor

kunna anvanda informations- och kommunikationsteknik for att producera arbeten
om mojligt besdka universitet eller ett lokalt foretag inom kemiska industrin

Centralt innehall:

5.

kemins betydelse inom teknologi och samhalle

egenskaper hos metaller och polymerer, deras anvandning och livscykel
uppbyggnaden av atomens valensskal, och grunddmnenas periodiska system som
forklaring pa periodiska egenskaper hos grundamnena

oxidationstal och redoxreaktioner

centrala principer i elektrokemin: metallernas elektrokemiska spanningsserie,
normalpotential, elektrokemisk cell och elektrolys

stokiometriska tillampningar

framtagning av idéer och planering i experimentellt arbete eller i problemldsning

samarbetets betydelse i produktion av kemisk kunskap
om maijligt besdka ett universitet eller ett lokalt foretag inom kemiska industrin

Reaktioner och jamvikt (KE5)

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

kunna anvanda och tillampa begrepp som galler reaktioner och kemisk jamvikt pa
fenomen i det dagliga livet, miljon, samhéllet och teknologin
kunna understka fenomen i anknytning till reaktioner och kemisk jamvikt med hjalp

av experiment och modeller
kunna anvanda matematiska och grafiska modeller for att beskriva och forklara

reaktionshastighet och kemisk jamvikt och for att gora férutségelser
ha ett bra helhetsbegrepp 6ver undervisningsamnet kemi

Centralt innehall

kemins betydelse i bygget av en hallbar framtid

kemisk reaktionshastighet och de faktorer som inverkar pa reaktionshastigheten
homogen och heterogen jamvikt och paverkan pa jamviktstillstandet
syra-basjamvikt, starka och svaga protolyter och buffertldsningar



grafisk framstallning av jamviktstillstand

matematisk behandling av homogen jamvikt och syra-basjamvikt

beddmning av understkningsresultat och understkningsprocesser
- amnet kemi som helhet

Skolvisa tillampade kurser
6. Repetitionskurs KEt6

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska

- repetera det vasentliga innehallet i tidigare kurser

- f& en uppfattning om vilka kunskaper och fardigheter som kravs i
studentexamen och forbéttra dessa kunskaper och fardigheter

- forbattra sina fardigheter i att I6sa naturvetenskapliga problem

Centralt innehall
- begrepp, modeller och berakningar fran de tidigare kurserna
- uppgifter som 6var upp fardigheterna infér studentexamen



5.11 Filosofi

Det filosofiska tankandet omfattar hela verkligheten och olika satt att gestalta den. Att
kanna till filosofiska fragestallningar ingar som en vasentlig del i allmanbildningen. Inom
filosofin formulerar och klargdér man problem med hjalp av begrepp och genom
diskussion. Studier i filosofiskt tankande utvecklar formagan att rationellt reflektera 6ver
motiveringarna till olika uppfattningar. Utméarkande for filosofin ar att den ifrdgasatter och
soker motiv, vilket hjalper de studerande att fa grepp om och strukturera dagens standigt
vaxande informationsflode. Pa sa séatt framjar studierna i filosofi de studerandes forméaga
att tdnka och lara sig.

Inom filosofin lar sig de studerande att med hjalp av begrepp formulera fragor om
varderingar, normer och betydelser. Detta framjar de studerandes formaga till etiskt
tankande och férmagan att forsta vilken betydelse olika kunskaper och fardigheter har for
individen och samhaéllet. Genom studier i filosofi lar sig de studerande att uppfatta storre
begreppsliga helheter och samband. Detta hjalper dem att se hur uppfattningar inom
olika vetenskapsomraden och tanketraditioner ar uppbyggda och hur de skiljer sig fran
varandra.

Studierna i filosofi ska utveckla omddémesformagan och framja kreativt och sjalvstandigt
tankande. | undervisningen i filosofi ska de studerande stddjas att formulera véalgrundade
personliga asikter och lara sig att delta i en rationell diskussion. Genom att satta sig in i
filosofiska fragor som saknar enkla svar lar sig de studerande att formulera och motivera
sina standpunkter. Samtidigt utvecklar de respekt for andra valgrundade standpunkter.
Genom att reflektera kring invecklade fragor tillsammans med andra utvecklar de
studerande tilltro till sin egen tankeférmaga och sina egna mojligheter att I6sa daven svara
problem. Studierna i filosofi ska stddja de studerande att bli aktiva och ansvarsfulla
medborgare som visar respekt for andra individer och respekterar jamlikhet.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i filosofi &r att den studerande ska
kunna gestalta filosofiska problem och tankbara I6sningar pa dem inom den
filosofiska traditionen och att kunna tillampa problemformuleringarna pa olika aktuella
fragor
kunna strukturera, analysera och bedéma information begreppsligt, i synnerhet olika
pastadenden, deras betydelser och motiveringar till dem
beharska grundlaggande logisk argumentation och darigenom lara sig att lita pa och
kritiskt granska sitt eget tinkande samt reflektera 6ver dess begrénsningar inom
olika vetenskapsgrenar och i vardagslivet
lara sig att reflektera 6ver och begreppsligt analysera stérre helheter samt att tanka
och handla pa ett omddmesgillt satt i saval etiska fragor som inom andra
livsomraden, aven da informationen ar motstridig eller otillforlitlig.



- trana sitt kritiska tankande och lara sig planera, forverkliga och utvardera sin egen
inlarningsprocess

- lara sig fardigheter i forskande inlarning, hur man bygger upp gemensam kunskap
och bar ansvar for sin egen inlarningsprocess

- lara sig att pa ett andamalsenligt satt anvanda informations- och
kommunikationsteknik i sin inlarning och kommunikation t.ex. genom insamling av
fakta, kallkritik, samproduktion med nétverktyg, digitalt material, textbehandling och
elektroniska prov.

Beddmning

Bedomningen i filosofiamnet ska fokusera pa den studerandes kognitiva formaga samt
pa formagan att beharska centrala begrepp och uttrycka filosofiskt tankande. Det innebar
att man bedomer formagan att kritiskt analysera och problematisera information, uppfatta
och precisera informationens begreppsliga struktur och framféra ett motiverat omdoéme i
olika fragor. Bedomningen ska stodja och utveckla den studerandes formaga att kritiskt
granska sitt eget tankande och uppmuntra den studerande att planera sina studier.
Kursbedomningen ska basera sig pa mangsidiga bedomningsmetoder. Malen och det
centrala innehallet i de olika kurserna ska vara utgangspunkt for bedémningen av hur
den studerande har uppnatt de allmanna malen i filosofi.

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena éverens om bedomningsgrunderna. Pa basen av dessa staller
studerandena upp egna inlarningsmal, planerar sitt eget arbete och gor val och beslut i
anslutning till sin egen inlarning samt planerar sin kompetensutveckling. Vid
bedémningen kan man anvanda sjalvutvardering, kamratbedémning samt kontinuerlig
och uppmuntrande feedback.

Obligatoriska kurser
Introduktion i filosofiskt tdnkande (FI1)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
bilda sig en underbyggd uppfattning om filosofins natur och metoder genom att séatta
sig in i filosofiska problem och téankbara I6sningar pa dem
lara sig att bedoma sanningshalten i pastaenden och att framfora och forutsatta
motiveringar till &sikter och pastaenden samt att uppfatta strukturen i framférda
motiveringar och bedéma deras giltighet
kanna till och genom olika 6vningar lara sig att tillampa filosofiska arbetssatt, sdsom
att ifrdgasatta antaganden, klassificera och definiera begrepp samt anvanda
tankeexperiment och motexempel
fordjupa sig i nagra centrala filosofiska fragor och begreppsliga distinktioner i
anslutning till dem
ké&nna till grundlaggande kunskapsteoretiska distinktioner, kunna analysera och
vardera olika tankeforestallningar och bekanta sig med kunskapsinnehallet i ndgot av
gymnasiets larodmnen.



Centralt innehall
vad filosofi ar, de filosofiska fragornas och det filosofiska tankandets natur i den
filosofiska traditionen och tillampning av filosofiskt tankande i aktuella fragor
grunderna for logisk argumentation och giltig slutledning samt muntlig och skriftlig
6vning inom omradet
centrala filosofiska grundfragor och distinktioner: ande och materia, frinet och tvang,
begreppslig och empirisk, objektiv och subjektiv
skillnaden mellan kunskap och information, vardagskunskap och vetenskaplig
kunskap samt vetenskap och pseudovetenskap
kunskapens och argumentationens natur inom olika vetenskapsgrenar: hur man
formulerar pastdenden samt testar och motiverar dem i nagra av gymnasiets
larodmnen

- dar det ar lampligt utnyttjas lokala samarbetspartner, t.ex. nagot konstmuseum
- av de gemensamma temaomradena for alla gymnasier betonas medier och
multilitteracitet samt kulturkompetens och internationalism.

2. Etik (FI2)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
lara kanna den filosofiska etikens centrala begrepp, fragor och teorier samt
grunderna i miljéfilosofi
forsta vad som kannetecknar normativa pastaenden och forhallandet till deskriptiva
pastaenden och kunna motivera uppfattningar om det goda och det ratta
kunna analysera meningen med sitt liv och sina livsval med hjalp av filosofiska
begrepp
kunna motivera moralens forpliktande karaktar samt tillampa filosofiska
begreppsdistinktioner och logisk argumentation i moralfragor
kunna analysera och bedéma handlingar ur etisk synvinkel samt klargtra sina egna
moraliska beslut och varderingar utgadende fran den filosofiska etiken.

Centralt innehall
moral samt normativ och tillampad etik i moralfragor; grunderna i dygd-, konsekvens-
, kontrakts-, rattighets- och pliktetik
moralen som normsystem och skillnaden i forhallande till juridiska system och
system som grundar sig pa gangse normer, moralisk relativism
filosofiska teorier om ett gott liv, meningen med livet och en god livsstil
etik och individens moraliska beslut: manskliga relationer och livsval
etiska fragor som galler djur och miljo.

- av de gemensamma temaomradena for alla gymnasier betonas valbefinnande och

trygghet, hallbar livsstil och globalt ansvar, kulturkompetens och internationalism
samt medier och multilitteracitet.

Nationella fordjupade kurser



3. Samhallsfilosofi (FI3)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
bli fértrogen med centrala begrepp och inriktningar inom samhallsfilosofin samt de
grundlaggande samhallsfilosofiska uppfattningarna om individens relation till
gruppen, samhallet och staten
lara sig anvanda centrala filosofiska begrepp for att analysera samhallelig och
politisk verksamhet och for att motivera sina egna I6sningar pa samhallsproblem

lara sig att beskriva rattvisa, maktutévning och arbetsférdelning i individers, gruppers

och institutioners verksamhet

lara sig att begreppsligt bedoma samhéllsordningens uppbyggnad, grunder och
legitimitet

kunna tillampa sina kunskaper pa aktuella samhallsfragor.

Centralt innehall
samhallsordningens och centrala samhaéllsinstitutioners existens och legitimitet:
teorier om samhallsférdrag och individ- och grupporienterade teorier om samhallet
olika former av réttvisa samt motivering och tillAmpning av dem
begreppet makt och olika former av makt, maktens legitimitet, olika former av
demokrati och diktatur samt anarkism
arbetsfordelning, ekonomi och valfard, legitimering av ekonomiska
verksamhetsprinciper och dgande
politiska ideal och forverkligande av dem: frihet, jamlikhet och solidaritet;
konservatismen, liberalismen och socialismen; nationalstater och det globala
perspektivet
spanningar och konflikter i samhallet och hur man |6ser dem: rattsstaten och
alternativ till den och upplésning av samhallsordningen; krig, inbérdeskrig, terror
samt forintelsen och andra brott mot ménskligheten som samhaéllsfilosofiska problem
aktuella samhallsfilosofiska fragor: genus och konsroller, informationsteknik,
kulturmoten, att skapa en hallbar framtid

Kursens innehall och karaktar gor det mojligt att behandla alla gemensamma
temaomraden som namns i laroplansgrunderna:

- aktivt medborgarskap, foretagsamhet och arbetsliv

- valbefinnande och trygghet

- hallbar livsstil och globalt ansvar

- kulturkompetens och internationalism

- medier och multilitteracitet

- teknologi och samhélle.

4. Kunskap, vetenskap och verklighet (Fl4)

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska



gestalta filosofiska uppfattningar baserade pa olika vetenskaper och vardagslivet om
hur verkligheten ar uppbyggd

kunna analysera och bedéma filosofiska teorier om verkligheten, sanning, kunskap
och vetenskap

kunna strukturera och analysera k&nnetecken for vetenskaplig forskning, slutledning
och tolkning

kunna analysera hur observationer och kunskap samt vetenskapliga teorier och
modeller forhaller sig till verkligheten

lara sig att uppfatta vetenskapsfilosofiska fragor inom nagon specialvetenskap i
nagra av gymnasiets laroamnen.

Centralt innehall
metafysikens centrala fragor och begrepp, olika uppfattningar om metafysikens
vasen samt verklighetens fundamentala uppbyggnad
existentiella fragor: forandring och bestandighet, entitet och egenskaper, det méjliga
och det nédvandiga, det reella och det virtuella
uppfattning och gestaltning av verkligheten
det sannas natur och sanningsteorierna
kunskapens mojligheter och granser, kunskapens beréattigande
den vetenskapliga forskningens natur och metoder, vetenskaplig slutledning;
begreppen fenomen, forskningsmaterial, modell och teori samt férhallandet mellan
dem
tolkning och kunskap inom natur- och humanvetenskaper samt formella vetenskaper:
att veta och forutspd, forsta och tolka

- dar det ar lampligt utnyttjas lokala samarbetspartner, t.ex. nadgot vetenskapscenter
- av de gemensamma temaomradena for alla gymnasier betonas medier och
multilitteracitet samt teknologi och samhaélle.



5.12 Psykologi

| egenskap av en vetenskap som undersoker mansklig aktivitet ger psykologin de
studerande forutsattningar att pa olika satt iaktta och forstd manniskan och de faktorer
som paverkar hennes beteende. Med hjalp av psykologisk kunskap och psykologiska
begrepp kan de studerande bli medvetna om och bearbeta psykiska fenomen.
Kunskaper och fardigheter i psykologi stodjer sjalvkannedomen, den personliga
utvecklingen, forstaelsen for andra manniskor och det psykiska valbefinnandet.
Psykologins dels empiriska, dels reflekterande grepp ger de studerande mdjlighet att
utveckla sitt kritiska tankande. De mojligheter som digitala verktyg ger ska mangsidigt
anvandas i undervisningen.

Undervisningen ska skapa forutsattningar for de studerande att forsta psykologisk
kunskap och sjalva kunna tillampa den. De studerande ska fa hjalp med att inse den
psykologiska kunskapens koppling till sociala, kulturella och aktuella fragor samt med att
forsta hur psykiska, biologiska och sociala faktorer samverkar och &r beroende av
varandra.

Undervisningen i psykologi ska vara forskningsbaserad. Det innebar att man i
undervisningen ska behandla den psykologiska kunskapens karaktéar och hur den
uppkommer med betoning pa de viktigaste resultat som framkommit genom
forskningstraditionen och genom aktuell forskning. Den forskningsbaserade
undervisningen ska anvandas for att skapa forstaelse for manniskans dagliga liv och
vardag. Pa detta satt kan man fora forskningsresultaten narmare de studerande.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i psykologi ar att den studerande ska
utgdende fran vetenskapliga fakta lara sig se manskligt beteende som en helhet som
ar ett resultat av vaxelverkan mellan psykiska, biologiska, sociala och kulturella
faktorer
beharska psykologins centrala begrepp, fragestallningar och metoder att skaffa sig
information samt kanna till psykologiska forskningsresultat och utgaende fran dem
kunna bedéma den vetenskapliga kunskapens och forskningsmetodernas mojligheter
och begréansningar
forsta etiska fragor inom psykologi och psykologisk forskning och kunna tillampa sina
kunskaper ocksa for att bedoma psykologiska undersokningar
tillagna sig psykologisk kunskap och kunna tillampa den i sina studier och i
vardagen, for att se sin livssituation och sina mgjligheter, frimja sin psykiska
utveckling och halsa samt for att utveckla sitt tankande, sina méanniskorelationer och
sina sociala fardigheter
kunna tillagna sig psykologisk kunskap genom olika informationskallor och kunna
beddma informationens tillforlitlighet
kunna anvanda psykologisk kunskap for att analysera amnesovergripande teman
och fenomen



kunna tillampa psykologisk kunskap for att framja jamlikhet, jamstalldhet och hallbar
utveckling.

- forst& psykologin som ett stod i identitetsutvecklingen, den sociala utvecklingen,
jagbilden och i relationer

- forst& psykologin som ett stod for psykisk halsa och valmaende, optimism och for
forebyggande av och aterhamtning fran kriser

- forbereda sig infor hogskolestudier och évergangar i livet samt vara rustad att bara
ansvar och att méta och undvika problem man stélls infér som individ och
samhallsmedlem

- fa en vetenskaplig forstaelse for manniskor, kunna kritiskt analysera psykologisk
kunskap och skilja den fran vardagskunskap, for att htja medvetenheten om och
toleransen av mangfald i kulturella variationer i kroppssprak och uttryckssatt,
attityder, tankar och motiv

- kanna sin egna resurser och begransningar, férsta sin egen inlarningsprocess och
utveckla sin formaga att styra studierna (t.ex. ansvarstagande, reglering av
motivationen, disposition av tiden, val av studieteknik och bruk av metakognitiva
formagor), samt utveckla sin formaga till kritiskt tankande och vetenskaplig forskning

- lara sig att pa ett andamalsenligt satt anvanda informations- och
kommunikationsteknik i sin inlarning och kommunikation.

Beddmning

Vid bedémningen ska man fasta uppmarksamhet vid den studerandes teoretiska
kunskaper saval som formagan att tillampa psykologisk kunskap i vanliga situationer och
i vardagslivet. Formaga att bearbeta information och beharska helheter i stallet for
upprepning av enskilda fakta ska betonas. Den studerande ska pa ett mangsidigt satt
visa att hen har forstatt det centrala innehallet och kan utvardera och tillampa sina
kunskaper.

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena éverens om bedémningsgrunderna. Pa basen av dessa stéller
studerandena upp egna inlarningsmal, planerar sitt eget arbete och gor val och beslut i
anslutning till sin egen inlarning samt planerar sin kompetensutveckling. Vid
bedémningen kan man anvanda sjalvutvardering, kamratbedémning samt kontinuerlig
och uppmuntrande feedback.

Obligatorisk kurs

1. Psykisk aktivitet och larande (PS1)
Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

forsta betydelsen av biologiska, psykiska, sociala och kulturella faktorer for att kunna
forklara och forsta manskligt beteende



kanna till psykologins centrala amnesomraden sdsom kanslor, motivation och
kognitiva funktioner, samt kunna iaktta och reflektera dver manskligt beteende och
sin egen psykiska héalsa med hjalp av begrepp som beskriver dessa

fordjupa sig i psykologisk kunskap som ber6r larprocesser och med hjalp av
kunskapen kunna reflektera dver sina studier

kunna ge exempel pa psykologiska forskningsomraden och undersokningar inom
dem samt analysera och bedéma motiven bakom forskningen och bevekelsegrund
forsta att psykologisk kunskap baserar sig pa forskning och kunna beskriva centrala
kannetecken for vetenskapligt tankande.

Centralt innehall

Medveten och omedveten psykisk aktivitet
biologiska faktorer som inverkar pa manskligt beteende samt grundlaggande
kunskap om nervsystemets funktion
grundlaggande kunskap om kanslor och motivation
betydelsen av kognitiva tolkningar i manskligt beteende

Sociala och kulturella faktorers inverkan pa manniskans beteende
grundlaggande kunskap om socialisation och hur man tillagnar sig normer
exempel pa situationsfaktorer som paverkar individens beteende

Fordjupning i ett valbart fenomen, till exempel aggressivitet, nervositet, beroenden,
atbeteende, socialt samspel, lycka eller karlek

Studier och larande ur ett psykologiskt perspektiv
den biologiska, kognitiva och sociokulturella grunden for larande
effektiva studiemetoder
motivation och larande

Uppkomsten av psykologisk kunskap
psykologiska forskningsobjekt
skillnaden mellan vardagskunskap och vetenskaplig kunskap
exempel pa psykologiska forskningsmetoder

D& man fordjupar sig i valfria fenomen kan man utnyttja lokala samarbetspartner, t.ex.
Vanda stads halso- och socialtjanster, organisationer knutna till smabarnsfostran,
skolningstjanster eller fritidsaktiviteter. DA man granskar ett valfritt tema under ndgon av
kurserna kan det inramas av vilket som helst av de gemensamma temaomradena for alla
gymnasier, antingen fenomenbaserat utanfor klassrummet eller som en del av den
inlarningsmiljo som klassrummet erbjuder. De studerande kan t.ex. undersdka om
upplevd lycka har nagon betydelse for medborgarrollen, for ens val av livsvag eller en
hallbar livsstil.

Nationella fordjupade kurser



2. Manniskans utveckling (PS2)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
veta hur man underséker ménniskans utveckling och kunna bedéma kunskapens
tillforlitlighet
kunna beskriva faktorer som paverkar manniskans utveckling och vaxelverkan mellan
dem
fordjupa sig i olika delomraden av manniskans utveckling och kunna beskriva
vaxelverkan mellan dem samt kunna forklara utvecklingens kontinuitet under
manniskans levnadslopp
fordjupa sig sarskilt i barn- och ungdomspsykologi samt teorier och forskningsron
inom dem
kanna till principerna for nervsystemets funktion och férstd sambandet mellan
nervsystemet och individens psykiska utveckling
kunna bedoma utvecklingspsykologisk kunskap och tillampa den for att forsta sig
sjalv och andra manniskor.

Centralt innehall
Forskning om utvecklingen

Olika utvecklingsomraden och faktorer som paverkar dem i barndomen och ungdomen
fysisk-motorisk utveckling
kognitiv utveckling
emotionell utveckling
psykosocial utveckling
utveckling av jaget och jaguppfattningen

Den psykiska utvecklingen under ungdomsaren och sarskilda utmaningar som ar
forknippade med den

tankeutveckling

identitetsutveckling: personlig, social och kulturell identitet

konsidentitet och sexuell utveckling

utveckling av exekutiva funktioner och deras neurologiska orsaker

Utvecklingens kontinuitet under levnadsloppet
begreppet levnadslopp
vaxelverkan mellan faktorer som paverkar utvecklingen
en teori som forklarar utvecklingens kontinuitet

Biologiska och sociokulturella faktorer som paverkar utvecklingen
nervsystemets mognad
hjarnans utveckling under en livstid
vaxelverkan mellan arv och miljo
tidigt socialt samspel och k&nsloméassig anknytning
socialisation och kulturella skillnader i utvecklingen



Under kursen kan man bestka nagon instans dar man tillampar utvecklingspsykologisk
kunskap, t.ex. ett daghem, lagstadium eller alderdomshem. Besoken konkretiserar den
psykologiska kunskapen och dar kan man 6va forskningsmetoder sdsom intervjuer,
tester och iakttagelser.

Under kursen kan man betona vilket som helst av de gemensamma temaomradena for
alla gymnasier. Man kan t.ex. fordjupa sig i hur det teknologiserade livet paverkat
utvecklingens delomraden, nervsystemets mognad, livsvalens mangfald och
manniskorelationerna.

3. Manniskan som informationsbehandlare (PS3)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
kéanna till de allménna principerna som styr kognitiv aktivitet och kunna tillampa dem
for att undersoka kognitiva fenomen
fordjupa sig i de grundlaggande kognitiva funktionerna, dvs. perception,
uppmarksamhet och minne, samt med en mer avancerad kognitiv aktivitet, till
exempel beslutsfattande, problemlésning, sakkunskap eller sprakliga funktioner
fordjupa sig i forskningen om kognitiva funktioner och kunna bedéma den
forsta den neurologiska bakgrunden till kognitiv aktivitet och sambandet mellan
kognitiva och psykiska funktioner.

Centralt innehall
principer for kognitiv aktivitet, sdsom inre modeller och varseblivningscirkeln
den neuropsykologiska bakgrunden till kognitiva funktioner
forskningsmetoder inom kognitiv psykologi och hjarnforskning
de grundlaggande kognitiva funktionerna perception, uppméarksamhet och minne och
deras biologiska bakgrund
undersokning av en valbar mera avancerad kognitiv funktion, till exempel sprak,
probleml6sning, beslutsfattande eller sakkunskap

D& man granskar nagon hogre kognitiv funktion kan detta inramas av vilket som helst av
de gemensamma temaomradena for alla gymnasier, antingen fenomenbaserat utanfor
klassrummet eller som en del av den inlarningsmiljé som klassrummet erbjuder. Man kan
t.ex. fordjupa sig i vad studerandenas kommande arbetsliv kraver i fraga om utvecklade
hogre kognitiva funktioner eller hur kognitiva processer ar inblandade i de problem som
uppstar da olika kulturer mots (bl.a. kognitiva snedvridningar, fordomar) och i Iésandet av
dem.

4. Kanslor, psykiskt valbefinnande och mental hélsa (PS4)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
fa kunskap om forskning som galler kanslor och mental halsa och forsta hur dessa
kan undersdkas samt kunna beddma forskning kritiskt
kunna beskriva hur ké&nslor foéds genom samverkan mellan biologiska och kognitiva
faktorer och kunna reflektera dver deras kulturbundenhet



kunna analysera kénslors betydelse for kommunikation och valbefinnande
kanna till faktorer som paverkar det psykiska véalbefinnandet och olika sétt att
uppratthalla den psykiska balansen

kunna analysera sitt eget psykiska valbefinnande ur ett psykologiskt perspektiv och
fa verktyg att hitta I6sningar som stddjer det egna valbefinnandet

forsta psykologiska, biologiska, sociala och kulturella faktorer som paverkar den
mentala halsan

kanna igen de vanligaste mentala stérningarna och problemen samt forsta
svarigheten i att definiera mental halsa och mentala problem

tillagna sig djupare kunskap om minst en mental stérning: orsaker, symptom och
vard.

Centralt innehall
hur kanslor uppkommer, den biologiska grunden fér minst en kéansla
kanslor som féremal for psykologisk forskning
kanslor som universella och kulturbundna foreteelser
kanslornas betydelse som verktyg for att forsta sig sjalv
psykiskt valbefinnande och uppréatthallande av psykisk balans
sémn och sovande som bidragande faktorer till valbefinnande
stress, kriser och olika satt att hantera dem
centrala mentala problem och vard av dem
faktorer som bidrar till uppkomsten av mentala problem
betydelsen av den sociala miljon for individens vélbefinnande

Alla gemensamma temaomraden for gymnasierna ar kopplade till kursens centrala
teman, sasom individens valmaende, stress/kris och mental halsa. Man kan fordjupa sig i
temaomradena t.ex. genom att undersoka hur kraven som stélls pa en som
samhallsmedlem eller arbetstagare syns i individens valmaende eller hur livsmiljon och
forandringarna inom teknologin paverkar manniskornas valméaende.

5. Manniskan som individ och social varelse (PS5)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
forsta vidden av begreppet personlighet
kanna igen och kunna forklara centrala skillnader mellan individer, sdsom
temperament, personlighetsdrag, intelligens, begavning och tolkningsmonster
kanna till den biologiska grunden for individuella skillnader
tillagna sig kunskap om forskning som galler personlighet och socialpsykologi
fordjupa sin forstaelse for psykologiska forskningsmetoder nar det géller
undersokning av individuella skillnader och personlighetspsykologisk forskning
kunna analysera individens beteende som ett resultat av vaxelverkan mellan
personlighet, situationsfaktorer och kultur
kunna tillampa personlighetspsykologisk och socialpsykologisk kunskap for att forsta
olikhet.

Centralt innehall
definition av personlighet



det varaktiga och det féranderliga i personligheten

minst tva personlighetsteorier, -modeller eller -perspektiv, till exempel inom
sociokognitiv, psykodynamisk eller humanistisk psykologi, temperamentsteori eller
egenskapsteori

undersokning av individuella skillnader

hur situationsfaktorer och gruppfenomen paverkar individens beteende i grupper och
sociala natverk

kulturens inverkan pa personligheten, kommunikationen och den sociala aktiviteten

Alla gemensamma temaomraden for gymnasierna kan kopplas fenomenbaserat till
kursens centrala teman, sdsom personlighetsteorier och kultur. Man kan t.ex. undersoka
hur kulturen inverkar pa uppkomsten av individuella skillnader — finns det mindre eller
annorlunda individuella skillnader mellan manniskor som vuxit upp i en
samfundscentrerad kultur eller mellan manniskor som vuxit upp i en individcentrerad
kultur — eller hur den psykodynamiska teoritraditionen férandrats med den kulturella
utvecklingen.

Skolvisa tillampade kurser
6. Gruppdynamik (PS t6)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
tillampa och fordjupa sin forstaelse for manniskors olikheter i och utanfor
skolsamfundet och hur de inverkar pa deras forutsattningar till vaxelverkan
ké&nna igen och kunna anvanda skillnader mellan individer vid skapande av
fungerande grupper
utveckla metoder att underlatta och effektivera samarbete inom grupper
gestalta sin roll som ansvarstagande samhallsmedlem med de resurser som
psykologisk kunskap och insikt ger
medvetet och aktivt bidra till en god sammanhallning, mindre utanférskap och okad
trivsel i skolsamfundet

Centralt innehall
aktivitets- och seminariebaserat arbete
kartlaggning av gruppdynamikens grunder, sociogram, roller och relationer inom
grupper och hur de utvecklas
analys av hinder fér kommunikation och samverkan
metoder for uppmuntran att delta i gemensamma aktiviteter, bryta stelheten, lara
k&nna varandra och samarbeta med varierande uppgifter
skapande av blandade grupper vid tillstéllningar inom skolan (julfest,
provutdelningsdagar, utfardsdagar, temadagar)
inkluderande av nya studerande i skolsamfundet (tutorverksamhet)
medverkan i sammanhang déar skolans ansikte utat ska analyseras och utvecklas
(studieméassor, lokala evenemang, férsamlingars och féreningars ledarskolning)

For godkand kurs kravs forutom aktivt deltagande i kursens centrala innehall
aven en skriftlig reflektion 6ver hur val kursmalen har uppnatts och hurdan den



egna rollen har varit i arbetet for 6kad trivsel i skolsamfundet. Kursen bedéms
med en anteckning om avlagd kurs (A = avlagd, U = underkand).



5.13 Historia

Undervisningen i historia ska starka de studerandes allmanbildning och ge
forutsattningar att forsta dagens varld och férandringsprocesser. Undervisningen ska
aven ge dem verktyg att forsta och forklara nutiden pa historisk grund och med utblick
mot framtiden. Historia ar ett kulturorienterande d&mne som ska fordjupa de studerandes
individuella, nationella, europeiska och globala identitet. Historieamnet ska &ven stddja
deras utveckling till aktiva och fordomsfria samhallsmedlemmar som inser att mangfald
berikar.

Undervisningen ska utga fran historia som vetenskap, Man ska fasta uppmarksamhet vid
hur historisk kunskap &r uppbyggd, vid att kritiskt bedéma dess tillforlitlighet och vid att
historiska foreteelser kan tolkas pa olika satt. Undervisningen i historia ska utveckla
formaga att soka information, skilja pa vasentliga och ovasentliga fakta och hantera stora
kunskapsméngder. De studerande ska i synnerhet undersoka samband mellan det
forflutna, nutid och framtid samt hur historiska fakta kan tolkas och brukas pa olika satt i
samhallet. Tid, fér&ndring, kontinuitet, orsak och verkan samt empati utgor centrala
begrepp i amnet historia.

| undervisningen i historia studerar man den utveckling som har format nutiden,
forhallandet mellan manniskan och miljon samt vaxelverkan mellan kultur, maktutévning
och ekonomi. De studerande ska undersdka individens betydelse som samhallsaktor
samt reflektera kring drivkrafter bakom, intentioner och motiv for individers och kollektivs
agerande i historien. Undervisningen ska lyfta fram betydelsen av ménskliga rattigheter,
jamlikhet och jamstéalldhet samt de majligheter som demokrati och internationellt
samarbete ger for att I6sa dagens och framtidens utmaningar. Finlands historia ska
studeras i ett globalt perspektiv.

Vi bekantar oss med lokalhistoria och Finlands kulturarv. Historieundervisningens mal
ar att strava till gemensamt ansvar och hallbar och rattvis utveckling genom att
uppmarksamma bade det lokala och det globala.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i historia ar att den studerande ska
fa insikt i att historiska foreteelser har en mangfald av aspekter och olika kulturella
uttrycksformer
beharska huvuddragen och de viktigaste h&ndelserna och processerna i Finlands
historia och i varldshistorien, samt bakgrunden till och féljderna av dem, och kunna
kritiskt analysera och utvardera deras orsaker och verkningar
forsta nuet som resultat av en historisk utveckling och som utgangspunkt for
framtiden, kunna relatera sin egen tid och sig sjélv till det historiska skeendet och
darmed fordjupa sitt historiemedvetande
kunna, som en ansvarsfull medborgare, skapa sig en idé om att respekt for
manskliga réttigheter, jamlikhet och demokrati ar férutsattningar for en god varld



kunna analysera historiska handelser och méanskliga handlingar mangsidigt och ur
ett samtida perspektiv

kunna producera kunskap om det forflutha genom att anvanda relevanta kallor,
bedoma information kritiskt samt forsta att historisk kunskap ar relativ och darmed
kan tolkas pa olika satt

kunna anvanda historia for att bilda sig en valgrundad asikt samt kritiskt bedoma
olika historiebruk for att paverka i samhéllet och i andra sammanhang

kunna tillampa sina kunskaper i historia for att beddoma kulturella, samhaélleliga och
ekonomiska problem i dag och i framtiden och finna alternativa lésningar.

Ett mal ar att de studerande ska forsta den lokala kulturidentitetens

utveckling och betydelse. | historieundervisningen inkluderas

kallkritik, samarbete och kommunikation. Dessutom understryks individens roll
som en ansvarsfull medlem av samhallet.

Beddmning

Bedomningen i historieamnet ska fokusera pa hur val den studerande behéarskar
kunskaper och fardigheter som ar specifika for historia samt hur val de allmanna malen
for laroamnet uppnatts. Bedomning och respons under larprocessen stodjer och
utvecklar den studerandes formaga att utgaende fran sina kunskaper i historia se
historiska forlopp i ett storre perspektiv som strukturerade helheter, att skilja pa
vasentliga och ovasentliga fakta, att dverblicka tidsforlopp och orsakssammanhang och
att kunna bedéma historiska fenomen och anvandningen av historia.

Kursvitsordet ska grunda sig pa kontinuerlig och mangsidig bedémning av den
studerandes kunskaper och formaga att tillampa sina kunskaper i praktiken, sasom
formaga att anvanda historia for att bygga upp en argumentation, historiska fakta for att
bilda sig en valgrundad asikt och formaga att kritiskt bedéma tolkningar och bruk av
historia.

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena éverens om bedémningsgrunderna. Pa basen av dessa staller
studerandena upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling. |
bedémningen anvands mangsidiga bedomningsmetoder som t.ex. IKT-verktyg i
sjalvutvardering, kamratutvardering och utvarderingssamtal med lararen. De studerande
far kontinuerlig och positiv feedback om inlarningsprocessen.

Obligatoriska kurser
1. Manniskan i en foranderlig omvarld (HI1)

Under kursen granskas vaxelverkan mellan individen, samhallet och naturen i den
europeiska och globala kulturmiljon. Tyngdpunkten i undervisningen ska ligga pa att
forklara nutiden och granska historiska fenomen i ett langtidsperspektiv. Under kursen
bekantar sig den studerande med centrala férandringar i de socioekonomiska
strukturerna samt social- och miljohistorien fran jordbrukets borjan till nutid. Den
studerande Ovar sig att anvanda olika typer av historiska kéllor.



Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
forstd beroendeforhéllandet mellan ménniskan, naturen och samhéllet samt vilka
utmaningar det innebar med tanke pa en hallbar framtid
forsta centrala processer som format europeiska kulturkretsar och samhallen samt
det globala ekonomiska systemet
kunna analysera beroendeférhallanden mellan befolkningsutveckling, ekonomi och
samhallsstrukturer samt vilka utmaningar de innebéar
kunna kritiskt bedéma hur tekniken, vetenskapen och ny kunskap formar manniskors
levnadsforhallanden
kunna producera historisk information sjalvstandigt eller i grupp genom att anvanda
mangsidiga, kritiskt granskade kallor.

Centralt innehall

Historia som vetenskap
historieforskning, forskningsmetoder och anvéandning av kallor

Fran fangstkultur till hogkulturer och handelsstater
jordbruket, arbetsférdelningen och kulturens uppkomst
kulturerna i de stora floddalarna
Medelhavets ekonomiska sfar och samhéllena under antiken

Medeltidens ekonomi och samhélle
feodalsamhallet
befolkningen, handeln och stadderna under medeltiden

Uppkomsten av en varldsekonomi
Upptéacktsfardernas forutsattningar och deras paverkan pa samhallena
kolonialismen och de forsta stegen mot en global ekonomi

Forutsattningarna for industrialiseringen samt de ekonomiska och samhalleliga foljderna
av den
utvecklingen av modern vetenskap och teknik, 6kad produktivitet och hogre
levnadsstandard
forandringar i konsrollerna och arbetsfordelningen mellan kénen
flyttningsrorelser och miljokonsekvenser

Utvecklingen av det moderna konsumtionssamhallet och granserna for ekonomisk tillvaxt
Okat valbefinnande och uppkomsten av servicesamhallet
demografisk transition och de samhalleliga forutsattningarna for och effekterna av
den
2000-talets natverkssamhalle

| undervisningen stravas det efter att utveckla mediekritik och lasforstaelsen. Kursens
mal &r att lara sig analysera en hallbar livsstil, produktion och konsumtionsvanor samt
kopplingen mellan politiska beslut och klimatférandringens paverkan pa var omgivning.



2. Internationella relationer (HI2)

Kursen behandlar centrala fenomen och forandrade maktforhallanden inom den
internationella politiken fran och med bdérjan av 1900-talet fram till i dag. Den
internationella politiken analyseras utifran olika ekonomiska och ideologiska modeller.
Centrala teman ar konflikten mellan konkurrens och samarbete, strdvan efter balans och
sakerhet samt konkurrensen mellan olika politiska system. Under kursen fordjupar den
studerande sin formaga att soka, analysera och producera information och att tolka och
beddma olika typer av kallor som beror internationella relationer.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
behéarska grundlaggande begrepp och de viktigaste teoretiska modellerna inom
internationell politik
kunna anvanda mangsidiga informationskallor och urskilja propaganda som spritts i
media under olika tider
kunna beskriva betydelsen av ideologiska och ekonomiska intressekonflikter fér de
internationella relationernas utveckling och kunna bedéma hur de paverkar i dag och
i framtiden
kunna analysera orsakerna till och féljderna av internationellt samarbete och
internationella konflikter samt internationella samarbetsstrukturer och motsattningar
folja med medierna aktivt och kritiskt granska aktuella internationella fragor samt
kunna utreda och bedéma orsaker till konflikter och hur de kunde Iosas.

Centralt innehall

Grunderna i internationell politik
bruket av historia som politiskt verktyg

Nationalstaternas blomstringstid och varldskrigen
imperialismens, nationalismens och andra ideologiers inflytande pa internationell
politik och samhéllen
foliderna av forsta varldskriget
demokratiska och totalitéra stater i internationell politik
manniskorattsfragor, forintelsen och andra folkmord
andra varldskriget och dess foljder

En delad varld
den ideologiska, ekonomiska och militdra kampen mellan supermakterna under kalla
kriget
avkoloniseringen och dess foljder
kalla krigets slut och foljder

En varld av 6msesidigt beroende
Mellanostern och andra konfliktomraden samt olika typer av konflikter



nya maktkoncentrationer i varlden och véaxelverkan mellan dem
FN och 6vriga internationella fredsorganisationer

| Vanda betonas mediekritik och multilitteracitet. Malet ar att kritiskt bekanta sig med
medier som producent, anvandare och distributdr. Vi granskar aven tekonologins roll i
den historiska processen.

3. Det sjalvstandiga Finlands historia (HI3)

Kursens syfte ar att analysera viktiga forandringsprocesser och utvecklingslinjer i
Finlands historia fran slutet av den autonoma tiden till nutid. Centrala foremal for
granskning ar utvecklingen av Finlands politiska och internationella stéllning, kriser i
anslutning till férandringarna, évergangen fran standssamhalle till medborgarsamhalle
samt politiska, ekonomiska och kulturella brytningar. Under kursen undersdker den
studerande olika kallor, nya tolkningar och bruk av historia med avseende pa Finlands
historia.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
k&nna till utvecklingsforlopp som format den finlandska kulturen och det finlandska
samhallet samt kunna reflektera dver framtida mojligheter
kéanna till de viktigaste samhalleliga och ekonomiska férandringarna och deras
betydelse i det finlandska samhallet fran 1860-talet fram till i dag
kunna stélla den politiska utvecklingen i Finland mot den allmaneuropeiska och
varldspolitiska bakgrunden
forsta sambanden mellan olika foreteelser i det ekonomiska, sociala, kulturella,
ideologiska och politiska livet férr och i dag
kunna bed®dma tolkningar av Finlands historia och motiven bakom dem i en historisk
kontext
kunna analysera ideal och forestallningar som férknippas med finlandskhet och
finlandsk kultur under olika tider och hur de paverkat dagens Finland.

Centralt innehall

Hur Finland blev Finland

arvet fran den svenska tiden och autonomins betydelse samt 1860-talets brytningstid

kulturella och samhalleliga forandringar vid 6vergangen fran 1800- till 1900-talet

Finlands vég till sjalvstandighet och de forsta aren av sjalvstandighet
sjalvstandigheten i en internationell kontext
inbdrdeskrigets orsaker och foljder samt ateruppbyggnadstiden

Finland i internationella konflikter
sakerhetspolitiska alternativ fére andra varldskriget



Finland i andra varldskriget

Finlands inrikespolitik och stéllning i den internationella politiken under och efter kalla
kriget

Utvecklingen mot dagens Finland
samhalleliga och ekonomiska strukturomvandlingar, valfardsstaten
kultur, vetenskap och kunskap
det kulturellt mangskiftande och internationella Finland

De studerande fordjupar sig kritiskt i den finska lokala identitetens ideal och karaktar.

Nationella fordjupade kurser
4. En europeisk varldsbild vaxer fram (HI4)

Under kursen granskas utvecklingen av samhalleligt tdnkande, ideologier och manskliga
rattigheter samt mytiska, religiosa och vetenskapliga varldsforklaringar fran antiken till i
dag. Under kursen fordjupar sig den studerande i kulturarvet, konsten och vetenskapen
som uttryck for sin tid i Europa. Foremal for granskning &r: den europeiska manniskan,
forhallandet mellan individ och samhaélle, kén och vardagsliv.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
kanna till det viktigaste europeiska kulturarvet och forsta vilka faktorer som paverkat
den europeiska kulturen
kunna analysera betydelsen av vetenskapliga ron och varldsbilder under olika
tidsperioder
kunna bedéma utvecklingen av olika ideologier samt deras effekter pa den
omgivande varlden
kunna analysera kultur i dess historiska kontext samt forsta vaxelverkan mellan
kultur och politik
kunna granska europeisk kultur som en del av den kulturella globaliseringen.

Centralt innehall

Antikens kulturkrets
kulturer och levnadssatt
vetenskapens forsta steg och demokratins uppkomst

Den medeltida kulturen
den medeltida varldsbilden
interaktion mellan religion, kultur och kulturkretsar



Den nya tidens genombrott
rendssansen och kunskapsrevolutionen
reformationens betydelse
kulturen under envéldets tid

Upplysningens tidevarv
uppkomsten av en naturvetenskaplig varldsbild
upplysningens ideologiska grund och inflytande
uppkomsten av manskliga rattigheter och jamlikhetstankande

Ideologiernas och industrialiseringens tid
centrala idéer och konststrémningar
vetenskapen utmanar religionen
samhallsférandringar under borgerskapets arhundrade

Den mangfasetterade nutiden
massrorelsernas tid och den kommersialiserade popularkulturens uppkomst
kulturell globalisering
konsrollernas forandring
vetenskapens utveckling och mediernas 6kade betydelse

| Vanda betonas mediekritik och multilitteracitet. Under kursen understker de
studerande hur det materiella och ickemateriella kulturarvet har formats och inser
betydelsen av att varna om det.

5. Sveriges Ostrarikshalva blir Finland (HI5)

Kursen behandlar Finlands utveckling som en del av Ostersjdomradets historia anda
fram till autonomins tid. Under kursen undersoker den studerande utdver samhalle,
ekonomi och milj¢ aven vaxelverkan mellan grupper och individer, vardagshistoria och
manniskors levnadssatt samt naringsgrenar under olika historiska tidsperioder. Man
fordjupar sig i synnerhet i naromgivningens historiska kallor och i olika
forskningsmetoder.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
k&nna till det finlandska kulturarvet
ké&nna till de historiska utvecklingslinjerna i Finland och deras koppling till
Ostersjoomradet
kunna forknippa de historiska utvecklingslinjerna med sin hembygds historia och se
utvecklingen ocksa ur den enskilda méanniskans synvinkel
kanna till befolkningens, de sociala forhallandenas och ekonomins utveckling i
Finland



kunna se och forstd sambanden mellan den finlandska bildningen och den
vasterlandska kulturen.

Centralt innehall

Finlands omrade fore korstagen
forskningsmetoder och uppfattningar om folkgruppers ursprung i Finland
det finlandska stamsamhallet under jarnaldern

Medeltiden
den statliga utvecklingen i Ostersjoomradet
fordelningen mellan religios och véarldslig makt
samhalle, naringar, levnadssétt och kultur

Nya tiden

- reformationen och en starkare regeringsmakt
hur Finland paverkades av Sveriges stormaktsstravanden
stands- och jordbrukssamhallet
den framvéaxande ekonomin

En del av Sverige blir en del av Ryssland
Finlands forandrade stallning och samhaéllsreformer i slutet av den svenska tiden
Finlands inférlivande med Ryssland och autonomins uppkomst
det nationella uppvaknandet, bildning, vetenskap och konst

De studerande fordjupar sig kritiskt i den finska lokala identitetens ideal och karaktéar. |
man av mojlighet gors aven museibesok.

6. Globala kulturméten (HI6)

Under kursen fordjupar sig den studerande i begreppet kultur och hur tinkandet i fraga
om kulturella skillnader férandrats samt undersoker hur instéliningen till olika kulturer har
varierat i takt med att tinkandet och samhallsstrukturen forandrats. Kultur ska ses som
ett Overgripande begrepp. Under kursen granskas méten och vaxelverkan mellan
europeiska och utomeuropeiska kulturer under olika historiska tidsperioder.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
beharska grundlaggande begrepp inom kulturforskning och olika satt att dela in
varlden i kulturomraden
uppfatta hur kulturella varderingar och varldsbilder kommer till uttryck i vardagslivet
och sociala relationer
forsta den historiska utvecklingen samt olika varderingar och levnadssatt inom det
kulturomrade som utforskas och kunna analysera kulturella skillnader och likheter
som uppstatt genom vaxelverkan med andra kulturer
kunna analysera kulturella varderingar och bruk som férekommer inom exempelvis
konsten, religioner och sociala strukturer



kunna bedéma kulturell mangfald som en historisk del av europeisk kultur och
analysera olika definitioner av kulturell mangfald

kunna kritiskt granska och vardera pastdenden om kulturella skillnader samt
stereotyper som kopplas ihop med olika kulturer.

Centralt innehall
Grunder och begrepp inom kulturforskning

Under kursen valjer man att granska ett eller flera av foljande kulturomraden:
Amerikas ursprungskulturer
Australiens och Oceaniens ursprungskulturer
Asiens kulturer
Afrikas kulturer
arktiska kulturer
Latinamerikas kulturer
Mellanosterns kulturer.

Skolvisa tillampade kurser

7. Mellandsterns moderna historia (HI t7)

Varfor ar situationen i Mellandstern ett evigt diskussionsdmne? Varfor verkar det
omojligt att stabilisera omradet? Vi forsoker hitta forklaringar till dessa fragor genom att
granska omradets historia och granska hur den paverkar Mellanostern idag. Kursen
behandlar de viktigaste handelserna och férandringarna inom Mellanostern fran och
med slutet av 1800- talet till dagslaget. Sarskild tyngdpunkt séatts pa religiosa,
ideologiska och maktpolitiska foreteelser. Kursen foljer &ven aktivt med aktuella
handelser angaende Mellantstern. Kursen lampar sig speciellt for andraarsstuderande
och abiturienter. HI2 Internationella relationer, GE1 En varld i forandring samt kunskap
kring islam och judendom ar till férdel infor kursen.

Mal

Kursens mal &r att de studerande ska

e forsta bakgrunden till de olika kriserna i Mellanéstern.

e fa en djupare forstéelse for hur religion, ideologi, ekonomi och stormakters intressen
formar verkligheten.

e bekanta sig med det aktuella i Mellandstern och forsta hur olika forklaringar man kan
fa beroende pa vem man fragar.

Centralt innehall

e Utbredning av islam, Kalifaten och det Osmanska riket
e Skapandet av dagens Mellanéstern

e Sionism, antisemitism och skapandet av Israel



Problematiken kring de tre stora religionerna
Kampen mellan araber, palestinier och Israel
Mellanésterns strategiska betydelse

Iran och Irak samt USA:s intressen

Kriget mot terrorismen

Beddmning

Kursen beddms med en vanlig sifferskala (4-10).



5.14 Samhallslara

Undervisningen i samhallslara ska fordjupa de studerandes kunskaper om det
omgivande samhallet och ge dem forutsattningar att utvecklas till aktiva och engagerade
medborgare med intresse for samhallsfragor. Medborgarsamhallet samt samhallets
struktur och centrala foreteelser, makt, ekonomi och medborgarinflytande granskas ur
finlandsk, europeisk och global synvinkel. Samhallslaran bygger pa
samhallsvetenskaplig och juridisk kunskap.

Samhallslaran ska ge de studerande forutsattningar for att kritiskt granska aktuella
foreteelser samt reflektera dver framtida trender och alternativ. Den ska ocksa starka de
studerandes ekonomikunskaper och juridiska forstaelse samt uppmuntra dem att aktivt
delta i samhallet. Utgangspunkten for undervisningen ar att vacka ett genuint intresse for
samhallsfragor och varldshandelser. Sarskild uppmarksamhet ska fastas vid att utveckla
fardigheter av betydelse for rollen som samhallsmedborgare, sdsom att kunna scka
information pa olika satt, kritiskt tolka information och statistiskt material samt diskutera
och argumentera.

I undervisningen i samhéllslara ska vardegrunden praglas av demokratiska principer,
sasom jamlikhet, socialt ansvar, respekt for de manskliga rattigheterna, asiktsfrihet och
aktivt medborgarskap samt uppskattning av arbete och foretagsamhet.

| undervisningen anvands metoder som inspirerar de studerande att bli aktiva
medborgare pa lokal, nationell och internationell niva.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i samhallslara ar att den studerande ska
forsta samhallets karaktar och forandring som ett resultat av den historiska
utvecklingen
kanna till grunderna for hur kunskap om samhaéllet uppstar och beharska centrala
samhaélleliga och ekonomiska begrepp
beharska grunderna for och tillvagagangssatten i det finska samhallssystemet,
rattssystemet och naringslivet och kunna placera dem i europeiska och
internationella sammanhang
kunna bilda sig en samhallsuppfattning som bygger pa ansvarskansla, demokrati,
respekt for jamlikhet och forstaelse for olikhet
kanna till sina mojligheter att paverka som medlem i ett demokratiskt
samhalle pa lokal, nationell och internationell nivd och vara motiverad att delta som
en aktiv och ansvarsfull medborgare
kunna soka och hitta mangsidigt samhallsrelaterat och aktuellt material i olika kallor,
ocksa med hjalp av digitala verktyg, samt kunna tolka och kritiskt granska verbal,
visuell och statistisk information
kunna bilda sig motiverade asikter om vardefragor, kontroversiella samhallsfragor
samt ekonomiska fragor



kunna beskriva samband mellan komplexa samhallsfenomen, jamféra alternativa
modeller for samhallsutveckling och ekonomisk utveckling samt bedéma olika motiv
bakom och féljder av samhallsbeslut och -atgarder ur olika befolkningsgruppers
perspektiv.

De studerande bekantar sig med Vandas politiska och ekonomiska verklighet. Ett mal
ar att den studerande inser sin roll som en medlem av samhéllet och forstar betydelsen
av hallbar utveckling nu och i framtiden.

Beddmning

Beddmningen i samhallslaran ska fokusera pa hur den studerande beharskar de
kunskaper, fardigheter och forfaringssatt som ar specifika for samhallslara samt nar de
allméanna malen for laroamnet. Bedémning och respons under larprocessen utvecklar
den studerandes formaga att beharska centrala begrepp och stérre helheter samt att
beddma betydelsen av samband mellan orsak och verkan och mellan olika foreteelser.

Beddmningen ska grunda sig pa kontinuerlig och mangsidig utvardering av kunskaperna.
Man ska fasta uppmarksamhet vid den studerandes formaga att soka information,
uttrycka sina kunskaper och argumentera strukturerat samt kritiskt tolka
samhallsfenomen och verbal, numerisk och grafisk information i olika former.

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena 6verens om bedoémningsgrunderna. Pa basen av dessa staller
studerandena upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling. |
beddmningen anvands mangsidiga bedémningsmetoder som t.ex. IKT-verktyg i
sjalvutvardering, kamratutvardering och utvarderingssamtal med lararen. De studerande
far kontinuerlig och positiv feedback om inlarningsprocessen.

Obligatoriska kurser
1. Det finlandska samhallet (SL1)

Kursen ger den studerande insikt i politiska system och samhallssystem och hur man
kan paverka inom dem. Tyngdpunkten i kursen ska ligga pa att analysera det finlandska
samhallet med hjalp av statsvetenskapliga, socialpolitiska och sociologiska begrepp och
teorier. Centrala perspektiv ar demokrati, samhallets grundstrukturer och hur de uppstar
och utvecklas, samt makt och paverkan med betoning pa ett aktivt och engagerat
medborgarskap.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
forsta grundstrukturerna i det finlandska samhéllet pa lokal och nationell niva
k&nna till grundlaggande medborgerliga rattigheter, medel och mgjligheter att
paverka samt bli intresserad av att delta i samhallet
kunna granska samhallet och dess utveckling analytiskt ur olika perspektiv



kénna till valfards- och rattsstatens grundpelare och kunna jamféra olika
valfardsmodeller i Norden, Europa och pa andra hall i varlden

kunna kritiskt granska samhallsinformation och motiveringar till samhallsbeslut pa
lokal och nationell nivd samt bedéma hur de paverkar olika befolkningsgrupper och
samhallsaktorer.

Malet ar att de studerande blir intresserade av de lokala samhalleliga
paverkningsmajligheterna och hittar verktyg att fungera som aktiva medborgare.

Centralt innehall

Det finlandska samhéllets struktur
Finlands befolkningsstruktur — demografiskt och socialt sett
faktorer som paverkar férandringar i befolkningsstrukturen

Rattsstaten och intern sakerhet
grundlaggande medborgerliga rattigheter och skyldigheter
rattsvasendet, domsratten och ordningsmakten

Vélbefinnande och jamlikhet
valfardsstatens uppgifter och resurser
finansieringen av den nordiska valfardsstaten, dess férdelar och utmaningar
jamlikhet och rattvisa i samhallet

Makt, paverkan och beslutsfattande
olika former av maktutévning i samhallet
demokrati och andra politiska system
den kommunala och statliga beslutsprocessen i Finland
paverkningsmedel i medborgarsamhallet: val, partier, foreningsverksamhet och
betydelsen av ett aktivt medborgarskap
det férandrade medieféltet

Under kursen bekantar de studerande sig med valfard och sdkerhet som
utvecklingsredskap i samhaéllet. De studerande uppmuntras till att utnyttja
yttrandefriheten och l&sa media kritiskt. Olika kallor tolkas och analyseras kritiskt.

2. Ekonomikunskap (SL2)

Kursen grundar sig pa ekonomiska vetenskaper och vagleder den studerande att forsta
ekonomiska verksamhetsprinciper och den aktuella ekonomisk-politiska debatten. Mikro-
och makroekonomiska fragor behandlas ur medborgarnas, féretagens och staternas
perspektiv. Under kursen undersdker den studerande samband mellan ekonomi och
politik samt vilken betydelse arbete och féretagande har for finansieringen av
valfardsstaten. Den studerande analyserar aven sambandet mellan ekonomi och milj6 ur
ett hallbarhetsperspektiv.

Mal



Kursens mal &r att den studerande ska
kunna fatta ekonomiska beslut, ha kontroll dver sin egen ekonomi och granska
ekonomiska fragor ocksa ur etiskt perspektiv samt forsta att Finland &r en del av den
globala ekonomin
forsta betydelsen av arbete och foretagsamhet for ekonomin och samhallet
kanna till samhallsekonomins grunder, centrala begrepp och teorier samt forsta
naringslivets strukturer och verksamhetsprinciper
kunna kritiskt analysera argument i en ekonomisk debatt
kunna analysera olika alternativ till ekonomisk-politiska I6sningar och analysera
bakgrunden till och féljderna av dem.

Malet ar att de studerande forstar innovationers betydelse for ekonomin och samhallet.
Centralt innehall

Samhallsekonomi och privat ekonomi
grundlaggande ekonomiska begrepp, hur ekonomisk kunskap uppstar
hantering av den egna ekonomin
arbete, foéretagsamhet samt féretag och deras roll i samhallsekonomin
det samhallsekonomiska kretsloppet samt vaxelverkan mellan privathushall och
samhaéllsekonomi

Marknaden, konjunkturer och néringsliv
fri konkurrens och prisbildning
finansinstitut, placering och riskhantering
ekonomiska konjunkturvaxlingar
arbetsloshet och arbetskraftsbrist

Ekonomisk politik
- utgangspunkter for ekonomisk tillvéaxt, férdelar och problem
beskattningens betydelse for skattebetalarna samt for den statliga och kommunala
ekonomin
ekonomisk-politiska medel
politikens och marknadskrafternas betydelse fér ekonomiska beslut

Den internationella ekonomin och Finland
den globala ekonomin
Finlands utrikeshandel och dess betydelse
ekonomiska framtidsutsikter

Under kursen bekantar de studerande sig med arbetslivet och entreprencrskap pa ett
mangsidigt satt. Kursen behandlar det globala ansvaret samt konsumtionsvalens
inverkan aven pa lokal niva. Vi granskar aven huvudstadsregionens ekonomiska
sardrag.

3. Finland, Europa och en vérld i forandring (SL3)



Kursen fordjupar den studerandes kunskap om Europas ekonomiska och politiska
integration och den enskilda medborgarens stéllning i ett integrerat Europa och i en
global varld. Under kursen lar sig den studerande att folja med aktuella handelser i
varlden. Kursen sporrar den studerande att delta i debatter om olika h&ndelser inom
internationell politik. | kursen betonas understkande arbetssatt dar man anvander
medier och andra mangsidiga informationskallor.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
fa en bred 6verblick av verksamheten i Europeiska unionen och kunna stka
jamfoérande information om den
forsta sina mojligheter att paverka och kunna agera som en varldsmedborgare
kunna analysera fordelar och nackdelar, mojligheter och utmaningar som den
europeiska integrationen medfor
kunna bedoma hur globaliseringen paverkar det egna livet samt Finlands
ekonomiska och politiska system
kunna analysera nya hot mot medborgarnas sékerhet och den internationella
sakerhetsmiljon och mdjligheter att avvarja dem.

Centralt innehall

Europa och europeisk identitet
varderingar, politiska kulturer och kulturell mangfald
grundlaggande friheter och medborgarskap
Finland och Norden i Europa

Den europeiska integrationens mal och verksamhet
EU:s beslutsfattande och gemensamma ekonomi-och finanspolitik samt utmaningar
angaende dem
Finland som en del av Eurosystemet
utmaningar och majligheter inom EU och de narliggande omradena

Sékerhet och nya framtida utmaningar
Finlands sakerhetsmiljé och sékerhetspolitik samt nya hot mot sdkerheten
Finland och framjande av internationellt samforstand
globaliseringen, miljon, befolkningen och en hallbar framtid

Vi reflekterar kring framtidens hallbara utveckling genom att diskutera
klimatférandringen samt foljden av de ekonomiska, sociala och politiska besluten. De
studerande undersoker hur detta paverkar dem pa lokal niva.

Nationell fordjupad kurs

4. Medborgarens lagkunskap (SL4)



Under kursen férdjupar den studerande sig i grunderna for Finlands rattssystem och hur
man kan utOva sina juridiska rattigheter. Hen bekantar sig med juridiska avtal och
informationskallor och férdjupar sig i hur man behandlar allmant forekommande juridiska
fragor.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
ha grundlaggande kunskaper om Finlands rattsordning och dess viktigaste principer
kanna till internationella domstolar som &r relevanta for det finlandska
domstolsvasendet och den enskilda medborgaren
kunna bed6ma sina rattigheter, férdelar och skyldigheter som medborgare,
arbetstagare och konsument samt sjalv kunna skota de vanligaste rattsérendena
kunna s6ka och anvanda central juridisk information
kunna handla ratt och lagligt samt tillampa sina kunskaper i lagkunskap.

Centralt innehall

Grunderna i lagkunskap
grundldggande begrepp och hur man sdker juridisk information

Medborgarens vanligaste rattsomraden
familjeratt
arbetsratt
konsumentskydd
géald, sakerheter och insolvens
boende
overklagande av myndigheters beslut
upphovsratt
miljoratt

Straff- och processratt
brottsutredning och atalsprévning
rattegangar och alternativ till dem
olika former av straff
internationell ratt och aberopande av den

Malet ar att de studerande aven ska kanna till den lokala rattsprocessen.



5.15 Religion

Uppdraget for undervisningen i religion ar att stddja de studerande att utveckla sin
allmanbildning i religion och livsaskadning. | religionsundervisningen far de studerande
kunskap om religioner, olika uttryck for religiositet samt irreligiositet. Religionerna
studeras som en del av kulturen, kulturarvet och samhéllet och som en del av det
individuella och kollektiva livet.

Undervisningen ska ge mangsidig kunskap om religioner och livsaskadningar och hjélpa
de studerande att forsta debatten kring dem. De studerande ska handledas att
undersoka religioner och livsaskadningar analytiskt ur olika perspektiv.
Religionsundervisningen ska ge de studerande forutsattningar att bygga sin egen
varldsaskadning och beddma den samt att ta del av dialogen mellan religioner och
livsdskadningar. Laroamnet stodjer de studerande att utvecklas till ansvarsfulla
medlemmar i det demokratiska samhallet. Olika synsatt ska tas i beaktande och den
enskildes overtygelse ska respekteras i religionsundervisningen.

Teologisk och religionsvetenskaplig forskning saval som kultur-, samhaélls- och
konstforskning ska utnyttjas i undervisningen. Ocksa de olika religionernas egna kallor
och aktuellt material ur olika medier ska anvandas. Varierande studiemiljoer samt de
mojligheter som digitala verktyg ger ska mangsidigt utnyttjas i undervisningen.
Aktiverande arbetssatt ska betonas.

De studerande fordjupar sig i varldsaskadningarnas historiska och aktuella betydelse i
sin narmiljé samt dvar sig i kritiskt tankande och lar sig planera, forverkliga och utvardera
sin inlarningsprocess.

Religionsstudierna ar utatriktade. Viktiga samarbetspartner ar religiosa samfund, ideella
foreningar samt samhallsinriktade organisationer och museer i Vanda och
huvudstadsregionen.

Mal for undervisningen

Malen for religionsundervisningen &r att den studerande ska
utveckla sin kulturella laskunnighet i anslutning till religioner och livsaskadningar
uppfatta begreppet helig i olika religioner och kulturer och hur det paverkar
manniskors beteende
fordjupa sig i religionernas historiska och nutida betydelse pa olika hall i varlden
fordjupa sig i den egna religionens sardrag och kulturella inflytande
forsta religionernas inre mangfald
kanna till speciella kannetecken for religiost sprak och religios symbolik
forsta relationen mellan religios och vetenskaplig kunskap samt kanna till centrala
perspektiv och metoder inom religionsforskning
kunna bygga, gestalta och bedéma sin egen varldsaskadning och kulturella identitet
utveckla formaga att forstd manniskor med en annan overtygelse och att umgas med
manniskor som kommer fran olika kulturer och har ett annat tankesatt



respektera de manskliga rattigheterna och kunna analysera religioner och
livsdskadningar ur ett manniskorattsperspektiv

utveckla forméaga att leva som en ansvarsfull och aktiv medborgare

ha formaga att diskutera och reflektera kring religidsa och etiska fragor och pa egen
hand kunna stka fram och kritiskt beddma fakta om religion

utveckla fardighet till inlarning genom forskning, gemensamt uppbyggande av
kunskap samt lara sig ansvara for sin egen inlarningsprocess

lara sig att pa ett andamalsenligt satt anvanda IKT i sin inlarning och kommunikation
genom att tréana fardigheter t.ex. i insamling av fakta, kallkritik, (sam)skrivning med
hjalp av natverktyg, digitalt material, textbehandling och elektroniska prov.

Beddmning

Bedomningen ska handleda och uppmuntra den studerande att langsiktigt planera,
utvardera och utveckla sin egen larprocess. Bedomningen i religion ska fokusera pa den
studerandes kunskaper i religion samt formaga att tillampa och utvardera dem och
formaga att samtala om religion och livsaskadning. Bedémningen ska ha fokus pa
kommunikativa fardigheter samt pa allmanbildande kunskaper om religions- och
askadningsfragor.

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena 6verens om bedoémningsgrunderna. Pa basen av dessa staller
studerandena upp egna inlarningsmal, planerar sitt eget arbete och gor val och beslut i
anslutning till sin egen inlarning samt planerar sin kompetensutveckling. Vid
beddmningen kan man anvanda sjalvutvardering, kamratbedémning samt kontinuerlig
och uppmuntrande feedback.

Ovriga fardigheter som kan beaktas i bedémningen ar férméagan att disponera tid, att
kunna arbeta i grupp, tillampa sjalvstyrning, anvénda informations- och
kommunikationsteknik for inlarningen, bygga upp meningsfull kunskap samt l6sa
praktiska problem.



5.15.1 Evangelisk-luthersk tro

Obligatoriska kurser

1. Religion som fenomen —i kristendomens, judendomens och islams fotspar
(RE1)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
forsta religiosa och icke religitsa livsdskadningars natur och inre mangfald
kunna analysera religion som ett fenomen och k&nna till religionsforskning
k&nna till judendomens, kristendomens och islams gemensamma rotter samt deras
centrala drag, kulturarv och inflytande i samhallet
kunna diskutera aktuella frdgor som ber6r judendomen, kristendomen och islam
utveckla férmaga att komma till ratta i mangreligidsa och mangkulturella miljéer och

arbetsmiljéer.

Centralt innehall
religionen som fenomen, definition av religion, religionsforskning
modern andlighet, sekularisering, irreligiositet och religionsfrihet
den religidsa situationen i Finland och i varlden
den kulturella bakgrunden till Mellandsterns monoteistiska religioner, deras
uppkomst, centrala och gemensamma drag
de heliga skrifternas tillkomst och stallning samt hur de anvands och tolkas i

judendomen, kristendomen och islam
judendomens och islams inre mangfald, etik, levnadssatt, forhallande till samhallet

pa olika hall i varlden och betydelse for den vasterlandska kulturen
aktuella fragor som galler méten mellan olika livsaskadningar
de heliga skrifternas tillkomst och stallning samt hur de anvéands och tolkas i

judendomen, kristendomen och islam
de heliga skrifternas tillkomst och stéllning samt hur de anvands och tolkas i

judendomen, kristendomen och islam

huvudstadsregionens religiosa lage samt lokala fragor och religionsdialog mellan

judendom, kristendom och islam
av de gemensamma temaomradena for alla gymnasier betonas valbefinnande och
trygghet, hallbar livsstil och globalt ansvar, kulturkompetens och internationalism

samt medier och multilitteracitet.

2. Kristendomen som varldsomfattande religion (RE2)

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
forsta kristendomens betydelse ur kulturellt, samhalleligt och individuellt perspektiv



kanna till centrala riktningar inom kristendomen samt bakgrunden till deras uppkomst
och kunna jamfdra deras centrala drag

fordjupa sig i olika tolkningssatt och uttrycksformer inom kristendomen pa olika hall i
varlden

kunna analysera och bedéma den aktuella debatten om kristendomen

bekanta sig med huvudstadsregionens religiosa mangfald av kristendom och
samfund grundade pa kristendomen samt i man av majlighet lokal ekumenik och
askadningsdialog.

Centralt innehall
kristendomens stallning och samverkan med den omgivande kulturen i olika delar av
varlden
den katolska, ortodoxa och protestantiska, i synnerhet den lutherska, kyrkans
uppkomst, sardrag, etiska tankande och inflytande i samhallet
karismatisk kristendom och kontextuell teologi
huvuddragen i religioner som har sina roétter i kristendomen
religionens stallning och bakgrunden till den i olika delar av Europa
ekumenik och dialog mellan olika livsaskadningar
aktuella fragor som berdér kristendomen och bakgrunden till dem

av de gemensamma temaomradena for alla gymnasier betonas kulturkompetens och
internationalism samt medier och multilitteracitet.

Nationella fordjupade kurser
3. Religioner och religitésa rdrelser i varlden (RE3)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
k&nna till religioner som uppkommit i Indien, Kina och Japan som en del av det
individuella och kollektiva livet samt religionernas inflytande pa kultur och samhélle
kanna till hur religioner som uppkommit i Indien och Kina syns och paverkar i
vastlanderna

kanna till naturreligionernas utbredning och centrala drag
fordjupa sig i bakgrunden till nyreligidsa rorelser och deras centrala drag
utveckla férmaga att komma till ratta i arbetslivet och i internationella miljéer

i man av mojlighet bekanta sig med i huvudstadsregionen verksamma nya
religiosa rorelser samt religioner som uppstatt i Indien, Kina och Japan.

Centralt innehall

den hinduiska varldsbilden och livsstilen samt hinduismens mangfald och inflytande
pa Indiens kultur, samhalle och politik



den religidsa situationen i dagens Indien

centrala drag i jainismen och sikhismen

den buddhistiska livsstilen, buddhistiska laror och riktningar samt buddhismens
inflytande pa asiatiska kulturer

centrala drag i den gamla kinesiska folktron, konfucianismen och taoismen och deras
inflytande pa det kinesiska tankesattet och samhallet

den religidsa situationen i dagens Kina

shintoismen som etnisk religion i Japan samt religionernas inflytande pa det
japanska samhadllet och japansk politik

de asiatiska religionernas inflytande i vastlanderna

naturreligionernas och voodoons centrala drag och utbredning

bakgrunden till nyreligiosa rorelser och deras centrala drag

av de gemensamma temaomradena for alla gymnasier betonas kulturkompetens och
internationalism samt medier och multilitteracitet.

4. Religion i det finska samhallet (RE4)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
fa en mangsidig bild av samverkan mellan religion och samhélle i dagens Finland
fordjupa sig i religionernas inflytande och betydelse inom den offentliga, privata,
tredje och fjarde sektorn
forsta att kunskap om religioner behovs pa olika omraden i samhallslivet
kunna analysera den aktuella debatten kring religionsfrihet och kring samverkan och
dialog mellan religion och samhalle
kunna leva som en aktiv medborgare och medlem i samhallet
utveckla férmaga att ta del av dialogen mellan religioner och livsaskadningar

bekanta sig med den religiosa mangfalden samt uttryck fér sekularisering och
religionsléshet i Vanda och huvudstadsregionen

ges mojlighet att delta i lokalt frivilligarbete t.ex. inom nagot religdést samfund, forening
eller organisation.

Centralt innehall
den religidsa situationen och andligheten i Finland, sekularisering
olika former av religiosa samfund och deras férhallande till det 6vriga samhallet
hur religionerna format det finska samhallet under olika tider
dialogen mellan religioner och livsaskadningar i dagens Finland
religion och religiosa samfund i den finlandska och allméneuropeiska lagstiftningen,
religions- och livsaskadningsfrinet samt fragor om jamstalldhet och diskriminering
religionens betydelse och synlighet inom den offentliga sektorn, i politiken, arbetslivet
och ekonomin
religiosa samfund som aktorer inom tredje sektorn
religionens betydelse i individens och familjernas liv samt seder och bruk
irreligiositet, religionskritik och icke religidsa seder och bruk i Finland



som en del av kursen kan de studerande genomfdra ett frivilligt projekt eller fordjupa
sig i den sociala verksamheten inom nagot religiost samfund

av de gemensamma temaomradena for alla gymnasier betonas aktivt
medborgarskap, foretagsamhet och arbetsliv, kulturkompetens och internationalism,

samt medier och multilitteracitet.

5. Religion inom vetenskapen, konsten och populéarkulturen (RE5)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
kanna till religionsvetenskapliga perspektiv och metoder inom olika
vetenskapsomraden samt aktuell forskning
uppfatta samband mellan religion och konst: betydelsen av religios konst och
arkitektur i olika religioner och religionernas inflytande pa konstens utveckling
fordjupa sig i hur man genom religioés konst uttrycker centrala laror inom en religion, i

synnerhet kristendomen
fa kunskap om religios symbolik och hur religiosa teman behandlas inom konst och

populéarkultur
kanna till hur den fornnordiska tron och kristendomen har paverkat det finlandska

kulturarvet.

Centralt innehall
aktuella religionsvetenskapliga perspektiv och metoder inom olika
vetenskapsomraden: olika forskningsomraden inom religionsvetenskap och teologi
samt konstforskning, kulturforskning och samhallsvetenskaper
samverkan mellan religion och olika former av konst och popularkultur
hur arkitekturen i religiosa rum aterspeglar religionen och dess sardrag
religivsa teman, symbolik och myter i olika konstformer och inom popularkulturen
analys av olika tolkningar av Bibelns berattelser och den kristna laran med hjalp av

olika konstformer
den fornnordiska trons och kristendomens inflytande péa det finlandska kulturarvet

studiebesok, bl.a. museer, utstéallningar, religidsa byggnader och minnesmérken
kursen kan forverkligas som ett seminarium

av de gemensamma temaomradena for alla gymnasier betonas kulturkompetens och
internationalism, medier och multilitteracitet samt teknologi och samhélle.

6. Religioner och medier (RE6)

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
lara k&nna religionsrelaterade aktuella teman i medierna
kunna analysera och bedéma férhallandet mellan religion och medier
kunna bed®ma religionsrelaterad information och dess kallor kritiskt
delta i produktionen av religionsrelaterat medieinnehall eller genomféra en

medieanalys.



Centralt innehall
religiosa medier och anvandningen av medier i religidssa sammanhang

anvandningen av religiost sprak och religiosa bilder i olika medier

religioners mediesynlighet

religiosa medier och anvandningen av medier i religidsa sammanhang

mediernas inverkan pa religionsrelaterade fenomen, sasom attityder och
forestallningar kring religioner, religioner och konflikter, religioner och fredsbyggande,

religionskritik
produktion av religionsrelaterat medieinnehall eller medieanalys

av de gemensamma temaomradena for alla gymnasier betonas aktivt
medborgarskap, foretagsamhet och arbetsliv, kulturkompetens och internationalism,

medier och multilitteracitet samt teknologi och samhélle.



5.15.2 Ortodox tro

Obligatoriska kurser
1. Religion som fenomen — den ortodoxa laran, judendomen och islam (RO1)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
kunna analysera religion som ett fenomen och kanna till religionsforskning
fa kunskap om judendomens, kristendomens och islams uppkomst och vasen
forsta forhallandet mellan judendomen, kristendomen och islam forr och i dag
kanna till de tre monoteistiska religionernas centrala drag, kulturarv och inflytande, i
synnerhet pa kristendomen och samhéllet i st
kéanna till de viktigaste skedena i kristendomens uppkomst och utveckling
forsta orsakerna till delningen av den kristna kyrkan och uppkomsten av frikyrkor
samt kdnna igen deras sardrag
kunna diskutera aktuella fragor i Mellandstern och Europa ur ett religiost perspektiv
urskilja olika livsaskadningars betydelse i individens vardag och i arbetslivet.

Centralt innehall
religionen som fenomen, definition av religion, religionsforskning
den moderna tidens religiositet, sekularisering, irreligiositet och religionsfrihet
de monoteistiska religionerna i Mellandstern: gemensamma rotter och drag, kulturell
bakgrund
de heliga skrifternas stallning och betydelse samt hur de tolkas i judendomen,
kristendomen och islam
hur Mellanosterns religioner paverkat den europeiska kulturen och vardagen
aposteln Paulus missionsresor fran Jerusalem till Europa
de forsta kristna synoderna
den kristna kyrkans delning
den katolska kyrkan och protestantismens uppkomst
Luther och de nordiska l&anderna
kristna frikyrkor
irreligiositet

2. Ortodoxin i varlden (RO2)

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
ké&nna till den ortodoxa kyrkans apostoliska tradition
uppfatta kyrkolararnas betydelse i kyrkans tradition
kanna till det centrala innehallet och grunden for etiskt tankande i den ortodoxa laran



kunna analysera den ortodoxa kyrkans betydelse ur ett individuellt och kollektivt
perspektiv

fordjupa sig i den ortodoxa laran och dess praxis

veta vilka historiska faktorer som bidragit till uppkomsten av asketismen och
klostervasendet

kanna till lokala ortodoxa kyrkor och olika inriktningar inom den éstliga kyrkan
forsta hur den ortodoxa kyrkans administration utvecklats och fungerar i dag
fordjupa sig i sardragen for den ortodoxa kyrkan i Finland

fa kunskap om kontakten mellan olika kyrkor.

Centralt innehall
den kristna kyrkans expansion
patriarkaten och lokala kyrkor
de orientaliska kyrkorna
uppkomsten av asketismen och klostervasendet och deras samhalleliga betydelse
den ortodoxa laran, etiken och antropologin genom synoderna och kyrkans stora
larare
manniskans livscykel och den ortodoxa laran
ortodoxa seder och bruk
den ortodoxa tron i Osteuropa och den nyortodoxa véarlden
den ortodoxa kyrkan i Finland férr och nu
ekumenik och dialog mellan religioner

Nationella fordjupade kurser
3. Religioner och religitésa rdrelser i varlden (RO3)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
kanna till religioner som uppkommit i Indien, Kina och Japan som en del av det
individuella och kollektiva livet samt religionernas inflytande pa kultur och samhalle
kanna till hur religioner som uppkommit i Indien och Kina syns och paverkar i
vastlanderna
kénna till naturreligionernas utbredning och centrala drag
fordjupa sig i bakgrunden till nyreligiésa rorelser och deras centrala drag
utveckla formaga att komma till ratta i arbetslivet och i internationella miljoer
kunna studera religiésa drag ocksa ur den egna religionens perspektiv.

Centralt innehall
den hinduiska varldsbilden och livsstilen samt hinduismens mangfald och inflytande
pa Indiens kultur, samhalle och politik
den religiosa situationen i dagens Indien
centrala drag i jainismen och sikhismen



buddistiska laror och riktningar, den buddhistiska livsstilen samt buddhismens
inflytande pa asiatiska kulturer och samhallen

den gamla kinesiska folktron, konfucianismen och taoismen och deras inflytande pa
det kinesiska tankeséattet och samhallet

den religidsa situationen i dagens Kina

shintoismen som etnisk religion i Japan samt religionernas inflytande pa det
japanska samhallet och japansk politik

de asiatiska religionernas inflytande i vastlanderna
naturreligionernas och voodoons centrala drag och utbredning
bakgrunden till nyreligiosa rorelser och deras centrala drag

4. Religion i det finska samhallet (RO4)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
fordjupa sig i andlighet i Finland i ett historiskt och i ett nutidsperspektiv
fa en bild av samverkan mellan religion och samhalle i dagens samhalle

fordjupa sig i religionernas inflytande och betydelse inom den offentliga, privata,
tredje och fjarde sektorn

se kyrkans verksamhet som ett stod for manniskan i vardagen och som en del av det
moderna samhallet

forsta att kunskap om religioner behovs pa olika omraden i samhallslivet
kunna analysera den aktuella debatten kring religionsfrihet samt samverkan mellan
religion och samhalle och anknytande lagstiftning

utveckla férmaga att leva som en aktiv medborgare och medlem i samhallet utifran
den egna religionens utgangspunkter

utveckla formaga att ta del av dialogen mellan religioner och livsaskadningar.

Centralt innehall
finlandsk andlighet forr och i dag, religion och religiésa samfund i Finland,
sekularisering
olika former av religiosa samfund och deras forhallande till samhallet
hur religionerna format det finlandska samhallet under olika tider
dialogen mellan religioner och livsaskadningar i dagens Finland
religion och lagstiftning, religions- och livsaskadningsfrinet samt fragor om
jamstalldhet och diskriminering

religionens betydelse, synlighet och rattigheter inom den offentliga sektorn, politiken,
i arbetslivet och ekonomin

ortodoxa samfund som aktorer inom tredje sektorn
religionens betydelse i individens och familjernas liv, seder och bruk i Finland
irreligiositet, religionskritik och icke religidsa seder och bruk i Finland

5. Konsten i den ortodoxa kyrkan och andra religioner (RO5)



Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

lara kdnna olika konstformer som uttryck for religion

kénna igen och ha kunskap om den ortodoxa konstens sardrag

fordjupa sig i uttrycksformer som formedlar laran inom bade ortodox konst och annan
religiés konst

k&nna igen uttrycksformer for olika religiosa laror inom konsten

forsta skillnaden mellan sakral och religios konst

uppfatta religios paverkan i modern konst och popularkonst.

Centralt innehall

religioner, konst och andra kulturformer

skillnaden mellan sakral och religiés konst

den ortodoxa konstens sardrag: gudstjansten, kyrkomusik, arkitektur, ikonkonst
uttryck for religiésa laror genom konst: bildkonst, musik, arkitektur och drama

6. Ortodox tro, religioner och medier (RO6)

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska

lara kdnna religionsrelaterade aktuella teman i medierna

kunna analysera och bedéma forhallandet mellan religion och medier

kunna bedtma religionsrelaterad information och dess kallor kritiskt

undersdka mediernas bild av den ortodoxa kyrkan och andra religioner nationellt och

internationellt
delta i produktionen av religionsrelaterat medieinnehall eller genomféra en

medieanalys.

Centralt innehall

religidsa medier och anvandningen av medier i religioner

anvandningen av religiost sprak och religiosa bilder i olika medier

religioners mediesynlighet

den ortodoxa kyrkans medievarld

mediernas inverkan pa religionsrelaterade fenomen, till exempel attityder och
forestallningar kring religioner, religioner och konflikter, religioner och fredsbyggande,
religionskritik

produktion av religionsrelaterat medieinnehall eller medieanalys



5.16 Livsaskadningskunskap

Livsaskadningskunskap ar ett tvarvetenskapligt laroamne som bygger pa humanistiska
vetenskaper, kultur- och samhéllsvetenskaper samt filosofi. | undervisningen i
livsaskadningskunskap betraktas manniskan som en naturlig aktor som skapar och
reproducerar betydelser tillsammans med andra. Olika livsdskadningar och manskliga
sedvanjor ses som resultat av interaktion och samverkan mellan individer, samfund och
traditioner. Undervisningen i livsdskadningskunskap bygger pa en manniskosyn som
betonar méanniskors majlighet att leva som fria, jamlika, aktiva och malmedvetna
individer. | laroamnet betonas ocksd manniskans férmaga att undersoka sin omvarld och
utveckla sin kunskap om den samt att medvetet styra sitt livi samverkan med andra.
Med dessa mal som utgdngspunkt ska laroamnet hjalpa de studerande att forma sin
livsdskadning och identitet samt att bygga sina ideal och handlingsmonster for ett socialt
gott liv. De mojligheter som digitala verktyg ger ska mangsidigt anvandas i
undervisningen.

Undervisningen i livsaskadningskunskap ska genom reflektion och samtal 6ka de
studerandes kulturella allmanbildning och kunskap om olika livsaskadningar, deras
omdomesformaga och sensibilitet i olika situationer, deras respekt for andra manniskor
och jamstalldhet samt deras formaga att diskutera, lyssna och uttrycka sig.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i livsaskadningskunskap ar att den studerande ska
fa stod och underlag for att bygga sin identitet och livsaskadning
utveckla kommunikativa fardigheter och kunna tillampa dem for att behandla fragor
dar malet ar att hitta en gemensam hallbar linje oberoende av synséatt
bredda och férdjupa sin kulturella allménbildning och kunskap om olika
livsaskadningar
utveckla sin omdoémes- och handlingsformaga genom att lara sig reflektera over sitt
eget och andras tankande och handlande
respektera och kunna motivera principer och handlingssatt som framjar de manskliga
rattigheterna, positiva méten mellan olika kulturer, samhaéllelig och global réttvisa
samt en hallbar utveckling.

forsta sin egen inlarningsprocess och utveckla sin formaga till sjalvreglering (t.ex. att
ta ansvar, reglera motivation, vélja olika studietekniker och utveckla sina
metakognitiva formagor)

lara sig att pa ett andamalsenligt satt anvanda informations- och
kommunikationsteknik i sin inlarning och kommunikation.

Bedtmning

| livsaskadningskunskap ska man bedoma saval den studerandes formaga att skickligt
och mangsidigt kunna analysera och uttrycka livsaskadningsfragor som den allmanna



forstaelsen for begreppet livssyn. Livsaskadningsfragor ar ofta personliga, men
reflektionen kring dem bygger pa intellektuella dygder, sdsom kritiskt tankande,
konsekvens, entydighet och systematik. Vid bedémning och beskrivning av olika
livsaskadningar, varderingar och forestallningar ar det viktigare att kunna beakta olika
synvinklar och alternativa synsatt &n att enbart framfora sina asikter.

Beddmningen ska stodja och utveckla den studerandes formaga att utvardera hur den
egna livsaskadningen och identiteten utvecklas samt uppmuntra den studerande att
planera och utveckla sina studier. Den studerandes kommunikativa fardigheter och
allmanbildning i livsaskadningsfragor ska betonas och beaktas pa ett mangsidigt satt i
bedémningen av kurserna.

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer
tilsammans med studerandena éverens om bedomningsgrunderna. Pa basis
av dessa staller studerandena upp egna inlarningsmal, planerar sitt eget arbete
och gor val och beslut i anslutning till sin egen inlarning samt planerar sin
kompetensutveckling. Vid bedémningen kan man anvanda sjalvutvardering,
kamratbeddmning samt kontinuerlig och uppmuntrande feedback.

Obligatoriska kurser
1. Varldsaskadning och kritiskt tankande (LK1)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
forsta och kunna tillampa begrepp som beskriver varldsaskadningar, uppfatta
samband mellan dem och kunna beskriva olika varldsaskadningars sardrag och
utgangspunkter
forsta hur individuella och samhalleliga faktorer paverkar formandet av en
varldsaskadning och kunna beskriva hur ens egen varldsbild och olika férestallningar
som hanger samman med den har formats
kunna kritiskt granska bade sina egna och andras forestallningar samt information i
olika medier
kunna dra nytta av sina kunskaper i olika laroamnen for att forma sin livsaskadning
och skilja mellan en vetenskaplig, icke vetenskaplig och ovetenskaplig varldsbild.

Centralt innehall
begrepp som anknyter till varldsaskadning, varldsbild och livsaskadning, deras
inbérdes samband och roll i den egna livsdskadningen
olika varldsaskadningar — till exempel sekulara, religiosa, politiska och
livsstilsrelaterade — samt undersokning av deras sardrag och utgangspunkter med
hjalp av olika vetenskapliga verktyg
undersokning av typiska kognitiva forvrangningar i samband med behandling av
information och gestaltning av den omgivande verkligheten, saval i eget som andras
tadnkande



skolans, mediernas, politikens, vetenskapens, konstens, ndjesindustrins samt
religiosa och kulturella samfunds inverkan pa varldsbilder och -askadningar samt den
egna livsaskadningen

logiken enligt vilken medier och andra informationskallor fungerar, kritisk granskning
av dem ur ett livsaskadningsperspektiv samt argumentationsanalys kring
livsaskadningsfragor, ur olika synvinklar

Kursens innehall och laroamnets tvarvetenskapliga karaktar mojliggor att vilket som helst
av de for alla gymnasier gemensamma temaomradena kan behandlas inom kursen.
Kritiskt tinkande och bekannelser ar centrala bade i uppbyggandet av medborgarskap
och levnadssatt samt i forstaelse av olika kulturer och granskning av medier. Man kan
med studerandena undersdka t.ex. individers eller samfunds globala ansvarstagande
eller konflikter mellan olika forkunnelser i ankytning till det globala ansvarstagandet.

2. Manniskan, identiteten och ett gott liv (LK2)

Kursens mal ar att den studerande ska

kéanna till olika manniskosyner och kunna beskriva och bedéma hur olika
manniskosyner och -ideal leder till olika och ibland motstridiga svar pa viktiga
livsfragor

kunna reflektera dver faktorer som bidragit till den egna identiteten samt tillampa
alternativa manniskosyner och livsaskadningar i viktiga frdgor som beror det egna
livet

forsta den etiska grunden for manniskovardet, kanna till de centrala dokumenten om
manskliga rattigheter och kunna tillampa manniskorattstankande i olika
sammanhang, till exempel i fragor som galler religions- och yttrandefrihet

fa kunskap om olika uppfattningar om ett gott liv och kunna beskriva och bedéma de
varldsaskadningar dessa uppfattningar bygger pa

utveckla sin férmaga att uttrycka sin identitet och livsaskadning, sina asikter och
kanslor logiskt och kreativt och med respekt for jamstéalldhet och andra méanniskor.

Centralt innehall

natur- och humanvetenskapliga, sekuléra och religiosa, filosofiska och
populéarkulturella ménniskosyner och -ideal

grundlaggande existentiella fragor: manniskorelationer, kénsroller och sexualitet,
studier och arbete, aldrande och dod

identitet, livsval och livsbalans: individens mojligheter att paverka sitt liv,
arvsanlagens och miljéns betydelse

manniskovardet, mansklig vardighet och ménskliga réattigheter, dokument om
manskliga rattigheter: FN:s allménna forklaring om de méanskliga rattigheterna, FN:s
konvention om barnets réattigheter och Europakonventionen

olika uppfattningar om ett gott liv samt vilken roll andra manniskor, djur och milj6
spelar i ett gott liv

Kursens innehall och laroamnets tvarvetenskapliga karaktar mojliggor att vilket



som helst av de for alla gymnasier gemensamma temaomradena kan
behandlas inom kursen. Temaomradena kan betraktas som den egna
tidsepokens ideal eller som utgangspunkt d& man diskuterar existentiella fragor
eller kriterier for ett gott liv.

Nat

ionella férdjupade kurser

3. Individen och samhallet (LK3)

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

inse betydelsen av social gemenskap for manskligheten och for den egna identiteten
och f& insikt i hur man kan dra nytta av positiva sociala sammanhang for att utveckla
sin identitet

forsta att man kan undersoka sociala foreteelser, samhallsstrukturer och -
forandringar vetenskapligt och inse att de har stor betydelse for individens livsval
kunna uppfatta sin egen position som individ i olika grupper, som medborgare i en
stat och som aktor i ett ekonomiskt system samt bedéma individens ansvar och
mojligheter att paverka inom olika omraden och utveckla sin formaga att delta i
samhallet pa ett konstruktivt satt

forsta och kunna motivera utgangspunkterna och principerna for manskliga
rattigheter, religions- och samvetsfrihet, jamstalldhet, demokrati, fred, samhallelig
och global rattvisa samt en hallbar utveckling

kunna granska samhallet och dess strukturer kritiskt samt utveckla sin fantasi och
aktivitet nar det galler samhallsfragor for att uppfatta framtida mojligheter och
alternativa handelseforlopp som man ocksa sjalv kan paverka.

Centralt innehall

manniskan som social varelse, interaktion och gemenskap mellan individer: det
privata och det offentliga, erkénnanderelationer och signifikanta andra, roller och
gemensamma normer

samhallsforskningens grunder, sdsom sociala realiteter, samhallsstrukturer, och
kénnetecken for det moderna vasterlandska samhallet samt hur dessa grunder
paverkar individens liv

sambandet mellan ekonomisk och politisk makt i dagens Finland och i den globala
marknadsekonomin, foljderna av individens val som konsument och medborgare pa
olika samhallsnivaer

manskliga rattigheter, religions- och samvetsfrihet, global rattvisa och en hallbar
utveckling som moraliska och politiska villkor samt synsatt och handlingar som utgér
hot mot dessa villkor, inklusive krankningar av de manskliga rattigheterna och
forintelsen

samhalleliga utopier och dystopier samt deras kritiska potential: ideal och
skrackbilder som forstoringsglas och drivfjadrar i dagens samhélle

Kursens innehall och laroamnets tvarvetenskapliga karaktar mojliggor att vilket
som helst av de for alla gymnasier gemensamma temaomradena kan



behandlas inom kursen. Spanningen mellan individen och samfundet syns i alla
temaomraden. Det vasterlandska samhallets sardrag kan betraktas ur vilket som helst
temaomrades synvinkel.

4. Kulturens inverkan p& manniskans livsaskadning (LK4)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
forsta kulturens betydelse for manskligheten och den egna livsaskadningen och fa
verktyg for att utveckla sin kulturella identitet pa ett positivt satt
kunna anvanda begrepp inom kulturforskning och bilda sig en egen valgrundad asikt
i frdgor som galler kulturer samt kunna kanna igen hatretorik och kunna skilja den
fran ansvarsfull yttrandefrinet
uppfatta finskhet som en kontinuitet som utvecklas och férandras genom historien
och som omfattar saval yttre influenser som inre mangfald och minoritetskulturer
forsta att kulturer befinner sig i interaktion med varandra och att ingen kultur har
utvecklats isolerat, utan yttre influenser pa de kulturella sardragen, sasom livsstil,
sprak, teknik och olika uppfattningar
kunna forsta olika livsaskadnings- och identitetsrelaterade val och beslut samt se
den kulturella mangfalden i varlden som en rikedom och foérsvara jamlik behandling
av alla kulturer.

Centralt innehall
begreppet kultur och kulturens betydelse, olika kulturella klassificeringar och satt att
ta del av kultur, kultur som meningsbaserad mansklig verksamhet, olika teorier om
kulturers utveckling och forhallande till varandra
kulturarvet: olika seder och bruk, kulturellt sjalvuttryck, kulturens inverkan pa
individens varldsbild och livsaskadning, Unescos varldsarvskonvention
den finlandska kulturens och identitetens historiska utveckling, mangfald och
minoritetskulturer i Finland
vaxelverkan mellan kulturer och civilisationer samt monokulturalismens oméjlighet:
kulturell mangfald och global kultur samt deras olika inverkan pa livsaskadningar och
samhallen
etnocentrism och rasism samt 6msesidig respekt och jamstélldhet i olika kulturer i ett
historiskt perspektiv

Kursens innehall och laroamnets tvarvetenskapliga karaktar mojliggor att vilket

som helst av de for alla gymnasier gemensamma temaomradena kan

behandlas inom kursen. Kultur ar en central aspekt hos alla temaomraden: Hur formar
t.ex. teknologiseringen den gemensamma kulturen och den individuella identiteten?



5. Livsaskadningarnas varld (LK5)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska

utveckla sin formaga att lasa, tolka och forsta olika religiosa och icke religiosa
varldsaskadningar samt jamfora deras utgdngspunkter och livsstil med sin egen
livsdskadning

forsta att varldsaskadningar, religion och religiositet ar historiskt uppkomna,
mangfasetterade och féranderliga fenomen med stor kulturell och samhallelig
betydelse

fa kunskap om vetenskaplig forskning, definition och férklaring av religioner,
religiositet och irreligiositet samt uppfatta forskningens utgangspunkter och mal
behéarska begrepp samt kunskaper och fardigheter som behdvs for att kunna
analysera och reflektera kring varldsaskadningsfragor, till exempel fragor med
anknytning till sekular humanism och religioner, och kunna bilda sig en egen
valgrundad asikt i fragorna

fordjupa sig i religionskritikens centrala argument och lara kdnna humanismens och
fritinkandets historia

fordjupa sig i Mellanosterns religioner och i ndgra andra religioner och
varldsaskadningar och uppfatta deras sardrag, inre mangfald samt inflytande pa
kulturen och samhallet, i synnerhet ur finlandskt perspektiv.

Centralt innehall

Kur

undersokning, definition och forklaring av livsaskadning och religion samt religiositet
och irreligiositet, olika uppfattningar om religioners ursprung

begrepp som anvands vid tolkning av religidsa fenomen, sdsom myt, rit, symbol
teism och helig

de varldsaskadningar som religionskritik, ateism, agnosticism och sekular humanism
grundar sig pa

kristendomens, islams, judendomens samt nagra andra religioners och
varldsaskadningars historiska och geografiska utbredning och uppdelning, heliga
skrifter, lara, livsstil och forhallande till samhallet

hur var tids mest betydande véarldsaskadningar, sdsom sekular humanism och de
stora varldsreligionerna forhaller sig till samhallet, seder och bruk, moral, politik och
vetenskap; liberal och fundamentalistisk religiositet, sekularisering och irreligiositet

sens innehall och laroamnets tvarvetenskapliga karaktar mojliggor att vilket

som helst av de for alla gymnasier gemensamma temaomradena kan
behandlas inom kursen. Med studerandena kan man t.ex. bekanta sig med hur olika
askadningar formar medborgarskap eller levnadssatt.

Under kursen kan man i man av mojlighet bekanta sig med religosa och ickereligiosa
rorelser i huvudstadsregionen.

6. Teknologi, varldsaskadningar och mansklighetens framtid (LK6)



Mal

Kursens mal &r att den studerande ska

kanna till historiskt, kulturellt och ideologiskt viktiga vandpunkter i mansklighetens
séatt att leva och hur de paverkat och paverkar nutida varldsaskadningar

forsta kulturers och samhallsformers kontingenta och strukturella natur

kunna bedbma betydelsen av evolutionen, abstrakta etiska system, upplysningen
och den vetenskapstekniska revolutionen for nutida varldsaskadningar och for sin
egen livsaskadning

forsta olika attityder till teknologin och dess utveckling samt férsta hur de
teknologiska och tekniska forandringarna star i relation till férandringar i miljon,
samhallet och kulturen

kunna bedéma vilken roll den teknologiska utvecklingen spelar for en hallbar framtid
samt kunna ta del av diskussioner om mansklighetens och jordens framtid.

Centralt innehall

manniskans evolution och den kulturella evolutionen: sprakets roll for uppkomsten av
manskliga kulturer och innovativitet

utvecklingen av de stora filosofernas, varldsaskadningarnas och religionernas etiska
och ideologiska grunder till abstrakta och allménmaéanskliga fenomen

vandpunkter gallande méanniskans varldsbilder och varldsaskadningar samt tekniska
genombrott som paverkat manniskans uppfattning om vérlden och sig sjalv:
manniskan som en aktor som aktivt paverkar sitt liv och sin omgivning

fran myten om Prometheus till tekniska utopier och dystopier, méanniskans
forhallande till upplysningens ideal och den tekniska utvecklingen

framtidsforskning, artificiell intelligens, humanism, transhumanism och kritik av dessa
med stdd av de nyaste forskningsresultaten

Kursens innehall och laroamnets tvarvetenskapliga karaktar mojliggor att vilket

som helst av de for alla gymnasier gemensamma temaomradena kan

behandlas inom kursen. Framtidsorientering &r en naturlig synvinkel; med studerandena
kan man t.ex. begrunda hurdan framtid vi haller pa att bygga upp och vad vi kan krava av
oss sjalva och andra ur olika temaomradens synvinkel.



5.17 Halsokunskap

Halsokunskap ar ett laroamne som vilar pa tvarvetenskaplig grund och har som mal att
framja kunskap som stodjer halsa, valbefinnande och trygghet. Utgangspunkten for
laroamnet ar respekt for livet och ett vardigt liv i enlighet med de méanskliga rattigheterna.
Hélsa ses som fysiskt, psykiskt och socialt valbefinnande samt funktions- och
arbetsformaga. Foreteelser med anknytning till halsa och trygghet ska granskas inom
olika delomraden i laroamnet halsokunskap. Dessa delomraden innefattar
halsorelaterade kunskaper och fardigheter, sjalvkannedom, kritiskt tdnkande och etiskt
ansvar.

I undervisningen i halsokunskap i gymnasiet ska héalsa och sjukdomar, héalsoframjande
arbete samt férebyggande och vard av sjukdomar behandlas utgaende fran erfarenhet
och forskning samt ur individens, familjens, gruppens, samhallets och ur globalt
perspektiv. Vid sidan av teoretiska kunskaper och praktiska fardigheter i fraga om halsa
och sjukdom omfattar halsokunskap aven formaga att soka information om hélsa, att
kritiskt bedoma, tolka och tillampa informationen samt forsta hur miljé och arv paverkar
halsan. Till amnet halsokunskap hor ocksa att kunna reflektera kring varderingar som
géaller halsa och beskriva olika halsokulturer samt hélsa och sjukdomar i ett historiskt
perspektiv och i en internationell vérld.

Undervisningen i halsokunskap ska samarbeta med undervisningen i 6vriga laroamnen
och de studerande ska delta i utvecklandet av den gemensamma studerandevarden med
hjalp av sina kunskaper inom halsokunskapsomradet.

Halsa, sjukdomar samt framjande av halsa och preventiva halsoatgarder kan i Vanda
granskas ur en lokal synvinkel genom att utnyttja aktdrer inom halsosektorn, till exempel
forskningsinstitutioner och halsocentraler. Aven de studerandes egna erfarenheter kan
utnyttjas inom undervisningen. Inom undervisningen betonas Vandas varderingar;
hallbar utveckling, innovativitet och samhdrighet.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i halsokunskap ar att den studerande ska
kunna iaktta och forklara féreteelser som anknyter till hdlsa och sjukdom som
mangdimensionella helheter ur individens, gruppens och samhallets samt ur ett
globalt perspektiv
forsta skillnaden mellan erfarenhet och vetenskaplig kunskap nar det galler att
forklara risker, orsaker, effektmekanismer och féljder i anknytning till halsa och
sjukdom
kunna framja sin egen och omgivningens halsa och trygghet, forsta principerna for
forebyggande och vard av de vanligaste sjukdomarna samt atgarder som vidtas som
egenvard och for att skydda den mentala halsan



lara sig olika satt att soka information om halsa, anvanda halsorelaterade begrepp
pa ett korrekt satt samt kritiskt kunna bedéma och tolka information om hélsa och
sjukdomar, kommunikation kring halsofragor och olika foreteelser i olika halsokulturer
reflektera Over etiska fragor forknippade med héalsa och kunna motivera sina asikter
forstd hur samhallsforhallanden, halso- och 6vriga samhallspolitiska beslut paverkar
folkhalsan, skillnaderna mellan olika befolkningsgrupper, strukturerna inom halso-
och sjukvarden samt manniskors halsobeteende.

Malsattningen ar att de studerande ska fa en inblick bade i hur politisk beslutsfattning
och politiska atgarder saval som det egna agerandet paverkar den hallbara utvecklingen
och miljon. De studerande far en inblick i hur lokalpolitik paverkar halsotjanster och halsa
Overlag i Vanda.

Beddmning

Beddémningen ska fokusera pa hur malen natts inom de olika delomradena av
halsokunskap med betoning pa malen och det centrala innehallet i varje kurs. Vid
bedomningen ska lararen fasta uppmarksamhet vid den studerandes formaga att forsta
information och orsakssamband géallande halsa och sjukdom samt att tillampa,
analysera, bedéma och kombinera information fran olika kallor. Vid bedémningen ska
aven beaktas hur den studerandes praktiska fardigheter har utvecklats. Bedémning och
respons under larprocessen hjalper den studerande att utveckla sin formaga att
reflektera Over etiska varderingar om héalsa och sjukdom, att motivera sitt satt att skota
sin halsa samt att kritiskt granska samhalleliga beslut om halsa och sjukdom.
Kursvitsordet ska basera sig pa kontinuerlig och mangsidig bedémning av den
studerandes fardigheter inom de olika delomradena av halsokunskap. Den studerandes
varderingar, attityder, hélsobeteende eller 6vriga personliga egenskaper ska inte
beddmas.

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena éverens om bedoémningsgrunderna. Pa basen av dessa staller

studerandena upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling.

Bedomningen verkstalls pa ett mangsidigt satt och beaktar de olika styrkorna hos de
studerande. Sjalvutvardering och kamratutvardering kan utnyttjas i man av mgjlighet.

Obligatorisk kurs
1. Halsans byggstenar (HA1)
Den obligatoriska kursen ska fordjupa den halsokunskap som den studerande tillagnat

sig i den grundlaggande utbildningen och forstaelsen for framjandet av halsa och
valbefinnande. Den studerande ska ocksa lara sig att identifiera och bedéma



forutsattningarna for halsa i sitt eget liv, den narmaste omgivningen och miljéon samt i det
samhalleliga beslutsfattandet. Viktigt &ar ocksa att utveckla kunskaper i egenvard och
halsa i vardagen, skydda den mentala halsan och behandla aktuella fragor samt fragor
som de studerande tar upp.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
fordjupa sina kunskaper om halsa i vardagen, forsta vilka faktorer som paverkar den
fysiska, psykiska och sociala arbets- och funktionsformagan och kunna bedéma hur
de forverkligas och vilken betydelse de har i den egna livsstilen och omgivningen
kunna sdka, anvanda och beddma information om hélsa och sjukdomar samt
reflektera dver fenomen forknippade med halsokulturen, medier och den tekniska
utvecklingen ur etiskt och halsorelaterat perspektiv
kanna igen och forsta teorier, modeller och foreteelser som belyser hélsa och
sjukdomar samt halsovanor ur forsknings- och erfarenhetsperspektiv
tillampa modeller och tillvagagangsatt inom egenvard
veta vad folksjukdomar och de vanligaste smittsamma sjukdomarna innebar ur
individens och samhéllets perspektiv och fundera dver hur de kan férebyggas och
vilka faktorer som inverkar pa uppkomsten av héalsoskillnader i samhallet.

Centralt innehall
den fysiska, psykiska och sociala funktions-, studie- och arbetsformagan:
halsoframjande motion och féda, viktkontroll, sémn och vila, sexuell halsa, elevhalsa
omsorg om den egna hélsan och 6vriga fardigheter i egenvard, liviaddande forsta
hjalp
olika former av beroende, tobak, alkohol och droger, spel- och natberoende
folksjukdomar och vanliga smittsamma sjukdomar
centrala biologiska, psykologiska och kulturella fenomen, teorier och modeller som
belyser halsa, halsovanor och -problem

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska:

lara sig om faktorer som paverkar den egna halsan bade pa kort- och langsikt
kanna till den egna narmiljons inverkan pa halsan
fa en inblick i hur man undersoker finlandarnas hélsa.

Centralt innehdll

De studerande uppmuntras till att fundera 6ver faktorer som paverkar

arbetsférmagan, valmaendet och tryggheten i den egna skolomgivningen.

Under kursen kan man fundera 6ver riskfaktorer som skapar segregering av hélsa inom
kommunen, samt 6ver de vanligaste folk- och

infektionssjukdomarna och deras prevention pa ett lokalt plan.



Nationella fordjupade kurser
2. Manniskan, miljon och halsan (HA2)

Under kursen granskas halsa, valbefinnande och trygghet som resurser samt social
hallbarhet som ett mal for en hallbar framtid. Kursen fokuserar ocksa pa att undersoka
hur arvs- och miljofaktorer paverkar halsan och funktionsférmagan.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
uppfatta och bedéma hur arvs- och miljéfaktorer, sdsom den psykosociala, byggda
och naturliga miljon, star i samband med och paverkar halsan och funktionsformagan
uppfatta skeenden som hor till utvecklingen och livet och kunna presentera olika satt
att hantera och klara av dem
kunna tillampa sin halsokunskap i fragor som galler halsa, sjukdom och trygghet och
for att begrunda varderingar som ar forknippade med dem
kunna bedtma betydelsen av socialt stdd och samspel for halsan, redogéra for
centrala faktorer och mekanismer som paverkar den mentala halsan samt beskriva
alternativa I6sningar for att hantera kriser
kunna tolka och kritiskt bedéma olika fenomen i anslutning till halsokommunikation
kunna motivera och bedéma hur val i frdga om levnadsvanor, kultur och miljo
paverkar halsan och valbefinnandet
kunna analysera faktorer som galler trygghet och férebyggande av vald och forsta
vikten av att respektera och skydda den personliga integriteten i olika
kommunikationssituationer, grupper och omgivningar.

Centralt innehall
hur arvet, naturmiljder, den byggda miljon, den psykosociala miljon och olika grupper
paverkar halsan
hélsa och liv, doden som en del av livet
manskliga relationer och socialt stod
sexualitet och sexuella rattigheter, sexuell och reproduktiv halsa
faktorer som skyddar respektive belastar den mentala halsan
olika kriser och krishantering
arbetshéalsa och ergonomi
trygghet och forebyggande av vald
betydelsen av medie- och kulturmiljder samt halsokommunikation och kritisk tolkning
av dem

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska:



inse hur det egna agerandet paverkar det vardagliga livet, samhallet idag och i
framtiden.

Centralt innehall

Den egna nar- och skolmiljon kan utnyttjas inom undervisning av valmaende pa
arbetet, valmaende hos studerande och ergonomiska aspekter.

Samarbete med lokala aktorer inom halsovardssektorn och den tredje sektorn kan inga
i kursen.

3. Halsa och forskning (HA3)

Kursen ska ge en helhetsbild av den historiska utvecklingen och de viktigaste framtida
utmaningarna vad géaller framjande av hélsa och férebyggande av sjukdomar. Kursen
ska starka den studerandes formaga att inhamta och beddéma héalsorelaterad
vetenskaplig kunskap och vardagskunskap och att tillampa sin halsokunskap som en
aktiv medborgare. Under kursen ska den studerande lara sig att kritiskt bedéma faktorer
som paverkar halsan och att reflektera kring méjligheterna att med hjélp av forskning och
beslutsfattande framja hélsan i den narmaste omgivningen, i samhéllet och globalt.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
kunna beskriva och analysera hur samhallsférhallandena, halso- och den 6vriga
samhallspolitiken, tekniken samt halso- och sjukvardstjansterna har forandrats och
utvecklats och vilket samband de har med befolkningens hélsa
kunna bedéma faktorer som paverkar halsa och ojamlikhet i halsa i Finland och
globalt och kunna beskriva faktorer som bidrar till minskade halsoskillnader
kunna inhamta och bedéma héalsorelaterad vetenskaplig kunskap och
vardagskunskap samt planera mindre halsoundersdkningar eller matningar av
funktionsformagan
undersoka den vetenskapliga forskningens mojligheter i framjandet av halsa samt
forebyggande och vard av sjukdomar
kunna reflektera kring etiska fragor forknippade med héalsa och sjukdom
identifiera centrala globala halsofragor och forsta vilken roll och uppgift de
organisationer som arbetar med dem har for att framja halsan.

Centralt innehall
hur samhallsforhallandena, halso- och den 6vriga samhéllspolitiken, den
vetenskapliga forskningen, uppfattningen om hélsa samt tekniken utvecklats och
forandrats och vilket samband de har med befolkningens hélsa
hur hélso- och socialtjansterna utvecklats, forandrats och vilket samband de har med
befolkningens héalsa, centrala aktorer inom hélso- och socialvard
halsoskillnader och faktorer som paverkar dem i Finland och i varlden, minskning av
halsoskillnader
undersokning av halsa och hélsobeteende



centrala etiska och réattsliga fragor i anslutning till halsa och sjukdom, patientens
rattigheter
globala halsofragor och hur de gar att paverka



Mal
Kursens mal ar att den studerande ska:

e anvanda mangsidiga tillvagagangssatt da hen soker fram bakgrundsinformation till
forskningsprojektet
e forhalla sig kritiskt till olika kallor och medier.

Centralt innehall

e Studerande uppmuntras till att studera den egna narmiljén och det lokala samhéllet
samt till att framja valmaendet lokalt genom att utnyttja de forskningsresultat som
framgar ur den egna studien.

e Kommunalpolitiska besluts inverkningar pa héalsan och tryggheten i Vanda kan
studeras.

Skolvisa tillampade kurser

4. Repetitionskurs (HA t4)

Kursen forbereder de studerande sa brett som majligt infor studentskrivningarna i realamnena
biologi, geografi och hélsokunskap. Kursen kan registreras som en tillampad kurs i ett av
dessa amnen beroende péa den studerandes huvudfokus.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska:

fa en dverblick av de viktigaste helheterna inom respektive laroamne

fa praktiska tips for goda essasvar

uppna det tekniska kunnande som behdvs infér de elektroniska studentskrivningarna
forbereda sig mentalt infor realprovet

Centralt innehall

Kannetecken pa goda svar inom naturvetenskaper

Vetenskapligt tinkande och dispositionen av vetenskaplig text
Repetition av vad som kannetecknar vetenskaplig forskning
Genomgang av de viktigaste amneshelheterna inom respektive amne
Tvérvetenskapligt tinkande; paralleller mellan olika laroAmnen

Bedbming

Kursen beddéms som godkand eller icke-godkand (A/U).



5.18 Gymnastik

Syftet med undervisningen i gymnastik ar att ge de studerande sadana kunskaper och
fardigheter som behovs for att kunna uppratthalla och utveckla sin fysiska, sociala och
psykiska funktionsformaga och halsa. Gymnastikundervisningen ska stodja de
studerande att pa ett ansvarsfullt satt uppratthalla sin fysiska aktivitet, funktions- och
studieférmaga och motverka en passiv livsstil. Betydelsen av en aktiv livsstil och motion
som framjar halsan och vélbefinnandet ska betonas i undervisningen. | undervisningen i
gymnastik ska de studerande fa uppleva gladje, kanslan av att lyckas och kanna att de
har fysisk kapacitet samt lara sig olika satt att uppratthalla och utveckla sin kondition. |
undervisningen i gymnastik ska man framja alla studerandes jamlikhet, likabehandling,
delaktighet, samarbetsférmaga samt fardigheter for en hallbar livsstil och formaga att ta
hansyn till andra. Gymnastikundervisningen ska éaven starka gemenskapen bland de
studerande.

Gymnastikens uppdrag och mal ska forverkligas genom undervisning i sommar- och
vinteraktiviteter samt inomhus- och utomhusaktiviteter och genom att mangsidigt beakta
vilka majligheter studiemiljoerna erbjuder. Innehallet som galler funktionsformaga ska
genomforas i samarbete med halsokunskapen. Den psykiska och fysiska tryggheten och
sékerheten ska beaktas i undervisningen och vid gruppbildning. De studerande ska delta
i planeringen av aktiviteter samt ta ansvar for sin egen och gruppens aktiviteter.
Anvandning av sportteknologi kan bidra till att na malen fér undervisningen. Vid
differentiering av undervisningen ska de studerandes individuella utgangspunkter och
utvecklingsbehov beaktas.

Vandagymnasiernas sarpragel i innehallet ar att gora tillsammans, stodja en aktiv
livsstil och framja studerandes valmaende.

Samhdorighet och att gora tillsammans framjas i man av mojlighet genom samarbete
med andra laroanstalter samt genom ett internt &mnesoévergripande arbete. Motion och
idrott utdvas med respekt for omgivningen, genom utnyttjande av befintlig teknologi
samt genom att de studerande uppmuntras till innovation.

| undervisningen poangteras sjalvstyre samt formagan att lara sig att lara.

Mal for undervisningen

Malet fér undervisningen i gymnastik ar att framja den fysiska, sociala och
psykiska funktionsférmagan. Den studerande ska lara sig att rora pa sig aktivt
och tryggt och att uppratthalla sin fysiska aktivitet och funktionsformaga.

Betraffande den fysiska funktionsférmagan ar malet att lara sig tillampa sina
grundlaggande fysiska kunskaper och fardigheter i olika gymnastikdvningar,



gymnastikformer och idrottsgrenar under olika arstider och i olika forhallanden.
Den studerande ska lara sig bedéma och utgadende fran beddémningen trana sina
fysiska egenskaper (styrka, uthallighet, rérlighet och snabbhet). Till
gymnastikundervisningens mal for den sociala och psykiska funktionsférmagan hér
att lara sig att férsoka sitt basta, arbeta aktivt, utveckla sig sjalv langsiktigt och
respektera andra. Den studerande ska ta ansvar for sina egna och gemensamma
aktiviteter, ta hansyn till andra och lara sig att hjalpa och stédja andra under
gymnastiklektionerna.

Gymnastikundervisningens mal ar att ta i beaktande Vanda stads varderingar hallbar
utveckling, innovativitet och gemenskap. Malen och de centrala innehallen varierar i de
olika kurserna. Gymnastikundervisningens centrala mal i Vandagymnasier ar att stodja
inlarningen av inlarning. Studerande uppmuntras till att utéva motion langsiktigt,
malmedvetet och ihardigt.

Beddmning

Syftet med bedomningen i gymnastik &r att ge den studerande respons pa hur malen for
undervisningen natts och hur studierna forlopt och att framja den studerandes larande.
Beddmningen i gymnastik ska beskriva hur malen for undervisningen natts saval i fraga
om den fysiska funktionsformagan som i fraga om den sociala och psykiska
funktionsformagan. Den studerandes fysiska konditionsniva ska inte anvandas som
grund for bedomningen. Den studerandes halsotillstand och specialbehov ska beaktas i
undervisningen och bedémningen.

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena 6verens om bedémningsgrunderna. Pa basen av dessa staller
studerandena upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling.!
beddmningen anvands mangsidiga bedomningsmetoder som t.ex. IKT-verktyg i
sjalvutvardering, kamratutvardering och utvarderingssamtal med lararen. De studerande
far kontinuerlig och positiv feedback om inlarningsprocessen. Kriterier for ett godkant
vitsord ar tillrécklig narvaro och deltagande, tillracklig uppvisning av fysisk, psykisk och
socialt aktivitet enligt dverenskomna mal. De studerande kan ocksa utvardera sig sjalv.

Obligatoriska kurser

De obligatoriska kurserna ska fordjupa de kunskaper och fardigheter i gymnastik som
inhamtats i grundskolan och de studerande ska ges mdjlighet att mangsidigt bekanta sig
med nya gymnastikformer och idrottsgrenar. Undervisningen ska stddja de studerandes
funktionsformaga, totala valbefinnande och utveckling mot delaktighet samt uppmuntra
dem att utdva motion som frAmjar hélsan och att tillagna sig en aktiv livsstil.



1. Motion ger energi (GY1)

Malet ar att den studerande ska forsta att fysisk aktivitet och funktionsférmaga ar
en grundlaggande forutsattning for halsa och valbefinnande. Den studerande ska
utveckla sina fysiska fardigheter och sin kroppsliga uttrycksférmaga och fa
kunskaper och erfarenheter av mangsidig traning av fysiska egenskaper. Den
studerande ska fa erfarenheter av att utéva idrott gemensamt enligt principen om
rent spel. Uppfattningen om den egna fysiska kapaciteten starks nar den
studerande lar sig nytt och upplever gladje och avkoppling i gymnastiken.

Centralt innehall i kursen ar tillampning av grundlaggande fysiska fardigheter och
traning av fysiska egenskaper i olika gymnastikdvningar, gymnastikformer och
idrottsgrenar genom att mangsidigt utnyttja méjligheterna i studiemiljon.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska:

lara sig att ta hand om och utveckla sin egen funktionsférmaga, i synnerhet utveckla de
olika delomradena av den fysiska funktionsféormagan

forsta hur funktionsformagan paverkar det egna valbefinnandet.

lara sig att uppskatta sin egen fysiska kapacitet genom positiva erfarenheter, gladje och
avkoppling genom fysisk aktivitet.

starka ocksa den sociala férmagan och samhdérigheten.

Centralt innehall

For att forsta och uppratthalla fysisk aktivitet och funktionsformaga évas grund- och
sensomotoriska fardigheter samt kroppsuppfattning t.ex. genom:

Motion i naturen

Friidrott

Bollspel

Aktiviteter i vatten

Aktiviteter i enlighet med olika arstider
Kropps- och muskelvard

Musikgymnastik

Muskeltraning

Studerande gor mojligen en motionsdagbok

2. En aktiv livsstil (GY2)

Malet &r att undervisa och uppmuntra den studerande att tillagna sig en motions- och
halsoinriktad livsstil och fa tillracklig fysisk aktivitet varje dag. Den studerande ska
vagledas att forsta att fysisk aktivitet som stodjer funktionsférmagan, halsan och
valbefinnandet forutom idrottsintressen ocksa bestar av vardagsval och undvikande av
langvarigt sittande.



Centralt innehall i kursen: utvardering av fysiska egenskaper, motion som belastar
andnings- och cirkulationsorgan, muskeltraning och kroppsvard. De studerande ska
vagledas att iaktta sina vanor och val i vardagen ur ett perspektiv av fysisk aktivitet och
halsa. De ska fa handledning och respons som uppmuntrar till en motions- och
halsoinriktad livsstil och en aktiv vardag.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska:

erhalla en sund och aktiv livsstil och uppmuntras till att inse motionens betydelse for det
fysiska, psykiska och sociala valbefinnandet. Positiva erfarenheter inom idrott och
motion starker den psykiska aktiviteten och hjalper studerande att orka i skolarbetet.
delta i aktiviteter som utvecklar fysiska och motoriska egenskaper och stoder en
balanserad tillvaxt och mognad. Genom aktiviteterna starks ocksa den sociala
formagan och samhdorigheten.

ledas till att ta ansvar, till att forsta betydelsen av rent spel och till att iaktta goda vanor
samt uppratthalla en aktiv livsstil.

Centralt innehall
Kursinnehallet &r mangsidigt och varierande och bestar bl.a av

Kropps- och muskelvard

Musikgymnastik

Muskeltraning

Bollspel

Aktiviteter i enlighet med olika arstider

Studerande kartlagger majligen sitt personliga forhallande till nyttomotion

Nationella férdjupade kurser

Syftet med kurserna ar att utéva motion som framjar det totala valbefinnandet och
halsan, lara sig ta ansvar for egna och gemensamma aktiviteter samt fa positiva
upplevelser av sin egen kropp, sin fysiska kapacitet och den sociala
gemenskapen. Lararen ska precisera innehallet i de fordjupade kurserna
tillsammans med gruppen.

3. Motion och hélsa (GY3)

Kursen ska sarskilt fordjupa kunskaper och fardigheter som anknyter till den
fysiska funktionsférmagan. Kursens syfte ar att framja regelbunden motion samt
att iaktta och utveckla sina fysiska egenskaper. Lararen ska leda planeringen och
genomforandet av ett motionsprogram. Motionsprogrammet ska i man av
mojlighet genomféras med hjalp av sportteknologi.



Mal
Kursens mal &r att den studerande ska:

- utveckla sin formaga i att planera och genomféra motionerande regelbundet.
- lara sig ge och ta emot kritik

- lara sig leda en grupp

- Ova sin férmaga att planera kontinuerliga helheter

Centralt innehall

- Kursen kan samarbeta med h&lsokunskapen
- Planering och genomférande av motionsprogram
- Studerande tranar samarbete, bade i planering och genomforande
- Studerande bekantar sig i man av majlighet med befintlig sportteknologi
- Suderande planerar relevanta motionsprogram enligt malgruppens niva
- Studerande utvecklar vanan i att upptrada infér andra genom att leda en grupp
- Studeranden bekantar sig med motionsmajligheter i narmiljon

4. Att motionera tillsammans (GY4)

Kursen ska sarskilt fordjupa kunskaper och fardigheter som anknyter till den
sociala funktionsformagan. Syftet med kursen ar att framja de studerandes
sociala gemenskap. Arbetssatten ska praglas av de studerandes delaktighet,
aktivitet och samverkan. Kursinnehallet kan besta av nagon gemensam aktivitet,
till exempel de gamlas dans eller nagon annan projekthelhet.

Under kursen tranas olika former av gruppdynamik, teamarbete samt samarbetsformaga.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska:

lara sig teamarbete samt samarbetsformaga
starka gemenskap och delaktighet i grupp via gemensamma upplevelser
lara sig att upptrada framfor en storre publik

Centralt innehall

Studerande bekantar sig med traditionella danser

Ovning i ett tiotal traditionella danser

Studerande lar sig ansvarstagande och samarbete i grupp som har olika uppgifter som
behovs for att uppvisningen av danserna ska lyckas

Studerande tar ansvar for en del av koreografierna i danserna

Uppvisning av danserna for studerande och slaktingar



5. Motion och vélbefinnande (GY5)

Kursen ska sarskilt fordjupa kunskaper och fardigheter som anknyter till den
psykiska funktionsformagan. Syftet med kursen &r att hjéalpa de studerande att
orka och att 6ka sin studieformaga genom avslappnande och stimulerande
upplevelser av motion och idrott. Mangsidiga gymnastikévningar ger mojlighet
till delaktighet, kansla av fysisk kapacitet och erfarenheter av att uttrycka sig
med kroppen.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

fa nya motionsupplevelser och erfarenheter

fa en starkt gemenskap och delaktighet i grupp via gemensamma upplevelser
fa ge uttryck till sina egna ideeér och kreativitet

hitta motionsformer och motionsomgivningar som stodjer bade den fysiska och
psykiska funktionsférmagan.

finna en regelbunden motionsform med tanke pa framtiden.

Centralt innehall

Studerande ges mdjlighet att bekanta sig med olika, mer annorlunda
motionsformer samt nya omgivningar jamfért med tidigare gymnastikkurser.

I man av majlighet gors besok till olika idrotts- och motionsanlaggningar som ligger
lokalt eller i narregionerna.

Aktiviteterna sker bade utomhus och inomhus.

6. Kurs i alpina grenar (Gyt6)

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska:

utveckla sina kunskaper i olika alpina grenar

fa nya erfarenheter och fardigheter i en mindre bekant alpin gren

trdna samarbete och tolerans inom gruppen

kanna sammanhallning inom gruppen via positiva erfarenheter tillsammans.

Centralt innehall

Kursen gar av stapeln i ett skidcenter.

Studerande bor och dvernattar tillsammans under kursen och skéter vardagssysslor
tilsammans inom gruppen.

Kursen fordjupar kunskaperna i olika alpina grenar.

Kursen ger nya erfarenheter i mindre bekanta alpina grenar

Vissa delmoment filmas och analyseras



Studerande far feedback for att fa stod i sin utvecklingen i alpin akning.

GY7-20 Individuell traning

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska:

utveckla sitt idrottsutdvande

lara sig planera sin traning

lara sig vélja de optimala traningsmetoderna

lara sig de centrala faktorerna i livsstilen som ar betydelsefulla for att prestera optimalt i
tranings- och tavlingsverksamhet.

Centralt innehall

Studeranden och tranaren planerar traningsmetoder och sammansattning av
individuellt anpassade traningsprogram. Studeranden och tréanaren planerar
trAningsmetoder

Genomforande av individuellt anpassade traningsprogram baserad pa individuell
utveckling

| traningen véljer den studerande sadana metoder som kan vara av betydelse for att
forbattra resultatet och for att férebygga skador.

Beddmning
avlagd/underkand

kriterier for godkand kurs: Bokféring av traningar, inlamnad dokumentering med
tranarens underskrift. LAmnas in under provveckan.



5.19 Musik

Undervisningen i musik i gymnasiet har som utgangspunkt att musik ar en central del av
kulturen och all ménsklig verksamhet. Malet for musikundervisningen ar att de
studerande ska bli medvetna om och fordjupa sitt forhallande till musiken. Ett personligt
forhallande till musiken starker sjalvkannedomen och det totala valbefinnandet samt
stodjer sjalvkanslan. De studerande ska lara sig att forsta och vardesatta olika
musikaliska former och deras betydelse. Studierna i musik ska ge upplevelser,
erfarenheter, kunskaper och fardigheter samt mojlighet att anvanda fantasin. P& detta
satt starks de studerandes musikaliska bildning och de uppmuntras till kreativt
konstnarligt tankande och ett livslangt intresse for musik.

Det vasentliga i musikundervisningen och det musikaliska larandet ar att de studerande
far uttrycka sig, samverka och far positiva upplevelser. Det musikaliska kunnandet,
liksom formagan att tanka kreativt och kritiskt, ska utvecklas i samverkan med andra. Att
musicera tillsammans ar en unik form av gruppsamverkan som starker de sociala och
kommunikativa fardigheterna. Att sjunga, spela, lyssha och kreativt producera ska utgéra
bade arbetssatt och centralt innehall i undervisningen, som kan berikas genom att
musiken kombineras med andra konstnarliga uttrycksformer. | valet av innehall ska de
studerandes olika fardigheter och intressen beaktas. Malet &r att kurserna i musik ska
erbjuda varje studerande meningsfulla musikaliska évningar.

| egenskap av konstamne ska musiken skapa kulturell verksamhet i skolan och starka
gemenskapen. Musiken ska vara en viktig del av gymnasiets fester och andra
evenemang. Genom studier i musik fordjupas kunskapen om den egna kulturen och
andra kulturer. Musiken hjalper oss att vardesatta kulturell mangfald och forsta hur olika
kulturer och konstarter samverkar. De studerande ska utveckla sin formaga att arbeta
konstnarligt, att aktivt paverka kulturen, att utnyttja teknik for att uttrycka sig musikaliskt
och att kritiskt granska mediernas musikutbud.

I musikundervisningen vid gymnasierna i Vanda stad ar avsikten att utveckla kreativt
skapande och produktivitet. Genom att skapa och uppleva tillsammans foérstarker man
fardigheter att tanka och kommunicera. Interaktivitet och tolerans &r vart gemensamma
mal.

De studerande uppmuntras till sjalvstyrning och initiativiagande samt ett processinriktat
arbetssatt bade sjalvstandigt och i grupp. Férutom de traditionella metoderna och
verktygen kan man aven dra nytta av de mojligheter som IKT erbjuder, t.ex. mobil- och
natteknologi, samt elektroniska inlarningsmetoder.

Mal for undervisningen
Malen for musikundervisningen ar att den studerande ska

Musikens betydelse for valbefinnandet



bli medveten om sitt eget forhallande till musik och lara sig anvanda musik for att
framja sitt valbefinnande
lara sig att respektera olika uppfattningar om musik

Musikaliskt kunnande
lara sig att uttrycka sig musikaliskt genom att sjunga, spela och komponera
utveckla sin férmaga att lyssna pa musik och tolka musiken, ocksa medan man
musicerar
fordjupa sina kunskaper om olika musikstilar, -genrer och musikhistoria

Kulturell forstaelse och multilitteracitet
bli medveten om sin egen kulturella identitet och lara sig forsta mangfalden av
musikkulturer samt kunna ta del av interkulturell kommunikation ocksa i
internationella sammanhang
lara sig att uppfatta ljudets och musikens paverkan i vardagliga miljoer
lara sig att tolka anvandningen av ljud och musik i medierna

Att lara sig lara
kunna arbeta ansvarsfullt och langsiktigt i aktiv samverkan med sin grupp
kunna stélla upp mal for sina musikstudier samt utvardera sitt arbete och styra det
i riktning mot malen.

Musikundervisningen i Vanda beaktar stadens varden, sdsom innovativitet, samhérighet
och hallbar utveckling.

Beddmning

I undervisningen i musik ska bedomningen pa ett positivt satt stddja och fordjupa varje
studerandes musikaliska utveckling och forhallande till musiken. Under larprocessen ska
den studerande fa och ge mangsidig respons, vilket stodjer den studerande da det galler
att utvardera och underlatta det egna larandet.

Bedomningen ska ske i en fortroendefull och trygg atmosfar och fokusera pa hela den
musikaliska processen och pa de mal som stéllts upp for studierna. Vid bedémningen
bor man ta hansyn till den studerandes utgangsniva och till att den studerandes
kunnande kan komma till uttryck inom vilket musikaliskt delomrade som helst. Det som
ska beddmas &r den studerandes musikaliska aktivitet i skolan, inte den studerandes
allménna musikalitet.

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena éverens om bedémningsgrunderna. Pa basen av dessa stéller
studerandena upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling.

Obligatoriska kurser

1. Musiken och jag (MU1)



Kursens mal &r att den studerande ska hitta sitt eget satt att ta del av och skapa musik.
Den studerande ska genom att delta i musikalisk verksamhet fa erfarenheter av att
musicera, fordjupa sitt kunnande och reflektera 6ver sin roll som musikahorare, -tolkare,
-skapare och anvandare av kulturtjanster. Utifran sitt personliga forhallande till musiken
ska varje studerande uppna insikt i musikens betydelse i livet och i kommunikationen
mellan manniskor. Under kursen ska de studerande bekanta sig med varandras
musikintressen och med det lokala musiklivet.

Den studerande ska utveckla sin rostanvandning och sin forméaga att spela nagot
instrument for att utveckla sitt musikaliska uttryck och tdnkande. Under kursen ska den
studerandes kannedom om musik och musikaliska begrepp fordjupas genom praktiskt
musicerande. Den studerande ska lara sig att iaktta sin ljudmiljo och bli insatt i
horselvard.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

hitta sitt eget satt att ta del av, skapa och tolka musik.
reflektera dver musikens betydelse for sig sjalv och for sin narmiljé och andra.

Centralt innehall
Den studerande bekantar sig med den lokala musikverksamheten inom Vanda och
huvudstadsregionen.
Den studerande lar sig att dra nytta av de lokala och andra kulturella tjanster och
aktorer.
Ett studiebesok, en exkursion eller en inbjuden gast inom kursens ramar kan i man av
mojlighet inga.

2. Ett flerstdammigt Finland (MU2)

Kursens mal ar att den studerande ska lara kanna den finlandska musiken och utveckla
sin kulturella identitet. Den studerande ska undersdka olika musikkulturer i Finland,
inklusive subkulturer, och lara sig forsta bakgrunden till dem, hur de utvecklats och deras
centrala drag. Det ar ocksa viktigt att beakta att de finlandska musikkulturerna ar en del
av den europeiska och globala musikvarlden.

| undervisningen ska mangsidiga arbetssatt anvandas, i synnerhet musicerande och
musiklyssnande. | samband med musicerande ska man fasta avseende vid att utveckla
den konstnarliga uttrycksformagan samt formagan att lyssna och kommunicera.
Musikrepertoaren ska innehalla olika musikgenrer, allt fran popularmusik till konstmusik
och folkmusik.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska:



e vidareutveckla sina fardigheter i att skapa och tolka musik.
e uppna en bred forstaelse for olika subkulturer och genrer inom musik.
e lara sig att dra nytta av de lokala och andra kulturella tjanster och aktorer.

Centralt innehall

e Den studerande vidgar sina vyer och 6kar sin insikt i mangfalden inom musikens
omrade.

e Den studerande bekantar sig med den lokala musikverksamheten inom Vanda och
huvudstadsregionen.

e Den studerande drar nytta av de kulturella tjansterna och aktérerna pa lokalt och
bredare hall.

e Ett studiebesok, en exkursion och/eller en inbjuden gast inom kursens ramar far i man
av mojlighet inga.

Nationella fordjupade kurser

3. Fritt fram for musik (MU3)

Kursens mal ar att den studerande ska lara kdnna musikgenrer, -stilar och -kulturer som
den studerande inte ar bekant med fran forr, samt férdjupa sin forstaelse for musikens
kulturbundenhet. Den studerande ska undersdka likheter och olikheter i musikalisk praxis
inom olika musikkulturer och lara sig forsta hur varje kultur sjalv definierar sin uppfattning
om musik. Under kursen ska den studerande fordjupa sig i nagra musikgenrer eller
musikkulturer. Den studerande ska utveckla sin formaga att musicera och sin férmaga att
sbka och hantera information. Kursen kan aven genomfdras som ett projekt.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska:

e Oka sin medvetenhet om musikkulturer genom att analysera musikens utveckling och
betydelse inom respektive kulturer.
e fordjupa sin insikt i minst en fran tidigare frammande musikgenre eller -stil.

Centralt innehall
e Den studerande bekantar sig med det lokala mangkulturella musikutbudet inom Vanda
och huvudstadsregionen genom att dra nytta av de kulturella tjansterna.
e |KT anvands for att ge mervérde i undervisningen.

4. Musikens budskap och makt (MU4)

Kursens mal &r att den studerande ska tillagna sig kunskap om hur musiken anvands
och om musikens majligheter att paverka inom olika konstformer, i multimediala



informations- och kommunikationsmiljéer och i samhaéllet. Den studerande ska
understka sambandet mellan musik och text, bild och rérelse samt med hjalp av nagra
avgransade exempel férdjupa sig narmare i hur musiken anvands i exempelvis filmer,
teater, medier eller webbmiljoer. Vid analys av ovan ndmnda musikuttryck ska man
fokusera pa att forstd helheter. Genom att analysera existerande eller sjalvproducerat
material kan de studerande utforska mojligheterna att paverka genom musik. Kursen kan
aven genomforas som ett tvarkonstnarligt eller &mnesovergripande projekt.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska:

fa insikt i musikens betydelse och mojligheter i vardagen och i olika sammanhang i
narmiljén och i samhallet.

Centralt innehall
Den studerande bekantar sig med verksamheten inom den lokala kultur- och
mediabranschen.
Den studerande fordjuper sig i ndgon eller nagra av de konstformer inklusive musik
som en uttrycksform, som ar synnerligen aktuella i narmiljon/webbmiljon/medierna.

Nationella tillampade kurser
Gymnasiediplom i musik (MUGD6)

Kursens mal ar att den studerande under gymnasietiden ska ge prov pa speciell
kompetens inom musikens omrade och visa sitt musikintresse. Den studerande ska visa
sitt musikaliska kunnande och intresse genom att férbereda ett projekt som pavisar
kunskaper och fardigheter i musik eller genom att sammanstélla en portfélj éver sina
musikstudier och sin musikaliska verksamhet under gymnasietiden. Gymnasiediplomet i
musik kan avlaggas antingen sjalvstandigt eller i grupp.

Det centrala innehallet i kursen ska basera sig pa de olika satten att avlagga och de olika
delarna av gymnasiediplomet i musik.

For att kunna avlagga gymnasiediplom i musik skall den studerande ha avlagt minst fyra
kurser i musik i gymnasiet.

Under kursen foljs de riksomfattande anvisningarna av
utbildningsstyrelsen(www.edu.fi/gymnasiediplomet)

De studerande informeras om gymnasiediplomet redan nar gymnasiestudierna inleds.
Gymnasiet beslutar sjalv nar gymnasiediplomarbetet skall lamnas in eller utforas sa, att
det blir tillr&ckligt med tid dver foér beddmningen. For prestationen ges foutom vitsord en
verbal beddmning som fogas till diplomarbetet, som ges tillbaka till den studerande.
Arbetets innehall antecknas pa gymnasiediplombetyget.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska:
visa sitt kunnande inom musik.



e sammanstalla en portfolj som pavisar de fardigheter som den erhallit under den
musikaliska verksamheten under gymnasietiden, under musikkurser, och i samband
med projekt



5.20 Bildkonst

Undervisningen i bildkonst tar avstamp i en kulturellt mangskiftande verklighet. Denna
utforskas genom att man producerar och tolkar bilder. De studerandes upplevelser,
fantasi, kreativa tankande och malinriktade arbete utgor grunden for ett konstnarligt
larande som sker med alla sinnen. Ett centralt syfte ar att de studerande ska lara sig
forsta fenomen inom bildkonst och annan visuell kultur i sitt eget liv och i samhéllet. De
studerandes kannedom om kulturarvet fordjupas genom att de bekantar sig med
traditioner och nar insikt i hur traditioner fornyas. De studerande ska utforska estetiska,
ekologiska och etiska varden och varderingar inom konsten och inom andra visuella
kulturuttryck. Undervisningen ska ge forutsattningar for att utveckla ett kritiskt tankande,
for att paverka livsmiljon och framja en hallbar livsstil.

| undervisningen i bildkonst ska de studerande betrakta, skapa, tolka och vardera bilder
med hjalp av visuella uttryck och andra metoder for att skapa kunskap. Undervisningen
ska aven utveckla de studerandes multilitteracitet. De studerande ska understka
individuella, samhalleliga och globala betydelser inom bildkonst och annan visuell kultur
samt fordjupa sig i olika konstsyner. Det centrala innehallet ska utgoras av de
studerandes egna bildkulturer, bildkulturer i omgivningen och inom konstens olika varldar
och dessa granskas genom att man skapar samband mellan dem. Innehallet ska
fokusera pa bildkulturer som &r relevanta men obekanta for de studerande och de
studerande ska delta i valet av innehall och uttryckssatt. | undervisningen fordjupar man
sig i aktuella visuella kulturfenomen, forfaringssétt och olika former av delaktighet.

Undervisningen ska ge forutsattningar for en mangsidig anvandning av olika arbetssatt
och studiemiljéer. De studerande ska uppmuntras att experimentera med olika redskap,
material och uttryckssatt och att tillampa dem pa ett kreativt satt. Ny teknologi och nya
mediemiljoer ska betraktas bade som fenomen som ska utforskas och som redskap for
visuellt skapande. De studerandes kulturella kompetens ska fordjupas i samarbete med
museer och andra lokala aktérer. Undervisningen i bildkonst ska erbjuda mdjligheter att
utveckla gymnasiets verksamhetskultur och ge de studerande forutsattningar for vidare
studier efter gymnasiet.

Bildkonstens innehall i Vanda praglas av hur den studerande upplever vérlden i sin
vardag. Kulturutbudet och kulturtjansterna inom Vanda stad bidrar som en naturlig del till
kulturkdnnedom.

En véasentlig del inom bildkonst som &mne ar att lara sig genom att skapa i vaxelverkan
med andra gruppmedlemmar. Inom bildkonsten efterstravas metoder som framhaver
hallbar utveckling enligt Vanda stads varderingar. Bildkonsten ger verktyg for att utveckla
nytankande.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i bildkonst &r att den studerande ska



forsta konstens, omgivningens och den 6vriga visuella kulturens betydelse i sitt eget
liv, i samhallet och i en global vérld

utveckla sin kulturella identitet genom att producera och tolka olika bilder
fordjupa sin multilitteracitet och kulturella kompetens genom att utveckla sin visuella
laskunnighet, mediekunskap och férméaga att tolka omgivningen

uttrycka sina iakttagelser, tankar och sin fantasi genom bilder och pa andra satt
fordjupa sin formaga att skapa bilder genom att anvanda olika material, tekniker och
uttryckssatt pa ett andamalsenligt séatt
lara sig att arbeta tematiskt, process- och malinriktat samt att utvardera sig sjalv och
samarbeta med andra

forsta betydelsen av sinnlig njutning, kanslor, skonhetsupplevelser och kreativt
tédnkande for det egna larandet

anvanda ett understkande arbetssatt for att skapa bilder sjalvstandigt eller i
samverkan med andra

tillampa visuella kommunikationsmedel for att delta och paverka med hjalp av bilder
tolka bildkonst och annan visuell kultur genom att anvanda olika
bildtolkningsmetoder och -begrepp

utforska vilken betydelse konst och annan visuell kultur haft for individen, gruppen
och samhallet under olika tider och i olika kulturer

undersoka nutid och framtid i sina bilder med fokus pa kulturell mangfald och hallbar

utveckling.

| Vanda efterstravar vi att inom bildkonstkurserna utnyttja ny teknologi som en naturlig
del av innehallet samt som ett verktyg for att skapa konst. Malet med undervisningen ar
att stodja och uppmuntra till mangsidiga inlarningsmetoder samt erbjuda ett brett utbud
av innovativa studietekniker.

Beddmning

Bedomningen i bildkonst ska vara uppmuntrande, langsiktig, interaktiv och utveckla den
studerandes bildkonstnérliga fardigheter. Bedémningen ska stddja den studerandes

personliga forhallande till bildkonst och annan visuell kultur. Mangsidig bedomning under

alla faser av larprocessen ska stodja den studerande att na malen som stéllts upp for
studierna. Detta stddjer den studerande att fordjupa sin formaga att lara sig lara.

Beddmningen ska &ven omfatta sjalvvardering och kamratvardering. Beddomningen ska
fokusera pa den studerandes formaga att iaktta och tanka visuellt, skapa bilder samt
tolka och vardera visuell kultur ur estetisk, ekologisk och etisk synvinkel. | bedémningen
ska lararen beakta hur den studerandes bildkonstnarliga fardigheter utvecklats, de olika
arbetsprocesserna och resultaten av arbetet. Bedémningen ska sporra den studerande
att anvanda arbetssatt och studiemiljoer pa ett andamalsenligt satt, individuellt och i

grupp.

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena éverens om bedémningsgrunderna. Pa basen av dessa staller
studerandena upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling.



Mangsidig bedomning omfattar sjalvutvardering, kamratutvardering, utvarderingssamtal
samt portfolioutvardering bade skriftligt, muntligt och digitalt. Bedomning &r en del av
inlarningen, processen ar fortgdende och utfors i kontinuerlig vaxelverkan.

Utvarderingens mal ar att utveckla studerandens studieteknik, sjalvkannedom samt att
uppmuntra till processinriktat projektarbete bade sjalvstandigt och i grupp.

For godkéand kursprestation deltar studeranden i utforskning av
bildkonstens innehall, i de planerade arbetssatten samt tar del av
utvarderingspraxis.

Obligatoriska kurser

Den studerande far fritt valja kurser i konst- och fardighetsamnen och kan till och med
avlagga alla konstkurser och musikkurser. For slutvitsord i konst- och fardighetsamnen
kravs dock att studeranden har godként vitsord atminstone i den forsta obligatoriska
kursen i musik och bildkonst, samt i antingen KO2 eller MU2.

1. Bilder och kulturer (KO1)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
undersoka innehall, fenomen, processer och forfaringssatt inom bildkonsten och
annan visuell kultur
anvanda uttryckssatt som ar typiska for bildkonsten och annan visuell kultur i sina
bilder och fatta egna beslut
iaktta sina egna och andras bildkulturer samt aktuella fenomen inom konst, i medier
och annan visuell kultur
utforska bildkonst och annan visuell kultur ur individens, gruppens och samhaéllets
perspektiv, individuellt och i grupp
iaktta olika bilder ur verkets, konstnarens och betraktarens perspektiv med hjalp av
olika bildtolkningsmetoder
forsta bildkonstens och den Ovriga visuella kulturens betydelse i sitt eget liv, i
samhallet och i en global varld.

Centralt innehall
egna bilder som identitetsbyggare, uttryck for kulturell mangfald och férnyare av
kulturarvet
paverkan i egna och andras bilder, inom konst, i medier och andra miljéer
olika syner pa konst och annan visuell kultur
begrepp, bildtyper och bildsamlingar inom bildkonsten
visuella, verbala och andra bildtolkningsmetoder
aktuella fenomen inom konst, medier och annan visuell kultur

| Vanda utnyttjas kulturutbudet i naromgivningen. | undervisningen ingar
mangsidiga arbetssatt, samarbete och ny teknik.



1.

Mal

Formgivna och byggda miljoer (KO2)

Kursens mal &r att den studerande ska

fordjupa sin visuella uttrycksférmaga genom att undersoka samband mellan
omgivningens bildkulturer och kulturarvet, konsten och de egna bilderna

iaktta byggda och naturliga miljoer ur ett perspektiv av kulturell mangfald och hallbar
utveckling

anvanda innehall, processer och forfaringssatt som ar typiska inom arkitektur, design
och produktifiering som utgangspunkt for att skapa bilder

delta och paverka i olika miljder med hjalp av visuella metoder och andra metoder att
producera kunskap

undersoka naturens, arkitekturens och designens betydelser for individen, gruppen, i
samhallet och globalt

forsta konstens betydelse i olika miljoer och planeringen av dem samt i aktuella
samhallsfragor.

Centralt innehdll

bildkulturer i omgivningen som identitetsbyggare och férnyare av kulturarvet
naturen, den byggda miljon, design, produktifiering, tjanster, mediemiljéer och
virtuella varldar som utgangspunkter for visuellt skapande

begrepp och bildsamlingar som anknyter till miljioplanering och design

olika satt att tolka omgivningens bildkulturer

aktuella fenomen i naturen, inom arkitektur och design

| Vanda fastes uppmarksamhet vid narmiljon och pa de majligheter den erbjuder for
formgivning och arkitektur ur ett perspektiv som baserar sig pa hallbar utveckling.

St

udierna ar mojligast mangsidiga och omfattar anvandning av IKT.

| kursen anvands mangsidiga datainsamlingsmetoder som en del av
studierna. Reflektion samt kamratutvardering ingar i kursen. Utvarderingen
stddjer inlarningen under kursen och utvarderingssamtal kan anvandas som
ett verktyg.

Nat

2.

Mal
Kur

ionella fordjupade kurser

Medier och delaktighet (KO3)

sens mal &r att den studerande ska



fordjupa sina fardigheter i visuell kommunikation samt informations- och
kommunikationsteknologi genom att utforska samband mellan medier och andra
miljoer, egna bilder, konst och kulturarv

iaktta mediekulturer med fokus pa kulturell mangfald och hallbar utveckling
anvanda medieinnehall och — fenomen, olika forfaringssatt och mediala
planeringsprocesser som utgangspunkt for att skapa bilder

delta och paverka i mediemiljoer med hjalp av visuella metoder och genom andra
sétt att producera kunskap

understka mediekulturers betydelser for individen, gruppen, i samhallet och globalt
forsta betydelsen av det visuella i mediekommunikation, mediemiljéer och
mediepresentationer samt i planeringen och skapandet av dem.

Centralt innehall
mediekulturer som identitetsbyggare och fornyare av kulturarvet
medieinnehall, -produkter, -tjanster, olika forfaringssatt och mediemiljoer som
utgangspunkt for visuellt skapande
begrepp, bildtyper och bildsamlingar som anknyter till medier
olika satt att tolka mediepresentationer
aktuella mediefenomen och -fragor

| Vanda bekantar sig den studerande med olika sétt att paverka via bilder
samt med kritiskt tankande. | undervisningen anvands mangsidiga
undervisningsmetoder och man kan utnyttja lokala aktérer inom media. Under
kursen producerar de studerande digitala bilder och arbetar med IKT.

3. Konstens olika vérldar (KO4)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
understka samband mellan konstinnehall och -fenomen, olika forfaringssatt och
egna bilder, omgivningen och kulturarvet pa ett fenomenorienterat satt
iaktta bildkonst som producerats under olika tider och i olika miljoer med fokus pa
kulturell mangfald och hallbar utveckling
tildmpa olika material, tekniker och uttryckssatt for att skapa bilder, individuellt och i
grupp
granska bildkonstens betydelser for individen, gruppen och samhallet genom att
tillAmpa bildtolkningsmetoder
utforska fenomen i sin egen livsmiljé och i samhallet genom bilder och pa andra sétt
forsta konstens betydelse i byggda och naturliga miljoer, egna bilder samt for att
paverka och delta.

Centralt innehall
konstens varldar som identitetsbyggare, uttryck for kulturell mangfald och fornyare av
kulturarvet
bildkonst producerad under olika tider, i olika miljoer och kulturer
begrepp, bildtyper och bildsamlingar inom bildkonsten



visuella, verbala och andra metoder for att tolka konst
aktuella konstfenomen och -fragor

| Vanda beaktas i man av méjlighet konstutstallningar samt
kulturevenemang i narregionen. Mangsidiga undervisningsmetoder ger
de studerande fardigheter att forsta konstens utveckling som en del av
historien.

Multilitteracitet ar en del av kursinnehallet och undersokande arbetssatt
fungerar som ett verktyg for informationsanskaffning. Den studerande
fordjupar sina kunskaper genom att lara sig tillsammans med och av
andra.

Nationella tillampade kurser
Gymnasiediplom i bildkonst (KOGDZ2)

Kursens mal ar att den studerande under gymnasietiden genom en sarskild prestation
visar sina kunskaper och fardigheter i och sitt intresse for bildkonst. Malet for
gymnasiediplomet i bildkonst ar att den studerande visar sitt breda kunnande inom
bildkonst och annan visuell kultur genom att producera, tolka och vardera olika bilder pa
ett mangsidigt satt. Det centrala innehallet i kursen ska basera sig pa de mal som den
studerande stallt upp fér gymnasiediplomet och den uppgift, det perspektiv och det satt
att genomfdra uppgiften som den studerande valt. Gymnasiediplomet i bildkonst omfattar
ett verk och arbetsprocessen, sjalvvardering och en portfélj som beskriver kunskapen om
bildkonst.

Gymnasiediplom i bildkonst ar ett konstnarligt prov som genomférs sjalvstandigt och
handleds av bildkonstlararen. Under kursen foljs de riksomfattande anvisningarna av
utbildningsstyrelsen (www.edu.fi/gymnasiediplomet). For att kunna delta i kursen kréavs
minst 4 godkanda kurser i bildkonst.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
visa sitt intresse for och sitt breda kunnande inom bildkonst och annan visuell kultur
genom att producera, tolka och vardera olika bilder pa ett mangsidigt satt
kunna arbeta sjalvstandigt

Centralt innehall
| kursen véljer den studerande en av fem alternativa uppgifter, samt gor en
portfolio dver arbetsprocessen.
Det centrala innehallet i kursen ska basera sig pa de mal som den
studerande stéllt upp for gymnasiediplomet och den uppgift, det perspektiv
och det satt att genomfdra uppgiften som den studerande valt

For godkéand kursprestation bor bedomningskriterierna som utbildningsstyrelsen
faststallt uppnas. Kursen bedéms pé avgangsbetyget som godkand eller underkand.


http://www.edu.fi/gymnasiediplomet

Skolvisa tillampade kurser
Konsthistoria (KO t6)

Denna allmanbildande kurs bestar av en kombination av teori och praktiskt arbete i
bildkonst. Bildkonst och historia integreras. Kursen behandlar vasterlandsk konsthistoria
anda allt-fran grottmalningar, konst och visuell kultur i olika former fran antiken fram tills i
dag. Kursen ger kdnnedom om vasterlandets mest k&nda konstverk, arkitektur och
konstutovare.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
fa en bredare allmanbildning samt forstaelse for de olika epokerna och for de enskilda
konstnarerna och konstverken som paverkat var historia.
fa ett mer konkret perspektiv pa konsthistoria genom praktiska 6vningar

Centralt innehall
Konstens historia, framst ur europeisk synvinkel, samt de mest k&nda konstverk och
konstutdvare i Vastvarlden.
Undervisningen bygger pa forelasningar med bildvisning samt praktiska 6vningar.
Som kursmaterial gor de studerande egna kompendier och stenciler, konstverk.



1.

SLOJD
Skolvisa tillampade kurser
Robotik (SD t1)

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

lara sig att arbeta med robotik i Arduino-miljo
forstd hur samhallet haller pa att andras och manga mekaniska arbetsplatser ersatts av

robotar
skapa en slutprodukt som &r ndgot som kan anvandas och visas upp pa tillstallningar,

tex robotikfestival.
Centralt innehall

frunderna i robotik och programmering samt i elektronik
komponenter sa som Led, motstand, motorer, avbrytare, avstandsmatare, ljusmatare.

Beddmning
Kursen beddms med siffervitsord.

2. Traslojd, mdbelrestaurering eller mopeltapetsering

Mal: att ge den studerande kunskap om tradets
mojligheter som material inom mdbeltillverkning
och -restaurering, alternativt teoretisk och praktisk
kunskap om traditionell mébeltapetsering.

Centralt innehall: traditionell traslojd, olika
arbetsmetoder inom mdbelrestaurering
och/eller -tapetsering. Anvandning av
tradionella verktyg och
trbearbetsningsmaskiner.
Kurser som kan raknas till godo for detta kursinnehall:

- de blamarkta kurserna nedan (puutyd, huonekalujen kunnostus m.fl.)

3 - Metallslojd eller teknologiprojekt

Gymnasiekursen Konst med alla sinnen (KON3) fyller kraven for
detta kursinnehall. Om kursen genomfors som "baskurs" for
slojddiplomet, satts tyngdpunkten pa metallslojden eller
teknologiprojektet.



Mal: att ge den studerande kunskap om metallens
egenskaper och mojligheter, alternativt ge insikt i vilka mojligheter
modern teknologi kan underlatta vardagliga situatoner.

Centralt innehall: experimentell metallslojd, svetsning,
metallsvarvning, ytbehandlingsmetoder
samt Ovriga tekniker och
arbetsmetoder inom metallsltjden.

Alternativt kan den studerande planera
och genomféra ett teknologiprojekt enligt
egna intressen och dnskemal.

Nationella tillampade kurser
Gymnasiediplom i slojd (SDGD3)

Kursens mal ar att den studerande under gymnasietiden genom en sarskild prestation
visar sitt kunnande i och sitt intresse for slojd. Malet for gymnasiediplomet i slojd ar att
den studerande utvecklar sin formaga att sjalvstandigt planera och framstalla
slojdprodukter av hog kvalitet samt beddma sitt kunnande. Det centrala innehallet i
kursen ska basera sig pa den uppgift och idé som den studerande valt, planerings- och
framstéllningsprocessen samt en sjalvvardering av dem. Gymnasiediplomet i sl6jd
omfattar en sléjdprodukt eller ett sljdalster och en portfolj som beskriver planerings- och
framstéllningsprocessen samt sjalvvarderingen.

Kursen foljer Utbildningsstyrelsens anvisningar
(http://www.edu.fi/planera/teman/gymnasiediplomet/gymnasiediplomet i sl%C3%B6jd).

Enligt Utbildningsstyrelsens foreskrift for diplomet i sl6jd faststalls att man for att kunna
avlagga gymnasiediplom i sl6jd skall ha avlagt minst tva (2) slojdkurser som gymnasiet
har godkant.

De slojdkurser som foregar avlaggandet av gymnasiediplomet ar minst tva av de tre
skolvisa tillampade kurserna, som aven kan avlaggas vid en annan laroanstalt men
motsvarar kurserna till mal och innehall.


http://www.edu.fi/planera/teman/gymnasiediplomet/gymnasiediplomet_i_sl%C3%B6jd

5.24 Amnesovergripande kurser i konststudier

De amnesovergripande konststudierna omfattar kurser som férenar olika konstarter.
Syftet med kurserna inom dessa studier ar att skapa en helhet genom att bredda och
kombinera undervisningen i musik, bildkonst och andra enligt laroplanen faststéllda
konstamnen. De amnesdvergripande konststudierna erbjuder mojligheter till konstnarliga
larprocesser som bygger pa breda tematiska helheter. Studierna ska starka forstaelsen
for och uppskattningen av kulturell kompetens i det egna livet. Under kurserna ska de
studerande tolka och producera kultur pa de satt som kannetecknar olika konstarter.
Studierna ska starka de studerandes aktivitet och delaktighet i sin egen livsmiljo, i
samhallet och i den globala varlden. De dmnesoévergripande konststudierna ger
mojligheter att utveckla gymnasiets verksamhetskultur och att samarbeta med aktorer
utanfoér gymnasiet.

Utbildningsanordnaren kan besluta om att erbjuda de &mnesdévergripande konststudierna
som beskrivs i grunderna for laroplanen. Ifall gymnasiet ger mojlighet till
amnesovergripande konststudier, ska malen och innehallen preciseras och konkretiseras
i laroplanen.

Mal for undervisningen

Malet for de tvarkonstnarliga kurserna ar att den studerande ska
fordjupa sin kulturella kompetens genom att dra nytta av samband mellan olika
konstarter

utforska foreteelser och teman som &r relevanta for den studerande, bade individuellt
och i samarbete med andra

utnyttja och tillampa sin kompetens inom olika konstarter och vetenskapsomraden

kunna tillampa metoder eller kombinationer av metoder som &r typiska for olika
konstarter

utveckla sin kompetens genom att anvénda arbetssatt, tekniker, arbetsprocesser och
studiemiljéer som &r typiska for respektive konstarter

kunna arbeta malinriktat och kollaborativt som en medlem i gruppen

utveckla sin formaga att uttrycka sig genom flera olika sinnen och med hjalp av
upplevelser och aktiviteter.

Bedtmning



Den studerande ska under kursen ges konstruktiv, mangsidig och handledande respons.
Beddmningen av de amnesdvergripande konstkurserna ska framja malen som stéllts upp
for studierna i alla faser av larprocessen. Bedémningen ska aven omfatta sjalvvardering
och kamratvardering. Bedomningen ska fokusera pa hur malinriktat och strukturerat den
studerande arbetar, producerar kunskap och tillampar fardigheter. | bedémningen ska
man beakta hur kunskaperna utvecklats, hur arbetssatt och studiemiljoer anvants, hur
arbetsprocessen forlopt och vad den resulterat i, det vill sga olika alster, produktioner
och presentationer. Den studerande ska aven ges respons pa sin kommunikations- och
samarbetsformaga samt pa anvandningen av arbetsredskap, material och tekniker.

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans
med studerandena éverens om bedomningsgrunderna. Pa basen av dessa staller
studerandena upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling.

Nationella tillampade kurser
1. Tvarkonstnéarligt musikprojekt (KON1)

Kursen ska ge den studerande mojligheter att utveckla sitt konstnéarliga, kreativa och
speciellt musikaliska tankande och sin musikaliska uttrycksférmaga i tvarkonstnarligt
arbete, aven i samarbete med andra. Kursen ska forverkligas sa att den studerande i
grupp eller sjalvstandigt planerar och genomfér en konstnarlig helhet. | planeringen och
genomférandet av denna helhet ska den studerande tillampa och kombinera sina tidigare
utvecklade kulturella, musikaliska och dvriga konstnarliga fardigheter. Under
larprocessen ska den studerande utvardera sitt arbete och lara sig att agera pa ett for
helheten andamalsenligt sétt. | genomférandet av den konstnarliga helheten kan den
studerande ocksa anvanda sadana standigt nyutvecklade konstnarliga uttrycksformer
som den moderna tekniken erbjuder.

Mal
e Den studerande planerar och genomfor ett musikaliskt projekt med mojlighet till
samarbete med bildkonst och sl6jd.
e De studerande anvander sig av ett processinriktat arbetssatt bade individuellt
och i grupp.

Centralt innehall
e Den studerande gor en musikvideo, en videodokumentation, eller en
minidokumentar.
e Den studerande anvander sig av de intresseomraden och kunskaper hen fran
tidigare studier och annan verksamhet besitter.
e Den studerande fordjuper sitt kunnande inom det delomrade hen valt att satta
sigini.

Beddtmning



e Kursen beddoms med ett vitsord som grundar sig pa f den studerandes
individuella projekt, dess planering och genomférande, slutprodukt, aven
sjalvbeddmning och kamratbedémning, samt arbetsprocessen som en helhet.

2. Samtidskonst (KON2)

Kursens mal ar att den studerande ska fordjupa sitt personliga forhallande till bildkonst
och annan visuell kultur pa ett satt som ar karakteristiskt for samtidskonst. Den
studerande ska undersoka kulturella fenomen genom att anvanda och tillampa
uttrycksformer inom olika konstarter. Under kursen ska den studerande vid sidan av
visuella metoder ocksa anvanda andra satt att producera kunskap. Den studerande ska
fordjupa sig i olika syner pa konstens uppgift och undersdka personliga och samhalleliga
betydelser inom bildkonsten och annan visuell kultur. Konsten ska anvandas som
underlag for att delta och paverka. De fenomen som undersoks, liksom de redskap,
tekniker och uttrycksformer som anvands, ska véljas tillsammans med de studerande.
Under kursen ska den studerande skapa tvarkonstnarliga verk, produktioner och
presentationer for olika miljder.

Mal:

Eleven far insikt i samtidskonstens mangfald. f
lara sig att forsta och anvanda samtidskonstens medel da de arbetar med olika
fenomen f

e vanja sig vid att arbeta process- och malinriktat. Lara sig att folja med och
beddma aktuella fenomen inom samtidskonst.

Centralt innehall:

Den studerande genomfér ett projekt med fritt valbar teknik.
Mansidiga mojligheter att bekanta sig med konstgrenar inom konst.
Konst ar har en sammanfattande beteckning som omfattar saval bildkonst i
traditionell mening, maleri, skulptur, grafik m.m. som nyare medier av olika slag
(t.ex. fotografi, video, performance, installationer, datorbilder. Aven design samt
byggnader, stadsmiljoer ingar som viktiga delar i den visuella kulturen.

e Denna bildkonstkurs ger ocksa mojlighet att integrera med sléjd och musik.

Beddmning



e Kursen bedéms med vitsord som grundar sig pa f den studerandes eget
projekt och arbetsprocess som helhet.

3. Konst med alla sinnen (KON3)

Malet for kursen ar att den studerande ska lara kanna och kunna vardera aktuella
fenomen och metoder inom olika konstarter. Under kursen ska den studerande
undersoka forhallandet mellan konst och kultur samt konstens betydelse i det egna livet,
samhallet och varlden. Teman och amnesomraden som &r relevanta for den studerande
ska undersokas med hjalp av metoder som ar typiska for olika konstarter och genom att
kombinera dessa. Kursen ska genomféras som en helhet dar man kombinerar minst tva
konstarter. Det centrala innehallet i kursen kan ocksa valjas bland temaomradena.
Tyngdpunkten i denna kurs ar pa sléjdens tekniker och arbetsmetoder.

Mal:

Den studerande kan sjalvstandigt planera och genomféra en sldjdprocess.
Den studerande kan pa ett kreativt satt forverkliga sina planer och anvanda
arbetsmetoder och material pa ett nytankande sétt.

Den studerande inser sambandet mellan &mnena sldjd, musik, och bildkonst.
Den studerande underséker och fordjupar sig i aktuella fenomen inom dessa
konstarter.

Centralt innehall

Det praktiska arbetet kan besta av metallslojd och/eller traslojd.
3D-printning, experiment med ljud och olika material samt andra
andamalsenliga metoder.

e Arbetssatt och innehall inom ovan namnda @mnen kan tas upp.

Beddmning

e Kursen beddms med vitsord som grundar sig pa f den studerandes formaga att
sjalvstandigt kunna planera och genomfétra sin arbetsprocess.

e Nyskapande och kreativa metoder och materialanvandning betonas i
beddémningen



5.21 Studiehandledning

Studiehandledningen har som uppdrag att stddja de studerande i studierna under
gymnasietiden och se till att de far tillrackliga kunskaper och fardigheter som de behover
vid livsforandringar och olika 6vergangsskeden i livet, till exempel vid 6vergangen till
fortsatta studier och arbetslivet samt for att bli fullvardiga och aktiva
samhéllsmedborgare.

Handledningsverksamheten ska utgéra en kontinuitet som pagar under hela
gymnasieutbildningen. Kurserna i studiehandledning samt all 6vrig handledning ska ge
de studerande mgjligheter att inhamta saddana grundlaggande kunskaper och fardigheter
som de behdver for att kunna planera sina gymnasiestudier och fortsatta studier och sin
karriarinriktning. Individuell handledning, handledning i klass eller smagrupper och
kamrathandledning stddjer den studerande att kartlagga sina intressen, upptéacka sina
styrkor, planera sin karridr, géra val och l6sa problemsituationer. Under den individuella
handledningen ska den studerande kunna diskutera fragor som berér gymnasiestudier,
karriarplanering, fortsatta studieval, livssituation och framtid. | smagrupper ska den
studerande ha mojlighet att diskutera fragor som kan delas med 6vriga studerande och
som det ar meningsfullt att ta upp i gruppen.

Studiehandledningens uppgift ar att stddja studerande i deras gymnasiestudier,
karriarplanering och i livets olika 6vergangsskeden. | studiehandledning uppmuntrar man
studerande att aktivt anvanda IKT som ett verktyg i studie-och karridrplanering.
Studerande uppmuntras ocksa att soka information om fortsatta studier och
arbetsmojligheter i Finland och utomlands. | Vanda genomférs studiehandledning i
enlighet med skolans verksamhetskultur.

Mal for studiehandledningen

Handledningen ska genomforas pa ett satt som starker den studerandes aktivitet,
delaktighet och ansvar. Malet ar att den studerande hittar egna sétt att lara sig, som
ocksa stodjer livslangt larande. Den studerande ska stodjas att upptacka sina styrkor och
utvecklingsomraden och att soka information om hur och var hen kan fa hjalp vid
eventuella svarigheter i studierna. Handledningen ska utveckla studiefardigheterna och
framja studierna samt stodja den ungas formaga att planera och ha kontroll Gver sitt liv
och att fatta beslut som galler utbildning och karriarval. Malet &r att den studerande pa
ett realistiskt satt ska kunna bedéma sina forutsattningar och mojligheter da hen planerar
sin karriar och fattar beslut kring den.

Formagan att stka information ska starkas genom att den studerande pa ett mangsidigt
satt handleds att utnyttja olika studiemiljoer och att aktivt och kritiskt séka och tillampa
information. Malet &r att den studerande ska kanna till de viktigaste informationskallorna,
handledningstjansterna och digitala anstkningssystemen som galler fortsatt utbildning,



yrkesval och karriarplanering och ska kunna anvanda dessa for att planera sin karriar
och soka till fortsatta studier.

Studiehandledningen ska ge den studerande information om undervisningen vid andra
laroanstalter, studiealternativ efter gymnasiet samt kunskap om arbets- och naringslivet
och foretagande. Den studerande ska ges mdjlighet att bekanta sig med manga olika
yrken och med arbetslivet samt med utbildningsutbudet vid folkhdgskolor,
yrkeslaroanstalter pa andra stadiet, yrkeshogskolor och universitet. Den studerande ska
ocksa lara sig att soka information om méjligheterna att studera eller arbeta utomlands.

Den studerande ska fa handledning i att planera sina fortsatta studier och i att ansoka till
fortsatta studier. Malet &r att den studerande i god tid ska planera sina gymnasiestudier
och gora sina val for att kunna soka till fortsatta studier direkt efter gymnasiet. Den
studerande ska fa hjalp med att géra upp en individuell studieplan, en plan for
studentexamen och en plan for fortsatta studier och for sin yrkeskarriar samt med att
uppdatera planerna

Inom studiehandledningen i Vanda samarbetar gymnasierna med hdgskolor och andra
instanser som erbjuder fortsatta studier for gymnasiestuderande. Gymnasierna i Vanda
samarbetar ocksa aktivt med varandra for att utveckla och genomféra nya metoder inom
handledning till fortsatta studier. Kinnedom om arbetslivet och entreprendrskap samt
fardigheter for arbetssokning forstarks med foretagsbesok, expertgaster och
alumniverksamhet i skolan.

Malet ar att utveckla och starka gymnasiets samarbete med hdgskolorna och arbetslivet.
Studiehandledaren stddjer de studerande i att planera och aktivt uppdatera sin studie-
och karriarplan under gymnasiestudierna.

Studiehandledningen stddjer individens sjalvkannedom och hjalper hen att finna siina
styrkor.

BEDOMNING

SH-kurserna bedéms som godkant (G) eller Icke bedémt (1). Godként vitsord forutsatter
att den studerande har gjort 6verenskomna uppgifter och deltar aktivt i timaktiviteter
under kursen.

| borjan av varje kurs gar lararen igenom undervisningens mal och kommer tillsammans

med studerandena éverens om bedémningsgrunderna. Pa basen av dessa staller

studerandena upp egna inlarningsmal och planerar sin kompetensutveckling.
Obligatoriska kurser

1. Jag som studerande (SH1)

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
fa information om gymnasiestudierna, studiernas uppbyggnad och studentexamen
vidareutveckla studiefardigheter som forutsatts i gymnasiet samt centrala kunskaper
och fardigheter som behovs for att kartlagga sina styrkor och intresseomraden



fundera éver fragor i anslutning till livslangt larande och personlig utveckling.

Centralt innehall
studiefardigheter och formaga att soka information, formaga att lara sig
planering av gymnasiestudierna och studentexamen; individuell studieplan och en
plan for studentexamen
reflektion kring fortsatta studier och yrkesinriktning; plan for fortsatta studier och
yrkeskarriar
sjalvkdnnedom och att utveckla den
livsfardighet
utvardering av det egna larandet
informationskallor, digitala handledningstjanster och anstkningssystem som
anknyter till fortsatta studier och framtidsplanering
orientering i arbetslivet och information om olika utbildningar pa andra stadiet och pa
universitet och hégskolor
aktuella fragor som tangerar gymnasiestudierna

| Vanda styr gymnasiernas verksamhetskultur SH1-kursens genomférande t.ex. som
klassundervisning, sma- och stodgruppsundervisning, personlig handledning,
temadagar, expertgaster och studiebesok. | SH1-kursen kan man utnyttja
gymnasiepersonalens expertis och utomstaende experter.

2. Fortsatta studier och arbetsliv (SH2)

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska

utveckla sin sjalvkannedom och sin formaga att planera och ha kontroll 6ver sitt liv
fordjupa sig i teman som ar centrala med tanke pa fortsatta studier och arbetsliv och
som utvecklar formagan att planera sin karriar och sitt liv samt ger fardigheter for
overgangen till fortsatta studier och arbetslivet
bekanta sig med olika utbildningsalternativ pa andra stadiet och pa universitet och
hdgskolor samt med det dvriga utbildningsutbudet
forbattra sina arbetslivsfardigheter och fordjupa sin kunskap om arbetslivet.

Centralt innehall
mojligheterna till fortsatta studier i Finland och utomlands
arbetslivskunskap, det foranderliga och mangskiftande arbetslivet
entreprendrskap
arbetslivsfardigheter och formaga att stka arbete
orientering i arbetslivet och information om fortsatta studier
planering av fortsatta studier och framtiden, ansdkan till fortsatta studier
uppdatering av den individuella studieplanen, plan for studentexamensplanen och
planen for fortsatta studier och yrkeskarriar
aktuella fragor som tangerar gymnasiestudierna



| Vanda styr gymnasiernas verksamhetskultur SH1-kursens genomférande t.ex. som
klassundervisning, sma- och stodgruppsundervisning, personlig handledning,
temadagar, expertgaster och studiebesok. | SH1-kursen kan man utnyttja
gymnasiepersonalens expertis och utomstaende experter. Det rekommenderas SH2-

kursen avlaggs efter SH1-kursen.
Skolvisa tillampade kurser

SHt3 Studieteknik

Under kursen bekantar sig de studerande med olika studietekniker som kan forbéattra
deras skolframgang.

Mal

Malet for kursen ar att den studerande ska:
identifiera sin individuella larstil och hur hen pa basta séatt kan anvanda en studieteknik som

passar ens egen individuella larstil.
utveckla nya strategier for att pa olika sétt lyckas battre med gymnasiestudier.

Centralt innehall
Larstilar
Planering av gymnasiestudier
Tekniker for att lasa
Tekniker for att anteckna och minnas
Tekniker for att skriva provsvar

SHt4 Stédkurs fér gymnasiestudier
Kursen fungerar som stodkurs at studerande som behdver hjalp med sina gymnasiestudier.

Studeranden kan vélja nar hen kommer pa stodkursens timmar som ordnas en gang i
veckan under laséaret. For att fa en godkand kurs maste studeranden delta pa 30 stodtimmar

under gymnasietiden.
Mal
- Att na och hjalpa studerande som &r i behov av extra stdd under gymnasietiden.

Centralt innehall

- Handledning inom studieteknik
- Laxlasningshjalp






5.22 Temastudier

Temastudierna ar studier som kombinerar olika vetenskapsomraden. De ger ett
helhetsperspektiv p& undervisningen och utvecklar de studerandes formaga att gestalta
och forsta storre helheter an det enskilda laroamnet. Det centrala uppdraget for
temastudierna &r att erbjuda de studerande majligheter att kombinera och tillampa
kunskaper och fardigheter fran flera olika laroamnen. Malen och innehallet i
temastudierna ska preciseras och konkretiseras i laroplanen.

Mal fér undervisningen

Malet for temastudierna ar att den studerande ska
uppmuntras att soka samband mellan centrala begrepp och perspektiv inom olika
vetenskapsomraden och konstarter samt skapa helheter utifran dem
skapa sig en uppfattning om problem, fenomen eller olika fragestallningar och
inspireras att soka svar pa dem sjalvstandigt och i samarbete med andra
dra nytta av kunskaper och fardigheter som man erhallit inom olika omraden
soka information i olika kallor och bedéma kéallornas tillforlitlighet
tildampa sina kunskaper och utveckla sin digitala kompetens i praktiska situationer
kunna arbeta malinriktat och konstruktivt som medlem i en grupp.

Beddmning

Bedomningen av temastudierna ska grunda sig pa den studerandes formaga att soka,
bedoma och tillampa information samt skapa strukturerade helheter pa basis av
tillforlitliga kallor. Centrala foremal for bedémningen ar den studerandes férmaga att
kritiskt bedoma informationskallor och formagan att forstd samband mellan olika
kunskapsomraden. Bedomningen av arbetet ska fokusera pa hur malinriktat och
strukturerat det &r. Den studerande ska ges handledande respons aven pa sin
kommunikations- och samarbetsférmaga och pa sin formaga att anvanda olika
arbetsredskap. Vid bedomningen av temastudier ska mangsidiga bedémningsmetoder
anvandas.

Lardagbok anvéands i alla tre kurser. | den reflekterar den studerande dver det inléarda. |
kurserna halls inte regelratta slutprov. Kurserna bedéms som avlagda/underkanda.

Nationella fordjupade kurser

1. Tvarvetenskapligt tankande (TS1)



Kursens mal &r att erbjuda den studerande mdjligheter att vidareutveckla ett mangsidigt
och amnesdvergripande téankande. Den studerande ska, inom ramen for storre helheter,
lara sig att se samband mellan olika vetenskapsomraden och konstarter samt
vaxelverkan mellan centrala principer och begrepp inom dem. Under kursen ska den
studerande aven vidareutveckla sitt kritiska och kreativa tankande bade sjalvstandigt och
i samarbete med andra. Den studerande ska analysera och bedéma olika
begreppssystem och perspektiv och anvanda dem for att dra slutsatser och hitta
l6sningar. Det centrala innehallet i kursen ska valjas fran minst tva olika laroamnen eller
temaomraden.

Det centrala innehallet i kursen tangerar olika laroamnen och temaomradena hallbar
livsstil och globalt ansvar, valbefinnande och trygghet, kulturkompetens och
internationalism. Kursen innehaller minst ett studiebesok, teaterbesok eller
utstallningsbesok. Kursen fokuserar huvudsakligen pa den studerande som individ ur ett
jag-perspektiv.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska

utveckla ett mangsidigt och amnesovergripande tankande samt se samband
mellan olika vetenskapsomraden

vidareutveckla sitt kritiska och kreativa tdnkande

klara av att analysera och bedéma olika begreppssystem och anvanda dem
for att dra slutsatser och hitta ldsningar

inse att egna val paverkar andras liv och vardag

forsta sin roll inom ett globalt samhélle

oka forstaelsen for en hallbar livsstil

kunna analysera och malmedvetet utveckla sina kompetenser, styrkor och
fardigheter samt hitta sina egna resurser

lara sig att ta ansvar for det egna larandet

Centralt innehall

Global etik

Matproduktion

Egna val

Hallbar livsstil

Konsumtion sett ur ett etiskt och miljomassigt perspektiv.
Konfliktlésning

Arbetssatt

Skriva blogg
Sjalvutvardering

Olika presentationssatt
Studiebesok

Experimentell undersdkning
Samarbetsdvningar



Beddmning

Bedomningen baserar sig pa en lardagbok (individuell blogg), i vilken studeranden
reflekterar 6ver det inlarda, samt pa aktivt deltagande i diskussioner och reflektioner och
samverkan i den gemensamma hemsidan. | kursen halls inte ett slutprov utan en
slututvardering. Kursen bedéms som avlagd/underkand.

2. Understkande projektarbete med hjalp av digitala arbetssatt (TS2)

Malet for denna kurs i informations- och kommunikationsteknologi ar att den studerande
sjalvstandigt eller i samarbete med andra studerande planerar, genomfor och
presenterar ett dokumenterat projekt, en understkning, uppfinning eller annan produkt
som anknyter till nagot fenomen, tema eller amnesomrade. Den studerande ska
samtidigt utveckla sin digitala kompetens. Ett annat mal ar att den studerande ska ges
mojlighet att arbeta och samarbeta 6ver amnesgranserna. Det centrala innehallet i
kursen ska ha koppling till kunskaper och fardigheter inom tva eller flera olika laroamnen
eller temaomraden.

Det centrala innehallet i kursen har koppling till kunskaper och fardigheter inom tva eller
flera olika laroamnen, exempelvis samhallslara, psykologi, geografi, modersmal,
matematik, finska och frammande sprak. Temaomradena aktivt medborgarskap, teknik
och samhalle samt medier och multilitteracitet tas upp under kursen. Kursen fokuserar
huvudsakligen pa den studerande i relation till ménniskor i omgivningen och
narsamhallet, ur ett jag-och-du-perspektiv.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
kunna samarbeta
kunna dra nytta av att arbeta tillsammans
kunna agera ansvarsfullt i grupp

Centralt innehall
Globalt beslutsfattande
Paverkningsmajligheter
Sociala medier, trender
Ungdomsaktivism, miljdaktivism
Globala konflikter (simulerade fredsprocesser)
Deltagande i kommunalpolitiken
Etisk hallbar ekonomi.
Ekologiskt hallbar ekonomi.

Arbetssatt
Lardagbok, offentlig
Presentationer i form av videodagbok, podcast, film



e Kamratutvardering



3. Vardagskompetens (TS3)

Under denna kurs som ska behandla frivilligverksamhet, arbetsliv, trafikfostran eller
internationell verksamhet ska den studerande ges mdjligheter att tillampa sina kunskaper
och fardigheter i praktiska arbetsuppgifter och situationer. Syftet &r att starka sambandet
mellan vardagslivet och kunskaper som den studerande inhamtat i skolan. Kursens mal
ar att den studerande ska lara sig forsta hur samhallet fungerar och att den studerande i
olika sammanhang utanfor skolan ska utveckla sadan kompetens som behdvs i
arbetslivet. Den studerande ska i man av mojlighet ges tillfalle att fordjupa sitt kunnande
ocksa i internationellt samarbete. Kunskap som inhamtats pa annat hall och som
motsvarar kursens mal och innehall kan helt eller delvis raknas den studerande till godo.

Det centrala innehallet i kursen har koppling till kunskaper och fardigheter inom tva eller
flera olika laroamnen (t.ex. samhallslara, frammande sprak) och temaomradena aktivt
medborgarskap, entrepenérskap och arbetsliv.

Kursen bestar av handledning, sjalvstandigt arbete och dokumentation.
Studerande valjer vilka delmoment den individuella kursen ska byggas upp kring.

Kursen startar tva ganger per lasar, och pagar under en termin (tredje arets studerande
pa hosten, andra arets studerande pa varen).Kursen avlaggs i sa stor utstrackning som
majligt utanfor lektionstid.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
fordjupa sin forstaelse for hur samhallet fungerar inom ramarna for de fyra kursteman.
utveckla sadan kompetens som behovs i arbetslivet i olika sammanhang utanfor skolan
fordjupa sina kunskaper i frammande sprak

Centralt innehall

Trafik (bilskola, undersokning av trafik, kommunikationssystem)
Frivilligarbete inom organisation

Praktik

Sjalvstandigt arbete

Offentlig lardagbok

Dokumentation i form av t.ex. utstélining, blogg, podcast eller performance
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