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Vantaan varhaiskasvatuksessa tarjotaan lapsille ne ateriat ja välipalat, jotka sisältyvät lapsen 
varhaiskasvatusaikaan. Kokoaikaisessa varhaiskasvatuksessa tarjotaan aamupala, lounas ja välipala. 
Osapäiväiseen varhaiskasvatukseen sisältyy lounas. Osapäiväisen varhaiskasvatuksen aterioihin 
liittyvistä linjauksista on päätetty viimeksi palvelutuotteiden määrittelyn yhteydessä Sosiaali- ja 
terveyslautakunnassa 15.3.2006.

Varhaiskasvatuslain (2015, 2b§) mukaan ruokailu on osa lapsen varhaiskasvatusta, ja sen on oltava 
tarkoituksenmukaisesti järjestetty ja ohjattu. Edelleen tavoitteena on, että ruoan laatu täyttää yleiset
terveydelliset ja ravitsemukselliset vaatimukset ja että sitä tarjotaan riittävästi ja riittävän usein 
hoitopäivän pituudesta riippuen.

Vantaan varhaiskasvatuksessa on toimittu edellä mainitun lain ja THL:n ja Valtion 
ravitsemuskeskuksen Syödään yhdessä -ruokasuositukset lapsiperheille (2016) oppaan mukaan. 
Kokoaikaisen varhaiskasvatuksen ateriat kattavat noin kaksi kolmasosaa ja osapäiväisen 
varhaiskasvatuksen yhden kolmasosan lapsen päivittäisestä energiantarpeesta. 

Opetus- ja kulttuuriministeriön tiedotteen 21.11.2016 mukaan varhaiskasvatusoikeuden muutos ei 
saa aiheuttaa lapselle tilannetta, jossa hän paikalla ollessaan ei saisi samaa palvelua kuin muut 
lapset. Tiedotteen mukaan neljä tuntia päivässä varhaiskasvatuksessa olevalla lapsella on oikeus 
vastaaviin aterioihin ja välipaloihin kuin kokoaikaisessa varhaiskasvatuksessa olevilla lapsilla niinä 
aikoina, kun hän on läsnä samaan aikaan kokoaikaisessa varhaiskasvatuksessa olevien lasten 
kanssa. 

Edellä mainitun tiedotteen perusteella Vantaalla osapäiväiseen varhaiskasvatukseen osallistuvalle 
lapselle tulee tarjota hänen varhaiskasvatukseen osallistumisaikansa mukaisesti aamu- tai välipala 
silloin, kun hänen osapäiväinen varhaiskasvatuksensa järjestetään samassa ryhmässä kokoaikaiseen 
varhaiskasvatukseen osallistuvien lasten kanssa ja hänen varhaiskasvatusaikansa ajoittuu aamu- tai 
välipalan tarjoamisen ajalle.

Arvioidun perusteella osapäiväisten aamu- ja välipalaa nauttivien ruokailijoiden määrä on noin 57 
lasta. Kustannusten arvioidaan olevan noin 17 213 euroa vuodessa.

Opetus- ja kulttuuriministeriön neuvotteleva virkamies Tarja Kahiluoto ja opetusneuvos Kirsi Alila 
ovat vahvistaneet puhelimitse 30.11.2016 Vantaan varhaiskasvatuksen tulkinnan olevan opetus- ja 
kulttuuriministeriön linjausten mukainen.

Opetuslautakunta 13.12.2016 § 11

Apulaiskaupunginjohtajan esitys:
Päätetään, että osapäiväiseen varhaiskasvatukseen osallistuvalle lapselle tarjotaan Vantaan 
varhaiskasvatuksessa hänen varhaiskasvatukseen osallistumisaikansa mukaisesti joko aamupala klo 
8.00-8.30 tai välipala klo 14.00-14.30 silloin, kun hänen osapäiväinen varhaiskasvatuksensa 
järjestetään samassa ryhmässä kokoaikaiseen varhaiskasvatukseen osallistuvien lasten kanssa.

Tämä pykälä tarkastetaan heti kokouksessa.

Päätös:
Hyväksyttiin esitys.

Tämä pykälä tarkastettiin heti kokouksessa.

Täytäntöönpano: Varhaiskasvatuksen tulosalue

Muutoksenhakuohje: Oikaisuvaatimus opetuslautakunnalle
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