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GeroMetro on pääkaupunkiseudun kuntien (Helsinki, Espoo, Vantaa, Kauniainen, Kerava ja Kirkkonummi) yhteinen 
sosiaali- ja terveydenhuollon ikäihmisten kehittämis-, koulutus- ja tutkimusverkosto. Kehittäminen tapahtuu 
kehittäjäryhmissä yhdessä ikäihmisten kanssa - oivalluksia työstetään ja jaetaan verkostossa. Kehittämiskausi on 
kaksivuotinen. Tavoitteena on hyvinvoiva ikäihminen. Verkostossa yhdistyy erilainen sosiaali- ja terveydenhuollon 
osaaminen, kehittäminen ja tutkimus. 

Ensimmäisellä kehittämiskaudella (2014- 2016) mukana olivat pääkaupunkiseudun kunnat Helsinki, Espoo, Vantaa 
ja Kauniainen. Kehittämiskauden teemana oli muistisairaan kotona asumisen tukeminen. Kehittäjäryhmiä oli 
yhteensä 19, joista Vantaalta oli seitsemän ryhmää. 

Nyt meneillään olevalla kaudella 2016- 2018 teemana on ”Kotona tapahtuva kuntoutus”. Tälle kehittämiskaudelle 
on liittynyt PKS- kuntien lisäksi mukaan myös Kerava ja Kirkkonummi. Tavoitteena on luoda pääkaupunkiseudulle 
yhteinen Kuntoutus kotona ­malli, jota voi hyödyntää riippumatta siitä kuka palvelut jatkossa tuottaa. 
Työskentelyssä lähdetään siitä, että ikäihmisten kotona asumista ja hyvinvointia tukevia palveluja voidaan parantaa
sosiaali­ ja terveyspalvelujen eri ammattiryhmien yhteiskehittämisen prosesseilla.

PKS vanhusneuvostojen tapaamisessa Kauniaisissa 22.11 GeroMetron (Soccan) erityissuunnittelija Tiina Autio ja 
kehittämissuunnittelija Meri Pekkanen olivat esittelemässä GeroMetron kotona tapahtuvaa kuntoutuksen mallin 
rakentamista. 

Erityisasiantuntija (+GeroMetron projektiryhmän jäsen) Outi Iharvaara esitteli GeroMetron kauden 2016- 2018 
kehittämisteeman ja kehittämistehtävät. 

Vanhusneuvosto 13.12.2017

Esitys:
Merkitään tiedoksi esitys ja siitä käyty keskustelu.

Päätös:
Merkittiin tiedoksi esitys ja siitä käyty keskustelu

Liite:
Diaesitys


