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Vandas välfärdsrapportering 2018 är ett informationspaket om Vandabornas välfärd och hälsa och de 
faktorer som påverkar dessa, som sammanställts av verksamhetsområdenas gemensamma arbetsgrupp 
för Vanda stads välfärdsrapportering. Arbetet med att sammanställa översikten styrs av 
Välfärdsarbetsgruppen (HYRY), vars ordförande åren 2017–2018 är biträdande stadsdirektör Jaakko 
Niinistö. 

Vandas välfärdsrapportering består av den separata rapporten Liikunnasta hyvinvointia samt 
uppdateringen av välfärdsindikatorernas uppgifter. Grunden för indikatorrapporteringen är de 
uppföljningsindikatorer som använts i Vandas välfärdsrapportering under tidigare år. I rapporteringen för 
år 2018 ingår endast sådana indikatorer som det finns ny tillgänglig information om. 

Välfärdsrapporteringen är en del av kommunens strategiska planering och utveckling av verksamheten. 
Enligt hälso- och sjukvårdslagen (1326/2010, 12 §) ska en rapport om kommuninvånarnas hälsa och 
välfärd lämnas till kommunfullmäktige varje år. Välfärdsrapporteringen består av en mer omfattande 
välfärdsberättelse som utarbetas en gång per fullmäktigeperiod och av kortfattade välfärdsöversikter 
som utarbetas under mellanåren. 

Arbetslösheten fortsätter att sjunka i takt med konjunkturuppgången. Antalet personer som får 
utkomststöd har ökat under de senaste åren, i synnerhet bland ensamboende. Andelen som får 
bostadsbidrag har också ökat. Bostadslösheten fortsätter att minska i Vanda. 

Utgående från rapporten Liikunnasta hyvinvointia är det positivt att den relativa andelen unga som rör 
på sig alldeles för lite har minskat i Vanda varje år under de senaste åren, och att andelen har minskat 
mest i den grupp som rör på sig minst, dvs. flickor i yrkesskolor.  Dessutom är andelen gymnasieelever i 
Vanda som uppnår motionsrekommendationerna större än andelen gymnasieelever i hela landet.  Den 
fysiska funktionsförmågan hos pojkar i lågstadier i Vanda är bättre än den fysiska funktionsförmågan för 
pojkar i hela landet. Andelen äldre personer som inte utövar någon form av motion är dessutom mindre i
Vanda än i hela landet.  

Inom Vanda stads satsningar på idrott och motion har man sett många exempel på positiv utveckling 
under de senaste åren. Den positiva utvecklingen märks också i resultaten i det landsomfattande 
verktyget för kommuner, TEA-viisari: poängantalet för motionsfrämjande aktivitet i Vanda stad har ökat i 
TEA-viisari från och med år 2016.  Andelen personal som ansvarar för idrott och motion har ökat, och 
användaravgifterna för idrottsplatser i staden är fortsättningsvis låga. Det har också skett en positiv 
utveckling i satsningarna på brukskostnaderna för idrott och motion utomhus. Idrotts- och 
motionsverksamheten har ordnats på ett effektivt sätt i Vanda, och nettokostnaderna för idrott och 
motion i Vanda är låga jämfört med andra städer.  

I denna rapport kan man ändå utgående från analyserad statistik om olika befolkningsgruppers 
motionsvanor också se att en betydande andel av befolkningen i Vanda inte uppnår 
motionsrekommendationerna. Resultaten visar också stora skillnader mellan könen, och skillnaden 
mellan könen är i en del indikatorer större i Vanda än i hela landet i genomsnitt.  Att flickorna rör på sig 
mindre än pojkarna framkommer i skolhälsovårdsenkätens varje fråga som behandlar idrott och motion, 
och flickorna i Vanda rör på sig mindre än pojkarna på varje skolnivå. Den fysiska funktionsförmågan hos 



lågstadieflickor i Vanda är sämre än den genomsnittliga fysiska funktionsförmågan hos lågstadieflickor i 
hela landet. I resultaten märktes också skillnader i motionsvanorna hos barn och unga med utländsk 
bakgrund och barn och unga med finländskt ursprung. I nästan varje mätare som granskats observerades
det att elever med utländsk bakgrund rör på sig mindre än elever med finländsk bakgrund. 

Stadsstyrelsen 11.2.2019 § 17

Förslag av biträdande stadsdirektören för invånarservicen:
Stadsstyrelsen beslutar föreslå för stadsfullmäktige att Vandas välfärdsöversikt 2018 antecknas för 
kännedom.
Beslut:
Förslaget godkändes.
____

Stadsfullmäktige 4.3.2018 § 9

Stadsstyrelsens förslag: 
Stadsfullmäktige beslutar att anteckna Vandas välfärdsöversikt 2018 för kännedom. 
Beslut:
Förslaget godkändes.

Bilagor:
– Vandas välfärdsöversikt 2018, förslag
– rapporten Liikunnasta hyvinvointia
– uppdatering av de grundläggande indikatorerna i Vandas välfärdsöversikt 2018 

Anvisningar för sökande av ändring: 2.1 Besvärsförbud 

Närmare information:
Jaakko Niinistö, biträdande stadsdirektör för invånarservicen; Henrik Lönnqvist, forskningschef, tfn 
050 318 1582, fornamn.efternamn[at]vantaa.fi


