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Vantaan ymparistoterveydenhuolto toteuttaa vuosittain valvontaprojekteja, joiden tarkoituksena on
kartoittaa esimerkiksi elintarvikkeiden, elinymparistdn tai vesien turvallisuutta. Osa projekteista on
paidkaupunkiseudun yhteisia tai valtakunnallisia, osa toteutetaan ainoastaan omalla valvonta-alueella.

Vuonna 2018 toteutettiin seitseman projektia, joista nelja kohdistui elintarvikkeisiin, yhdessa

selvitettiin kaivovesien laatua ja yhdessa elokuvateattereiden melutasoja. Paivakotien ja
sisaleikkipaikkojen pintapuhtausprojekti jatkuu vuoden 2019 ja yhteenveto laaditaan projektin paatyttya.
Projektiyhteenvedot ovat luettavissa kokonaisuudessaan edella olevien linkkien takaa Vantaan internet-
sivuilla.

Ravintoloiden ja suurtalouksien pintapuhtaus

Projekti toteutettiin yhteistydssa Helsingin, Espoon, Vantaan ja Keski-Uudenmaan
ymparistoterveydenhuollon kanssa vuosien 2017-2018 aikana. Naytteita otetiin 202 ravintolasta ja 127
suurtaloudesta yhteensa 1 164 kappaletta. Naytteet otettiin elintarvikkeiden kanssa suoraan
kosketuksissa olevista pinnoista (leikkuulaudat ja veitsien terat) tai keittion kalusteista ja laitteista
(veitsien kddensijat, vesihanojen ja astianpesukoneiden kahvat, kylmakalusteiden vetimet ja
veitsimagneetit. Lisaksi keittiohenkilokunnan wc-tilojen ovenkahvoista otettiin 67 naytettd, joista
tutkittiin noroviruksen esiintymista. Tyovalineista ja kalusteista tutkittiin aerobisten mikrobien
kokonaispesikeluku seka enterobakteerit.

Koko projektialueella 79 % naytteista arvioitiin laboratoriotutkimusten perusteella hyviksi, 10 %
valttaviksi ja 11 % huonoiksi. Ravintoloiden ja suurtalouksien valineiden ja kalusteiden puhtaustaso oli
kokonaisuutena varsin hyvalla tasolla. Ravintoloiden puhtaustaso oli suurtalouksia hieman heikompi.
Suurtalouksista otetuista naytteista 88 % arvioitiin hyviksi ja ravintoloiden osalta 74 %. Suurtalouksissa
tyydyttavia ja huonoja tuloksia oli molempia kuusi %, kun taas ravintolassa vastaavat luvut olivat
tyydyttava 12 ja huono 14 %. Elintarvikkeiden kanssa suorassa kosketuksessa olevien valineiden
(leikkuulaudat ja veitsien terat) puhtaustaso oli tutkimusten perusteella parempi kuin muiden tutkittujen
pintojen. Norovirusta ei wc:n ovenkahvoista otetuissa ndytteissa esiintynyt.

Patogeenit ulkomaista alkuperdi olevassa raa’assa siipikarjanlihassa tarjoilupaikoissa ja myymaldissa

Projektissa selvitettiin salmonellan ja kampylobakteerien esiintyvyyttad ulkomaista alkuperaa olevissa
raaoissa siipikarjanlihoissa, joita kdytetdan tarjoilupaikoissa ja myymaloissa. Projektissa otettiin yhteensa
60 naytettad Espoon seudun ymparistoterveyden (30 kpl), Keski-Uudenmaan ymparistokeskuksen (8 kpl)
ja Vantaan kaupungin ymparistokeskuksen (22 kpl) valvonta-alueilta maalis-joulukuun 2018 aikana.
Naytteita otettiin ravintoloista 53 kpl, suurtalouksista 2 kpl ja myymaldista 5 kpl. Siipikarjanlihanaytteista
broileria tai kanaa oli 57 kpl (95 %), ankkaa 2 kpl (3 %) ja kalkkunaa 1 kpl (2 %).

Siipikarjanlihanaytteissa (60 kpl) ei tutkimuksissa todettu salmonellaa. Kampylobakteereita todettiin
yhdeksassa (9) naytteessa (15%). Kaikki kampylobakteeripositiiviset ndytteet olivat kanaa tai broileria.
Kampylobakteeripositiivisista yhdeksasta naytteesta kuuden alkuperamaa oli Liettua. Alkuperdmaaltaan
Puolasta, Ranskasta ja Thaimaasta oli jokaisesta maasta yksi kampylobakteeripositiivinen nayte.
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Siipikarjanlihanaytteista Thaimaasta oli 21 kpl (36 %), Brasiliasta 15 kpl (25 %), Liettuasta 15 kpl (25 %),
Ranskasta 4 kpl (7 %), Puolasta 2 kpl (3 %), Hollannista 1 kpl (2 %) ja Saksasta 1 kpl (2 %). Yhden naytteen
alkuperamaa ei ollut tiedossa. Salmonellavalvontaohjelman mukaisesti Suomeen tuotavat liha- ja
kanamunaerat tulee tutkia salmonellan varalta ennen maahantuontia ja tuloksen on oltava negatiivinen.
Kampylobakteerien esiintyvyyttd maahantuodusta siipikarjanlihasta ei tarvitse selvittaa.

Tarkeaa on, etta tarjoilu- ja myyntipaikoissa ymmarretaan raa’an siipikarjanlihan sailytykseen,
sulatukseen ja kasittelyyn liittyvat riskit. Toiminnassa tulee huomioida hygieeniset tydskentelytavat,
riittava pintojen, laitteiden ja tyovalineiden puhtaanapito seka estaa ristikontaminaation mahdollisuus.

Tarjolla olevien gluteenittomiksi merkittyjen ruokien gluteenipitoisuus

Projektin tavoitteena oli tehda pienelld otoksella tasokartoitus gluteenittomina tarjoiltavien ruokien seka
elintarvikehuoneistoissa valmistettujen leivonnaisten gluteenipitoisuudesta Vantaalla ja Espoon seudun
ymparistoterveyden alueella vuoden 2018 aikana.

Gluteenittomat ja erittdin vahagluteeniset elintarvikkeet ovat elintarvikkeita, jotka koostumuksensa
ansioista soveltuvat gluteeni-intoleranteille henkildille eli keliaakikoille.

Projektin perusteella tarjolla olevien gluteenittomiksi merkittyjen ruokien gluteenipitoisuus on ldhes
kaikissa (95%) tarjoilupaikoissa ja tuotteissa lainsaadannon mukaista, joten gluteenittoman ruuan
valmistaminen on onnistunut suurtalouksissa hyvin, samoin ravintoloissa.

Tutkimuksissa I6ytynyt raja-arvon ylittava tuote oli otettu pienesta tarjoilupaikasta, jossa mahdollisesti
tietdmys ja tilat ristikontaminaation estamiseen olivat puutteelliset.

Gluteenipitoisuustutkimuksia tarjolla olevista ruuista olisi syyta jatkaa tarkemmin kohdennetulla
naytteenotolla.

Sushin laatu

Padkaupunkiseudulla jarjestettiin sushi-valvontaprojekti vuoden 2018 aikana Helsingin, Espoon, Keski-
Uusimaan ja Vantaan yhteistyona. Projektissa selvitettiin vahittadismyymaldiden, ravintoloiden ja laitosten
sushien laatua sekd myymaléiden hygieniaa ja soveltuvuutta sushin valmistukseen ja myyntiin.

Projektissa otettiin sushindytteitd yhteensa 12 myymalasta. Lisaksi naytteita otettiin 44 ravintolasta seka
kolmesta laitoksesta. Kokonaisndytemaaraksi saatiin 122. Projektissa tarkastettiin viisi

myymalaa. MetropoliLab Oy:ssa naytteista tutkittiin aerobisten mikrobien kokonaispesakeluku 30

°C, Staphylococcus aureus, Bacillus cereus seka Listeria monocytogenes. Kaiken kaikkiaan naytteita
tutkittiin 122 kpl, joista hyvia oli 87 % (106 kpl), valttavia 10 % (12 kpl) ja huonoja 3 % (4 kpl).

Tarkastuksien osalta todettiin, etta sushin valmistus- ja myyntiolosuhteet olivat hyvia. Toiminnassa oli
kehitettavaa omavalvontanaytteiden tutkimisessa. Projektin perusteella todetaan, etta sushien laatu oli
melko hyvalla tasolla. Laadun seurantaan ja sushien hygienian valvontaan tulee panostaa my6s jatkossa.

Elokuvateattereiden melutasot 2018

Projektin tavoitteena oli selvittaa elokuvanaytoksen aaniolosuhteita Vantaan alueella olevissa
elokuvateattereissa. Melumittauksien avulla selvitettiin, esiintyyko elokuvateattereiden naytosten aikana
sellaisia daniolosuhteita, jotka voivat aiheuttaa yleisolle terveydensuojelulain mukaista terveyshaittaa.
Melumittauksia tehtiin kaikissa Vantaalla olevissa elokuvateattereissa Bio Grand, Finnkino Flamingo ja
Kino Myyri. Melumittaukset tehtiin etukateen ilmoittamatta, jotta mittaustulokset edustaisivat
tavanomaista tasoa, jolle yleis6 altistuu ndytoksen aikana.
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Mitattaviksi elokuviksi valittiin erityylisia elokuvia, joiden danimaailmat voivat olla hyvinkin erilaisia,
esimerkiksi scifi/toiminta-, sota/kauhu-, perhe/animaatio- sekd musiikkielokuva. Yhteensa mitattiin 13
elokuvanaytosta, jotka jakautuivat seitsemaan eri elokuvaan. Jokaisesta mittauksesta laadittiin erillinen
raportti, joka toimitettiin elokuvateatterille. Mittaustulosten perusteella Vantaalla olevat elokuvateatterit
noudattavat melulle asetettuja ohjearvoja. Elokuvateatterit olivat hyvin tietoisia melun ohjearvoista ja
melun aiheuttamista haitoista. Elokuvateatterit ovat my&s varautuneet tarjoamaan kuulosuojaimia
asiakkailleen.

Kiilan alueen kaivovesitutkimus

Kiilan alueella tehtiin alkukesalla 2018 kaivovesitutkimus, jonka tarkoituksena oli saada yleiskuva
alueella kaytettavan talousveden laadusta, veden riittavyydesta sekd ymparoivan toiminnan
mahdollisista vaikutuksista kaivovesien laatuun. Tutkimus kuului osana ymparistokeskuksessa tehtavia
kunnallisen vesijohtoverkoston ulkopuolisten asuinalueiden kaivovesitutkimuksia.

Tutkimusalue kasitti Aurinkotiella, Kuutamotiella, Kvistintielld ja Katriinantien itdpuolella olevat taloudet.
Mukaan otettiin my6s Tahtitaivaantielld, Tahtitaivaankujalla, Nykullantielld, Taysikuuntiell3 ja
Katriinantien lansipuolella olevat rengaskaivot. Projektiin osallistui 23 taloutta, joiden kaivovedesta
haettiin vesindyte. Osallistujat tayttivat myos kyselylomakkeen, jolla saatiin tietoa mm. veden
riittdvyydesta.

Vaikka tutkimuksessa olevien kaivojen vesista 70 % soveltui tutkituilta ominaisuuksiltaan juoma- ja
talousvedeksi, esiintyi I1ahes kolmasosassa kaivoista sellaisia tekijoita, jotka tulisi poistaa ennen kuin vesi
soveltuisi juomavedeksi. Tallaisia tekijoita oli mm. maa- ja kallioperasta johtuva fluoridi, radon, uraani,
rauta ja mangaani. Raskasmetalleja vesissa todettiin vain hyvin pienina pitoisuuksina. Kaivoveden
korkean fluoridi- ja mangaanipitoisuuden voidaan katsoa aiheuttavan pitkdaikaisessa juomavesikaytossa
terveyshaittaa erityisesti lapsille. Veden korkean radonpitoisuuden osalta terveyshaittaa lisaa
altistuminen hengitysteitse mm. suihkussa kdydessa.

Kyselyn perusteella veden riittdvyydessa ei ole ollut ongelmaa. Vastaajista lahes kaikki ilmoitti veden
riittdvyyden olevan hyva tai kohtalainen. Tosin yksittaisia kiinteistdja koskevia ongelmia on ollut.
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