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Virpi Aromaa, palvelupaallikkd X §5 14:00-14:24

Paivi Aaltonen, tiimiesimies X §5 14:00-14:24

Eeva Jakobsson, projektipaallikké, HSL X § 8 15:04-15:25
Anneli Ojala, johtava sosiaalityontekija X §§ 8-9 15:15-15:35

Kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus
Todettiin

Allekirjoitukset

Puheenjohtaja Jussi Sarkela

Poytakirjanpitdja Jenna Hirvonen

Poytakirja tarkastetaan seuraavassa kokouksessa (11.04.2019).
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18§ Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Vanhusneuvosto 21.03.2019 § 1

Esitys:
Todetaan kokous lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi.

Kasittely:
Todettiin, ettd kokouksen puheenjohtajana toimii vanhusneuvoston varapuheenjohtaja Raimo Huvila,
kunnes puheenjohtaja Jussi Sarkela saapuu.

Paatos:
Hyvaksyttiin esitys.
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Sivu 4

2§ Tyojarjestyksen hyviaksyminen

Vanhusneuvosto 21.03.2019 § 2

Esitys:
Hyvaksytaan esityslista kokouksen tyojarjestykseksi.

Kasittely:

Puheenjohtajana vanhusneuvoston varapuheenjohtaja Raimo Huvila.

Paatos:
Hyvaksyttiin esitys.



Poytakirja Sivu 5
Vanta a Vanhusneuvosto
21.03.2019
3§ Edellisen kokouksen poytakirjan tarkastaminen

Vanhusneuvosto 21.03.2019 § 3

Esitys:
Hyvaksytaan edellisen kokouksen (28.02.2019) poytakirja.

Kasittely:

Puheenjohtajana vanhusneuvoston varapuheenjohtaja Raimo Huvila.

Paatos:
Hyvaksyttiin esitys.
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48 Vantaan hyvinvointikatsauksen 2018 esittely vanhusneuvostolle
2446/00.02.03.00/2019
HL/JH

Tutkimuspaallikkd Henrik Lonngvist esittelee Vantaan hyvinvointikatsauksen 2018.

Vantaan hyvinvointiraportointi 2018 on toimialojen yhteisen hyvinvointiraportointityéryhman laatima
tietopaketti vantaalaisten hyvinvoinnista ja terveydesta seka niihin vaikuttavista tekijoista. Katsauksen
kokoamista ohjaa Hyvinvointitydéryhma (HYRY), jonka puheenjohtajana vuosina 2017-2018 toimii
apulaiskaupunginjohtaja Jaakko Niinisto.

Vantaan hyvinvointiraportointi koostuu erillisesta Liikkunnasta hyvinvointia -raportista seka hyvinvointi-
indikaattoreiden tietojen paivityksesta. Indikaattoriraportoinnin pohjana ovat Vantaan
hyvinvointiraportoinnissa aiempina vuosina kaytetyt seurantaindikaattorit. Vuoden 2018 raportoinnissa
mukana ovat vain sellaiset indikaattorit, joista on saatavilla uutta tietoa.

Hyvinvointiraportointi on osa kunnan strategista toiminnan suunnittelua ja kehittamista.
Terveydenhuoltolain (1326/2010, 12 §) mukaisesti kuntalaisten terveydestd ja hyvinvoinnista on
raportoitava valtuustolle vuosittain. Hyvinvointiraportointi muodostuu kerran valtuustokaudessa
laadittavasta laajasta hyvinvointikertomuksesta ja valivuosina laadittavista suppeista
hyvinvointikatsauksista.

Vanhusheuvosto 21.03.2019 § 4

Esitys:
Merkitaan tiedoksi esittely ja siita kayty keskustelu.

Kasittely:
Puheenjohtajana aluksi vanhusneuvoston varapuheenjohtaja Raimo Huvila, puheenjohtaja Jussi Sarkela
saapui klo 13.35 ja jatkoi tasta eteenpain kokouksen puheenjohtajana.

Tutkimuspaillikkd Henrik Lonnqvist esitteli Vantaan hyvinvointikatsausta 2018. Keskusteltiin mm.
pitkdaikaistyottomyydesta, likkuntapalveluihin panostamisesta seka vaeston ikdantymiskehityksesta
Vantaalla. Keskusteltiin 70 vuotta tayttaneille tarjottavasta sporttikortista ja sen ikirajasta ja
kayttomaarista. Todettiin, etta korttia hyddyntavat padasiassa jo muutenkin aktiiviset henkil6t.
Kysymyksia herasi myos siita, kuinka moni eldkeldinen jaa ulos ohjatuista liikkuntaryhmista niiden
tayttyessa niin nopeasti.

Todettiin, etta kasitellaan terveysliikunta-asioita vanhusneuvoston jossakin tulevassa kokouksessa viela
tarkemmin. Todettiin poytakirjaan kirjattavan, ettd vanhusneuvosto pitda liikunnanohjauksen
lisdresursointia erittdin tarkeana.

Paatos:
Hyvaksyttiin esitys.
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58 Apuvilinelainaamon suunnitellut uudistukset - esittely vanhusneuvostolle

VD/1617/00.02.03.00/2019
VA/PA/JH

Kuntoutusyksikon palvelupaillikko Virpi Aromaa esittelee Vantaan kahden apuvalinelainaamon
nykytilannetta ja niiden suunniteltua siirtoa osaksi HUS:in apuvalinepalvelua. Siirto toisi mukanaan etuja,
kuten saanndlliset maaraaikaishuollot, toimivan apuvalinejarjestelman ja paremman saatavuuden
harvinaisille apuvalineille. HUS on suunnitellut siirtavansa toiminnan yhteen toimipisteeseen
Koivukylaan. On valaytelty myos mahdollisuutta, etta toista toimipistetta pidettaisiin jatkossa auki
kahtena paivana ja toista kolmena. Aromaa toivoo keskustelua ja ajatuksia naistd suunnitelmista.

Vanhusneuvosto 21.03.2019 § 5

Esitys:
Merkitaan tiedoksi esittely ja siita kayty keskustelu.

Kasittely:
Puheenjohtajana vanhusneuvoston puheenjohtaja Jussi Sarkela.

Kuntoutusyksikon palvelupaallikkod Virpi Aromaa ja apuvélinelainaamoiden tiimivastaava, fysioterapeutti
Paivi Aaltonen esittelivat apuvalinelainaamon toimintaa ja mahdollisia tulevia muutoksia. Aromaa kertoi,
ettd apuvalinelainaamon keskitetty puhelinpalvelu palvelee arkisin klo 10-11, numerossa 09-839 500 40,
ja ettd kayttoon ollaan ottamassa takaisinsoittopalvelu. Tarkemmat yhteystiedot 16ytyvat myos
esitysdioista, jotka valitetdan vanhusneuvoston jasenille.

Keskusteltiin mm. siita, ettd apuvalineiden palautukset aukioloaikojen ulkopuolella kirjataan myéhemmin
jarjestelmaan apuvalineessa olevan numeron perusteella, ja ettd toukokuussa seka kesalla lomien aikaan
lainaamot tulevat olemaan vuoropaivina auki Aportti-jarjestelman kayttoonoton vuoksi. Lisaksi
keskustelua herasi asunnonmuutostoiden arvioinnista sekd apuvalinelainaamon mahdollisen siirron
osaksi HUS:in apuvalinekeskusta hyodyista. Todettiin, etta siirtoa koskeva asia on talla hetkella sosiaali-
terveyslautakunnassa lisavalmistelussa, eika siita ole viela tehty paatosta.

Paatos:
Hyvaksyttiin esitys.



@ VVantaa Ve osto °

21.03.2019

68 Vuoden vanhusteko Vantaalla -tunnustuksen sdannét
1693/00.02.03.00/2019
JH

Vanhusneuvoston sihteeri, koordinaattori Jenna Hirvonen esittelee valmistelemansa esityksen Vuoden
vanhusteko Vantaalla -tunnustuksen saannoista.

Vanhusneuvosto 21.03.2019 § 6

Esitys:
Merkitaan tiedoksi.

Kasittely:
Puheenjohtajana vanhusneuvoston puheenjohtaja Jussi Sarkela.

Vanhusneuvoston sihteeri, koordinaattori Jenna Hirvonen, esitteli valmistelemansa esityksen
tunnustuksen sdaannoista. Esitysta pidettiin hyvana ja saannot hyvaksyttiin. Todettiin, ettd tunnustuksen
nimi on "Vuoden vantaalainen vanhusteko”, ja ettd vanhusneuvosto valitsee vuosittain raadin
paattdmaan tunnustuksen saajasta. Koordinaattori Jenna Hirvonen jatkaa tunnustuksen ja sita koskevan
viestinnan suunnittelua.

Paatos:
Hyvaksyttiin esitys.
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78 Tikkurilan Eldkeliiset ry:n esitys joustavasta palveluasumisen mallista
VD/235/00.02.03.00/2019
HL/JS/JH

Vanhusneuvoston puheenjohtaja ja sihteeri esittelevat Tikkurilaisten Elakelaiset ry:Itd 7.3.2019
sahkopostitse saapuneen aloitteen joustavasta palveluasumisen mallista. Aloite kokonaisuudessaan
liitteena.

Vanhusneuvosto 21.03.2019 § 7

Esitys:
Merkitaan tiedoksi.

Kasittely:
Puheenjohtajana vanhusneuvoston puheenjohtaja Jussi Sarkela.

Vanhusneuvoston jasenet Heimo Liimatainen ja Juha Suomela esittelivat Tikkurilan Eldkeldiset ry:n
vanhusneuvostolle toimittaman aloitteen joustavasta palveluasumisesta. Todettiin, ettd vanhusneuvosto
pitdd vanhustenkeskusten monimuotoisuutta ja asumisen joustavuutta tarkean3, ja etta tata voisi tuoda
esiin esimerkiksi Tikkurilaan suunnitellun vanhustenkeskuksen osalta. Liimatainen, Suomela ja
koordinaattori Jenna Hirvonen jatkavat asian tyostamista.

Paatos:
Hyvaksyttiin esitys.

Liitteet:
- Tikkurilan Eldkeldiset ry:n esitys joustavasta palveluasumisen mallista



Vantaan vanhusneuvostolle

Aloite vanhuspalvelun ratkaisumalliksi

Esityksen tekijé:

Tikkurilan Eldkeldiset ry

Y hteyshenkilo:

Pj Matti Savolainen, 040 546 1923, savolma@kolumbus. fi

Yhdistyksemme kevétkokouksessa késiteltiin vanhuspalveluasiaa ja paatettiin esittaa
Vanhusneuvostolle vanhusten joustavan asumismallin.

Kotihoito vai laitoshoito
”Missd hyvd, sielld koti”
Perustelua:

Suomessa, kuten muuallakin on jo vuosia pyritty siihen, ett vanhukset voisivat asua
kotonaan mahdollisimman pitkaan. Aluksi hyvaltd kuulostanut linjaus on
epaonnistunut paljolti samoista syistd, joista kasvavan kohun kohteeksi joutuneet,
l&hinnd yksityisten sijoitusyhtididen, mutta myos julkishallinnon alaiset hoitolaitokset
karsivat. Kotihoito toimii laitoshoidon tapaan liian vahalla patevalla tyévoimalla,
jolloin hoitajat uupuvat ja kotipalvelu takkuaa.

Kotihoito voi merkita vanhukselle myds yksindisyyttd, jos lilkkkuminen on joko
vaikeaa tai jopa mahdotonta. Yksindisyys voi olla vanhukselle merkittavéa haitta niin
fyysisen kuin psyykkisenkin hyvinvoinnin kannalta.

Meilla tulisikin tdhdatd vanhusten hoitoratkaisuissa maaréatietoisesti niin kutsuttuun
Tanskan-malliin. Se tarkoittaa tiiviisti ilmaistuna hoitopalveluyksikk®d, joka toimii
haluttaessa normaalin yksityisasunnon tapaan. Yksikon asuntoihin voi muuttaa viela
hyvékuntoisena joko ostamalla tai vuokraamalla sopivan kokoisen asunnon. Siiné
Ikaantyva asukas ehtii kotiutua seutuun ja tutustua muihin joko itsendisesti asuviin tai
jo laitoshoidossa oleviin vanhuksiin - joita voi vaikkapa pyytaa mukaan ulkoilemaan
oman reippailun ohessa.

Asukkaan kunto kertoo sitten aikanaan, milloin on aika siirtyé vahitellen samoissa
tiloissa tarjolla olevien hoitopalvelujen kéyttajéksi. Jo tutun kodin muuttuessa
kulloisenkin tarpeen mukaisesti hoitohuoneeksi séilyy tunne kotona asumisesta,
vaikka askareissa auttavat alan ammattailaiset.

LIITE: Vanhusneuvosto 21.03.2019/ 7 §
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8§ Tiedoksi merkittavat asiat
Vanhusnheuvosto 21.03.2019 § 8

1. Kotona hyva -asumisen messut Jarvenpaassa 20.3.2019 klo 10-14. Sahkopostikutsu valitetty
vanhusneuvostolle 15.3.2019.

2. Kulttuurikirjaaminen - Case RAI -seminaari Helsingissa 2.4.2019 klo 9 - 12. Tarkemmat tiedot,
ohjelma ja ilmoittautumisohjeet valitetty vanhusneuvostolle sahkdpostitse 8.3.

3. Vantaan kaupungin vaikuttamistoimielimet olivat esilla ulkomainoskampanjassa viikoilla 10 ja 11
(4.-17.3.2019), valokuva Kielotiell3 olleesta mainoksesta.

Seuraava kokous 11.04.2019, kokouspaikkana kaupungintalon kokoustila Martinlaakso (Asematie 7).

Esitys:
Merkitaan tiedoksi.

Kasittely:
Puheenjohtajana vanhusneuvoston puheenjohtaja Jussi Sarkela.

Valokuva ulkomainoksesta valitetdan vanhusneuvostolle sahkdpostitse.

Paatos:
Hyvaksyttiin esitys.
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0§ HSL:n vy6hykeuudistuksen esittely vanhusneuvostolle
VD/235/00.02.03.00/2019
EJ/JH

Projektipaallikkd Eeva Jakobsson Helsingin seudun liikenteelta HSL:Ita esittelee uuden vyéhykemallin
rajoineen ja kertoo eri vyohykkeiden valisten matkojen hinnoista. Lisdksi hdn antaa neuvoja kortinlukijan
kayttoon vyohykeuudistuksen jalkeen ja kertoo, mista tietdd minka vyohykkeen lipun tarvitsee.

Vanhusneuvosto 21.03.2019 § 9

Esitys:
Merkitaan tiedoksi esittely ja siita kayty keskustelu.

Kasittely:
Puheenjohtajana vanhusneuvoston puheenjohtaja Jussi Sarkela.

Projektipaallikkd Eeva Jakobsson HSL:Ita kertoi 27.4. klo 04.30 voimaan tulevista, Helsingin seudun
liikenteen uusista vyohykkeista. Keskusteltiin eldkeldislipun (+70v paivalippu) hinnasta ja
voimassaoloajasta seka varsinaisen elakeldisalennuksen ehdoista, jotka pysyvat samoina kuin nykyisinkin.
Jakobsson muistutti, ettd vanhat matkakortit pitdisi nyt viimeistaan vaihtaa uusiin, ja kertoi etta
esimerkiksi Dixin palvelupisteessa on saatavilla karttoja, joista ndkee uudet vyohykerajat. Lisaksi
kotitalouksiin jaetaan infolehti n. 2 viikkoa ennen uudistusta. Liikennevalineissa tulee myos olemaan
sisanaytoilla tieto, milla vydhykkeella kulloinkin ollaan.

Paatos:
Hyvaksyttiin esitys.
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10 § Kuljetuspalvelun omavastuuosuuden muuttuminen vydhykeuudistuksen johdosta
VD/1630/00.02.03.00/2019
AO/JH

Helsingissa 14.01.2019 jarjestetyssa, vaikeavammaisten kuljetuspalvelujen omavastuu
paakaupunkiseudulla -tydpajassa, pohdittiin omavastuuosuuden maaraa liittyen siihen, etta julkisen
liikenteen vy6hykeuudistus tulee voimaan kevaalla 2019 ja lippujen hinnat muuttuvat. Kuljetuspalvelun
omavastuun maarat on otettu julkisen liikkenteen taksoista. Tydpajassa tehtiin esitys, jonka tavoitteena on
asiakaslahtoinen ja selked omavastuuosuus. Asiaa esittelee Vantaan liikkumista tukevista palveluista
johtava sosiaalityontekija Anneli Ojala.

Vanhusneuvosto 21.03.2019 § 10

Esitys:
Merkitaan tiedoksi esittely ja siita kayty keskustelu.

Kasittely:
Puheenjohtajana vanhusneuvoston puheenjohtaja Jussi Sarkela.

Johtava sosiaalityontekija Anneli Ojala kertoi HSL:n vy6hykeuudistuksen aiheuttamista ongelmista
kuljetuspalvelujen omavastuuosuuksissa. Paakaupunkiseudulla jarjestettiin tammikuussa 2019 ty6paja,
jossa paadyttiin Ojalan mukaan esittamaan, ettad kuljetuspalveluissa omavastuuosuus olisi aina
samansuuruinen (aikuisella pienimman kertalipun suuruinen eli 2,80 euroa/yhdensuuntainen matka),
mika olisi asiakaslahtoista ja selkeda. Toinen vaihtoehto voisi olla, ettd omavastuuosuuksia olisi kaksi
erisuuruista, 2,8 euroa ja 4,6 euroa, mika olisi mallina yhdenvertainen muihin julkisen liikenteen
kayttajiin nahden.

Todettiin, ettd vanhusneuvosto kannattaa yhden omavastuun mallia.

Paatos:
Hyvaksyttiin esitys.
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