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Vanhusneuvosto pöytäkirja 17.10.2019

SISÄLLYSLUETTELO



 

Vanhusneuvoston kokous 7/2019

Aika: 17.10.2019 klo 13:16-15:55
Paikka: Vantaan kaupungintalo, kokoushuone Martinlaakso (Asematie 7, Vantaa)

Osall istujat
Jäsenet Varajäsenet
Särkelä Jussi, puheenjohtaja X Koskinen Jouko -
Huvila Raimo, varapuheenjohtaja X Räisänen Pertti -
Salmenkivi Eija - Salmenkaita Maija -
Liimatainen Heimo X Natunen Tuula -
Suomela Juha X Tiihonen Arto -
Söderberg Reijo X Nordlund Ritva -
Lauren Leena     - Mansner Peter X
Hakanen Paula X Laaksonen Sirkka -
Peltonen Varpu X Salasto Riitta -
Toivonen Pirkko X Mäkynen Leila -
Savela Eija X Salmi- Mehtonen Sirkka -
Palomaa Ulla-Stina X Sandell Håkan -

Asiantuntijaedustajat Vara-asiantuntijaedustajat
Salminen Mariela, diakoni
Seurakuntayhtymä -

Valve Katri, diakonia- ja 
yhteiskuntatyön asiantuntija
Vantaan seurakuntayhtymä

-

Rantala Kirsi, yhteisen seurakuntatyön 
johtaja
Seurakuntayhtymä

X

Lehtonen Iiris, kuntalaispalvelujen 
johtaja
Konserni- ja asukaspalvelujen toimiala

X
Nurminen Marjo, 
osallisuuspäällikkö
Konserni- ja asukaspalvelujen 
toimiala

-

Hankivuo Petteri, 
kiinteistökehityspäällikkö
Maankäytön, rakentamisen ja 
ympäristön toimiala

-
Pasanen Emmi, 
liikennejärjestelmäinsinööri
Maankäytön, rakentamisen ja 
ympäristön toimiala

-

Hakala Jutta, kulttuurituottaja
Sivistystoimen toimiala

X §§ 1-9 13:16-15:47 Larkio Annukka, kulttuurijohtaja
Sivistystoimen toimiala

-

Lahnalampi- Lahtinen Minna, vs. 
vanhus- ja vammaispalvelujen johtaja
Sosiaali- ja terveydenhuollon toimiala, 
vanhus- ja vammaispalvelut

X
Kulmala Taina, toimintaterapian 
esimies
Sosiaali- ja terveydenhuollon 
toimiala, terveyspalvelut

-

Eläkejärjestöjen edustajat Eläkejärjestöjen 
varaedustajat

Irma Sihvonen / Eläkeliitto ry X Sylvi Merta-Junkkari / Eläkeliitto ry -
Ari Martinaho / Eläkeläiset ry X Ilona Rosenlund / Eläkeläiset ry -
Taisto Mäntynen / Eläkkeensaajat ry X Jari Eklund/ Eläkkeensaajat ry -
Leila Nuotio / Kansalliset Seniorit ry     X Ruben Karlsson/ Svenska 

Pensionärer rf
-

Seppo Piitulainen / Vantaan kristilliset 
eläkeläiset ry

X / Julkisen alan eläkeläiset ry -

Vantaan kaupunki, Vanda stad Puhelin (vaihde), Telefon 09 83911
Kirjaamo, Registraturen kirjaamo[at]vantaa.f
PL 1100, PB 1100 www.vantaa.f
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Anneli Karhunen / Opetusalan 
Seniorijärjestö OSJ ry

X Taina Kulusjärvi-Touray / 
Opetusalan Seniorijärjestö OSJ ry

-

Muut osal l istujat
Jenna Hirvonen, koordinaattori, sihteeri                    X
Marja-Leena Friman, Pilvitoimisto X §§ 1-5 13:16-13:50
Aila Halonen, asumispalvelujen päällikkö, erityisasuminen X §§ 5-7 13:37-14:52
Elina Vikman, erityisasiantuntija, digitaalisten palvelujen päällikkö X § 8 15:02-15:43
Anne Kettunen, viestintäpäällikkö, sosiaali- ja terveystoimi X § 8 15:02-15:43

Kokouksen lail l isuus ja päätösvaltaisuus

Todettiin

Al lekirjoitukset

Puheenjohtaja Jussi Särkelä

Pöytäkirjanpitäjä Jenna Hirvonen

Pöytäkirja tarkastetaan seuraavassa kokouksessa (13.11.2019). 
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Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

Vanhusneuvosto 17.10.2019 § 1

Esitys:
Todetaan kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi.

Päätös:
Hyväksyttiin esitys.
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Työjärjestyksen hyväksyminen

Vanhusneuvosto 17.10.2019 § 2

Esitys:
Hyväksytään esityslista kokouksen työjärjestykseksi. 

Päätös:
Hyväksyttiin esitys.
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Edellisen kokouksen pöytäkirjan tarkastaminen

Vanhusneuvosto 17.10.2019 § 3

Esitys:
Hyväksytään edellisen kokouksen (26.9.2019) pöytäkirja.

Päätös:
Hyväksyttiin esitys.
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Vantaa.fi -luottamushenkilöiden tunnukset ja uusi Extranet

VD/7126/00.02.03.00/2019

JH

Vantaan kaupungin IT-palvelu Pilvitoimiston työntekijät esittelevät uutta luottamushenkilöiden Extranet 
-palvelua sekä neuvovat vantaa.fi -tunnusten käytössä. Extranetin kautta lähetetään jatkossa myös
vanhusneuvoston kokouskutsut, ja sinne kirjaudutaan vantaa.fi -tunnuksilla. Extranetiä voi käyttää 
Sharepoint-sovelluksella (älypuhelin tai tabletti), tai verkossa osoitteessa
https://vantaa.sharepoint.com/sites/extranet.

Pilvitoimiston työntekijät ovat tavattavissa kokoustilassa ennen kokouksen alkua (n. 12.30 alkaen), jolloin 
heiltä on mahdollista saada henkilökohtaista opastusta.

Vanhusneuvosto 17.10.2019 § 5

Esitys:
Merkitään tiedoksi. 

Käsittely:
Pilvitoimiston työntekijät opastivat vanhusneuvoston jäseniä kirjautumisessa ja esittelivät uutta 
luottamushenkilöiden Extranetiä, jota myös vanhusneuvosto siirtyy käyttämään vuodenvaihteessa. Kaikki
vanhusneuvoston kokousmateriaalit löytyvät siis jatkossa uudesta Extranetistä.

Pilvitoimiston työntekijät ovat tavattavissa myös ennen vanhusneuvoston seuraavaa kokousta (13.11.)
kokoushuoneessa Martinlaakso klo 12.30 alkaen. Vanhusneuvoston sihteeri keräsi kokouksessa listan 
jäsenistä, joilta puuttuu salasanat, ja toimittaa puuttuvat salasanat näille henkilöille seuraavaan 
kokoukseen.

Kaikille luottamushenkilöille avoimia Extranet-koulutuksia järjestetään vielä seuraavasti:

Paikka: Kaupungintalo; aulan lasikabinetti, käytävän A neuvotteluhuone 136 ja ryhmätyöhuone
Aika: 7.11.2019 klo 16.00 – 18.00

Voit saapua itsellesi sopivana kellonaikana. Koulutuksia pidetään non-stop, yhden koulutuksen kesto
on noin 20-30 min. Koulutukset ovat sisällöltään samanlaisia.

Sisältö:
 Extranetiin kirjautuminen
 Perustoiminnot (navigointi, tiedostojen lataaminen jne.)
 Koulutuksia vetävät pilviagentit. Paikalla myös CGI:n asiantuntija, joka voi auttaa mm.
 unohtuneen salasanan kanssa.

Päätös:
Hyväksyttiin esitys.

Liitteet:
- Extranet-esitysdiat (s-posti, vanha ja uusi Extranet) 
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Palvelutaloasumisen palveluseteli

VD/235/00.02.03.00/2019

AH/JH

Asumispalvelujen päällikkö Aila Halonen erityisasumisesta esittelee asian. Vanhusneuvostolta toivotaan 
kommentteja 22.10.2019 mennessä.

Vantaalla ikääntyneiden asumispalvelut koostuvat sosiaalihuoltolain mukaisista tavallisesta 
palveluasumisesta ja tehostetusta palveluasumisesta sekä laitoshoidosta (Kaunialan sairaala).  
Tehostetun palveluasumisen asiakkailla on mahdollisuus valita palveluseteli palvelun tuottamisen/ 
palveluun pääsyn vaihtoehtona.  Tavallisessa palveluasumisessa, eli ns. palvelutaloasumisessa ei tätä 
vaihtoehtoa ole ollut.  Palvelutarjonnan lisääntyessä on tunnistettu tarve myös palveluasumisen 
palvelusetelille, jolla kuntalaisten valinnanvapautta voidaan lisätä. Tällä hetkellä kaikki palveluasumisen 
päätöksen saaneet asukkaat ohjautuvat kunnan omiin palvelutaloihin.

Palveluasumisella tarkoitetaan palvelutaloasunnossa järjestettävää asumista ja palveluja, joita ovat 
asiakkaan tarpeen mukainen hoito ja huolenpito, toimintakykyä ylläpitävä ja edistävä toiminta, 
tukipalvelut kuten ateria-, vaatehuolto-, peseytymis- ja siivouspalvelut sekä osallisuutta ja sosiaalista 
kanssakäymistä edistävät palvelut.  Palveluasuminen on päätöksenalaista asumista, jolle on olemassa 
asiakkuuden myöntämisen perusteet.

Palvelutaloasumisen palveluseteli on tarkoitettu ikääntyneille, jotka tarvitsevat tukea ja apua 
asumiseensa sekä hoivaa ja hoitoa pääsääntöisesti päivittäin vähintään 9 tuntia kuukaudessa eikä näitä 
palveluja pystytä järjestämään asiakkaan tarpeita vastaavasti hänen entisessä kodissaan, vaan asiakas 
tarvitsee palvelut keskitetymmin järjestettyinä palveluasumisen yksikössä. 

Ennen päätöksentekoa asiakkaille tehdään kattava palvelutarpeen arviointi kaupungin sosiaali- ja/tai 
terveydenhuollon ammattilaisen toimesta yhdessä asiakkaan kanssa. Laaditun palvelutarpeen arvioinnin 
perusteella asiakasohjausyksikön moniammatillinen tiimi tekee päätöksen palvelutaloasumisesta. 
Palveluasumisen päätöksen myötä asiakkaalle tulee jatkossa mahdollistumaan asumisen valinta oman 
toiminnan palvelutaloista tai palvelusetelillä palvelusetelituottajiksi hyväksytyistä yksityisen 
palveluntarjoajan asumisenyksiköstä.

Vantaan kaupunki arvioi hoivan/hoidon ja palvelujen tarpeen palvelun alkaessa ja tilannetta 
tarkastellaan tarvittaessa yhdessä asiakkaan ja palveluntuottajan kanssa aina tilanteen muuttuessa. 
Palvelusetelituottajaksi hakeutuvien palveluntuottajien tulee täyttää palveluasumisen palveluseteli- 
sääntökirjassa määritellyt kriteerit ja laadun vähimmäisvaatimukset.

Ikääntyneille suunnattu palvelutaloasumisen palveluseteli on tulosidonnainen ja se voidaan myöntää 
määrärahojen puitteissa. Asiakkaiden bruttotulot ja varallisuudesta saatava tuotto vaikuttavat 
palvelusetelin arvon määrittämiseen. Palveluseteli myönnetään asiakkaalle palvelusuunnitelmassa 
määritellyn palveluajan tarpeen mukaisesti. Palvelusetelituottajat hyväksyy Vanhus- ja vammaispalvelun 
Erityisasuminen, joka myös vastaa palvelun toteutumisen laadunvalvonnasta.

Palvelutaloasumisen palveluseteli kattaa Vantaan kaupungin palvelutarpeen arviointiin perustuvat 
asiakkaan säännöllisesti tarvitsemat (vähintään 9 tuntia/kk) kotihoidon- ja kotisairaanhoidon palvelut.  
Palveluseteli ei kata muuta kotona asumista tukevaa palvelutoimintaa kuten turvapalvelua ja siihen 
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liittyviä auttamiskäyntejä, ateriamaksua, siivouspalvelua ja avoimia virkistys- ja harrastustoiminnan 
tapahtumia.

Vanhusneuvosto 17.10.2019 § 5

Esitys:
Merkitään tiedoksi ja pyydetään vanhusneuvoston kommentteja luonnokseen palvelutaloasumisen 
palvelusetelistä 22.10.2019 mennessä.

Käsittely:
Asumispalvelujen päällikkö Aila Halonen esitteli suunnitelmia palvelutaloasumisen palvelusetelin 
käyttöön ottamisesta esityslistatekstin mukaisesti. Palvelusetelin avulla voisi hänen mukaan välttyä myös 
muutolta uuteen paikkaan palveluntarpeen kasvaessa, ja sen uskotaan lisäävän palvelutaloasumisen 
tarjonnan määrää tulevaisuudessa. Aila Halonen kertoi, että kaupungilla on tällä hetkellä kuusi oman 
toiminnan palvelutaloa, jotka ovat kaikki ARA-rahoitettuja eli niissä on tulorajat, ja että palveluseteli 
parantaisi parempituloisten mahdollisuuksia päästä muuttamaan palvelutaloon. 

Halonen totesi, että vanhusneuvoston jäsenille nähtäväksi toimitettu Palvelutaloasumisen palveluseteli 
-sääntökirja on tarkoitettu työntekijöille ohjeeksi, ja että asiakkaille tehdään erikseen ohjeet. 
Keskusteltiin mm. palvelusetelin hinnoittelusta ja tulorajoista, ja todettiin että määrittelyitä ja kriteereitä 
kannattaa vielä selkiyttää nykyisestä esityksestä. Vanhusneuvostosta todettiin, että vanhus- ja 
vammaispalveluiden jatkuva kehittämistyö on hienoa, ja että asiaa on valmisteltu hyvin. Vanhusneuvosto
ei nähnyt tarpeelliseksi antaa asiasta erillistä lausuntoa.

Päätös:
Hyväksyttiin esitys.

Liitteet: 
- Luonnos Palvelutaloasumisen palveluseteli- sääntökirjasta (toimitettu s-postilla ennen kokousta + vanha
ja uusi Extranet)
- Esitysdiat (s-posti, vanha ja uusi Extranet)
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Iäkkäiden palvelujen myöntämisen perusteiden päivittäminen

VD/235/00.02.03.00/2019

JH

Asumispalvelujen päällikkö Aila Halonen ja palvelupäällikkö Päivi Keskinen esittelivät suunnitelmia 
iäkkäiden palvelujen myöntämistä koskevien perusteiden päivittämisestä vanhusneuvoston edellisessä 
kokouksessa (26.9.2019). Vanhusneuvostolta pyydettiin kannanottoa päivittämisen tueksi, ja luonnokset 
tarkennetuista perusteista lähetettiin vanhusneuvoston jäsenille kommentoitaviksi kokouksen jälkeen. 
Kommentit on pyydetty lähettämään vanhusneuvoston sihteerille 17.10.2019 mennessä.

Keskustellaan tarkennettujen perusteiden herättämistä ajatuksista ja päätetään, antaako 
vanhusneuvosto asiasta erillistä kannanottoa.

Vanhusneuvosto 17.10.2019 § 6

Esitys:
Merkitään tiedoksi.

Käsittely:
Todettiin, että asiaa on valmisteltu hyvin, ja että vanhusneuvosto on saanut mahdollisuuden 
kommentoida tarkennettuja perusteita, eikä nähnyt tarpeelliseksi antaa asiasta erillistä lausuntoa.

Päätös:
Hyväksyttiin esitys.
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Kaupungin toimialojen ajankohtaiset asiat

VD/7126/00.02.03.00/2019

JH

Vantaan kaupungin eri toimialojen asiantuntijaedustajat esittelevät lyhyesti oman toimialansa
ajankohtaisia asioita, jotka saattaisivat kiinnostaa vanhusneuvostoa.

Vanhusneuvosto 17.10.2019 § 7

Esitys:
Merkitään tiedoksi.

Käsittely:
Sosiaali- ja terveyspalvelut: vs. vanhus- ja vammaispalvelujen johtaja Minna Lahnalampi-Lahtinen kertoi
tilannetietoa Myyrmäen uudesta vanhustenkeskuksesta:

 199 asuntoa, mutta paikkoja yli 200, koska talossa on myös kaksioita
 palvelurakenteeseen tulee 41 + 16 uutta paikkaa, mutta kaikki ne eivät avaudu Myyrmäkeen, 

koska asukkaita on muuttanut muista palveluyksiköistä. Uudet paikat vapautuvat joka 
tapauksessa, mutta eri puolilta Vantaata.

 Myyrmäen vanhustenkeskuksen auki pitäminen koko vuoden 2020 ajan vaatii 4,5 miljoonaa 
euroa lisämäärärahaa

 Nyt vanhustenkeskuksessa noin 40 uutta paikkaa vapaana, joista n. 20 tehostettuun 
palveluasumiseen

Vanhusneuvostosta tiedusteltiin Myyrinkodin päivätoiminnan jatkumisesta, ja Lahnalampi-Lahtinen 
kertoi toiminnan jatkuvan siellä, mutta että tarkoituksena on aloittaa toimintaa myös uudessa 
vanhustenkeskuksessa. Tarkoituksena on myös ryhtyä toteuttamaan ensimmäistä kertaa Vantaalla 
ennaltaehkäisevää matalan kynnyksen toimintaa ja ns. etsivää vanhustyötä, jota voitaisiin rahoittaa 
myönteisen erityiskohtelun ohjelman määrärahoilla. 

Konserni- ja asukaspalvelut: kuntalaispalveluiden johtaja Iiris Lehtonen kertoi, että tiistaina 29.10.2019 
järjestetään Asukasfoorumi Mikkolan koululla klo 18-20 (kahvit klo 17 alkaen). [siht lis.: vanhusneuvoston
jäsenille ja varajäsenille lähetetty kutsu sähköpostitse]. Lisäksi Lehtonen kertoi, että Korsoon ja 
Mikkolaan on avattu tänä vuonna uudet asukastilat. Myös Tikkurilaan on vastikään avattu uusi asukastila.
Kaikki kaupungin asukastilat ja tarkemmat tiedot niistä löytyvät kaupungin verkkosivuilta: 
https://www.vantaa.fi/hallinto_ja_talous/osallistu_ja_vaikuta/asukastilat. 

Sivistystoimi: kulttuurituottaja Jutta Hakala kertoi 1.-13.10. järjestetyn Armas-festivaalin sujuneen hyvin,
ja myös 12.10. Vantaan Energia-areenalla hyvinvointimessuilla järjestetyn Armas-juhlan olleen 
onnistunut. Vanhusneuvoston jäsenet antoivat palautetta siitä, että Armas-juhlan järjestämispaikkaa 
voitaisiin ensi vuonna miettiä yhdessä.

Päätös:
Hyväksyttiin esitys.
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Apotti ja Maisa

VD/235/00.02.03.00/2019

EV/AK/JH

Erityisasiantuntija Elina Vikman digitaalisten palvelujen yksiköstä ja viestintäpäällikkö Anne Kettunen 
sosiaali- ja terveydenhuollon toimialalta esittelevät Vantaalla tänä vuonna käyttöön otettua Apotti-
järjestelmää ja sen Maisa-asiakasportaalia.

Apotti on Vantaan uusi asiakas- ja potilastietojärjestelmä, joka on käytössä sekä sosiaali- että 
terveydenhuollossa.

Maisa on Apotti-asiakas- ja potilastietojärjestelmää käyttävien kuntien ja Helsingin ja Uudenmaan 
sairaanhoitopiirin henkilökohtainen, maksuton ja suojattu digitaalinen kanava ammattilaisen ja 
kansalaisen välillä. Maisan avulla voit seurata ja vastaanottaa terveyteesi liittyviä tietoja turvallisesti 
internet-selaimen kautta tai mobiilisti vaikka kännykällä.

Vanhusneuvosto 17.10.2019 § 8

Esitys:
Merkitään tiedoksi.

Käsittely:
Erityisasiantuntija Elina Vikman digitaalisten palvelujen yksiköstä ja viestintäpäällikkö Anne Kettunen 
sosiaali- ja terveydenhuollon toimialalta esittelivät Vantaalla käyttöön otetun Apotti -asiakas- ja 
potilastietojärjestelmän Maisa-asiakasportaalia ja sen toimintaa näyttämällä opastusvideoita Maisan 
käytöstä. He kertoivat, että Apotti otettiin Vantaalla käyttöön toukokuussa, ja vanhusneuvostossa 
todettiin muutamien jo tutustuneen Maisa-asiakasportaaliin. 

Maisaa voi käyttää Vikmanin ja Kettusen mukaan joko älypuhelinsovelluksella tai internet-selaimella. 
Selainversiossa Maisassa on enemmän toiminnallisuuksia. Maisaan kirjaudutaan vahvalla 
tunnistautumisella (verkkopankkitunnistautuminen) ja ensimmäisellä kirjautumiskerralla hyväksytään 
sen käyttöehdot. Maisassa voi myös valtuuttaa läheisen hoitamaan asioita puolesta, jolloin on 
mahdollista esimerkiksi varata hoitoaika toisen puolesta. Vikman ja Kettunen muistuttivat, että lääkärille 
ei ole mahdollista varata suoraan aikaa myöskään Maisan kautta, koska lain mukaan täytyy ensin tehdä 
hoidontarpeen arviointi. Maisassa on Vikmanin ja Kettusen mukaan myös muita hyödyllisiä 
ominaisuuksia, kuten esimerkiksi muistutusten ja ilmoitusten vastaanottaminen sekä omaseuranta.

Vanhusneuvostosta kyseltiin mm. erikoissairaanhoidosta, ja Vikman ja Kettunen kertoivat, että HUSissa 
ollaan ottamassa Apottia ja Maisaa vaiheittain käyttöön ensi vuonna. Todettiin, että Apotista tiedot 
siirtyvät automaattisesti OmaKantaan, ja että Maisassa on sitä laajemmat toimintamahdollisuudet. 
Reseptin voi uusia joko OmaKannan tai Maisan kautta, tiedot kirjautuvat automaattisesti molempiin.

Päätös:
Hyväksyttiin esitys.
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Pääkaupunkiseudun vanhusneuvostojen yhteinen kannanotto

VD/4352/00.02.02.02/2019

JS/JH

Pääkaupunkiseudun vanhusneuvostot kokoontuvat yhteiskokoukseen tiistaina 22.10.2019 klo 12.30-
14.30 kaupungintalon valtuustosalissa. Kokouksessa hyväksytään PKS-vanhusneuvostojen yhteinen 
kannanotto HSL:n seniorialennuksen aikarajoituksen poistamiseksi.

Vanhusneuvosto 17.10.2019 § 9

Esitys:
Hyväksytään Vantaan vanhusneuvoston osalta esitelty luonnos pääkaupunkiseudun vanhusneuvostojen 
kannanotoksi.

Käsittely:
Esiteltyä luonnosta pääkaupunkiseudun vanhusneuvostojen (Espoo, Helsinki, Kauniainen ja Vantaa) 
yhteiseksi kannanotoksi HSL:n seniorialennuksen aikarajoituksen poistamisesta pidettiin hyvin 
valmisteltuna. Yhteinen kannanotto hyväksytään yhteiskokouksessa 22.10.2019.

Päätös:
Hyväksyttiin esitelty luonnos Vantaan vanhusneuvoston osalta pääkaupunkiseudun vanhusneuvostojen 
yhteiseksi kannanotoksi.

Liitteet:
- Luonnos pääkaupunkiseudun vanhusneuvostojen kannanotoksi, kokoukseen 22.10.2019
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Luonnos pääkaupunkiseudun vanhusneuvostojen kannanotoksi, kokoukseen 22.10.2019 

HSL:n hallitus
Kaupunginhallitukset

KOKOAIKAINEN SENIORIALENNUS OLISI ILMASTOTEKO tai
SENIORIT HALUAVAT MUKAAN ILMASTOTALKOISIIN

Pääakaupunkiseudun  joukkoliikenteeseen saatiin keväällä vaatimaton seniorialennus. 70 vuotta 
täyttäneet pääkaupunkiseudun asukkaat saavat 50% alennuksen klo 9.00-14.00 välisenä aikana. 
Alennuksen saa vain kertalipun hinnasta, siis kalleimmasta lippumuodosta.  

Seniorialennus tulee laajentaa  kokoaikaiseksi. Aikaraja on tarpeeton ja lisää byrokratiaa.  
Eläkeläiset, kuten kaikki muutkin, välttävät ruuhka-aikoja aina kun se on mahdollista. On kuitenkin 
paljon liikkumistarpeita, joiden ajankohtaa ei voi valita itse: esimerkiksi lastenlasten hoito, 
päivähoitoikäisten saattaminen, vapaaehtoistoiminta ja yhteiskunnallinen osallistuminen. 
Eläkeläiset eivät ole vain palvelujen käyttäjiä ja kustannusten aiheuttajia, vaan he osaltaan pitävät 
yhteiskunnan pyöriä pyörimässä. Lisäksi monet harrastukset osuvat ajankohdan 9.00-14.00 
ulkopuolelle. Terveydenhoitokäyntien ajankohtaa ei yleensä voi itse valita.

Tutkimukset todistavat laajasti, että aktiivinen elämäntapa edistää terveyttä. Eläkeikäisten 
lisääntyvä aktiivisuus myöhentäisi hoivapalvelujen tarvetta ja säästäisi sosiaali- ja terveysmenoja. 

Ilmastonmuutoksen torjunta ja kestävä liikennepolitiikka edellyttävät yksityisautoilun 
vähentämistä. Pääkaupunkiseudun n. 200 000  eläkeikäisestä moni omistaa henkilöauton ja käyttää
sitä, tarvittaessa myös ruuhka-aikoina. Kokoaikainen seniorialennus saisi monet heistä valitsemaan 
julkisen liikenteen. Tämä vähentäisi henkilöautojen ja -autoilijoiden määrää iäkkäämmästä päästä. 
Ruuhkat vähenisivät, liikenneturvallisuus paranisi ja hiilidioksidipäästöt pienenisivät. 

Vantaan kaupungin vanhusneuvosto
Puheenjohtaja Jussi Särkelä

Espoon kaupungin vanhusneuvosto
Puheenjohtaja Olli Männikkö

Helsingin kaupungin vanhusneuvosto
Puheenjohtaja Laura Varjokari

Kauniaisten kaupungin vanhusneuvosto
Puheenjohtaja Peter Forsström
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Tiedoksi merkittävät asiat

Vanhusneuvosto 17.10.2019 § 10

1. Pääkaupunkiseudun vanhusneuvostojen yhteiskokous tiistaina 22.10.2019 klo 12.30-14.30 
Vantaan kaupungintalon valtuustosalissa. Kokouskutsu ja asialista lähetetään vanhusneuvoston 
varsinaisille jäsenille 15.10.2019; jos olet estynyt, välitäthän kutsun varajäsenellesi.

2. Vanhusneuvoston 20-vuotisjuhlaseminaari tiistaina 22.10.2019 klo 15.15-17.00 kaupungintalon 
valtuustosalissa. 

 Kakkukahvit tarjolla kaupungintalon kahviossa ennen juhlaa klo 14.45 alkaen.
 Juhlaseminaariin ovat tervetulleita vanhusneuvoston varsinaiset- ja varajäsenet, 

vanhusneuvoston eläkeläisjärjestöjen asiantuntijat (varsinaiset ja varat) ja kaupungin 
toimialojen sekä seurakunnan edustajat. Lisäksi vantaalaisista eläkeläisjärjestöistä on 
kutsuttu yksi edustaja/järjestö.

 Juhlaseminaari lähetetään suorana ja sen voi katsoa myös jälkikäteen Vantaa-kanavalla: 
https://vantaakanava.fi/.

3. Uudenmaan vanhusneuvostojen yhteinen tapaaminen keskiviikkona 13.11.2019 klo 10-14 
(kahvitarjoilu klo 9.30-10) Espoossa. Toivotaan 3 edustajaa/vanhusneuvosto. Alustava kutsu 
välitetty vanhusneuvoston jäsenille 10.10.2019. Huom. Vantaan vanhusneuvostolla on samana 
päivänä oma kokous klo 13.15-16.00.
Käsittely: todettiin, että puheenjohtaja osallistuu tapaamiseen.

Esitys:
Merkitään tiedoksi.

Päätös:
Hyväksyttiin esitys.

Seuraava kokous 13.11.2019 (HUOM. keskiviikko) klo 13.15-16.00 kaupungintalon kokoushuone 
Martinlaaksossa.
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