Ikdihmisten vapaamuotoisen kerhotoiminnan laajentaminen Vantaalla

Tilastokeskuksen ja Vantaan vdestdennusteen mukaan yli 65-vuotiaiden mérd kaupungissa kasvaa
merkittévésti ainakin vuoteen 2028 saakka. Ikdihmisten kokemus ja sosiaalinen pifoma ovat yhteiskunnalle
tirked voimavara.

Iso osa seniorikansalaisista on hyvédkuntoisia ja virkeitd eikd valtaecnemmisto heistd tarvitse vanhus- ja
terveyspalveluita vield 75 vuodenkaan idssd. Kun palveluiden tarve lisdéntyy, on sanomattakin selvis, etté
kaupunki on velvollinen jdrjestdma&én niité kotiin tai kodin ulkopuolelle, yksildlliset tarpeet huomioon ottaen.

Riippumatta ikdéntyneiden kunnosta ja toimintakyvyst4, jokainen tarvitsee kuitenkin sosiaalista
kanssakdymistd ja toimintaa muiden ihmisten kanssa, tarvittaessa myds ilman sitoutumista pitkdjénteiseen
harrastustoimintaan. Aloitteestani kiynnistetty Yksindiset vanhukset Vantaalla — hanke on osoittanut, ett
ikdihmisten sosiaalisten suhteiden puute on ongelma Vantaan kaltaisessa urbaanissa ympéaristossa.

Ik&&ntyneet voivat nykyisin tavata toisiaan Vantaan asukastiloissa ja ikdihmisten korttelikerhoissa.
Asukastiloja kédyttévat kuitenkin myds muut ryhmit. Korttelikerhot puolestaan saattavat kokoontua vain
jonkun kerran kuukaudessa.

Témén ohella Vantaan evankelis-luterilaiset seurakunnat tekevit tirkedd tyotd ikdihmisten vapaamuotoisen
harrastustoiminnan jérjestdmisessd. Vain yhden uskontokunnan jérjestdima toiminta ei kuitenkaan sovi
kaikille monikulttuurisessa ja -uskontoisessa kaupungissa, jossa on paljon myds uskonnottomia ihmisid.

Siksi seniorien vapaamuotoiseen, matalan kynnyksen periaatteella jarjestettyyn yhdesséolon ja sosiaalisen
kanssakéymisen laajentamiseen pitdisi panostaa Vantaalla. Tdm4 vaatii tiloja, ohjausta, ohjelman
jarjestdmistd sekd puitteita myos seniorien oman aktiivisuuden perusteella jérjestetylle toiminnalle jokaisella
Vantaan suuralueilla.

Edelld olevan perusteella ja kaupungin hallintosddnndn 22. luvun 1. kohtaan viitaten, me allekirjoittaneet
valtuutetut teemme seuraavan siséltéisen aloitteen:

* Kaupunki kartoittaa, millaisia tarpeita ikdihmisten vapaamuotoiselle, sosiaaliselle kerhotoiminnalle on
Vantaan jokaisella suuralueella ja

* selvityksen perusteella tekee toimenpide-esityksid kerhotoiminnan mahdollistamiseksi ja laajentamiseksi
kaikilla suuralueilla.
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