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Sisailma-asioiden neuvottelukunnan lausunto tekniselle
lautakunnalle

Asia: Sisailma-asioiden neuvottelukunnan lausunto, joka koskee Vantaan kaupungin
talousarviokehysta vuodelle 2021.

Sisdilma-asioiden neuvottelukunta lausuu budjettikehyksestd vuodelle 2021
seuraavaa:

Sisdilma-asioiden neuvottelukunta on toiminut elokuusta 2017 Iahtien tehtavanaan
seurata sisdilma-asioita Vantaalla. Neuvottelukunnan kokouksiin osallistuu
luottamushenkildiden lisdksi eri toimialojen viranhaltijoita seka sidosryhmien
edustajia. Neuvottelukunta on toiminnallaan edistéanyt Vantaan kaupungin toimintaa
sisdilma-asioissa ja jatkossakin kokouksissa kaytavalla vuoropuhelulla on suuri
merkitys toimintatapojen ja prosessien kehittamisessad. Neuvottelukunnalla ei
kuitenkaan ole paatosvaltaa talousarvioon. Tdssd lausunnossa neuvottelukunta
nostaa esiin seikkoja, jotka tulisi huomioida talousarviokehyksen laadinnassa.

Yleista

Sisdilma-asioiden hoitaminen Vantaalla on edistynyt kuluneen valtuustokauden
aikana toivottuun suuntaan. Luottamushenkildiden, kaupungin tyontekijoiden ja
kuntalaisten tiedonsaantia on siitakin huolimatta syyta edelleen parantaa ja
kaupungin kollektiivista osaamista sisdilma-asioissa on jatkuvasti kehitettava.
Tavoitteena on oltava sisdilmasta sairastuneiden esteettémyys kaupungin palveluissa
seka yleisen luottamuksen lisédminen avoimuuden avulla.

Sisdilmatilanteen parantamiseen tahtaavat toimenpiteet ja suunnitelmat kannattaa
selvyyden vuoksi koota omaksi kappaleeksi talousarvioon.

Vaistotilat

Terveiden vaistotilojen puute hidastaa Vantaalla sisdilmakorjausten toteutusta.
Mikali altistuminen oireilua aiheuttavalle tekijalle pitkittyy, sisdilmasta sairastuneen
toipuminen pitkittyy tai sairaus voi muuttua krooniseksi. Toiminta on siirrettava
vaistotiloihin mahdollisimman pian ongelmien havaitsemisen jalkeen, mika edellyttaa
kaupungilta nykyista parempaa varautumista. Vaistotiloja on hankittava riittavasti eri
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puolilta kaupunkia, jotta paivittdinen koulu-, tyo tai asiointimatka ei muodostu
kohtuuttoman pitkaksi. My6s osakorjausten yhteydessa on suositeltavaa hyodyntaa
vaistotiloja tyonaikaisten terveyshaittojen vahentamiseksi.

Korjaaminen ja onnistumisen mittaaminen

Vantaan kaupunki on kehittanyt uudis- ja korjausrakentamista oikeaan suuntaan.
Sisdilmaongelmista karsivien rakennusten laaja korjaaminen osakorjausten sijaan on
kokonaistaloudellisesti perusteltua. Kaikessa rakentamisessa kannattaa panostaa
suositusten mukaiseen sisdilmaterveelliseen rakentamistapaan seka sisustuksen
sisdilmaesteettomyyteen, vaikka se aiheuttaa lisdkustannuksia. Rakentamisen
aikaisiin virheisiin taytyy pystya puuttumaan nopeammin. Korjauskohteissa tulee
kiinnittaa erityistd huomiota polynhallintaan.

Vantaan kaupungin kiinteistoihin on kertynyt merkittava korjausvelka, mika ilmenee
ongelmakohteiden tutkimusten ja korjausten viivastymisena. Talousarviokehysta
laadittaessa on varmistettava, etta tilakeskuksella on riittavat resurssit
sisdilmatilanteen korjaamiseksi.

Korjausrakentamisessa rakenteiden ja vaurioiden huolelliset tutkimukset ennen
toimenpiteitd ovat avainasemassa korjausten onnistumisen kannalta. Jotta
korjaukset voidaan varmentaa onnistuneiksi, oireilun viheneminen ja kayttajien
terveydentilan koheneminen on todennettava uskottavilla mittauksilla.

Viestinta ja vuorovaikutus

Sisdilmaprosessien viivastyessa on erityisen tarkeda kiinnittda huomiota viestintaan
seka viestinnan vuorovaikutteisuuteen. Kaupungin verkkosivuilla on oltava helposti
saavutettavissa tietoa siitd, miten sisdilmaoireet tunnistetaan, milloin kannattaa
tehda oireilmoitus seka tarvittavat viranhaltijoiden yhteystiedot. Koulujen ja
paivakotien osalta huoltajat tulee ottaa mukaan kohdekohtaisiin sisdilmatydryhmiin.
Infotilaisuuksissa tulee olla riittdvan laaja edustus vastaamassa huoltajien
kysymyksiin. N&illa toimenpiteilld voidaan osaltaan lisata avoimuutta ja vahvistaa
luottamusta.

limanvaihdon riittavyys

Tasapainoinen ja maaraltaan riittava ilmanvaihto on hyvan sisdilman perusedellytys.
IImanvaihtojarjestelmien kuntoon, huoltoon seka huoltotoimenpiteiden
dokumentointiin on kiinnitettava erityista huomiota. llmanvaihdon riittavyys tulee
varmistaa myos silloin, kun tilojen kayttajamaaraa lisataan tai niihin tuodaan
padstoja aiheuttavia materiaaleja.
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Kohteissa, joissa on havaittu ilmanvaihdon ongelmia tai esimerkiksi viemarin hajua,
on ryhdyttdva toimenpiteisiin mahdollisimman pian. On syyta varmistaa, etta
nopeaan reagointiin on riittavat resurssit.

Siivouksen ja kiinteistohuollon laatu

Siivouksen ja kiinteistonhuollon laadun seuranta edellyttaa nykyista huolellisempaa
keskittymista laatukriteereihin, seurantaan ja reklamointikaytantéihin. On myos
tarkasteltava, onko tilatun siivouksen maara riittava kohteen kaytté6n nahden.
Kayttdjien havaitsemat puutteet kiinteistonhoidossa taytyy pystya korjaamaan
nykyista paremmin ja nopeammin.

Mahdollisimman aikainen kontakti terveydenhuoltoon

On pyrittava siihen, etta sisadilmasta aiheutuva oireilu saadaan mahdollisimman pian
ennaltaehkaisevan terveydenhuollon tietoon. Kouluterveydenhuollon seka
tyoterveydenhuollon resursseja on arvioitava kokonaisuutena huomioiden myos
sairauspoissaolojen tai tyokyvyttomyyden pitkaaikaiset vaikutukset.

Sisdilmaan liittyvan oireilun kasittelya tulee keskittda sisdilmaterveydenhoitajalle ja
muille aiheeseen perehtyneille asiantuntijoille. Asiantuntijoiden osaamista on
jatkuvasti kehitettava ja myos muulle henkilokunnalle on jarjestettava koulutusta
sisdilmaan liittyvista asioista.

Sisdilmaterveydenhoitajan osaamista kannattaa hyodyntaa oireilevien koululaisten
terveydentilan yllapitdmisessa ja opetuksen jarjestamisessa.

Pitkan tahtaimen suunnitelma

Akuuttien ongelmien ratkaisujen lisaksi on suositeltavaa laatia pitkdn tahtdimen
suunnitelma sisdilmatilanteen parantamiseksi. Toimintamallien ja prosessien
parantamisen lisaksi on arvioitava myds investointi- tai kdyttomenoja kasvattavien
toimenpiteiden kokonaistaloudellisuutta pitkalla aikavalilla.

Pitkan tahtaimen suunnitelmassa voidaan esimerkiksi aikaistaa ilmanvaihdoltaan
riittamattomien rakennusten korvaamista tai peruskorjausta, mikali se arvioidaan
kasvavan kapasiteetin seka terveyshyotyjen perusteella kannattavaksi. On myos
syyta arvioida kriittisesti, kannattaako huonokuntoisten rakennusten elinkaarta
pitkittaa.

Uusia rakenteita ja menetelmia kannattaa kokeilla suunnitelmallisesti seka
monipuolisesti yhteisty6ssa eri toimijoiden kanssa.



