Liite: Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen toiminta-avustukset 2020

Jarjesto

Esitys (€),
vala
12.5.2020 2020

Haettu
avustus (€)

Haetun avustuksen kdyttotarkoitus

Kaupungin muu

Perustelut avustus

Avustus

Tilatuki 2019 (€)

Hiekkaharjun
nuorisotila 40
h/kk, Myyrinki

Eldkeliiton Vantaan Yhdistyksen sdannollisen Ikdihmisten kerhotoimintaan. Toiminta 16h/kk, YHT.
yhdistys ry 300 500 kuukausitoiminnan kulujen kattamiseen. ehkaisee yksindisyytta ja lisda hyvinvointia. 10902,4€/vuosi 400
Toimitilan vuokra ja
vapaaehtoistoiminnan kulut. Yhdistys
auttaa vantaalaisia arkipdivan asioiden
hoidossa. Vapaaehtoistoimintaa ollaan Yhdistyksen perustoiminnan kuluihin. Yhdistys
aloittamassa. Uutena toimintamuotona  edistad aikuisvaeston padihteettomyytta
kdynnistetdan iltaryhméatoiminta jarjestamalla mm. kohtaamispaikkatoimintaa
paihteettdmassa kohtaamispaikassa Lansimé&essa. Yhdistyksellda myos
Lansimdessa. Toimintaan osallistuu neuvontapalvelua mm. viranomaisasioissa
Elamanlaatu ry 5000 13 800 vuosittain 950 vantaalaista. seka velka-asioiden hoidossa. 4500
Seniorien maksuttomien digiopastusten
jarjestamiseen (vapaaehtoisten
matkakuluhin) Vantaalla. Opastuskertoja Digiopastusten toteuttamiseen. Opastukset Opastuksia
oli Vantaalla vuonna 2019 yhteensa ovat tarkeita ikdantyneiden digisyrjaytymisen kirjastoissa yht.
ENTER ry 1000 1000 1075. ehkaisemiseksi. 44 h/kk. 1000
Syomishairioon sairastuneiden
vertaistukitoiminnan uudelleen
kdynnistdminen Vantaalla mahdollisesti
alueella toimivan toisen jarjestdon kanssa
ja syomishairidaiheisen luennon Pienimuotoiseen kerhotoimintaan Vantaalla.
Etelan-SYLI ry 400 2 000 jarjestdaminen. Vertaistukea vaikeaan sairauteen. 400
Etela-Suomen Helsingin seudun paikallisosaston
Syopayhdistys ry:n kerhotoimintaan (1krt/2vko): Kerhomuotoisteen vertaistukitoimintaan
Helsingin seudun osasto 500 1000 vertaistukea, virkistystoimintaa, luentoja. syOpaa sairastaville ja siitd parantuneille. 500



Eturauhassyodpapotilaide
n tuki ry

Gynekologinen
potilasjarjesto Korento ry

Helsingin seudun
elatusvelvolliset ry
(HeSel)

Helsingin seudun
erilaiset oppijat ry
(HERO)

Hope - Yhdessd ja
Yhteisesti ry

HSP - Suomen
erityisherkat ry

llco Uusimaa ry/ llco
Uusimaa rf

Imetyksen tuki ry

500

500

400

1000

1700

200

400

200

3000

500

1000

10 000

6 000

450

500

1300

Tiedotukseen, vertaistukitoimintaan ja
luentoihin. Kartoitetaan mahdollisuuksia
perustaa Vantaalle oma
vertaistukiryhma.

Vertaistukiryhman kuluihin Vantaalla (1
krt/kk)

Oikeudelliseen neuvontaan
elatusvelvollisen asiassa seka
neuvontaan eroasioissa, vertaistuen ja
koulutuksien jarjestamiseen.

Palvelujen kohdentaminen Vantaalle
(koulutukset oppimisvaikeuksien
kohtaamisesta, jalkautuva lukineuvonta
ja koulujen lukikahvilatoiminta) seka
yhdistyksen perustoimintaan
vantaalaisten osalta.

Avustus- ja vapaaehtoistoiminnan
keskuksen ylldpitokuluihin.

Vantaan paikallisryhman toimintaan,
erityisherkkyyttd koskevan tietamyksen
lisddmiseen (2 luentoa)

Vertaistukitoiminta (kerhotoiminta,
tukihenkildvierailut sairaaloissa),
virkistystoiminta.

Paikalliseen imetystukiryhmatoimintaan
ja tapahtumiin.

Vertaistukitoimintaan seka ryhmista ja
sairaudesta tiedottamiseen.

Kerhomuotoiseen vertaistukitoimintaan ja
sairaudesta tiedottamiseen.

Lapsiperheiden neuvontaan ja tukeen mm.
ero- ja huoltajuusasioissa seka
vertaistukitoimintaan.

Tukea vantaalaisille, joilla on
oppimisvaikeuksia: jalkautuvaan
lukineuvontaan seka lukikahvilatoimintaan
Vantaan alueella.

Vahavaraisia lapsiperheita tukevaan,
hyvinvointieroja kaventavaan toimintaan.
Yhdistys jakaa vaate- ja tavaralahjoituksia.

Avustustoiminta tapahtuu vapaaehtoisvoimin.

Vantaan paikallisryhman toiminnan
tukemiseen ja erityisherkkyydesta
tiedottamiseen.

Avanneleikattujen vertaistuki- seka
tukihenkil6toimintaan.
Vertaistukitoimintaan seka tiedottamiseen,
jolla pyritddan muokkaamaan asenteita
imetysmyonteiseen suuntaan.

2 h/kk Tikkurilan
asukastila: 290,4
€/vuosi

Tikkurilan
kirjasto, 25 h/kk.

Toimintaa
kolmessa

500

500

400

1000

800

400



Inkun Ideapajan Ystavat
ry

Irti Huumeista ry

Ita-Vantaan
Somalikulttuuriyhdistys
ry

Kaapatut Lapset ry

15 000

3000

3000

200

Matalan kynnyksen taide- ja
63 439 kadentaitoryhmien toimintaan.

Laheisten vertaistukiryhmatoimintaan

Vantaalla (avoin ryhma 2 krt/kk),

seminaariin, alueyhdyshenkilon kuluihin

ja vapaaehtoisten koulutukseen ja
20000 tukeen.

Hyvinvointia edistdvaan
kerhotoimintaan. Kerhoja jarjestetaan
4250 seka naisille ettd miehille.

Jarjeston tapahtumiin osallistuminen

vantaalaisten osalta. Vuonna 2019

vantaalaisia osallistui tapahtumiin 28
500 kertaa.

neuvolassa, yht.

6 h/kk
Erityisryhmille suunnattuun matalan
kynnyksen kdadentaito- ja taidetoimintaan.
Toiminnan tavoitteena on virkistaa seka saada
aikaan onnistumisen kokemuksia. Toiminnan 37 026,99
kohteena on erityisesti syrjdytyneiden tai €/vuosi,

Ruusupaviljonki
(jarjestotila)

syrjaytymisuhan alla olevien henkildiden
kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin tukeminen.

Huumeiden kayttajien laheisten
vertaistukeen. Jarjesto ehkdisee
huumehaittoja mm. kouluttamalla
vapaaehtoisia ldheisten tueksi seka
tiedottamalla ja osallistumalla
yhteiskunnalliseen keskusteluun
huumehaitoista. Tavoitteena on saada
huumeiden kayttajien hapean stigma
poistettua seka saada kayttdjille riittavasti
voimia kadyton lopettamiseen.

Kerhotoimintaan ja laksykerhoihin seka
seminaarien jarjestamiseen. Seminaarien
tavoitteena on perheongelmien
ennaltaehkaisy ja aiheina mm. paihteet,
ympdrileikkaus seka lastenkasvatus. Jarjesto
on vuosien aikana lunastanut paikkansa
alueen tarkeana toimijana.

Vertaistuen ja neuvonnan jarjestamiseen
perheille, joissa lapsi on kaapattu, jotka eldvat
kaappausuhan alla tai joilla on meneilldan
kansainvdlinen huoltokiista. Neuvonnalla
edistetddan myds maahanmuuttajien
kotoutumista ja ehkaistdaan perheiden
syrjaytymista.

14 500

3000

200



Korson Ruokapalvelu ry

Lasten Kesa ry

Leirikesa ry

Mannerheimin
Lastensuojeluliiton Korso
- Koivukylan yhdistys ry

3500

600

4400

800

4000

4000

10 000

2500

Kylmalaitteiden hankintaan,

vapaaehtoisten koulutukseen ja

virkistykseen sekd ruoan haun
kustannuksiin.

Vantaalaislasten leiritoiminnan
tukemiseen. Leireille odotetaan yli 200

vantaalaista vuonna 2020.

Vantaalaislasten leiritoiminnan
tukemiseen. Vantaalaisia odotetaan 350
yoleireille ja 160 paivaleireille. Lisdksi 25
vantaalaista odotetaan Helsingin puolella
toteutettaville leireille (120 leiripaivaa).
Toimintaan osallistui 422 vantaalaista

lasta tai nuorta vuonna 2019.

Alueen lapsiperheiden vertaistukeen ja

matalan kynnyksen toimintaan
(perhekahvilat, kerhotoiminta,

perheliikunta, kylamummi-vaaritoiminta,

kirpputorit ja tapahtumat)

Yhdistyksen vapaaehtoisten jaksamisen
tukemiseen, vapaaehtoisten koulutukseen
seka ruoka-avun kuljetuskustannuksiin.
Yhdistys on muuttanut toimintaansa
pandemian aikana siten, ettd he toimittavat
ruokakasseja ovelle. Yhteisen poydan
verkostossa.

Vantaalaisten leirildisten leirimaksuihin.
Koronaviruksen aiheuttaman poikkeustilan
johdosta leirit jarjestetadn paivaleireina ja
osallistujamaara on rajoitettu. Paivaleireja
jarjestetdaan 12, joista nelja Vantaalla.
Osallistujia 8/leiri. Ennaltaehkaisevaa
lastensuojelutyota.

Vantaalaisten leirildisten leirimaksuihin.
Yhdistys on ottanut huomioon pandemian ja
muuttanut toimintaansa sellaiseksi, etta
leiritoimintaa on mahdollista jarjestaa
paivaleireina ja virtuaalileireina.
Ennaltaehkaisevaa lastensuojelutyota.

Matalan kynnyksen perheille suunnattuun
toimintaan alueella (esim. perhekahvilat).
Ennaltaehkaisevaa perheiden tukemista.

Haetaan toiminta-
avustusta
soitonopetukseen
2500 €.

2000

Paivaleirit:

Leinikki, Rubiini

ja/tai Korson

asukastila 4 800

120 h/kk,

Mikkolan ja

Korson

nuorisotilat ja

koulut,

Koivukyldn avoin
kohtaamispaikka
7200€/vuosi 800



Mannerheimin
Lastensuojeluliiton
Uudenmaan piiri ry/
Tilapdinen lastenhoito

Mannerheimin
Lastensuojeluliitto ry
(MLL)/Lasten ja nuorten
puhelin ja netti LNPN

Martinlaakson
senioritalon
asukaskerhot

Mieli Maasta ry

15000

6 000

200

300

15500

10 000

500

700

Tilapdiseen lastenhoitoapuun
vantaalaisille lapsiperheille. Vuonna 2019
palvelua kaytti 131 vantaalaista perhetta.

Lasten ja nuorten puhelin- ja
nettipalvelun toimintaan. Alle 21-
vuotiaille tarkoitetussa maksuttomassa
palvelussa vapaaehtoiset aikuiset
vastaavat luottamuksellisesti lasten ja
nuorten yhteydenottoihin.

Kahden senioritalon asukkaiden itse
pitdman kerhon (jumppakerho ja
kasityokerho) tilavuokrakuluihin. Kerhot
kokoontuvat kerran viikossa, kavijoita nyt
6-7 hlé/kerta (aiemmin 8-13, kun

toiminta oli maksutonta).

Vantaalla toimivan masentuneiden
vertaistukiryhman toimintaan. Toiminta
pyritaan kaynnistamaan uudelleen

vuonna 2020.

Tilapéisella lastenhoitoavulla tuetaan
lapsiperheen arkea. Hoitoapu on
ennaltaehkdisevaa ja varhaista lapsiperheen
tukea. Lastenhoitotoiminta on samalla
nuorisokasvatusta. Lastenhoitokurssien
osallistujat ovat padosin alle 20-vuotiaita.
Puhelin- ja nettipalvelu lisda alle 21-
vuotiaiden lasten ja nuorten hyvinvointia ja
ehkaisee ongelmia. Palvelu on nuorille
maksutonta ja he voivat kdyttaa palvelua
anonyymisti. Avustettavan toiminnan voi
lisata lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan. Lastensuojelulaki
147/2007

Kerhotoiminta tukee ikdihmisten itsendista
selviytymistd kotona ja tarjoaa omaehtoista
vertaistukea.

Matalan kynnyksen vertaistukitoimintaa,
johon voi osallistua liittyméatta yhdistyksen
jaseneksi. Tavoitteena tarjota masentuneelle
mahdollisuus tulla osaksi yhteisoa.
Valtakunnallisen jarjeston tavoitteena on
vaikuttaa yhteiskunnassa masennusta
ehkaisevasti.

15 000
4000
Ryhma
kokoontunut
aiemmin
Leinikissa,
etsitaan uutta
tilaa. 700



MIELI Suomen
Mielenterveys ry

Non Fighting Generation
ry

OmaKamu ry

Painonhallinnan
vertaistukiyhdistys ry

Perlamutra ry

4000

2000

1000

Valtakunnallisen kriisipuhelimen ja

Tukinet-paivystyksen toimintaan,

akuutissa itsemurhavaarassa olevien
5000 auttamiseen.

Yksilo- tai ryhmaohjaukseen
vakivaltaisesti oireileville lapsille ja
nuorille. Asiakasohjaus tapahtuu

6 300 lastensuojelun tai koulujen kautta.

Puolipéivaisen toiminnanohjaajan

palkkaamiseen, vapaaehtoisten

rekrytointi- ja koulutuskuluihin,

tilavuokraan sekd Kamu-parien
20 000 yhdistamiseen ja tukemiseen.

Painonpudotusryhman ohjaajan
palkkioon. Ryhma kokoontuu viikoittain
1000 ympadri vuoden.

Maksuttoman "Vanhemmuuteen
valmennuskurssin", perhekerhojen ja
8 000 aikuisliikuntakerhojen jarjestamiseen.

Kiriisityohon kriisipuhelimen ja Tukinet -
paivystyksen valityksella. Kriisipuhelin
paivystaa 24 h/vrk ja siihen voi soittaa
nimettdmana. Kriisipuhelin ja Tukinet-
paivystys helpottavat henkista hataa vaikeissa
elaméntilanteissa ja kriiseissa seka ehkaisevat
itsemurhia.

Vakivallattomuuskasvatuksen tuntien
jarjestamiseen vantaalaisissa kouluissa.

Hakemus myohastyi. Hakuaika paattyi
2.3.2020, hakemus saapui 3.3.2020.

Painonhallintaa ryhméssa. Toiminta ehkaisee
kansansairauksia kuten sydan- ja
verisuonitauteja ja diabetesta. Osallistujilta
peritddan yhdistyksen jasenmaksun ohella
liittymismaksu seka osallistumismaksu
jokaiselta kerhotapaamiskerralta. Toiminta
vaikuttaa liiketoiminnalta, jota ei voida

avustaa. 2178€/vuosi

Uusi hakija. Yhdistys on perustettu 2017.
Yhdistyksen perustoimintaan:
monikulttuuristen perheiden varhaiseen
tukeen, tiedotukseen ja neuvontaan seka
oman kielen ja kulttuurin sailyttamista
edistavien kielikerhojen ja iltapdivakerhojen
jarjestamiseen.

15 h/kk Leinikki:

2500

2500



Positiiviset ry, HiVFinland
rf 800

Padkaupunkiseudun

Diabetesyhdistys ry 4000
Padkaupunkiseudun
Luustoyhdistys ry 500
Paakaupunkiseudun
omaishoitajat ry 1000

Paakaupunkiseudun
Sotaorvot ry 0

Yhdistyksen perustoiminnan kulujen
1500 kattamiseen vantaalaisten osalta.

Vertaistukitoimintaan,
luentotilaisuuksiin, tapahtumiin,
10 800 virkistystoimintaan ja tiedotukseen.

Luusto-infon toimintaan, vantaalaisten

osteoporoosia ja osteopeniaa

sairastavien vertaistukeen ja avoimiin
2 000 luentoihin.

Omaishoitajien terveytta ja hyvinvointia
tukevaan toimintaan (tapahtumiin ja
2 500 tilaisuuksiin).

Vantaalla jarjestettavaan vertaistuki- ja
virkistystoimintaan seka
700 tiedotuskuluihin.

Yhdistyksen perustoimintaan vantaalaisten
osalta. Yhdistys tukee ja neuvoo hiv-
tartunnan saaneita ja heidan laheisiaan seka
tekee vaikuttamistyota.

Yhdistyksen perustoimintaan vantaalaisten
osalta. Diabetes on vakava kansansairaus.
Yhdistys tyoskentelee diabeteksen haittojen
ehkéaisemiseksi ja vahentamiseksi ja jarjestaa
vertaistukea jo sairastuneille. Yhdistys antaa
neuvontaa seka jarjestdd tapahtumissa
maksuttomia verensokerimittauksia.

Yhdistyksen perustoimintaan. Yhdistys tukee
osteoporoosia ja osteopeniaa sairastavien
kuntoutumista. Vantaalla vertaisillat
jarjestetaan pop-up -tyyppisesti. Kaikille
avoimilla luennoilla kerrotaan osteoporoosiin
liittyvista teemoista.

Omaishoitajille suunnatun
vertaistukitoiminnan ja virkistystoiminnan
toteuttamiseen. Toiminta tukee

omaishoitajien jaksamista ja vahvistaa heidan

sosiaalista yhteenkuuluvuden tunnettaan.

Yhdistys saa kulttuuripalveluilta seniori-
ikaisille suunnatun kulttuuritoiminnan
toiminta-avustusta. Samaan toimintaan ei
myo6nneta avustusta kahdesta eri
avustuslajista.

Haettu toiminta-
avustusta
erityisliikuntaan.
Avustusta
esitetdan 900 €.

Haettu seniori-
ikaisille suunnatun
kulttuuritoiminnan
avustusta.
Avustusta
esitetdan 700 €.

6 h/kk, Tikkurilan
asukastila: 871,2
€/vuosi

Simonkylan
vanhusten-
keskus 4 h/kk

2 h/kk Leinikki,
532,4€/vuosi

800

5000

500

300



R3
Maahanmuuttajanuorten
tuki ry

Sahan-Seura ry

Sininauhasaatio sr.

Somfin yhteiso ry

15500

4500

500

Toimitilan vuokraan, toimintakeskuksen
ylldpitokustannuksiin ja hallintokuluihin.
Osa-aikaisen toiminnanjohtajan

54 500 palkkaukseen.

Naisten ja perheiden toimintaan,
7 500 koululaisten ldksykerhoihin.

Alle 29-vuotiaille, haavoittuvimmassa
asemassa oleville nuorille suunnatun
kontakti- ja ohjauspisteen
tarpeenkartoitukseen, paihteita
saannollisesti kayttavien nuorten
kohtaamiseen ja palveluohjaukseen.
Vuoden 2020 aikana luodaan edellytyksia
toiminnan kdynnistdmiselle mm.
kartoittamalla tilavaihtoehtoja, laatimalla
toimintasuunnitelma ja anomalla Stealta
rahoitusta kontaktipisteen

44 800 perustamiselle.

Laksy- ja kokkikerhojen jarjestamiseen (2
4000 kerhoa/vko)

Yhdistyksen perustoiminnan kuluihin kuten
toimitilan vuokraan ja yleiskuluihin seka osa-
aikaisen toiminnanjohtajan palkkaukseen.
R3:n matalan kynnyksen toiminta tavoittaa
vaikeasti tavoitettavia ja syrjaytymisvaarassa
olevia nuoria kuten romaninuoret seka
maahanmuuttajataustaiset nuoret.

Yhdistyksen hyvinvointia ja terveytta
edistavaan toimintaan: laksykerhot omalla
didinkielella, tyttojen kerho, naisten kerhot,
info-illat sekd matalan kynnyksen
kohtaamispaikka. Yhdistyksen toiminta
edistad kotoutumista.

Nuorisotoiminnan
avustuksia

Avustusta haetaan toiminnan
kdynnistamiseen, toiminta ei ole
vakiintunutta Vantaalla. Lisdksi Vantaalla on
jo vastaavaa omaa toimintaa: Kipina -etsiva
nuorisotyo tarjoaa ohjausta koulutuksen tai
tyon ulkopuolelle oleville 16-28 —vuotiaille
vantaalaisille nuorille ja Nuppi 13-21-
vuotiaille monipuolista tukea ja hoitoa seka
lyhytkestoista neuvontaa myos yli 21-
vuotiaalle nuorelle. Nuorisoty6 raiteilla -
hankkeen nuorisotyontekijaparit liikkuvat
padkaupunkiseudun junissa ja radanvarren
kohtauspaikoissa.

Yhdistyksen ldksy- ja kokkikerhon toiminnan
kuluihin. Tavoitteena on edistda kotoutumista
seka tukea lasten ja nuorten koulunkayntia ja
lisdta ryhmaan kuulumisen tunnetta. Toiminta
estda syrjaytymista ja samalla on pyrkimys
lisata tuntemusta suomalaisesta
yhteiskunnasta.

mydnnetty 8000 €.

17 000

4 600

1500

500



Suomen Akateemisten
Naisten Liitto 2000

Suomen Punainen Risti,
Korson osasto 2900

Suomen Punainen Risti,
Tikkurilan osasto 1100

Suomen Valkonauhaliitto
- Forbundet Vita Bandet |
Finland ry 1700

10 000

3350

2 000

5000

Kahden koulutetuille
maahanmuuttajanaisille suunnatun
tydeldamdmentorointiryhman
kdynnistamiseen: hankekehittdjan
palkkaan, vapaaehtoisten koulutukseen
ja tukeen seka toimistokuluihin.

Ensiapu-, ensihuolto-, terveys-, valmius-,
ystava-, paihdety6-, monikulttuuri- ja
nuorisotoiminnan kuluihin seka varaston
vuokraan.

Alueen vanhuksille suunnatun
ystavatoiminnan vapaaehtoisten
koulutukseen ja virkistykseen.

Paihde-, mielenterveys- ja
ihmissuhdeongelmista karsivien yksil6- ja
ryhmatoiminnan kuluihin seka
haastavissa perhetilanteissa olevien
parissa tehtavan perhetyon kuluihin
vantaalaisten osalta.

Uusi hakija. Vantaalaisten
maahanmuuttajanaisten
tydeldamamentorointi edistaa tyollistymista,
kotoutumista seka osallisuutta ja lisaa
kontakteja kantasuomalaisten ja maahan
muuttaneiden valilla.

Yhdistyksen perustoiminnan kuluihin:
ensihuolto-, valmius-, ystava- ja
nuorisotoimintaan sekd varaston vuokraan.
Yhdistyksellda on ensihuoltosopimus Vantaan
kaupungin kanssa. Toiminta tarjoaa
mielekastd tekemista vapaaehtoistoimintana,
edistdd mm. ikdihmisten ja nuorten
hyvinvointia seka lisda turvallisuutta.

Ystdvatoiminta tukee ikdihmisten kotona
asumista ja tarjoaa mielekasta tekemista
vapaaehtoistoimintana.
Vapaaehtoistoiminnan kuluihin kuten
koulutukseen ja virkistykseen.

Ammatillista ja vapaaehtoisten antamaa
tukea paihde-, ihmissuhde- seka
mielenterveysongelmiin. Yhdistyksen
kohderyhmana ovat naiset ja perheet.
Perhety6hon asiakkaat ohjautuvat mm.
kunnan tai seurakunna perheneuvonnasta.
yksilékeskustelujen tarve lisddntynyt, vuonna
2019 kdyntien maara kasvoi 45 %.

Tikkurilan
kirjasto, 4 h/kk

Korson

asukastila, 48

h/kk:

8516,8€/vuosi 2 800

1100

1200



Surunauha ry,
Sorgbandet rf

Takaisin Elamaan ry

Tukinainen ry

Turvallisen vanhuuden
puolesta - Suvanto ry

Tusmo ry

800

3000

2500

1800

2000

Itsemurhan tehneiden ldheisten
vertaistukitoimintaan vantaalaisten
1500 osalta.

13 680 Toimitilan vuokraan ja palkkakuluihin.

Seksuaalirikosten uhreiksi joutuneiden
vantaalaisten kanssa tehtdvaan tyéhon
5000 raiskauskriisikeskus Tukinaisessa.

Vertaistukitoimintaan, Vantaan
kaupungin tyontekijoiden
7 800 kouluttamiseen ja tiedotustoimintaan.

10000 Lasten ja nuorten laksykerhojen kuluihin.

Itsemurhan tehneiden Idheisten
vertaistukitoimintaan. Paakaupunkiseudulla 5
vertaistukiryhmaa, joihin voi osallistua.
Laheisten mielenterveyden tukemista
raskaassa tilanteessa, kun ldheinen on
paatynyt lopullisen ratkaisun tekemiseen
eldmastaan.

Yhdistyksen perustoiminnan kuluihin.
Yhdistyksen perustyd painottuu
syrjaytyneiden ja syrjaytymisuhan alaisten
nuorten, kuten vankilasta vapautuneiden ja
paihteiden kayttajien tukemiseen. TukityOssa
yhdistykselld on kaytéssadn mm. maksullisia
tukiohjelmia, tukiasuntoja seka vapaaehtoisia
tukihenkil6ita. Yhdistykselld on myds ruoka-
aputoimintaa.

Seksuaalirikosten uhrien ja ldheisten
auttamiseen ohjauksen ja neuvonnan avulla.
Kriisiauttamista tukikeskuksen tai
maksuttoman paivystyspuhelimen kautta.

Vakivaltaa ja kaltoinkohtelua kokeneiden
ikaantyneiden tukemiseen. Yhdistys yllapitaa
Vantaalla kahta vertaistukiryhmaa ja
kouluttaa kaupungin tyontekijoita.

Lasten ja nuorten hyvinvointia, kotoutumista
ja maahanmuuttajataustaisten oman
kulttuurin ja kielen sailyttamista edistavaan
laksykerhotoimintaan. Kerhoissa opiskelee
noin 70 lasta ja nuorta ja niita jarjestetaan
viitena pdivana viikossa.

Haettu nuoriso-
toiminnan
avustuksia.
Avustusta
esitetddan 6 000 €
matalan
kynnyksen
palveluihin.

Nuorisotoiminnan
avustuksia
mydnnetty 16300
€.

800

2500

1800

2100



Uudenmaan AVH-
yhdistys ry

Uudenmaan CP-yhdistys
ry

Uudenmaan
epilepsiayhdistys ry

Uudenmaan
keliakiayhdistys ry

Uudenmaan
lihastautiyhdistys ry

Vailla vakinaista asuntoa
ry

Vankeinhoitoveteraanit
ry

400

500

400

400

600

1300

200

2017

2000

1000

2000

1500

3000

500

Vertaistukitoimintaan Vantaan
aluekerhossa, neuvontaan ja
tiedotukseen vantaalaisten osalta

Harrastusryhmiin, neuvontaan ja
ohjaukseen seka virkistystoimintaan
vantaalaisten osalta

Vertaistuki- ja virkistystoimintaan
vantaalaisten osalta.

Keliaakikoille suunnattujen tapahtumien
jarjestamiseen Vantaalla.

Lihastauteja sairastavien neuvonta- ja
ohjauspalveluihin ja
vertaistukitoimintaan vantaalaisten
osalta seka tiedotuskuluihin.

Asumisneuvontaan seka ydaikaan
tapahtuvaan etsivdaan tyéhon Vantaalla.

Yhdistyksen perustoiminnan kuluihin
vantaalaisten jasenten osalta.

Kerhomaista vertaistukitoimintaa afasiaan
sairastuneille.

Yhdistyksen perustoimintaan. Yhdistys edistaa
CP-, MMC- ja HC-vammaisten henkildiden ja
heiddn omaistensa hyvinvointia ja ehkéisee
syrjaytymista. Toimintaa on lapsille, nuorille,
aikuisille ja perheille.

Epilepsiaa sairastavien vantaalaisten
tukemiseen. Yhdistyksen tarkoituksena on
pilotoida aiemmin vain Helsingissa toiminut
vertaiskahvila my6s Vantaalla.

Yhdistyksen perustoimintaan vantaalaisten
osalta. Toiminta edistaa keliaakikkojen
hyvinvointia ja terveytta.

Yhdistyksen perustoimintaan vantaalaisten
osalta. Neuvonta-, ohjaus- ja
vertaistukitoiminta edistaa lihastauteja
sairastavien terveytta ja hyvinvointia.

Uusi hakija. Yhdistys tukee asunnottomia ja
asunnottomuuden uhan alla olevia henkil6ita:
asunnottomuusneuvonta tahtaa asunnon
saamiseen tai sen menettamatta jattamiseen,
etsivan tyon kautta ehkaistadn henkea ja
terveytta uhkaavia vammoja.

Ikdihmisten kotona asumisen tukemista seka
vertaistukea haastavan tyouran jalkeen.

Myyrinki 2 h/kk:
354,8 €/vuosi 500

500

700

200



Vantaan 4H-yhdistys ry

Vantaan Akateemiset
Naiset ry

Vantaan A-kilta ry

Vantaan Alueen
Mielenterveysseura ry

Vantaan Apuraide ry

8000

2000

11 000

1800

3000

20000

14 850

16 000

2 000

Ikdihmisten palvelutoiminnan (ikis)

jarjestamiseen. Toiminta tarjoaa nuorille

kokemuksia tyoelamasta ja ikdihmisille
apua arjesta selviytymiseen.

Tehdadan yhdessa -toimintaan, jossa
tuetaan maahanmuuttajanaisten
integroitumista tarjoamalla heille
mahdollisuuksia kotiaputydhon
vanhusten kodeissa.

Ryhma- ja virkistystoiminnan kuluihin
seka toiminnan yleiskuluihin ja
toimipaikkojen yllapitokuluihin.

Yhdistyksen perustoiminnan kuluihin,
tilaisuuksiin ja koulutukseen.

Vahavaraisille suunnattuun ruoka-

36 726,08 aputydhon.

Ikdihmisten palvelutoiminnan kuluihin.

Toiminta edistda nuorten tyoelamavalmiuksia

ja tukee ikdihmisten itsenaista selviytymista
arjessa.

Maahanmuuttajanaisten tyollistymista ja
kotoutumista edistdavan Tehdaan yhdessa -
toiminnan kuluihin. Toiminta tukee myos
ikdihmisten itsendista selviytymista arjessa.

Paihde- ja mielenterveysongelmaisten ja -
toipujien sosiaalista osallisuutta ja
hyvinvointia tukevaan toimintaan. Ryhma-,
virkistys- ja neuvontatoimintaan osallistuu
useita syrjdytyneita tai syrjdytymisvaarassa
olevia ryhmia. Kiltatoiminta ja vertaistuki
tarjoavat vaihtoehtoja paihteidenkaytolle ja
lisddvat pdihteettomia sosiaalisia suhteita.

Yhdistys toteuttaa yksilo- ja
ryhmatukitoimintaa
mielenterveyskuntoutujille seka edistdaa
tietoisuutta mielen hyvinvoinnista ja
mielenterveydesta.

Yhdistyksen ruoka-aputoiminnan kuluihin.

Toiminta edistaa vahavaraisten hyvinvointia.

Hakenut nuoriso-
toiminnan
toiminta-
avustusta.
Avustusta
esitetaan 27000 €.

42 706,50
€/vuosi, Villa
Gronberg
(jarjestotila)
Tybnohjaus
Myyringissa
2h/kk, Leinikissa
2h/kk, yht.
774,4€/vuosi

10000

2500

1700

3000



Vantaan asunnottomien
hyvinvoinnin tuki ry
(Vahti ry)

Vantaan Diabeteksen
Vertaistuki ry

Vantaan Invalidit VANIN
ry

Vantaan ja Keravan
Allergia- ja
Astmayhdistys ry

Vantaan
Kehitysvammaisten Tuki
ry

500

400

9000

9 000

14 000

5000

3500

10 000

10 000

Yhteisen pdydan ruuan jakamiseen
vahavaraisille.

Kerhotoimintaan ja virkistykseen
vantaalaisille 1- ja 2-tyypin diabeetikoille
ja heidan omaisilleen

Kerho- ja virkistystoimintaan,
vertaistukeen, ohjaukseen ja neuvontaan
seka tiedotukseen.

Allergioiden ja astman ennaltaehkaisyyn
ja niista koituvien haittojen torjumiseen
jarjestamalla allergianeuvontaa ympari
Vantaata seka puhelimen ja netin
valitykselld. Vuonna 2020 kehitetdan
maahanmuuttajataustaisille suunnattua
vertaistuki- ja neuvontatoimintaa.

Kehitysvammaisille suunnatun vapaa-
ajan toiminnan seka tapahtumien
jarjestamiseen, tiedotustoimintaan ja
edunvalvontaan. LATU-

95940 vertaisryhmatoiminnan kaynnistamiseen.

Yhdistyksen perustoimintaan. Yhdistyksen
ruoka-aputoiminta tukee vahavaraisia.

Vantaalla toimivan paikallisen kerhon
perustoimintaan. Yhdistys perustettu 2019.

Vertaistukitoimintaa diabetesta sairastaville ja

heidan ldheisilleen.

Matalan kynnyksen vertaistukeen omassa
jarjestotilassa (Markusas). Yhdistys antaa
myds neuvontaa ja ATK-tukea tiloissa. Tukee
vammaisten kotona asumista.

Allergianeuvonnan ja sen kehittamisen,
vertaistuki- ja virkistystoiminnan ja muihin
vhdistyksen toiminnan kuluihin. Yhdistys
tekee ennaltaehkaisevaa tyota allergia- ja
astmasairauksien ehkdisemiseksi seka tukee
jo sairastuneita.

Kehitysvammaisille suunnattuun kerho- ja
virkistystoimintaan seka yhdistyksen
toimintamenoihin. LATU-
vertaisryhmatoiminta on vasta
kdynnistymassa. Toiminta-avustuksella
tuetaan yhdistyksen vakiintunutta
perustoimintaa.

Haettu toiminta-
avustusta
erityisliikuntaan.
Avustusta

esitetaan 3000 €.

Tikkurilan
asukastila 8 h/kk,
1064,8€/vuosi

Markusas
(jarjestotila);
Myyrinkoti
1x/kk, YHT.
44999,33€/vuosi

500

11500

9 000

14 000



Vantaan Kuuloyhdistys ry

Vantaan Lastenliitto ry

Vantaan Monimaa ry

Vantaan Muistiyhdistys
ry

1500

3400

300

7 000

Yhdistyksen perustoiminnan kuluihin.

Yhdistys avustaa kuulolaitteiden

huoltamisessa ja kdyttamisessa seka
2500 jarjestaa virkistystoimintaa.

Lastenhoitotoiminnan jarjestdmiseen
kotona oleville
maahanmuuttajavanhemmille suunnatun
ryhméatoiminnan ajaksi (suomen kielta
opiskelevien kotivanhempien ryhmat
seka lapsiperheiden alkuvaiheen
tehostetun kotouttamisen pilotti).
Ryhmatoiminnan jarjestdaa Vantaan

8 850 kaupungin maahanmuuttajapalvelut.

Ruokakerhon seka keskustelu- ja
peliryhman toimintaan, kolmeen
2630 retkeen.

Aivoterveyttd ja muistisairauksia

koskevan tietoisuuden lisadmiseen,

virkistystoimintaan ja yhdistyksen
15000 perustoiminnan kuluihin.

Yhdistyksen perustoimintaan:
huonokuuloisten ja kuulovammaisten
virkistys- ja vertaistukitoimintaan. Yhdistys
tekee myos kuulon mittaamista ja neuvoo ja
avustaa kuulolaitteiden kaytossa.

Lastenhoitotoiminnan kuluihin. Lastenhoidon
jarjestaminen maahanmuuttajavanhempien
ryhmatoiminnan aikana edistdaa vanhempien
kotoutumista.

Monikulttuurisen kerhotoiminnan kuluihin.
Toiminta edistaa kotoutumista ja eri
vaestoryhmien valista vuoropuhelua.

Yhdistyksen perustoiminnan kuluihin:
vertaistukitoimintaan, virkistystoimintoihin ja
muistisairaiden terveytta yllapitaviin
aktiviteetteihin. Yhdistys jarjestaa myos
kaikille avoimia tilaisuuksia, joissa annetaan
tietoa muistisairauksista. Toiminnalla tuetaan
muistisairaiden ja heidan omaistensa
hyvinvointia ja terveytta.

Haettu avustuksia
kulttuuri- ja

nuorisotoimintaan.

Nuorisotoiminnan
toiminta-avustusta
esitetaan 27000 €.

Haettu toiminta-
avustusta
erityisliikuntaan.
Avustusta
esitetdaan 1 000 €

Tikkurilan
asukastila,
16h/kk,
2323,2€/vuosi

Maahanmuutta-
japalvelut
koordinoi tilat
toimintaan,
johon haetaan
hyte-avustusta.
Muuta toimintaa
eri kouluissa
Vantaalla 770
h/kk ja loma-
aikoina.
Tikkurilan
asukastila 8h/kk
ja Leinikki 10
h/kk, yht. 3630
€/vuosi

Hiekkaharjuntie
13 C; Koivukylan
vanhustenkes-
kus, 9 h/kk YHT.
3513,9 €/vuosi

1600

4000

300

8500



Vantaan Ndkdvammaiset
ry

Vantaan Sotaveteraanit
ry

Vantaan Sydan ry

Vantaan Uniyhdistys ry

Vantaan
vanhempainyhdistysten
alueyhdistys (VANVARY)
ry

600

900

2600

400

3000 Kerhotoiminnan kuluihin.

2 000 Kuntoutus- ja kotiaputoimintaan

Sydanterveytta koskevaan viestintaan ja
neuvontaan, vertaistukeen ja itsehoidon
5000 tukemiseen.

Vertaistukitoimintaan, tapahtumiin ja
2310 yhdistyksen yleiskuluihin.

Yhdistyksen nettisivujen uudistamiseen
ja nettisivujen kayttoa koskevaan
450 koulutukseen

Haettu toiminta-

avustusta
Perustoiminnan kuluihin. Yhdistys edistaa erityisliikuntaan.
jasentensa hyvinvointia tarjoamalla erilaisia Avustusta

virkistys- ja kerhotoimintoja. esitetaan 1700 €.

Sotaveteraanien kotiaputoiminnan
kustannuksiin. Kotiavun tarjoama suursiivous
tukee veteraanien kotona asumista.

Yhdistyksen perustoiminnan kuluihin. Yhdistys Haettu toiminta-

edistad sydanterveyttd Vantaan alueella avustusta
tarjoamalla terveysneuvontaa ja koulutuksia. erityisliikuntaan.
Lisdksi yhdistys jarjestaa sydansairaille Avustusta
vertaistukea ja kerhotoimintaa. esitetdan 2200 €.

Yhdistyksen kerhomaisen toiminnan
tukemiseen. Unihairidista on tulossa vakava
kansansairaus.

Toiminnan kohderyhma ei tayta hyvinvoinnin
ja terveyden edistamisen avustuksen
kriteereitd. Avustus on tarkoitettu
haavoittuvien ryhmien parissa tekevien
yhdistysten toimintaan.

6778,41 €/vuosi,
Ruusupaviljonki
(jarjestotila)

Hiekkaharjuntie
13 C 100h/kk;
Hiekkaharjun
nuorisotila 2
h/kk;
Monitoimitila
Arkki 4 h/kk, yht.
2974,2€/vuosi

1100

1000

2600

400



Suomen Vendjankielisten
osasto - Vantaan
Venaldinen Klubi ry

Toiminnanjohtajan palkkakuluihin, tilan
vuokrakuluihin ja eri-ikdisille suunnatun
13 500 50 000 vapaa-ajan toiminnan kuluihin.

Yhdistyksen perustoiminnan kuluihin. Yhdistys
toimii laaja-alaisesti monia eldmanalueita
tukien ja jarjestaa jasenilleen mm.
vertaistukitoimintaa ja vapaa-ajan toimintoja..
Lisaksi yhdistys tukee venajankielisten
maahanmuuttajien kotoutumista ja
tyollistymista tarjoamalla niihin liittyvaa
neuvontaa ja ohjausta.

15000

Yhteensa

208400 721 142,08

176 500



