2 Vanda

Svar pa Antero Eerolas och 23 andra ledaméoters motion om att utvidga den fria
klubbverksamheten for dldre i Vanda

VD/8995/00.02.00.03/2019
RV/MLL/IL/KK/AP

Antero Eerola och 23 andra ledaméter lamnade in féljande motion i enlighet med fullmaktiges
arbetsordning:

"Enligt Statistikcentralen och Vandas befolkningsprognos kommer antalet personer 6ver 65 ar att 6ka
betydligt i staden, dtminstone dnda fram till &r 2028. Aldre mianniskors erfarenhet och sociala kapital &r
en viktig resurs for samhallet.

En stor del av seniormedborgarna har god kondition och ar pigga och den 6vervaldigande majoriteten av
dem behover inte nagra aldre- och halsotjanster annu i 75-arsaldern. D& behovet av olika tjanster dkar ar
det helt klart att staden ar skyldig att ordna dessa i eller utanfér hemmet, med beaktande av de
individuella behoven.

Alla aldre beh6ver anda, oberoende av kondition och funktionsférmaga, socialt umgange och
verksamhet tillsammans med andra manniskor, vid behov dven utan att behéva forbinda sig till ndgon
langsiktig hobbyverksamhet. Projektet Yksindiset vanhukset Vantaalla (Ensamma aldre i Vanda) som
inletts utgdende fran en motion som jag lamnat in, har visat att bristen pa sociala kontakter hos aldre
manniskor ar ett problem i en urban miljé som Vanda.

Numera kan seniorer triffa varandra i Vandas invanarlokaler och i kvartersklubbar for aldre.
Invanarlokalerna anvands dock dven av andra grupper. Kvartersklubbarna kan 3 sin sida ha
sammankomster endast ndgon gang per manad.

Vid sidan av detta utfér de evangelisk-lutherska forsamlingarna i Vanda ett viktigt arbete nar de ordnar fri
hobbyverksamhet for dldre personer. Verksamhet som ordnas av endast ett trossamfund passar anda
inte for alla i en mangkulturell stad med manga religioner, och dar det ocksa finns manga manniskor som
inte bekanner sig till nagon religion.

Darfor bor man i Vanda satsa pa att utvidga den fria samvaron och det sociala umganget for seniorer,
enligt principen med lag tréskel. Detta kraver utrymmen, handledning, att det ordnas program samt
forutsattningar for en verksamhet som dven ordnas utgaende fran seniorernas egen aktivitet i varje
storomrade i Vanda.

Pa basis av ovanstaende och med hanvisning till kapitel 22 punkt 1 i stadens forvaltningsstadga lamnar
vi, undertecknade ledamoter, in en motion med foéljande innehall:

* Staden utreder vilka behov det finns for fri social klubbverksamhet fér aldre personer i
varje storomrade i Vanda och

utgdende fran framfor forslag till atgarder for att mojliggora klubbverksamheten och
utvidga den i alla storomraden.”

Stadsfullmiktige 11.11.2019 § 12

Beslut:
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Stadsfullmaktige beslutar ta upp drendet till behandling och sanda fullmaktigemotionen till
stadsstyrelsen for beredning.

Verksamhetsomradet for social- och halsovard och stadskulturens verksamhetsomrade foreslar
foljande som sitt svar:

| utredningen Yksinaiset vanhukset Vantaalla lyfte de aldre fram bland annat behovet av 6ppna
traffpunkter med Iag troskel och social samvaro i invdnarnas naromraden. Traffpunkternas verksamhet
borde planeras till att genomforas i samarbete med olika organisationer och tredje sektorn. Omradets
olika aktorer kunde utnyttja lokalerna ocksa under kvallar och veckoslut.

Inom 3ldre- och handikappservicen inleds Yksinaiset vanhukset Vantaalla (Ensamma aldre i Vanda), en
delhelhet i anslutning till projektet for positiv sarbehandling (MEK), med syfte att bland annat skapa och
genomfdra ett pilotprojekt for uppsdkande/upphittande arbete bland aldre, starka ett regionalt
gemensamt verksamhetssatt och utveckla servicepaletten for att stédja de dldres boende i hemmet.
Projektet bidrar ocksa till ett narmare samarbete mellan yrkesutbildade personer och personer
verksamma inom olika samhallsaktiviteter.

Kartlaggningen som foreslagits i fullmaktigemotionen betraffande behovet av klubbverksamhet for aldre
i varje storomrade i Vanda och atgardsforslagen pa basis av denna utredning passar mycket bra in i
malen for projektet fér uppsdkande/upphittande arbete bland aldre som inleds, och genomférs under ar
2020.

Det finns i detta nu tre dagcentraler for dldre inom aldre- och handikappservicen: | Myrbacka (26
klientplatser/dag), i Simonsbdle (16 klientplatser/dag) och i Hakansbdle (19 klientplatser/dag). For den
rehabiliterande dagverksamheten behévs remiss och verksamheten ar periodisk, for att s manga aldre
som mojligt kan delta i grupperna. Efter det att dagverksamheten tar slut finns det inte ndgon
verksamhet som ar |att att komma in pa. Perioderna for klienter som anvander lediga dagar i
narstaendevarden vid dagverksamhet giller tills vidare.

Behovet av att utéka den rehabiliterande dagverksamheten och dagverksamheten som stéder boende i
hemmet har konstaterats. Det foreslas att en ny dagcentral grundas i Dickursby i det kommande
dldrecentret och i anslutning till dldrecentret ocksa lokaler som kan anvandas som motesplatser for de
dldre i omradet. Aldrecentret erbjuder sina tjinster fér de boende i centret och den 3ldre befolkningen i
naromradet samt erbjuder kommuninvanarna majligheter till verksamhet pa eget initiativ.

Runtom i Vanda fungerar sammanlagt atta kvartersklubbar som koordineras av anstallda inom
dagverksamheten for aldre och leds av frivilliga seniorer. Klubbarna ordnas som regel en gang i veckan.

Andra frivilliga och for alla avsedda verksamheter som koordineras av staden erbjuder ocksa mojligheter
till hobbyer och socialt umgange for de aldre. Utbildade kamratledare inom kulturlotsverksamheten
foljer med till olika kulturevenemang och -mal i Vanda, och féljeslagarverksamheten (Menokaveri)
hjalper seniorerna med att utratta arenden och réra sig utanfér hemmet. Idrottsservicen koordinerar
over 60 kamratstodsledda verksamhetsgrupper avsedda for personer 6ver 60 ar. Grupperna bjuder pa
informell och trevlig samvaro i motionens tecken. Projektet Ikiliikkujat som kor igdng inom kort och som
koordineras av idrottsservicen i Vanda framjar rorligheten sarskilt hos dldre med begriansade mojligheter
att delta i verksamhet som ordnas utanféor hemmet.
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De lokaler runtom i staden som kan anvandas och bokas av stadsborna och understéden som Vanda stad
beviljar skapar forutsattningar for socialt umgange for de aldre och for sadan verksamhet pa eget initiativ
som namns i motionen. Fran och med borjan av ar 2020 har administrationen av fritidsanvandningen av
stadens lokaler och beredningen av alla understdd som staden beviljar centraliserats till stadskulturens
verksamhetsomrade. Det 6kade koordineringsarbetet férbattrar mojligheterna till att géra informationen
om bland annat lokaler och understdd effektivare och férenhetliga praxisen.

Staden har fér narvarande tio invanarlokaler som erbjuder méjligheter till traffar, méten och
hobbyverksamhet. Det finns invanarlokaler i alla storomraden med undantag av Aviapolis.
Invanarlokalerna ar moétesplatser som ar 6ppna for alla, och bland annat organisationer fér pensionarer
ordnar regelbunden verksamhet i invanarlokalerna. Utéver invanarlokaler har Vanda stad manga andra
lokaler som lampar sig for olika andamal och som bade privatpersoner och organisationer kan hyra for
eget bruk. De anvandnings- och avgiftsgrunder for fritidsanvandningen av stadens lokaler férnyas som
bast. Malet med férnyelsen ar att olika lokalers anvandnings- och avgiftsgrunder ar lika for alla
anvandare.

Flera olika féreningar ordnar verksamhet for aldre i Vanda med hjalp av de understéd som staden
beviljar. Understdd beviljas bland annat for verksamhet som framjar halsa och valfard (t.ex.
klubbverksamhet), kulturverksamhet for seniorer och olika evenemang.

For narvarande finns det flera olika kanaler som kan anvandas for att na de aldre invanarna och
informera om tjanster och aktuella evenemang riktade till seniorer. Information om verksamhet som
ordnas av staden, foretag och foreningar sammanstélls pa webbplatsen Seniorimenot som uppratthalls
av staden. Ett informationsblad 6ver de anmalda evenemangen pa webbplatsen sammanstills
regelbundet och delas ut vid stadens verksamhetsstallen. Information om tjansterna fas ocksa genom att
ringa radgivningsnumret for seniorer, och fran Vandainfo.

Stadsstyrelsen 23.3.2020 § 15

Stadsdirektérens forslag:

Stadsstyrelsen beslutar

a) ge ledamoten Antero Eerola och 23 andra ledaméter stadsstyrelsens svar i enlighet med
ovanstaende forslag fran verksamhetsomradet for social- och halsovard och stadskulturens
verksamhetsomrade, och att

b) foresla for stadsfullmaktige att stadsstyrelsens svar antecknas for kinnedom.

Beslut:

Forslaget godkandes.

Stadsfullmiktige 18.5.2020 § 10

Stadsstyrelsens forslag:

Stadsfullmaktige beslutar anteckna stadsstyrelsens svar for kinnedom.
Beslut:

Stadsfullmaktige beslutade bordlagga drendet till sitt foljande sammantrade

Bilaga:
- Motion undertecknad av Antero Eerola och 23 andra ledamé&ter om att utvidga den fria
klubbverksamheten for aldre i Vanda
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Anvisningar for sbkande av dndring: 2.1 Besvarsforbud

Narmare information:

Minna Lahnalampi-Lahtinen, direktor for dldre- och handikappservicen, fornamn.efternamn(at)vantaa.fi
liris Lehtonen, invanarservicedirektor, fornamn.efternamn(at)vantaa.fi



