=) Vanda

Joel Linnainmakis och Eve Rim6s samt 15 andra ledamoters motion om korta kéerna till
de psykiska hdlsovardstjansterna med lag troskel som bildats pa grund av corona

VD/10597/00.02.00.03/2020

Joel Linnainmdki och Eve Ramo samt 15 andra ledamaoter [amnade in foljande motion i enlighet med
fullmaktiges arbetsordning:

”Coronapandemin férvarrar pa manga satt problemen forknippade med halsa och vélbefinnande och gor
det svarare att fa tillgang till vard inom olika tjanster. Sarskilt marks ungdomarnas oro i statistiken. Fram
till slutet av oktober hade redan 48 % fler personer kontaktat chatten Sekasin som &r avsedd for
ungdomar jamfort med fjolaret. Kristelefonen har kontaktats av 34 % fler unga vuxna jamfort med aret
innan. | kontakterna framtrader i synnerhet en 6kad angest.

| Vanda har corona lett till langa koer sarskilt till psykiska halsovardstjanster med lag troskel, som
ungdomscentralen Nuppi och halsostationernas psykiatriska sjukskotarmottagning. | nattjansten finns
det for narvarande inga lediga tider till den psykiatriska sjukskotaren for resten av aret. Pa Nuppi maste
man vanta i ca en manad for att fa ett bradskande radgivningsmote. Tjansternas resurser motsvarar inte
efterfragan och detta marks som ett 6kat antal manniskor som mar daligt och som vaxande koer.

Med anledning av det som namnts ovan foreslar vi ledamoter som undertecknat motionen att Vanda
stad
1. Undersoker vilka effekter corona haft pa tillgangen till psykiska halsovardstjanster och
kosituationen
2. Vidtar atgarder for att korta de kder som corona orsakat inom de psykiska hadlsovardstjansterna
med |ag troskel
3. Utreder mojligheterna att starta pilotprojekt for att erbjuda utbildning i forsta hjdlpen i psykisk
hélsa for elever som gar i nian enligt Helsingfors exempel.”

Stadsfullmaktige 14.12.2020 § 21

Beslut:
Stadsfullmaktige beslutade ta upp arendet till behandling och sianda fullmaktigemotionen till
stadsstyrelsen for beredning.

Bilaga:
- Joel Linnainmakis och Eve Ramos undertecknade motion om att korta kderna till de
psykiska halsovardstjansterna med lag troskel som bildats pa grund av corona



