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Vänsterförbundets fullmäktigegrupp och 8 andra ledamöter lämnade in följande motion i enlighet med 
fullmäktiges arbetsordning: 

”På basis av skolhälsoenkäten som Institutet för hälsa och välfärd THL utför äter en betydande del av 
barn och ungdomar i grundskoleåldern inte frukost på vardagsmorgnarna. Bland eleverna i klasserna 
4–5 gäller detta var fjärde elev. Av eleverna i klasserna 8–9 hoppar mer än 40 procent över frukosten.

Undersökningar har påvisat ett samband mellan en hälsosam frukost och skolframgång. Tyvärr har inte 
alla hem lika förutsättningar att sörja för en näringsrik frukost. 

I de kommuner där skolorna serverat en avgiftsfri frukost har resultaten varit positiva. I Lahtis har man 
till exempel sedan hösten 2019 varje vecka serverat frukost i fyra skolor som tagits med i försöket på 
socioekonomiska grunder. Frukosten har, utöver att den ger mer ork för skolarbetet, också gjort det 
möjligt att möta en vuxen under en lugn stund och att kartlägga skolelevernas livssituation.

Det vore skäl att pröva ett liknande arrangemang också i Vanda. Försöket kunde påbörjas i områden där 
arbetslöshet och ekonomiska svårigheter är tydligt närvarande och en stor andel av eleverna talar ett 
annat språk än finska eller svenska som sitt modersmål. I praktiken är det fråga om samma områden 
som redan omfattats av stadens program för positiv särbehandling. Denna praxis kunde senare 
utsträckas till att omfatta stadens alla grundskolor. 

På basis av ovanstående och med hänvisning till kapitel 22 punkt 1 i Vanda stads förvaltningsstadga 
lämnar Vänsterförbundets fullmäktigegrupp in följande motion:

 * Staden börjar ordna med gratis frukost i skolorna i Vanda. Till en början kunde frukost serveras i 
skolor som ligger i områden som berörs av programmet för positiv särbehandling. Senare kunde denna 
praxis utsträckas till att omfatta stadens övriga skolor. Staden bör samtidigt följa upp hur den avgiftsfria 
frukosten inverkar på elevernas ork och välbefinnande.”

Stadsfullmäktige 25.1.2021 § 19

Beslut: 
Stadsfullmäktige beslutade ta upp ärendet till behandling och sända fullmäktigemotionen till 
stadsstyrelsen för beredning. 

Bilaga:
– Vänsterförbundets fullmäktigegrupps och 8 andra ledamöters undertecknade motion om 

att servera gratis frukost i skolorna i Vanda


