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SISAILMA-ASIOIDEN NEUVOTTELUKUNNAN LAUSUNTO
KOSKIEN VUODEN 2022 TALOUSARVION VALMISTELUA
SEKA TULEVAN VALTUUSTOKAUDEN STRATEGIAA

Sisailma-asioiden neuvottelukunta on toiminut elokuusta 2017 Iahtien tehtavanaan
seurata sisailma-asioita Vantaalla. Neuvottelukunnan kokouksiin osallistuu
luottamushenkildiden lisaksi eri toimialojen viranhaltijoita seka sidosryhmien edustajia.
Neuvottelukunta on toiminnallaan edistanyt Vantaan kaupungin toimintaa sisailma-
asioissa ja jatkossakin kokouksissa kaytavalla vuoropuhelulla on suuri merkitys
toimintatapojen ja prosessien kehittamisessa. Neuvottelukunnalla ei kuitenkaan ole
paatodsvaltaa talousarvioon. Tassa lausunnossa neuvottelukunta nostaa esiin seikkoja,
jotka tulisi huomioida vuoden 2022 talousarvion seka tulevan valtuustokauden
strategian valmistelussa.

Luottamus on kaiken perusta

Sisailmaa koskevassa viestinnassa on kiinnitettava huomiota luottamuksen
saamiseen. On tarkeaa, etta henkilokunta, huoltajat seka myos luottamushenkilot
saavat sujuvasti kaiken olennaisen tiedon esimerkiksi sisailmatutkimuksista ja
korjauksista. Infotilaisuuksien lisaaminen olisi toimiva keino parantaa vuorovaikutusta
ja vahentaa kaupunkilaisten kokemaa huolta sisdilmaongelmissa.

Kaupungin prosessien on oltava avoimia ja myos pehmeat arvot on huomioitava.
Ongelmakohteisiin perustettaviin sisailmatyéryhmiin on saatava myads riittava
huoltajien edustus, mikali kyseessa on koulu tai paivakoti. Huoltajien edustus toteutuu
parhaiten vanhempainyhdistyksen kautta. Kohteissa tehtavat kuntotutkimusraportit on
pyrittava julkaisemaan alkuperaisina.

Talla hetkella oireilevat lapset ja heidan huoltajansa saavat kouluterveydenhuollossa
tukea. Vastaavaa kaytantoa tarvitaan myds varhaiskasvatuksessa seka henkiloston
tukemisessa. Huoltajien vaikutusmahdollisuuksia sisailmaongelmia koskevissa
asioissa tulisi parantaa, esimerkiksi oireileville soveltuvien tilojen suunnittelussa seka
materiaalien valinnoissa.
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Vantaan kaupungin tydnantajamaineesta on pidettava huolta, esimerkiksi
tyéhyvinvointiin panostamalla. Vaikka henkiléresursseihin olisi riittdvat maararahat,
osaavan henkilokunnan saatavuus voi osoittautua ongelmaksi.

Luottamuksen yllapitamisessa on olennaista, etta kaikki osapuolet voivat luottaa
toisiinsa. Tulevalla valtuustokaudella taytyy kiinnittaa erityistd huomiota siihen, miten
seka luottamushenkildt etta viranhaltijat omalla toiminnallaan pystyvat edistamaan
aidon luottamuksen syntymista.

Toimivat prosessit ja riittava osaaminen

Vantaan kaupunki on maaritellyt prosessin sisadilmaongelmien kasittelyyn. Tilojen
kayttajat ovat parhaita asiantuntijoita, ja heidan kokemiinsa oireisiin on tarkeaa
reagoida. Prosessia oireilmoitusten antamisesta ja kasittelysta tulee parantaa seka
huolehtia, etta tieto prosessista on helposti kaupunkilaisten saatavilla. Toiminta taytyy
saada tasolle, jossa ketjun jokainen jasen tietaa miten tulee toimia.

Tydskentelyn tai opetuksen jarjestaminen sisailmasta oireilevalle on kaupungin
vastuulla. Oireileville on tarjottava riittava tuki ja apua ongelmien ratkaisuun.
Sisailmaterveydenhoitajan tyd on osoittautunut erittdin arvokkaaksi, ja tata
toimintamallia tulee edistaa tarvittaessa lisaresurssein.

Rakentamisen laatuun on panostettava jo suunnitteluvaiheessa, jottei jalkikateen
tarvitse korjata puutteellisia rakenteita. Kuivaketju 10 -kaytantoja on noudatettava
kaikessa rakentamisessa. Tiivistyskorjausten kayttéa kannattaa harkita, silla niiden
vaikuttavuus on usein ollut heikko.

Hirsikoulun rakentamista Vantaalle tulisi harkita vakavasti, ja sisailmaesteettémaan
rakentamiseen on muutenkin syyta panostaa nykyista voimakkaammin. On hyodyllista,
etta tilakeskuksen kaytdssa on riittavasti etukateen kilpailutettuja sopimuskonsultteja ja
—urakoitsijoita. Nain hankkeita ei tarvitse aina erikseen kilpailuttaa.
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Pitkan tahtaimen kehittaminen

Sisailmaongelmia ennaltaehkaisevat keinot on saatava kiinteaksi osaksi kaupungin
toimintamalleja kaikilla toimialoilla, erityisesti toimitilojen rakennuttamisen ja hallinnan
osalta. Ennakoivalla kiinteistonpitomallilla ongelmiin pystytdan puuttumaan ennen
niiden kehittymista vakaviksi. Kiinteistonhuollon ja korjausten tehtava on yllapitaa
rakennusten kuntoa ja ehkaista vahinkojen syntymista.

Neuvottelukunta suosittelee tekemaan selvityksen kaupungin rakennusten
ilmanvaihdosta, vahintaankin koulujen ja paivakotien osalta. Selvityksen tulisi osoittaa,
missa kohteissa ilmanvaihto on riittamaton, mita toimenpiteita tilanteen korjaaminen
edellyttaisi ja millainen naiden toimenpiteiden kustannusarvio on. Selvityksen
jatkotoimenpiteena on laadittava aikataulutettu suunnitelma ilmanvaihdon epakohtien
korjaamiseksi.

Peruskorjaushankkeissa ilmanvaihdon uudistamista, tasapainotusta ja
lammitysratkaisuja on tarkasteltava kokonaisuutena, jotta on mahdollista saavuttaa
seka energiatehokkuus- etta sisadilman laatutavoitteet. Peruskorjausten vaihtoehtona
kannattaa harkita myods uudisrakentamista. Hyodyntamalla tutkimustietoa erityisesti
terveystaloudellisesta nakokulmasta voidaan arvioida, kannattaako kohde korjata vai
korvata uudisrakennuksella.

Viime vuosina toteutettujen tutkimus- ja kehityshankkeiden tuloksia on syyta
analysoida kokonaisuutena, jotta hankkeista saatuja oppeja pystytaan hyédyntamaan
tehokkaasti. Hyviksi todettuja menetelmia kannattaa jatkaa ja jalostaa edelleen.

Henkilokunnan osaamista sisailma-asioissa on syyta parantaa esimerkiksi koulutuksen
avulla. Olennaisia henkilostoryhmia ovat koulujen ja neuvoloiden terveydenhoitajat
seka terveyskeskuslaakarit. Myds muiden henkildstéryhmien seka sisailma-asioista
vastaavien luottamushenkildiden osaamista on tarkeaa kehittaa kohdennetulla
koulutuksella seka osallistumisella kustannustasoltaan edullisiin seminaareihin. Mikali
kaupungissa toimii jatkossa sisailma-asioiden neuvottelukunnan kaltainen toimielin,
silla tulee olla nykyista selkeammat valtuudet vaikuttaa valmisteilla oleviin asioihin.
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Riittavat resurssit ja niiden viisas kohdentaminen

Laadukkaaseen rakentamiseen, peruskorjauksiin ja sisailmahankkeisiin tarvitaan
rittavasti maararahoja, henkiloresursseja ja vaistotiloja. Mikali peruskorjaushankkeita
joudutaan taloudellisista syista siitdmaan, havaittuihin sisailmaongelmiin on kuitenkin
puututtava ja akuutteihin korjauksiin on varauduttava. Kaupungilla on oltava
kaytossaan riittavat vaistotilat, jotta korjaukset voidaan toteuttaa turvallisesti ja
viivytyksetta. Erityisesti sietamattoman ja merkittavan riskin tilojen terveyshaitan tasoa
on saatava vahennettya viipymatta.

Korjausmaararahoissa tulee erityisesti varautua ilmanvaihtojarjestelmien
laajamittaiseen uusimiseen. Kaupungin rakennuskanta on vanhaa, ja etenkin
paivakotien osalta ilmanvaihdon uusiminen saattaa aiheuttaa pullonkaulan
peruskorjauksiin, mikali asiaan ei riittavasti varauduta.

Henkiléresurssien suhteen huomiota on erityisesti kiinnitettava tilakeskuksen
henkiloston maaraan seka tyokuormaan. Mikali tydvuosia ja virkoja ei voida
taloudellisista syista lisata, on kuitenkin tarkeaa huolehtia tydén kuormittavuudesta ja
ty0ssa jaksamisesta.

Pitkajanteisen kehittamisen kannalta on olennaista tunnistaa pullonkaulat kaupungin
prosesseissa ja resursseissa. Panostukset kannattaa ensisijaisesti kohdistaa naihin
kohteisiin, jotta toiminta on sujuvaa ja tehokasta. Mikali taloustilanne pakottaa
priorisoimaan resursseja, on jarkevaa painottaa jo tiedossa olevien ongelmien
korjausta.

Onnistumisen seuranta ja ohjaus

Sisailmaoireilun vaheneminen on Vantaan kaupungin strateginen tavoite, jonka
toteutuminen tulee varmistaa uskottavalla ja systemaattisella kyselylla. Aiemmassa
laajassa kyselytutkimuksessa merkittavan ja sietamattoman riskin kohteiksi todettujen
rakennusten oireilutasojen laskeminen voidaan parhaiten todentaa vertailukelpoisella
kyselytutkimuksella. On myds syyta harkita saannollisesti toistettavaa oirekyselya
kokonaistilanteen kartoittamiseksi. Paivakotien ja peruskoulujen lisaksi on tarkeaa
tietda myos toisen asteen oppilaitosten seka muiden kaupungin kiinteistjen tilanne.
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Sisailmakorjausten onnistuminen pystytaan varmistamaan kohdekohtaisella
oirekyselylla, joka toistetaan ennen korjauksia ja korjausten jalkeen. Tata
menettelytapaa suositellaan noudatettavaksi jokaisen sisdilmakorjauksen yhteydessa.
Kyselylomakkeen tulee sisaltaa peruskysymysten lisaksi vahintaankin yleisimmat
sisailmaoireet, kuten paansarky, vasymys ja pahoinvointi. Vastaajien anonymiteetti on
sailytettava riittavan suuren otoskoon avulla, esimerkiksi sisallyttamalla pienemmissa
kohteissa vastaajien joukkoon myo0s tilaa kayttavat lapset. Yksittaisten, korjausten
onnistumista kartoittavien kyselyiden lisaksi olisi hyodyllista toteuttaa myds pitkan
aikajanteen seurantakyselyita.

Erityyppisia kyselyita vertaillessa on huomioitava, etta esimerkiksi korjausten
onnistumista kartoittavilla kyselyilla ei voida tehda suoria johtopaatoksia kohteen
yleisesta sisailmatilanteesta. Vastaavasti yleinen oirekysely ei anna suoraa tietoa
rakennuksen korjaustarpeesta. Kyselyiden maaraa ja laajuutta pohdittaessa on myos
muistettava resurssien priorisointi. Mikali kayttajien oireilmoituksiin perustuva
korjausprosessi saadaan toimivaksi, maararahoja on mahdollista kohdentaa
oirekyselyjen sijaan suoraan korjauksiin.

Onnistumisen mittaamisen lisaksi on myos panostettava rakennus- ja
korjaushankkeiden valvontaan seka kiinteistonhuollon ja siivouksen
laadunvarmistukseen. Siivouksissa on kaytettdva ammattitaitoista ja koulutettua
tyovoimaa.
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