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Sirpa Kauppinens och 12 andra ledamoters motion om rehabilitering for aldre
VD/4980/00.02.00.03/2021

Sirpa Kauppinen och 12 andra ledaméter lamnade in foljande motion i enlighet med fullmaktiges
arbetsordning:

”"Genom fysioterapi for dldre kunde dyr institutionsvard flyttas framat med flera ar fér dem som har
huvudet i skick. Det finns valdigt imponerande resultat fran undersokningar i Jyvaskyld om detta, dar en
fysioterapeut besokte aldre personer som pa grund av alderssvaghet befann sig i det skede dar de flyttar
in pa nagon institution och gav dem rehabilitering i hemmet.

| undersokningen rehabiliterades personer genom att erbjuda regelbunden fysioterapi i hemmet. En
dldre person aterhdamtade sig sa val att personen kunde besdka svampskogen, fran en situation dar
personen hade svart att stiga upp fran en stol och saledes hade framfor sig att flytta in pa en institution.
| undersokningen uppnaddes betydande ekonomiska inbesparingar, genom att behovet av
institutionsvard flyttades framat med flera ar.

Vi foreslar att staden utreder pa vilket satt man genom rehabilitering for dldre personer kan uppna
betydande ekonomiska inbesparingar genom att flytta behovet av institutionsvard framat i tiden.
Samtidigt forlangs det sjalvstéandiga och aktiva livet.”

Stadsfullmaktige 10.5.2021 § 22

Beslut:
Stadsfullmaktige beslutade att ta upp arendet till behandling och sdnda fullmaktigemotionen till
stadsstyrelsen for beredning.

Bilaga:
- Sirpa Kauppinens och 12 andra ledaméters undertecknade motion om rehabilitering for
aldre



