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Sosialidemokraattinen valtuustoryhma seka 7 muuta valtuutettua jattivat seuraavan valtuuston
tyojarjestyksen mukaisen valtuustoaloitteen:

"Esitamme, ettd Vantaan kaupunki selvittda mahdollisuutta aloittaa maksuttomien kuukautissuojien
jakaminen nuorille ja lisata terveysneuvontaa seksuaali- ja lisddntymisterveyden edistamiseksi.

Kuukautissuojien korkea hinta aiheuttaa taloudellista epatasa-arvoa. Tama vaikuttaa erityisesti nuoriin ja
vahavaraisiin menstruoiviin henkildihin, koska kyseessa on valttamaton hygieniatuote. Kuukautiskoyhyys
on noussut esiin Suomessa erityisesti nuorten ihmisten kohdalla. Kenenkaan ei tulisi joutua pohtimaan
ostaisiko kuukautissuojia vai ruokaa itselleen.

Korkean hinnan lisaksi kuukautisiin liittyy erityisesti nuorten keskuudessa hapeada ja epatietoisuutta, jota
tulee yhteiskunnassamme aktiivisesti purkaa. Kuukautiskoyhyytta ja stigmaa kuukautisiin liittyen voidaan
vahentdaa muun muassa jakamalla maksuttomia kuukautissuojia nuorille ja muille niita tarvitseville ja
samalla edistda lisddntymisterveytta ja -tietoutta, seka lisdtd avointa keskustelua aiheesta.

Seksuaalikasvatuksen ja laadukkaiden nuorisolle suunnattujen terveyspalveluiden lisaamiseen on
pyrittava, jotta jokaisella olisi samat mahdollisuudet pitaa itsestaan hyvaa huolta taloudellisista,
kulttuurillisista tai muista taustoista riippumatta.

Kuukautissuojien saaminen kouluista ja oppilaitoksista sekd asianmukainen ohjaus ja neuvonta
terveydenhuollossa lisddvat turvallisuuden tunnetta ja herattavat luottamusta siihen, etta nuorten
terveydesta ja hyvinvoinnista valitetdan aidosti yhteiskunnassamme.

Siksi Sosialidemokraattinen valtuustoryhma esittaa, ettd Vantaan kaupunki selvittda mahdollisuutta
aloittaa maksuttomien kuukautissuojien jakaminen nuorille ja vahavaraisille ja lisata terveysneuvontaa
seksuaali- ja lisdantymisterveyden edistamiseksi.”
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Paatettiin ottaa asia kasiteltavaksi ja |ahettaa valtuustoaloite kaupunginhallitukselle valmisteltavaksi.
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