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Socialdemokratiska fullmaktigegruppens och 7 andra ledamoters motion om avgiftsfri
mens i Vanda

VD/12775/00.02.00.03/2021

Socialdemokratiska fullmaktigegruppen och 7 andra ledamaéter [amnade in féljande motion i enlighet
med fullmaktiges arbetsordning:

"Vi foreslar att Vanda stad utreder mojligheten att borja dela ut avgiftsfria mensskydd till unga och att
Oka halsoradgivningen for att framja den sexuella och reproduktiva héalsan.

Det hoga priset pa mensskydd ger upphov till ekonomisk ojamlikhet. Detta inverkar sarskilt pa unga och
mindre bemedlade menstruerande personer, eftersom det ar fraga om en nédvandig hygienprodukt. |
Finland har mensfattigdomen kommit upp sarskilt nar det galler unga manniskor. Ingen borde behodva
fundera pa om den ska kopa mat eller mensskydd at sig.

Forutom det hoga priset ar mensen forknippad med skam och okunskap, sarskilt bland unga, vilket vi
aktivt maste ta itu med i vart samhalle. Mensfattigdomen och det stigma som &r forknippat med mensen
kan man minska, bland annat genom att dela ut avgiftsfria mensskydd till unga och andra som behéver
sadana och samtidigt framja reproduktiv halsa och reproduktiv kunskap och 6ka den 6ppna diskussionen
i amnet.

Man bor strava efter att 6ka sexualfostran och hogklassiga halsovardstjanster riktade till unga, sa att alla
har samma majligheter att ta val hand om sig sjalv, oberoende av ekonomisk, kulturell eller annan
bakgrund.

Om man far mensskydd i skolorna och laroanstalterna samt behovliga anvisningar och behdvlig
radgivning i hdlsovarden, 6kar kdnslan av trygghet och vacks ett fértroende hos de unga om att man bryr
sig om deras halsa och valbefinnande pa riktigt i vart samhalle

Darfor foreslar Socialdemokraternas fullmaktigegrupp att Vanda stad utreder mojligheten att boérja dela
ut avgiftsfria mensskydd till unga och mindre bemedlade och 6ka halsoradgivningen for att framja den
sexuella och reproduktiva halsan.

Stadsfullmaktige 13.12.2021 § 14

Beslut:
Stadsfullméktige beslutade att ta upp arendet till behandling och sdanda fullmaktigemotionen ftill
stadsstyrelsen for beredning.

Bilaga:
- Socialdemokratiska fullmaktigegruppens och 7 andra ledamoters undertecknade motion
om avgiftsfri mens i Vanda



