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Ida Tammisen ja Tiina Tuomelan sekad 43 muun valtuutetun aloite Vantaan koulujen
ruoka-aikojen jarjestamisesta
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Ida Tamminen ja Tiina Tuomela sekd 43 muuta valtuutettua jattivat seuraavan valtuuston
tyojarjestyksen mukaisen valtuustoaloitteen:

"Me allekirjoittaneet kaupunginvaltuutetut esitimme, ettd Vantaan pitaa kartoittaa koululuokat, jotka
padsevat ruokailemaan ikdatasoonsa nahden liilan mydhaan johtuen koulujen liian pienista ja kovalla
kaytolla olevista ruokaloista.

Kunnassamme on ala- asteella olevia lapsia, jotka ruokailevat vasta puolen paivan jalkeen. Koulun
alkaessa kahdeksalta on selvaa, ettd usealle lapselle tulee ruokailujen valiin viidenkin tunnin tauko.
Tama ruokailujen vali olisi monelle aikuisellekin liian pitka. Ndin pitka tauko ruokailuissa laskee veren
sokeria ja vaikuttaa suoraan jaksamiseen, keskittymiseen ja sitd kautta kykyyn oppia uutta.

Naissa tilanteissa on ohjeistettu lapsia tuomaan kotoa evaat. Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo huomioiden
Vantaan kaupungin tehtavana on naissa tilanteissa kustantaa lasten evaat. Vantaa ei voi ulkoistaa
vastuuta muille.

Kaupungin edustajien kanssa asiasta keskusteltaessa on todettu, ettd maksullisia evaita kannattaa
tiedustella rehtorilta. Ja kysymykseen, onko meilla useitakin luokkia, jotka karsivat myodhaisesta
ruokailusta, ei olla saatu vastausta.

Vaadimme, etta kaupunki selvittdaa kuinka paljon meilla on lapsia, jotka padsevat ahtaiden ruokaloiden
takia sydmaan ikdatason huomioiden liilan my6haiseen kellonaikaan. Mikali lasten ruokailua ei voida
aikaistaa tai jarjestaa muulla tavoin (kuten ruokailemalla luokassa) on kaupungin jarjestettava naille
lapsille evaat.”
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P&aatos:
Paatettiin ottaa asia kasiteltavaksi ja lahettaa valtuustoaloite kaupunginhallitukselle valmisteltavaksi.

Liite:
- allekirjoitettu Ida Tammisen ja Tiina Tuomelan sekd 43 muun valtuutetun aloite Vantaan
koulujen ruoka-aikojen jarjestamisesta



