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1 Johdanto

Koskikujan padivahoitoyksikké on perustettu 1971.

Talla hetkelld paivakodissa toimii kuusi ryhmaa:

Kaksi alle 3-vuotiaiden kokopdivaryhmaa, joissa toisessa on kahdeksan lasta ja toisessa 12. Henkilékuntami-
toitus on yksi hoidosta ja kasvatuksesta vastaava tyontekija neljaa lasta kohden.

Kaksi 3-5-vuotiaiden kokopadivaryhmaa, joissa lasten laskennallinen maara on 21, henkildkuntanaan 3 hoi-
dosta ja kasvatuksesta vastaavaa tyontekijaa.

Yksi esiopetusikdisten lasten ruotsinkielinen kielikylpyryhma, jossa lapsimaara on 21 — 23, henkilokuntanaan
kolme hoidosta ja kasvatuksesta vastaavaa tyontekijaa.

Lisdksi toimintayksikkdéon kuuluu 3-5-vuotiaiden lasten osapadivaryhma, joka toimii Uomarinteen pikkukoulun
alakerrassa, ryhmassa on paikkoja noin 16 lapselle, henkilokuntanaan kaksi hoidosta ja kasvatuksesta vas-
taavaa tyontekijaa.

Ryhmissa tyoskentelee myds tarveharkinnan ja mahdollisuuksien mukaan maaraaikaisia avustajia, harjoitteli-
joita, tybvalmennettavia seka opiskelijoita.

Vantaan Tilapalvelut Vantti OY huolehtii ateria- puhtaus- ja kiinteistopalveluista. Keittidtyontekija valmistaa
aamu- ja valipalat seka osan erityisruokavalioista, lounasruoka tulee alueen suurkeittiosta.

Pdivakoti perustettiin uudelle asuinalueelle. Ymparistd ja palvelut ovat muuttuneet paljon 40 vuoden aikana.
Sijainti on edelleen keskeiselld paikalla hyvien liikenneyhteyksien lahellda, mutta nykyisin Myyrmaki tarjoaa
laheisten ulkoilumaastojen ja puistojen liséksi paljon lapsille sopivia lahipalveluja. Kavelymatkan padssa on
kirjasto, taidemuseo, taidetalo Toteemi, konserttitalo Martinus, Arkki, urheilukentat, uimahalli liikuntasalei-
neen, jaahalli, jalkapallohalli, Uomarinteen ala-koulu, Kilterin ylakoulu, Vaskivuoren suurlukio, Myyrméen
kirkko, vanhusten hoivakoteja. Naista jokainen voi olla joka vuosi tai jonakin vuonna, lasten kdyntien koh-
teena.

Pdivékodin tydtavat ovat nekin muuttuneet. Etenkin 1990-luvun puolivalistéd alkaneet ryhman jakamiskdy-
tannot ovat vakiintuneet ja nykyaan jokainen ryhma jakaantuu pienryhmiksi, joilla on oma vastuukasvatta-
jansa. Vastuukasvattajan tehtava on ottaa uusi perhe vastaan ja yhdessé vanhempien kanssa tutustuttaa
lapsi paivakotiin. Lisaksi vastuukasvattaja tutustuu syvallisesti lapseen ja seuraa, havainnoi seka tukee lap-
sen kehitysta ja on tiiviissa yhteistydssa perheen kanssa.

Haluamme tarjota mahdollisimman monipuolista toimintaa, johon lapsilla on mahdollisuus vaikuttaa tar-
peidensa ja toiveidensa mukaan, joten tavoitteemme on lapsilahtdisyys ja seka lasten ettd vanhempien
mahdollisuus osallistua toimintaan ja sen suunnitteluun. Emme halua painottaa erityisesti mitdan sisaltdalu-
etta. Piddmme erittdin tarkedna leikkid, liikuntaa, paivittdista ulkoilua, terveellistd ravintoa ja paivittdista
mahdollisuutta levata. Ennen kaikkea vuorovaikutus seka lasten vdlilla etta lasten ja aikuisten valillda on meil-
le tarkeda.
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2 Varhaiskasvatussuunnitelman lahtokohdat

2.1 Arvolahtdkohdat

%
1!

e

Toiminta-ajatus:
¢ Haluamme tarjota lapselle turvallisen kasvupaikan, jossa on avoin ja kunnioittava ilmapiiri.

e Sitoutumalla ty6hémme, puhaltamalla yhteen hiileen ja tarjoamalla monipuolista toimintaa teemme
tyota lapsen parhaaksi huolehtien lapsen itsetunnosta ja seka yksildllisestd ettd yhteisollisesta kehit-

tymisesta.
e Uskomme, ettd hyva oppiminen on sellaista, ettd samalla kun oppii, on hauskaa.

Tama on neljas varhaiskasvatussuunnitelma, vasu, jonka olemme tehneet Koskikujan paivakodissa.

Suunnitelma perustuu valtakunnallisiin perusteisiin (Stakes: Varhaiskasvatuksen suunnitelman perusteet
2005, Opetushallitus: Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2010, Vantaan varhaiskasvatussuunnitel-

ma 2012 ja Vantaan esiopetuksen opetussuunnitelmaan 2011).
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Varhaiskasvatussuunnitelmiemme avulla olemme hakeneet yhteisia hyvia kaytantdja ja sopimuksia tavoitteis-
ta ja toimintatavoista, joita asetamme ja kdaytamme. Toivomme, ettd vanhemmat, muut yhteistybkump-
panimme ja hallinto saavat konkreettista tietoa paivakotimme toiminnasta ja sen perusteista.

2.2 Kasvattajuus ja lapsikasitys

2.2.1 Kasvattajuus / miten tydntekijana suhtaudun lapsiin

2.2.1.1  Fyysisessa vuorovaikutuksessa

- pidan lasta sylissa aina, kun se on mahdollista
- olen helld ja laheinen

2.2.1.2 Sosiaalisessa vuorovaikutuksessa

- olen aidosti kiinnostunut ja lasna lapsen kanssa

- kuuntelen ja otan huomioon lapsen mielipiteet ja ajatukset

- vastaan lapsen kysymyksiin

- menen lapsen tasolle

- annan positiivista palautetta, kannustan ja kehun kaikkia lapsia
- neuvon ja opastan

- puhun lapselle kauniisti ja kunnioittavasti

- ilmaisen asiat positiivisesti

- korjaan @anne- tai muut kielivirheet toistamalla ne oikein

2.2.1.3 Psyykkisessa vuorovaikutuksessa

- tutustun lapseen

- arvostan lasta

- olen turvallinen

- olen ystavallinen, kiireetdn ja rauhallinen

- olen empaattinen (mydtaelan)

- puutun riitatilanteisiin ja ohjaan sovintoon

- ohjaan lasta hoitamaan ja valttamaan ongelmatilanteita
- olen tasapainoinen, kaytds ei vaihtele paivittdin

- asetan rajat suullisesti ja ohjaan "kédesta pitaen”

- havainnoin lasta ja toimin sen mukaan

- hyvéksyn jokaisen lapsen yksil6llisyyden

- annan lapsille erilaisia tehtavia taipumusten mukaan

2.2.2 Lapsikasitys

Koskikujan paivékodin kasvattajat haluavat toiminnallaan tukea lapsen mahdollisimman hyvéa, tasapainoista,
tasa-arvoista ja onnellista kehitystd uskoen lapsikasitykseen, jonka olemme tiivistaneet nain:

"Jokainen lapsi on yksildllinen oman polkunsa kulkija. Lapsi on aktiivinen osallistuja, joka haluaa olla mukana
myods jo toiminnan suunnittelussa. Lapsi haluaa tehda asioita, jotka ovat hanelle haasteellisia ja ndin omalle
kehitykselle suotuisia.
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Ian ja kehitystason mukainen vastuunotto on lapsen kehi-
tykselle seka tarkeda etta mieleista. Lapsi suhtautuu uusiin
asioihin positiivisesti ja uteliaasti, haluaa olla omatoiminen
ja yrittda itse. Lapsi osaa arvioida omaa kehitystdan ja
toimintaansa. Tytot ja pojat ovat tasa-arvoisia ja molem-
milla sukupuolilla tulee olla mahdollisuus osallistua ja ko-
keilla kaikkia toimintoja ja leikkeja.”

3 YhteistyO perheiden kanssa

HUOLEHDIMME, ETTA TOTEUTAMME EHDOTONTA VAITIOLOVELVOLLISUUTTA KAIKISSA LAPSEEN JA
LAPSEN PERHEESEEN LIITTYVISSA ASIOISSA.

Tyontekijana:

Olen luottamuksellinen.

Keskustelen vanhempien kanssa vain heidan omasta lapsestaan.

Luon vanhemmille turvallisen ilmapiirin / tunteen heidan jattdesséan lapsensa hoitoon.
Tervehdin kaikkia vanhempia.

Olen avoin ja rehellinen ja keskustelen vanhempien kanssa myds vaikeista asioista.
Olen helposti ldhestyttava, ystavallinen, myétaelava ja asiallinen.

Olen kohtelias.

Kuuntelen / olen aidosti lasna.

Arvostan vanhempien mielipiteita.

Pidén vanhempia tasavertaisina kanssani.

Olen ennakkoluuloton.

Olen puolueeton.

Tuen vanhempia kasvatustehtévdssa ammatinmukaisella asiantuntijuudella.
Kunnioitan ja hyvaksyn vanhempien erilaisuutta.

Kerron lapsen paivastd ja annan positiivista palautetta.

Huolehdin vanhemmille tiedottamisesta.

Otan vastaan palautetta ja kdsittelen sen palautteena.

Hallitsen tunteeni.

Mietin etukateen missa, milloin ja miten kerron asioista.

Toiminnallamme tuemme vanhempien aitoa kohtaamista seka henkilékunnan tydssa jaksamista ja viihtyvyyt-
ta.

4 Hyvinvointityo ja tyo lasten parissa

4.1 Turvallisuus ja terveys

Kaikessa toiminnan suunnittelussa otetaan aina ensimmaisena huomioon lasten turvallisuus ja terveys.
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Huolehdimme lasten fyysisesta, psyykkisesta ja sosiaalisesta kasvusta ja kehityksesta. Opetamme lapsia ot-
tamaan vastuuta omasta turvallisuudestaan ja terveydestdan ja ymmartamaan siihen vaikuttavia asioita.

4.2 Kiusaamisen ehkaisyn ja siihen puuttumisen suunnitelma

Kiusaamisen ehkaisy on osa eettistd kasvatusta, jonka tavoitteena on tukea lasta ymmartamaan hyvan ja
pahan seka oikean ja vaaran valistd eroa ja opettaa hantd toimimaan vakivallattomasti.

Ymmarramme kasvattajan kayttdytymisen merkityksen. Hanen tulee aina olla lapsen tukena, eika oma kay-
tos saa olla kiusaamista hyvaksyvaa tai lapsen fyysista taikka psyykkista koskemattomuutta uhkaavaa.

Kiinnitamme erityista huomiota kiusaamisen ennaltaehkadisyyn. Havainnoimme yksittdisten lasten ja ryhmén
vuorovaikutustaitoja ja asioita, jotka ryhmdssa tuovat arvostusta ja mita asioita tavoittelemme. Pidédmme
myos roolien tunnistamista tarkeana. Lasten vuorovaikutustaitojen harjoittelu ja opettaminen seka se, miten
asioita selvitetdaan, on keskeinen osa sosiaalisten taitojen harjoittelussa.

Kiusaamistilanteessa tai tilanteessa, joka nayttda johtavan siihen, jokainen aikuinen on velvollinen puuttu-
maan asiaan heti ja selvittdmaan asian valittdbmasti seka "kiusaajan" etta "kiusatun" kanssa. Mielestémme on
tarkeda, ettd molemmat osapuolet saavat "evaitd" vastaavia tilanteita varten.

Ystdvyyssuhteiden syntyminen ja vaaliminen
on lapsille tarkead myods kiusaamisen ennal-
taehkaisyn kannalta, ja siksi kasvattajan tulee

B tukea tata kehitysta.

‘ Opetamme lapsia kertomaan kasvattajalle,
0 jos he tuntevat tulleensa kiusatuksi, vaikka

’ : muuten kannustamme omatoimisuuteen asi-

oiden selvittelyssa.

" ‘ Oman ryhman kasvattajien arvion mukaan
i , asiaa kasitelldan ryhman lasten ja lasten van-
: ; hempien kanssa. On myods hyva, etta naita
asioita tuodaan tiimeistda muodostettuun
] edustukselliseen tiimiin, e-tiimiin, jossa paiva-
| kodin johtajakin on mukana. N&in yllapidam-

me ja tarkennamme yhteistda ndkemystamme
ja toimintatapaamme.

. e
&

4.3 Lasten paivan kulku

Saannodlliselld, mutta joustavalla paivarytmilla on tarkea merkitys lapsen hyvinvoinnille.

Aamulla paivakotiin tullessaan lapsilla on mahdollisuus lepéilld, istuskella aikuisen sylissa tai ottaa itselleen
mieleista leikkia.

Ennen ryhmadn tuloa vanhemmat huolehtivat lasten kasien pesusta.

Aamupala tarjotaan noin kello 8.

Ohjatun toiminnan jarjestdmme pdasaantdisesti aamupaivisin vakituisissa pienryhmissa vastuukasvattajan
ohjauksessa siten, ettda aamupalan jdlkeen osa lapsista ulkoilee ja osa jaa sisdlle. Noin klo 9.30 - 10.00
"vaihdetaan osia”.

Lounasruoka sy6daan klo 11 — 12 valisena aikana lasten iasta riippuen. Ateriaan kuuluu aina paaruoka, leipa
ja ruokajuomana maito, piima tai vesi. Allergioihin tai eettisiin valintoihin perustuva ruoka tarjotaan vanhem-
pien kanssa tehdyn sopimuksen (ilmoitus erityisruokavaliosta tai ilmoitus uskontoon/ eettisiin syihin perustu-
vista ruokarajoituksista) mukaan.
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Lounaan jalkeen kaikilla lapsilla on lepohetki, jolloin lapsille luetaan, kuunnellaan musiikkia ja annetaan mah-
dollisuus paivauniin. Se milloin lapset nousevat riippuu siita, nukkuvatko he vai eivat, mutta viimeistaan klo
14 heitd aletaan heratelld. Aiemmin nousseet askartelevat tai leikkivat sen ajan kun toiset viela nukkuvat.

Valipala tarjotaan klo 14 — 14.30, jonka jalkeen lapset ldhtevat yleensa ulos. Ulkoilu kestaa siihen asti, kun
lapsi haetaan. Silloin toivomme, etta kaikki lapset kdyvat kattelemassa oman ryhmansa aikuisen.

Koska ulkoilemme lahes joka sdalld, on sadnmu-
kainen vaatetus tdrkeda. Vaatteiden nimikointi
auttaa seka lapsia etta aikuisia, voimme esimer-
kiksi laittaa kuivuneet vaatteet lasten lokeroihin
valmiiksi uutta pukemista varten.

Pienryhmaétoiminta

Pdivékodissamme toteutetaan pienryhmatoimintaa etenkin aamupaivatoiminnan ajan.
Pienryhmien muodostamisessa on erilaisia kriteereja kuten ika, sukupuoli, ystavyyssuhteet.

Pienryhmat ovat padsaantoisesti kiinteat, mutta joissakin toiminnoissa ryhmid voidaan sekoittaa tai yhdistaa.
Naissa pienryhmissa kasvattaja oppii paremmin tuntemaan jokaisen lapsen, hanen tapansa ja tarpeensa se-
ka kohtaamaan lapsen lapselle luontaisella tavalla. Jokainen lapsi tulee kuulluksi ja hdnen tarpeisiinsa pysty-
tdan vastaamaan parhaalla mahdollisella tavalla. Lapsen ja kasvattajan valisen suhteen tiiviys ja luottamuk-
sellisuus auttavat lasta avautumaan ja vapautumaan. Tunteiden tunnistaminen ja nimedminen ovat tarkeitd
ja pikku hiljaa lapset oppivat kasvattajan tuella kasittelemaén niita sanallisesti.

Pienryhmissa lasten ideat ja pitkdkestoinen leikki mahdollistuvat paremmin. Lapsilla on myés mahdollisuus
omaan rauhaan. Pienryhmissa toimiminen luo kiireetdnta tunnelmaa. Lapsilla on parempi mahdollisuus har-
joitella omatoimisuutta paivittaisissa tilanteissa esimerkiksi pukeminen ja wc-kdynnit.

4.4 Lasten leikki

Leikki on lapsille ominaista ja mieleista toimintaa. Leikkiessaan lapset oppivat kaikkia elamassa tarkeita asioi-
ta kuten sosiaalisia taitoja, ilmaisua, vuorovaikutusta, empatiaa, itsehillintad, luovuutta, tunteiden ilmaisua ja
hallintaa seka liikuntaa. Leikkiessaan lapsi kokee voimakkaasti vaikuttamisen mahdollisuuden ja osallisuuden.
Siksi varaamme lapsille leikkiin riittavasti aikaa, tilaa ja valineitd. Jaamme paivakodin pienryhmatilat ja vali-
neet viikoittain ryhmien kesken.

Havainnoimme leikkitilanteita, olemme valmiina aut-
tamaan lapsia leikeissé eteenpdin ja osallistumme
leikkeihin. Huolehdimme siitd, ettd jokaisella lapsella
on merkityksellinen rooli leikissa. Sallimme ja kannus-
tamme lapsia monenlaisiin leikkeihin ja rakennamme
yhdessa lasten kanssa ymparistda sellaiseksi, ettd se
houkuttelee leikkimdan. Seka pihalla ettd sisdlla leik-
kiminen on tdrkeaa. Lisdksi luonnossa, ldhimetsissa,
toimiminen ja leikkiminen ovat lapsen kehitykselle
tarkeitd ja merkityksellisia kokemuksia.
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Myds esiopetusikaisella lapsella tulee olla mahdollisuus leikkiin jokaisena esiopetuspaivana.
Hassuttelu ja leikkimielisyys kasvattajien ja lasten valilld on meille tarkeaa.

4.5 Kieli vuorovaikutuksen perustana

Kieli on ajattelun ja ilmaisun valine. Kielen ja vuorovaikutuksen merkitys lapsen kehityksessa on suuri. Lapsi
oppii hahmottamaan ymparistéaan, tunnistamaan tunteitaan. Sosiaalisuus ja vuorovaikutustaidot kehittyvat
ja lapsen tunne-elamad, luovuus ja itsetunto vahvistuvat.

Lapsen kielelliset valmiudet ja vuorovaikutustaidot
kehittyvat laheisissa ja turvallisissa ihmissuhteissa
spontaanisti ja tiedostamatta, jolloin lapselle on
luonnollista ilmaista itseaan.

On tarkeda, etta kasvattaja on kaikissa pdivan tilan-
teissa valmis kielelliseen vuorovaikutukseen, kuunte-
luun ja keskusteluun seka valmis ottamaan lasten
mielipiteet ja ehdotukset huomioon. Kiireettémyyden
ilmapiiri on térked vuorovaikutustilanteissa.

Erilaisia kirjoja (katselu-, kuva-, satu-, runo-, tieto-
jne.) kaytetdan paivakodissamme paljon sekd yh-
dessa kasvattajan kanssa ettd lapset itsendisesti.
Myos kielellistd tietoisuutta (esimerkiksi sanahahmon tunnistaminen, kirjaimiin ja niitd vastaaviin aanteisiin
tutustuminen, tarkeat kasitteet, kuten lause, sana, tavu ja adnne seka lukusuunta) opetetaan tietoisesti.

Kuvien kayttd, sanasakki ja sadutus (lapsen itse kertoman tarinnan kirjaaminen) ovat esimerkkeja erilaisista
toimintatavoista, joita kdytamme kielellisen oppimisen tukena.

4.6 SisaltOalueet

Jarjestdmme toimintaa teemoina ja projekteina. Vuodenajat, tapahtumat tai lapsilta nousseet mielenkiinnon
kohteet antavat aiheita, joita kasittelemme monella tavalla: leikkien, laulaen, liikkuen, piirtden, keskustellen
jne.

4.6.1 Liikunta ja aistit

Liikkumisen avulla harjaantuu lapsen fyysinen ja motorinen kunto, liikehallinta ja motoriset perustaidot.
Lapsen tulisi liikkua reippaasti noin kaksi tuntia paivassa, josta vahintaan 2 tuntia hengastyttavasti. Olisi pa-
rasta, jos liilkunta jakautuisi pieniksi "palasiksi" koko paivan ajaksi ja siksi annamme lapsen lilkkua mahdolli-
simman paljon. Poistamme ymparistosta liikuntaan liittyvia esteitd ja opetamme lapsille turvallista liikuntaa.

Lapsilla on paivakoti-ikdisena herkkyyskaudet perusliikuntataitojen, tasapainon, ketteryyden ja liikkuvuuden
(notkeuden) alueilla. Liikkuessa lapsella on erinomainen mahdollisuus kehittda ongelmaratkaisu- ja oppimaan
oppimisen taitojaan.

Jarjestamme ohjatun sisaliikuntatuokion vahintdan kerran viikossa ja ohjattua ulkoliikuntaa kolme kertaa vii-
kossa, johon kaikilla lapsilla on mahdollisuus osallistua ja johon ohjataan aktiivisesti niita lapsia, jotka liikku-
vat vahan tai joiden liikuntataidot eivat ole ikatasoiset.

Yhteiskdyttssa olevia liikuntavalineita kierratamme viikoittain eri ryhmissa.
8
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Liikuntamuotoja ovat: voimistelu, satuliikunta, musiikkiliikunta, pelit, liikuntaleikit, ulkoleikit, luontoliikunta,
valineliikunta, veteen totuttelu ja talviliikunta (mdenlasku, hiihto, luistelu).

Pidédmme huolta, ettd jokainen lapsi harjoittelee perusliikkeitda omalla taitotasollaan.

Kannustamme ja rohkaisemme lasta rydmimaan, konttaamaan, seisomaan, kierimdan, kavelemaan, juokse-
maan, hyppaamaan ja kiipeamdan. Annamme lasten harjoitella pallon vierittamista, heittamista, kiinniotta-
mista, potkaisemista, lydémistd, kuljettamista ja pompottamista.

Kannustamme lapsia omatoimisuuteen kaikissa motoriikkaa vaativissa tehtavissa. Luomme edellytykset pe-
ruskuntoa kehittavalle liikunnalle niin etta siita voisi tulla elinikdinen tapa.

Pyydéamme lapsia nimedmaan, ndayttamaan ja kayttdmaan eri kehonosia (pad, silma, nend, suu tai korva se-
kd kddet, vatsa tai jalat) osana tavallisia perushoitotilanteita. On tarkeaa, etta lapsi oppii hahmottamaan
omaa kehoaan ja sen suhdetta ymparistoon; lahelld - kaukana, hitaasti - nopeasti, kevyesti - voimakkaasti,
ylhaalla - alhaalla, jotta lapsi pystyy selviytymaan motorisista toimista yksin. Lisaksi oman kehon hahmotta-
minen luo perustan myoénteiselle mindkuvalle, joka puolestaan luo edellytykset terveen itsetunnon kehittymi-
selle.

Tarjoamme lapsille monipuolisia tasapaino-, tunto- ja liikeaistimuksia monipuolisten ndké-, kuulo-, maku- ja
hajuaistimusten lisdksi.

Véhennamme toiminnan kannalta tarpeetonta aistiarsytysta,
kuten esimerkiksi ruokailussa taustamusiikki.

Autamme lasta suuntaamaan huomiota kohti oleellista aisti-
tietoa esimerkiksi sen suhteen, mista lapsen kannattaa ottaa
kiinni, jotta ote on riittavan pitava kiipeamista varten.

Kadentaidot eli hienomotoriikka

Kaden taidot tukevat omatoimisuutta, selviytymista paivittai-
sestd elamasta ja luovuutta.

Lasten hienomotoriikka, kadentaidot sekd kdden ja silmén
yhteisty6 kehittyvat paivittdisissa askareissa, kuten pukeu-
tumisessa, syomisessd, leikkimisessa ja erilaisissa rakente-
luissa. Lisaksi jarjestdmme paljon ohjattua toiminta, kuten
askartelua, piirtdmistd, muovailua ja leipomista, jotka luo-
F oy

vuuden lisaksi kehittavt kddentaitoja.

Kadentaitojen harjaantumiseen liittyy usein myds
pitkajanteisyyden, keskittymis- ja hahmottamis-
kyvyn kehittyminen.
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4.6.2 Matematiikka

Pdivakodissamme matematiikka merkitsee vertaamisen, paattelemisen ja laskemisen harjoittelua.

Matematiikka liittyy lapsen eldmaan luontevana osana.

Opastamme lasta nakemaan matematiikkaa erilaisissa arkipdivan tilanteissa, kuten ika, pituus, paino, lampo-
tila ja aika. Harjoittelemme asioita kokeilemalla ja tutkimalla, esimerkiksi mittaamalla ja vertaamalla erilaisia

ominaisuuksia. Lukukasitteisiin tutustuminen alkaa jo ihan pienena laskemalla esimerkiksi sormia ja varpaita.
Tutustumme geometrisiin muotoihin, kun teemme piireja, seka yhteen- ja vdhennyslaskuun, kun mietimme,

montako lasta on paikalla.
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4.6.3 Ymparistokasvatus ja kestava kehitys

Luonnon ilmididen havainnointi ja tutkiminen
auttavat lapsia ymmartamaan ymparistéaan, tu-
kee ajattelun ja oppimaan oppimisen taitoja.
Luonnossa liikkuminen vahvistaa elamyksellista,
kokemuksellista ja emotionaalista suhdetta
luontoon ja muuhun ymparistéon.
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Retkeilemme lahiymparistdssa (pururadan maasto, kentat ja puistot) noin kerran viikossa. Tutustumme alu-
een eldimiin ja kasveihin seka seuraamme sdiden ja vuodenaikojen vaihteluja. Retkilla lapset saavat elamyk-
sid ja oppivat kunnioittavan suhtautumistavan luontoa ja asuinymparistdaan kohtaan. Lapset harjoittelevat
tekemaan tarkkoja havaintoja. He oppivat ymmartamaan luonnon kiertokulkua, kestavan kehityksen ja luon-
nonsuojelun merkitystd sekd oman toiminnan vaikutusta. Myos kotiseututuntemus lisaantyy.

4.6.4 Taide ja kulttuuri

Lapset tutustuvat kestavaan kehitykseen pie-
nilld paivittaisilld toimintatavoilla: lelujen ja
muiden tavaroiden kunnioittavalla kasittelylla,
kankaisilla "kertakayttopyyhkeilld”, maitotolkki-
en, paperin ja pahvin kerdamiselld, kierratys-
materiaalin kaytolla leikeissa ja askarteluissa,
biojatteen vahentamiselld, oikeanlaisella veden
ja sahkoén kulutuksella ja niin sanotun "roska
pdivassa” — periaate noudattamisella.

Taide ja kulttuuri ovat merkittédva osa lapsen emotionaalista, taidollista ja tiedollista kehitysta.

Musiikki

Jarjestdamme lapsille erilaisia kokei-
lu- ja kokemusmahdollisuuksia. Ku-
via tekemalld, valmistamalla esineita
kdsin, musisoimalla, draamaharjoi-
tuksilla, tanssimalla ja liikkumalla
toivomme, ettd jokainen lapsi l6ytaa
itselleen luontaisen tavan tai tapoja
ja rohkeuden ilmaista itseddn seka
arvostaa itsedan ja omia tuotoksi-
aan.

Taide- ja kulttuurikokemuksilla on
myds yhdistdva voima, joka luo yh-
teenkuuluvuutta ja iloa. Lasten mie-
likuvitus, luovuus ja itseilmaisu ke-
hittyvat.

Lapset tutustuvat lauluperinteeseemme ja erilaisiin musiikin muotoihin. Lapset harjaantuvat kuuntelemaan,
lapsen rytmi- ja saveltaju kehittyvat. Sen lisaksi kehittyy adnenkdyton hallinta.
Laulaminen, soittaminen ja musiikin kuuntelu ovat paivittdisia toimintamuotoja.

1
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Kuvallinen ilmaisu

Opetamme lasta pysahtymaan ja katsomaan ymparilla olevaa.

Lapset tutustuvat eri vadlineistéon, tekniikoihin, materiaaleihin ja
tyotapoihin. Erilaiset valineet ja materiaalit ovat lasten kaytossa
sekd ohjatussa toiminnassa ettd myos vapaasti lasten kaytettavis-
sa.

Teatteri-ilmaisu

Erilaisten leikkien ja esiintymisten avulla lapset tutustuvat ilmaisuun ja viestien ldhettdmiseen, vastaanotta-
miseen ja tulkitsemiseen.

"KotileiRissd isosisko syo jidteldd ja isi on Reittinyt Rahvit” "Pikkukarhut”

12
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Mediakasvatus

"Aina kun mind nukun se on Kuin elokRuvissa” (Samuel 5v.)

Haluamme omalta osaltamme edistad, etta lapsille kehittyy tasapainoinen suhde mediaan kayttamalla medi-
aa toiminnassamme harkiten, ohjaamalla lapsia kriittisyyteen mediasisaltdjen suhteen ja keskustelemalla tar-
vittaessa vanhempien kanssa kotien mediakdytannagista.

Paivakodissamme kdytetadn eri mediavalineita monin tavoin. Isojen puolen ryhmissa on internetiin kytketyt
tietokoneet. Lapset saavat tutustua tietotekniikkaan esimerkiksi pelaamalla ja kokeilemalla piirros- ja tekstin-
kasittelyohjelmia. Internetistd voimme yhdessa etsia tietoa lapsia kiinnostavista asioista. Eri teemojen yhtey-
dessa asioihin voidaan tutustua myos tietopohjaisia
videoita, dvd:ita ja cd-romeja katselemalla.

Paivakodilla on ryhmien yhteiskdyttéon tarkoitettu
videokamera ja ryhmilla on omat digikamerat. Doku-
mentoimme lasten toimintaa valokuvaamalla ja toisi-
naan videoimalla. Valokuvia kokoamme lasten kas-
vunkansioihin, joita lapset voivat omaehtoisestikin
paivan aikana katsella. Lasten kanssa voidaan tehda
mediaesityksia esimerkiksi valokuvaamalla, videoimal-
la tai aanittamalla. Sanelukonetta kdytamme tarvitta-
essa apuna myos sadutuksessa.

Musiikki-, satu- ja muita adnilevyja ja — kasetteja kay-
tamme toiminnassa esimerkiksi musiikki-, liikunta- ja
lepohetkilla seka lasten leikeissa heidan pyytaessaan.
Sanoma- ja aikakauslehtia hyddynnamme tutkimalla
ja leikkaamalla niista kuvia esim. yhteisten keskuste-
lujen ja askartelujen pohjaksi.

Paivakotiimme on vuosien varrella kertynyt laaja vali-
koima satu-, kuva- ja tietokirjoja, joita luemme paivit-
tain. Niitd on myos aina lasten saatavilla vapaata tut-
kiskelua varten. Taydennamme valikoimaa kirjasto-
kaynneilld. Liséksi hyllyiltamme 16ytyy diasatuja ja —
tarinoita.

5 Moninaisuus varhaiskasvatuksessa

5.1 Kasvun ja oppimisen tuki

Jokaisessa ryhmassa tuemme lasten positiivisen mindkuvan ja terveen itsetunnon kehittymista seké tasaver-
taiseen ryhman jasenyyteen kasvamista.

Lapsen kasvun ja oppimisen tuen tarpeesta riippuen voimme tarjota yleista tai tehostettua tukea. Yleisessa
tuessa kaytdmme yksil6llisemmin ja painotetummin kaikkia niitéd paivahoidon menetelmia, jotka ovat mahdol-
lisia ilman rakenteellisia tukitoimia ja joista yhdessa vanhempien ja tarvittaessa myds muiden asiantuntijoi-
den kanssa sovitaan. Tuen tarve ja sovitut tukitoimet kirjataan Lapsen varhaiskasvatuksen suunnitelmaan tai
Esiopetuksen oppimissuunnitelmaan.

Kun yleinen tuki ei ole riittdva, on mahdollisuus anoa tehostettua tukea. Tall6in tuki on myods rakenteellinen
esimerkiksi henkildkohtainen, ryhméakohtainen tai useamman ryhman yhteinen avustaja. Vanhempien ja asi-
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antuntijoiden kanssa sovitut tukimuodot kirjataan Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa tai Esiopetuksen op-
pimissuunnitelmaa tdydentdvaan Tehostetun tuen suunnitelmaan.

Henkilokunta saa konsultaatiota alueen konsultoivalta erityislastentarhanopettajalta (kelto), joka seuraa las-
ten toimintaa ryhmissa ja tuo tiimiin erityispedagogista osaamista ja ndkdkulmaa.

Tehostetun tuen piirissa olevilla lapsilla on usein myos erilaisia paivahoidon ulkopuolisia tukitoimia, kuten pu-
he- ja toimintaterapiaa. Tall6in eri tahojen henkildkunta konsultoi vanhempia ja ryhman henkildkuntaa ja
painvastoin.

Esiopetusikdisen lapsen valmiutta siirtyd kouluun arvioidaan vanhempien, kuntouttavien yhteistyétahojen,
kelton seka ryhman henkildkunnan kanssa yhteistyssa. Lisdksi konsultoivat erityislastentarhanopettajat ovat
yhteistydssa koulun oppilashuoltoryhman kanssa.

Keskustelemme aina vanhempien kanssa yhteisty6sta eri yhteistyétahojen kanssa ja pyydamme tiedon siir-
toon kirjallisen luvan.

5.2 Monikulttuurisuuden kohtaaminen seka uskonto- ja katso-
muskasvatus

Tavoitteemme on, etta lapset ja kasvattajat tutustuvat ja kunnioittavat ihmisten erilaisia nakemyksia ja kult-
tuureja seka oppivat pitdmaan niita rikkautena.

Suomen kieltd osaamattomille tai heikosti
osaaville lapsille erityisena tavoitteena on
tukea heidan suomen kielen taitonsa kehit-
tymista, auttaa heitéd sopeutumaan ryh-
maan seka edistad Suomen kulttuurin tun-
temusta ja ymmarrystd yhdistamalld leik-
kiin erityisid menetelmid esimerkiksi sa-
nasakki, pelit, kuvat, viittomat.

Teemme lapsille yhdessé vanhempien
kanssa Varhaiskasvatussuunnitelman tuek-
si Kielen seurantalomakkeen ja Suomi toi-
sena kielend -suunnitelman.

Uskontokasvatuksessamme lapset tutustu-
vat uskontoon liittyviin asioihin, uskonnolli-
siin juhliin sekd siihen miten ja miksi niitd
vietetdan. Keskustelemme lasten kanssa kirkollisista toimituksista kuten kasteesta, hadistd ja hautajaisista.
Lapset tutustuvat kirkkorakennukseen ja kirkollisiin toimituksiin kuten joulu- ja paasidiskirkko.

Huoltajat paattavat, osallistuuko lapsi uskontokasvatukseen vai muuhun opetukseen ja toimintaan.

Kulttuurinen katsomuskasvatuksemme on kaikille lapsille yhteistd. Jokainen lapsi tulee kuulluksi ja hyvaksy-
tyksi katsomuksellisissa eldmankysymyksissd. Tutustumme lasten kanssa lapsen oman katsomuksen lisdksi
muiden lapsiryhmassa edustettuna olevien uskontojen ja vakaumusten tapoihin.

Eettinen kasvatus sisaltyy kaikkeen toimintaan ja on koko ryhmalle yhteistd. Se lahtee itsetunnon kehittymi-
sestd, hyvadn ja pahan, oikean ja vaaran erottamisesta ja korostaa vakivallatonta toimintaa.
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6 Varhaiskasvatuksen toimintamuodot

6.1 Esiopetuksen jarjestaminen

Esiopetus annetaan osana varhaiskasvatusta ja sen tavoitteet tukevat lapsen fyysistd, psyykkista, sosiaalista,
kognitiivista (tiedollista) ja emotionaalista (tunneperdista) kasvua ja hyvinvointia:

- terveen itsetunnon vahvistuminen

- myonteiset oppimiskokemukset

- monipuolinen vuorovaikutus lasten ja aikuisten kanssa

- kiinnostus uusia asioita kohtaan

- vastuullisuus omasta toiminnasta ja yhteistyd

- toisten huomioonottaminen

Paivakodissamme on toiminut ruotsinkielinen kielikylpyryhma vuodesta 1994 ja se on suunnattu 6-vuotiaille
suomenkielisten perheiden lapsille. Esiopetus annetaan osana varhaiskasvatusta tai lapsi voi olla téssa ryh-
massa pelkassa esiopetuksessa.

Ryhman henkilékunta puhuu lapsille ruotsia, mutta ymmartaa suomea ja lapset voivat sita kayttaa.

Yleistavoitteet, toimintaperiaatteet ja sisallolliset tavoitteet ovat samat kuin muilla esiopetusikaisilla. Lisata-
voitteena on herattda lapsen kiinnostus ja luoda positiivinen asenne uutta kielta ja kulttuuria kohtaan (Lucia-
juhla, ruotsalaisuuden paiva).

Etatavoitteena on toiminnallinen kaksikielisyys eli, ettd nailla lapsilla on aikuisina valmius kayttaa seka tydssa
etta yksityiselamassa suomea ja ruotsia, mutta suomi sdilyy aidinkielena.

Kielen omaksumisessa huomio kiinnittyy viestin ymmartami-
seen ja valittamiseen arkipdivan luonnollisissa toiminnoissa.
Liséksi kaytamme paljon lauluja, leikkeja ja loruja. Lapsi saa
ensimmaisia valmiuksia toimia kaksikielisessa ymparistossa.

Suomenkielen ja kulttuuri-identiteetin kehittyminen turvataan
paivittaisilla suomenkielisilla tuokioilla.

Erityisen tarkeda on yhteisty® huoltajien kanssa siten, etta
heilla on riittavasti tietoa kielikylvystd ja suomenkielen vahvis-
tamisen merkityksesta.

Esiopetusvuoden jdlkeen kieliohjelma jatkuu Uomarinteen
alakoulussa ja sen jalkeen Kilterin ylakoulussa.

Yhteisty0 koulun kanssa

Ryhman henkildkunta suunnittelee ja toteuttaa yhteistoimin-
taa Uomarinteen koulun kieliluokkien kanssa. Etenkin ensim-
maisen ja toisen luokan kanssa jarjestamme yhteisida tapaa-
misia koulussa, padivakodissa, urheilukentilla ja metsassa.

Oppilashuolto

Oppilashuolto on paivittdista lapsen kokonaisvaltaisesta hyvinvoinnista huolehtimista yhteistyéssa huoltajien
ja muiden yhteistydtahojen kanssa. Oppilashuollon tavoitteena on luoda terveellinen ja turvallinen kasvu- ja
oppimisymparistd seka lapsen kehityksen ja oppimisen esteiden varhainen tunnistaminen ja niihin puuttumi-
nen.
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Oppilashuoltoryhmaan kuuluvat ryhman lastentarhanopettajat ja muu henkildkunta, paivakodin johtaja seka
alueen konsultoiva erityislastentarhanopettaja (kelto). Keskeisia yhteistyékumppaneita ovat neuvolan tervey-
denhoitaja (syksylld), lasta tutkivat ja kuntouttavat tahot sekd Uomarinteen koulun oppilashuoltoryhman ja-
senet. Huoltajille tarjotaan mahdollisuutta osallistua oppilashuoltotyéryhmén tapaamiseen, kun kasitellaan
oman lapsen asioita.

Oppilashuoltotyéryhma kokoontuu kaksi kertaa toimintavuodessa: kerran syksylla ja kerran kevaalla.

Esko-tiedonsiirto esiopetuksesta kouluun

Esko-tiedonsiirto—lomakkeen avulla siirramme lapsesta tietoa Uomarinteen koulun ensimmaisen luokan opet-
tajalle ja oppilashuoltotyéryhmalle. Lomake toimitetaan rehtorille ja han huolehtii sen sailytyksesta koululla.

Lomakkeessa arvioimme lapsen tydskentelytaitoja, omatoimisuutta, sosiaalisia taitoja, tunneilmaisua seka
kielellisia, matemaattisia ja motorisia valmiuksia. Lisdksi kerromme niistd menetelmistd ja keinoista, jotka
ovat tukeneet lapsen oppimista. Tiedonsiirtoon liittyy myOs lapsen oma arvio “Eskarilentokoneeni”. Kasvatta-
jien ja lapsen arviointi kasitellddn huoltajien kanssa ennen tiedon siirtoa ja vanhemmilla on mahdollisuus li-
sata siihen omat terveisensa.

6.2 Osapaivatoiminta

Pdivakotiimme kuuluu Uomarinteen alakoulun tiloissa (pikkukoulun alakerrassa) oleva nelj@n tunnin osapai-
varyhma 3-5-vuotiaille lapsille. Toiminta-aika on klo 9 — 13 kaikkina koulun toimintapaivina (ei lauantaipaivi-
nd). Toiminta suunnitellaan lasten ian ja kehitystarpeiden mukaan kuten kokopaivaryhmissakin. Se sisdltaa
lounasruoan, joka syddaan koulun ruokalassa.

/ Tyoyhteison rakenteet ja toiminnan
arviointi

Pdivakodin toiminnan kehittymisen kannalta on tarkead, ettd kasvattajat havainnoivat, dokumentoivat ja ar-
vioivat sekd omaa etta lasten toimintaa ja kehitysta.

Tybyhteisdssamme on viisi moniammatillista tiimia. Jokainen tiimi muodostuu yhden ryhman henkilékunnas-
ta, paitsi alle 3-vuotiaiden puolella, jossa on vain yksi tiimi vaikka ryhmia on kaksi. Tiimit tekevat vuosittain
tiimisopimuksen. Tassa sopimuksessa sovitaan yhteisista toimintatavoista, tydajan kaytdsté ja tydnjaosta
koulutuksen ja osaamisen perusteella, tehtdvdan kuuluvat vastuut huomioiden. Jokaiselle tiimille on viikoit-
tain varattu palaveriaika (1h15min) yhteista keskustelua varten.

Joka toinen viikko edustajat ndista tiimeista kokoontuvat edustukselliseen tiimipalaveriin, e-tiimiin (1h45min),
jossa on mukana myds paivakodin johtaja. Siina tehddan paatoksia yhteisista asioista, suunnitellaan koko ta-
loa koskevia toimintoja, huolehditaan seka sisdisestd ettd ulkoisesta tiedottamisesta, kasitelldan palautteita
ja arvioidaan toteutuneita tapahtumia ja toimintaa.

Lisaksi kokoonnumme tarpeen ja mahdollisuuksien mukaan joka toinen viikko koko Talon palaveriin, johon
osallistuvat kaikki kasvattajat ja esimies (45 min / osallistuja) kahdessa perdkkaisessa ryhmdssa. Naissa pe-
dagogisissa palavereissa kasittelemme esimerkiksi koulutuspalautteita tai erilaisia kasvatusnakemykseemme
liittyvid kysymyksia ja haemme yhteisia tapoja ja tavoitteita tavallemme toimia lasten kanssa.

Jarjestémme myds iltapaiva- tai iltapalavereja ja kerran toimintavuoden aikana toiminnan kehittdmispadivan.

Lapsilta pyydamme ja saamme paivittdin palautetta omasta toiminnastamme. Haluamme opettaa lapsia arvi-
oimaan myds omaa toimintaansa ja kehittymistaan.
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Vanhemmilta toivomme ja saamme palautetta vanhempainilloissa ja paivittdisissa keskusteluissa. Heilla on
tietenkin myds mahdollisuus kirjalliseen palautteeseen esimerkiksi sahkopostitse. Joskus teemme kuntatasoi-
sia tai paivakotikohtaisia asiakaskyselyja.

Kaiken palautteen ja arvioinnin hyddynndamme toimintamme suunnittelussa ja toteutuksessa.

7.1 Muut yhteistyotahot

Edelld on jo eri osioissa kerrottu monista yhteisty6tahoista kuten koulu, konsultoiva erityislastentarhanopet-
taja, neuvola, terapeutit, liikunta- ja kulttuurilaitokset. Niiden lisaksi voimme vield mainita muutamia.

7.1.1 Lastensuojelu

Lastensuojelutydn tarkoituksena on turvata jokaiselle lapselle oikeus turvalliseen kasvuymparistéon, tasapai-
noiseen ja monipuoliseen kehitykseen seka etusija erityiseen suojeluun.

Lastensuojelun tarkoituksena on auttaa lasta ja hdanen perhettdan kohti parempaa eldmanhallintaa erityisesti
tilanteissa, joissa perhe ei selvia yksin.

On luonnollista, etta varhaiskasvatus voi olla mukana téssa tuen antamisessa ja siksi yhteisty® lastensuojelun
kanssa on merkityksellista.

Lastensuojelun kanssa tehtdva yhteisty6 on lapsikohtaista ja sen tavoitteena on I6ytaa yhteinen tapa tukea
perhetta lapsen kasvussa ja kehityksessa. Jarjestdmme yhteisid palavereja, joissa on mukana lapsen huolta-
ja(t), lastensuojelun edustaja(t), ryhman tyontekija(t), paivakodin johtaja, kelto ja muita yhteistyétahoja tar-
veharkinnan mukaan.

Meilld varhaiskasvatuksen tyontekijoilla on lastensuojelulain mukaan velvollisuus tehda lastensuojeluilmoitus
lisdtuen tarpeessa olevasta lapsesta salassapitosddadosten estamatta. (Lastensuojelulaki 417/ 2007, § 25) II-
moituksen tekee paivakodin johtaja ja han on asiasta yhteydessa huoltajaan tai huoltajiin.

7.1.2 Kasvatustydn ammattilaisia valmistavat oppilaitokset

Paivakotimme on Helsingin yliopiston lastentarhanopettajiksi
opiskelevien harjoittelupaivakoti.

Lisdksi meilla kdy sosionomi- ja lahihoitajaopiskelijoita eri koulu-
tuspisteistd. Pidémme opiskelijoiden ohjausta tarkedna ja halu-
amme antaa heille tietoa, taitoja seka hyvia kokemuksia lasten
kanssa tehtdvasta tyosta.

Heiltd saamme myds tervetullutta arviointia ja palautetta seka
tietoa uusimmista tutkimuksista.
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