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1 Johdanto

Vantaalaista paivahoitoa maarittavat valtakunnalliset linjaukset seka kuntatasoinen varhaiskasvatussuunni-
telma. On katsottu tarkedksi, ettd jokaiselle yksikolle laaditaan oma varhaiskasvatussuunnitelma. Yksikén
varhaiskasvatussuunnitelma on hoidon, kasvatuksen ja opetuksen asiakasikirja. Sen paatehtavana on toimia
kasvattajia ohjaavana ja tyota maarittelevana kasikirjana. Samalla se toimii yksikon esittelynd seka uusille
perheille ja lapsille ettd uusille tydntekijoille.

Metsolanméaen paivahoitoyksikko sijaitsee Korson keskustassa, aivan padradan varressa. Paivahoitoyksik-
kémme koostuu kolmesta erilaisesta talosta: kerrostalon alakerrassa sijaitseva Metsolan péaivékodista, pien-
rakennuksessa sijaitsevasta Minkkipuiston péaivékodista seka kaksikerroksisesta Metsolanméen uudesta pai-
vakodista. Lahiymparistdssa kavelymatkan paassa ovat mm. kirjasto, seurakunnan tilat, leikkipuisto, Ankka-
lammen puisto ja Leppékorven pururata metsaretkid varten. Metsolanméen paivakodissa on 4 lapsiryhmaa,
Minkkipuistossa 2 ja Metsolassa 2. Kussakin ryhmassé tydskentelee kolme kasvattajaa ja mahdollisesti avus-
taja. Pysyvat ihmissuhteet tukevat lapsen kehitysta. Kasvattajien tydssaviihtyminen nakyy lasten hyvinvoin-
nissa. Yhteinen tietoisuus perustehtavasta vahvistaa tiimien ja eri talojen valista joustavaa yhteistyota. Hoi-
tosuhteet pidetaan mahdollisimman pysyvind, mutta tarpeen mukaan henkildkuntaa sijoitetaan ryhmien ja
talojen valilla. Henkilokunnan ajankayttd suunnitellaan lapsiryhmien tarpeiden mukaisesti.

Paivahoitoyksikdsséamme korostuu monikulttuurisuus ja monikulttuurinen varhaiskasvatus seké suomi toisena
kielend (S2)-opetus. Alueella on paljon maahanmuuttajataustaisia perheitd, joiden tarpeiden huomioiminen
on toiminnassamme keskeisessé asemassa.

2 Varhaiskasvatussuunnitelman lahtokohdat
2.1 Yksikkomme arvot

Metsolanméen toimintayksikon arvot nousevat Vantaan kaupungin arvoista; innovatiivisuus, yhteiséllisyys ja
kestdvé kehitys. Vantaalla on arvokeskustelussa nostettu esille leikin merkitys, vuorovaikutus ja sen laatu se-
k& lapsen kehitysta kannattelevat struktuurit. Toimintamme keskidssa on lapsi ja lapsuus ndhdéan arvokkaa-
na elamanvaiheena.

Innovatiivisuus nakyy rohkaisevana, myénteisena ja osallistavana toimintatapana, jossa valmius muutokseen
on osa arkea. Kaikilla on lupa kokeilla ja erehtya. Tarkedd on myds sietda epavarmuutta seka arvioida jatku-
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vasti omaa toimintaamme. Yksilollisyys ja sen vastapainona yhteisollisyys luovat molemmat arvopohjaa, min-
k& varassa toimimme.

Yhteisdllisyys nakyy toiminnassamme yhdessa sovittuina toimintatapoina, osallisuuden mahdollistavana vuo-
rovaikutuksena vanhempien, lasten ja paivahoidon henkilékunnan valilla, kasvatuskumppanuutta kannattele-
vana toimintana seka aktiivisena ja avoimena yhteistydna eri tahojen kanssa.

Kestédvéa kehitys ja ekologisuus ovat koko elaman kestava asenne ja tapa katsella maailmaa. Tama nakyy
toiminnassamme ymparistévastuullisina valintoina ja kierratyksessa. Koemme, etta erilaisuus ja erilaisuuden
arvostaminen ja hyvéksyminen ovat sellaisia arvoja, joita haluamme korostaa kasvatustydssa. Suhtaudumme
avoimesti ja arvostavasti kaikkia kohtaan. Turvallisuus ja laheiset vuorovaikutussuhteet kasvattajien kanssa
koetaan ensiarvoisen tarkeiksi lapsen oppimisen ja tasapainoisen kasvun nakokulmasta.

Metsolanmaen toimintayksikkd on ennen kaikkea monikulttuurinen yksikkd, joten monikulttuurisuuteen liitty-
vat arvot nousevat tarkeiksi. Monikulttuurisuuden ymmartdminen, hyvéksyminen, erilaisuuden arvostaminen
ja huomioiminen ovat kaiken toiminnan taustalla ja lahtokohtana.

SIIR/
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2.2 Kasvattajuus ja lapsikasitys

2.2.1 Kasvattajuus

*QOsallistaja *Ajattelun herattaja
*Turvallinen aikuinen *Kielellinen esimerkki
*Tavoitteiden *Tiedon antaja

asettaja

* Havainnoija

*Tominnallinen
esimerkki

*Rajojen asettaja

Toiminnallinen esimerkki

*Kannattelu
*SYLI

Myotéelaja

* Mukautuva
*Joustava

*Yhteistyoverkostojen luoja

*Tunteva
*Ajatteleva
*Oppiva

*Qsallistuva

*Tiedot
*Taidot
*Tarpeet
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2.2.2 Lapsikasitys ja osallisuuden nakdokulma

Toimintayksikéssamme hoidetaan ja kasvatetaan 10 kuukaudesta 7 vuoteen vanhoja lapsia, joiden tarpeet ja
taidot vaihtelevat ikdtason mukaan. Eri ikéisilla lapsilla painottuu tarpeet ilmapiirin ja perushoidon turvalli-
suudesta kasvun myota kokeilevaan, tutkivaan ja keksivaan oppimiseen. Lapsi on kasvattajalle aina téassa ja
nyt. Havainnot arjesta seka jokapdivainen toimiminen yhdessa sisaltavat kohtaamisia, jotka joko kannattele-
vat kasvua tai estavat sitd. Kasvattajayhteisomme tehtéva on rakentaa jokaisesta péaivasta lapsen hyva pai-
Va.

Lapsella on omat yksildlliset tapansa, historian- Kasvattaja osallistajana:
sa, luonteenpiirteensd ja temperamenttinsa.

Lapsi oppii asioita omaa vauhtiaan ja omalla eri-
tyisella tavallaan. Kasvattajayhteison on tunnis-
tettava ja tuettava lapsen persoonallista tapaa
oppia. Jokainen lapsi tuo paivéahoitoryhméaan
omat erityispiirteensa ja tarpeensa ja nain vai-
kuttaa ryhman dynamiikkaan seka siihen, miten
kasvattajat suunnittelevat ryhmén toimintaa.

huolehtii perustarpeista, tyynnyttaa, lohduttaa
huomaa ja sanoittaa lapsen aloitteet

vastaa aloitteisiin toiminnalla ja sanoilla
arvostaa aloitteellisuutta ja kannustaa siihen
kuuntelee, keskustelee, kyselee ehdotuksia
jarjestelee yhteista paatoksentekoa

auttaa toteuttamaan lasten paatoksia

Lapsille ominaisia tapoja toimia ja oppia ovat leikkiminen, liikkuminen, tutkiminen ja taiteen alueisiin liittyva
ilmaiseminen. Lapsen kielen kehittyessd mukaan tulee myds lasta osallistava keskustelu seka yhteinen paa-
toksenteko. Lapsi saa osallistua hanta koskevien paatdsten tekoon ikatasonsa mukaisesti, alkaen leikkien va-
litsemisesta ja laajentuen muihin paivittaisiin paatoksiin ja pidemman tahtdimen suunnitelmiin. Yli 3-vuotiaat
osallistuvat oman henkilokohtaisen varhaiskasvatussuunnitelmansa tekoon. Lapsi osallistuu myds oppimisen-
sa arviointiin.

Paivahoidossa lapsi kasvaa aina vertaisryhmassa ja sité tukevassa kasvattajatiimissa. Ystavyyssuhteet ja yh-
dessa toimiminen ja oppiminen on jokaisen lapsen kasvun tukijalka. Metsolanméaen yksikdssa jokaisella lap-
sella on mahdollisuus tutustua eri kulttuuritaustaisiin perheisiin.

Lapsen itsetuntemuksen ja mindkuvan vahvistuminen rakentaa sosiaalisesti ja ekologisesti vastuuntuntoista
toimijaa. Lasta ohjataan huomaamaan oman toimintansa vaikutus ja autetaan kasvamaan vastuunottamises-
sa . Lasta kannustetaan ilmaisemaan mielipiteensa ja olemaan aktiivinen vuorovaikuttaja.

2.2.3 Lasten puheenvuoro

Lapsen hyvinvoinnin kannalta on ensisijaisen tarkead, etta lapsi kokee tulevansa kuulluksi, nédhdyksi ja hy-
vaksytyksi. Toteutamme lapsilta nousevia ideoita, heidan kiinnostuksenkohteitaan ja tarkeiksi kokemiaan
asioita. Pyrimme luomaan kultaista keskitieta aikuisjohtoisen ja lapsen osallisuutta tukevan seka lapsilahtdi-
sen suunnittelun valilla. Ammattitaitoomme kuuluu, ettd osaamme poimia lasten ideoita ja integroida niihin
erilaisia oppisisaltoja eheytyviksi kokonaisuuksiksi. Otamme lapset toiminnan suunnitteluun mukaan myds
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konkreettisesti esimerkiksi lasten palaverien muodossa. Lapset padsevéat sopimaan pihasdanndista ja mukaan
paivittaiseen paattksentekoon ikatasonsa ja mahdollisuuksiensa mukaan. Kasvattajat keksivat tapoja joilla
lapsen aani saadaan kuuluviin ja nakyviin ryhman toiminnassa. Lapsilta tulevaa palautetta kuullaan ja heidan
mielipiteitdén arvostetaan ryhman toimintaa arvioitaessa ja suunniteltaessa. Paivakoti on lasten paikka ja
kasvattajien tehtavana on tehda siita lasten nakdinen.

3 Yhteisty0 perheiden kanssa

3.1 Kasvatuskumppanuus ja vanhempien osallisuus

Paivahoidon ja kodin véalinen vuorovaikutuksen laatu on aina kasvattajan vastuulla. Henkilokunta kiinnittaa
huomiota ammatilliseen ja perheitd arvostavaan puhetapaan niin lasten kuin heidédn vanhempiensa kanssa
kaytavassa keskustelussa. Vuorovaikutus pidetddn positiivisena ja keskustelevana sekd vanhempia kunnioit-
tavana ja avoimena. Arvostamme vanhempia lastensa ensisijaisina kasvattajina.

Ammattilaisina tiedamme, missa tilanteissa keskustelemme vain aikuisten kesken. Vanhemmat voivat varata
keskusteluajan kasvattajan kanssa, mikd mahdollistaa kiireettoma@mmaén ajatustenvaihdon. Téllaiset keskus-
telutilaisuudet edesauttavat avoimuutta, silla lapsirynmassa ollessaan kasvattaja ei valttamatta pysty puhu-
maan asioista yhta avoimesti kuin kahden kesken oltaessa. Kasvattajat huolehtivat perheiden oikeudesta yk-
sityisyyteen eikd perheiden tai yksittiisen lapsen henkilokohtaisista asioista keskustella muiden lasten tai ul-
kopuolisten kuullen missaan tilanteessa.

Yhteyttd voidaan pitdd myos sahkopostitse ja puhelimitse. Vanhempien palaute ja kehitysehdotukset otetaan
vastaan ja asiat kéasitellddn. Vanhemmat otetaan mukaan suunnitteluun myoés ryhmatasolla, 1-2 kertaa vuo-
dessa pidettavissd vanhempainilloissa ja muissa yhteistydtapaamisissa, paivakodin juhlissa yms. Vanhemmil-
ta pyydetdan toiveita ja ehdotuksia ryhman toimintasuunnitelmaa tehtdessa, kysytadn mielipidetta ja anne-
taan mahdollisuus osallistua sek& vaikuttaa toiminnan suunnitteluun ja arviointiin. Vanhemmilta pyydetaan
palautetta ja saatua palautetta késitellaan tiimi- ja edustustiimipalavereissa.

Yhteisty® aloitetaan lapsen ja perheen tutustuessa paivakotiin. Alkukeskustelut ja vuosittaiset varhaiskasva-
tuskeskustelut auttavat henkildkuntaa rakentamaan paivahoidosta lapsen kasvua ja kehitystd mahdollisim-
man hyvin tukevaa. Vanhempien ja lasten puheenvuorot kirjataan varhaiskasvatussuunnitelmaan, joka tar-
kistetaan vuosittain, tarvittaessa useammin. Vanhemmat ja henkilékunta voivat sopia lisda keskusteluaikoja-
jos se koetaan tarpeelliseksi. Maahanmuuttajataustaisten perheiden kanssa varmistetaan kielellista yhteis-
ymmarrysta kayttamalla tulkkipalveluja.

Tuonti- ja hakutilanteissa vanhemmilla ja kasvattajilla on mahdollisuus keskusteluun ja lasta koskevan paivit-
taisen tiedonvaihtoon. Kasvattajatiimi varmistaa tiedon kulun kaikille sita tarvitseville.
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Paivakoti on myos lasten vanhempien yhteisd. Vanhemmille ja mahdollisille vanhempaintoimikunnille teh-
daan aloite- ja palautejarjestelma jokaiseen yksikkdén. Vanhemmat voivat kertoa toiveitaan vanhempainil-
loissa ja muissa yhteistydtapaamisissa. Perustetut vanhempaintoimikunnat ovat pdaivakotiyhteisén hyvan
vuorovaikutuksen kehittajia.

3.2 Lasten yksil6llisyys

Jokaisen perheen kanssa kdydaan lasta koskeva varhaiskasvatussuunnitelmakeskustelu, jonka pohjalta yksit-
taista lasta voidaan paivahoidossa hoitaa, kasvattaa ja opettaa. 4-6-vuotiaat lapset osallistuvat keskusteluun
oman kykynsd mukaan. Lapsiryhman ja yksittéisten lasten kokonaisvaltaiselle havainnoinnille varataan toi-
mintakauden alusta riittdvasti aikaa. Lasten ik&ataso, kiinnostuksen kohteet ja kasvun haasteet nakyvat toi-
mintasuunnitelmassa henkildstojarjestelying, paivarytmind, pienryhmatoimintana ja oppimisymparistén jar-
jestelyina.

3.3 Varhaiskasvatuksen viestinta

Paivahoitoyksikkdbmme haluaa vélittéda viestia vanhemmille ja muille tahoille varhaiskasvatuksen merkityksel-
lisyydesta. Teemme arvokasta ty6ta ja haluamme sen myds nakyvan. Lapsiryhmaét voivat suunnitella tempa-
uksia ja tapahtumia, joiden tarkoituksena on tehda tyétdmme nakyvammaksi. Ryhman toimintaa dokumen-
toidaan ja tuodaan nakyviin paivakodin seinilla sekd kuukausi- tai viikkokirjeissa, kukin rynma omalla taval-
laan. Sosiaalisen ja sdhkdisen median mahdollisuuksia otetaan huomioon ja esimerkiksi sahkdpostin kayttdoa
viestinnassa suunnitellaan ryhméakohtaisesti. Vanhemmille avataan toimintaa ja sen tarkeyttd mm. vanhem-
painilloissa ja kahdenkeskisissa keskusteluissa. Mahdollisiin lehtijuttuihin pyydamme vanhemmilta kirjallisen
luvan lasten valokuvaamiseen ja kuvien julkaisemiseen.

4 Tyo lasten parissa

4.1 Paivan kulku ja toimintojen organisointi

Paivankulku suunnitellaan siten, ettd joustavasti vakaa aikataulu ei muodostu lapselle liian raskaaksi vaan
vastaa lapsen fyysisia ja psyykkisia edellytyksia. Keskittymista vaativat ja lapsen vapaammin saatelemat toi-
minnot vuorottelevat. Odotteluajat seka psyykkisesti kuormittavat meluisat ja hélyisat tilanteet minimoidaan
toimintaa porrastamalla ja tilojen kayttéa suunnittelemalla. Paivan toimintoja organisoimalla mahdollistetaan
lapsen omatoiminen selviytyminen paivasta. Siirtymétilanteille jatetdan riittavasti aikaa, tapahtumia ennakoi-
daan ja ajankulkua konkretisoidaan. Ryhmat voivat maaritelld omat aikataulunsa ryhman tarpeita vastaavak-
si. Aikatauluja (esimerkiksi pienryhmatoimintaa) suunniteltaessa otetaan huomioon ruokailujen sijoittuminen
suhteellisen kiinteasti tiettyyn kellonaikaan seka henkilokunnan tybajasta johtuvat seikat.

Aamupala alkaa kello 8:00, lounas porrastetusti klo 11:00-12:00 ja vélipala klo 14:00. Ulkoilut, lepo ja pien-
ryhmatoiminta ajoitetaan ruokailujen asettamiin raameihin. Ennen klo 7:30 aamulla klo 16:00 jalkeen iltapai-
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valla ryhmia yhdistetaan. lltapaivan toiminta suunnitellaan vapaammaksi, ja keskittymista vaativat toiminnat
ajoitetaan paasaantoisesti aamupadivaan, jolloin lasten vireystila on yleensa parhaimmillaan.

Jokaisessa ryhmassa lapset jaetaan vastuukasvattajille, jotka huolehtivat lasta koskevien asioiden hoidosta.
Ryhmaén lastentarhanopettaja vastaa koko ryhmén toiminnasta ja toimii tiiminvetédjana.

4.2 VVuorovaikutus

Pieni lapsi ilmaisee aikomuksiaan jo paljon ennen kuin osaa ilmaista niita sanoin. Lapsi haluaa vaikuttaa ym-
péaristossaan ja tekee sen aluksi kokonaisvaltaisesti elein, ilmein ja liikkein. Lasta rohkaisevassa ja kannatte-
levassa ilmapiirissé varhainen vuorovaikutus luo pohjaa lapsen hyvélle itsetunnolle, jolloin my6s oppimisval-
miudet kehittyvat positiivisesti. Lapsen kaytdssa oleva sanavarasto laajenee jo varhain ennen kuin lapsi itse
muodostaa sanoja. Véhitellen sanallinen ilmaisu kasvaa ja kasite-varasto laajenee. Esiopetusikaisend lapsi
tarvitsee sanoja abstraktiin ajatteluun, mik& mahdollistaa symboli-kielen kdytdn niin lukemisen harjoittelussa
kuin matematiikan ilmiéiden tutkimisessakin.

Paivakodissa kasvattajat ja lapsiryhm& muodostavat vuorovaikutusverkoston, jossa lapsi harjoittelee ja ko-
keilee oppimaansa. Lapsen saama palaute joko vahvistaa tai muuttaa héanen késityksiaan. Lapsen tietoraken-
teet syntyvat, muuttuvat ja laajentuvat saatujen kokemusten pohjalta.

Hyvin toimiva vuorovaikutus on avain lasten mahdollisuudelle vaikuttaa paivakodissa. Lasten aloitteet ja eh-
dotukset huomataan, sanoitetaan ja toteutetaan. Lasten kokemuksia paivakodissa kerataan ja tallennetaan
seka sanoin ettd kuvin lapsen kasvunkansioon. Palaute lapsilta kuuluu kaikkien kasvattajien toiminnan suun-
nittelun tydkalupakkiin.

4.2.1 Kasvattaja vuorovaikutuksen tukena

Arkisten toimintojen ja leikin sanoittaminen on pohja lapsen kielen kehittymiselle. Hoitotilanteisiin liitetdan
kehon osien nimet, ruokaillessa nimetdan ravintoa, ruokailuvélineitd ja opetellaan hyvien tapojen ilmauksia
seké pukemistilanteissa nimetdén vaatteita. Lapsen tunne- ja vireystiloja ymmarretdén ja sanoitetaan. Kieltéa
myds rikastetaan alusta alkaen: katsellaan ja luetaan kirjoja, kordtellaén ja loruillaan, lauletaan ja leikitelladn
kielelld. Lapsen kasvaessa otetaan kayttoon leposadut, keskustelutuokiot, lasten tarinoiden kirjaaminen, kie-
len kehittymisté edesauttavat leikit ja tietoinen kasitevaraston kehittdminen esimerkiksi tietokirjoja tutkimal-
la. Kasvattajat pitdvat myos huolta siité, ettd lapsiryhmésséa tutustutaan sanahahmoihin (oma nimi, kaverin
nimi) ja ettd puhuttua ja kirjoitettua kielté4 avataan lapsille sdénndllisesti (rytmitys, tavutus, aénteiden kuun-
telu, kirjoitetut sanat).

Metsolanméaen toimintayksikdn lapsista suuri joukko on perheistd, joissa kotikieli on muu kuin suomi. On
ryhmia, joissa vieraskielisten lasten osuus on yli 40 prosenttia. Vuorovaikutus ja suomen kielen opettaminen
on kasvattajatiimien erityisen suuri haaste. Monet vieraskieliset lapset tulevat paivahoitoon jo vuoden ikaisi-
na, jolloin oman kielen sana- ja kasitevarasto on vield niin niukka, ettd uuden kielen oppiminen sen varassa
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vaatii yhteistyota myos vanhempien kanssa. Kasvattajien tehtéva onkin korostaa vanhemmille kotona omalla
kielella tapahtuvan vuorovaikutuksen, leikin ja lukemisen tarkeytta.

Suomenkielen taidon oppimisen osalta laaditaan suomi toisena kielena - suunnitelma (S2) osaksi lapsen
omaa varhaiskasvatussuunnitelmaa. Lapsen sana ja kasitevaraston ja kielen rakenteen kehittymista seura-
taan jatkuvasti. Kaksi kertaa vuodessa taytetdan kielenkehittymisen seurantalomake. S2-opetuksessa teh-
daan yhteistyodta varhaiskasvatuksen kieli- ja kulttuurikoordinaattorin kanssa.
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4.2.2 Kielen kehittamisen tukikeinot

Lapsen tapa oppia on yksil6llinen. Auditiivinen (kuuloon perus-
tuva) oppiminen on pienelle lapselle harvoin tehokkain oppimi-

Kasvattajat kdyttdvét suomen kielen opetta-

misen keinoina mm:

sen tapa. Siksi kasvattajat kayttavat vuorovaikutuksen ja arki- felie e ol
asioiden oppimisen tueksi visualisoitua (nékoaistiin perustuvaa) -leikkikarttoja

kieltd: paivan arkitoiminnot ovat esilla kuvissa, tulevista tapah- -kielen kehitysta tukevia lautapeleja
tumista kerrotaan lapsille kuvin ja piirroksin tai esinein, lauluja -kuuntelutaitoja kehittévid leikkeja
kuvitetaan jne. Kasvattajat kayttavat tehostetusti myds ilmeitd, -késitevarastoa laajentavia kirjoja
liikkeitd ja eleitd, erityisesti pienten ja vieraskielisten lasten _esinekommunikaatiota
kanssa.

-kielen kehitysté tukevia tietokonepelejad

-tukiviittomia

4.3 Lapselle ominaiset tavat toimia

4.3.1 Leikki

Lapsi kehittyy leikissa ja leikki kehittda lasta. Kasvattajat suunnittelevat kaikki paivékodin toiminnot ja oppisi-
séllét ottaen huomioon leikinomaiset tyémuodot ja leikin itseisarvon. Leikin havainnointi ja siihen osallistumi-
nen on kasvattajien mahdollisuus seurata ja myétaelaa lapsen ajattelua ja tunnemaailmaa. Aikuinen voi ja
hanen tulee rikastuttaa lapsen leikkia, mutta ei maarittaa sita.

Paivakodin oppimisymparistot ja aikataulut suunnitellaan siten, etté pitkékestoinen ja monipuolinen leikki on
mahdollista. Kasvattajat tukevat pienten lasten tutkivaa leikkid sallien leikin ja tavaroiden vaihtamisen leikin

“Kannatellaan sité,
mikd leikissa on
hyvéaéa, puututaan
sithen, mikd ei
edistéa leikkid. Oh-
jataan siind, missé
leikki on suistua
raiteiltaan, kan-
nustetaan siind,
miké saa leikin
eldméén, syvene-
méén ja laajene-
maan.”

muuttuessa.

Kasvattajat liittavéat leikkia pienten lasten perushoitotilanteisiin vaikkapa lorutte-
lemalla varpaista, laulamalla eteisessa tai kertomalla ruokalorun. Liikkuminen ul-
kona ja hiekkakakkujen teko, karryjen tydntdminen ja keinuminen rikastuvat kas-
vattajien myotavaikutuksesta, kun rytmitdmme, ilmehdimme ja juttelemme lap-
selle.

Lapsen kasvaessa aikuisten tehtéava on myds lisitd lasten leikkitaitoja ja opettaa
uusia leikkeja. Perinne-, liikunta- ja saantoleikit on lapselle avain kulttuuriperin-
teemme oppimiseen. Roolileikkiin aikuiset hankkivat ja valmistavat tarvittavat va-
lineet ja rakentavat innostavan ympariston. Kulttuuriperinteemme tutustumiseen
antaa avaimet myos lasten osallistuminen pieniin tydtehtaviin esimerkiksi ruoka-
apulaisina.

Leikissa lapsi pystyy irtautumaan konkretiasta. Lapsi ylittaa todellisuuden rajat,
toteuttaa toiveitaan ja voittaa pelkonsa. Seuratessaan leikkia ja osallistuessaan

siihen kasvattaja saa monipuolisesti tietoa lapsen sen hetkisista ajatuksista ja tunteista.

11
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4.3.2 Liikunta ja terveys

Liikkuminen on lapselle ominainen tapa toimia. Liikkuminen tuottaa lapselle mielihyvaa ja tukee kokonaisval-
taista kehitysta. Lapsi tarvitsee liikuntataitoja myds leikkiessdan ja muussa toiminnassa. Liikkumisen myota
lapsen tietous omasta kehosta kasvaa ja hanen fyysinen mindkuvansa vahvistuu.

Liikunta kuuluu jokaiseen pdaivaan. Kasvattajat ohjaavat lapsia liikkumaan turvallisesti seka ulko- etta sisati-
loissa ja rakentavat oppimisympariston, jossa omaehtoiseen liikkkumiseen on hyvéat mahdollisuudet. Metso-
lanmé&en paivakodin salissa toteutetaan koko yksikon sisaliikuntatuokioita. Liikkumista ulkona rikastetaan ret-
kill& puistoihin, metsiin ja urheilukentille.

Liikuntatuokiot sisaltavat esimerkiksi satujumppaa ja musiikkiin liittyvaa ilmaisua. Perusliikuntataitoja harjoi-
tellaan temppuradoilla, juoksutehtévilla, pallopeleilla ja perinneleikeissa. Kokiessaan onnistumisen riemua,
liikunnan iloa ja lapsiyhteisdssa toimimista lapsi 16ytaa liikunnallisen elaméntavan terveytensa tukipilariksi.

Kasvattajan tehtava on tukea lapsen kokonaishyvinvointia. Levosta, liikunnasta, leikista, terveellisesta ravin-
nosta ja hyvasta hygieniasta huolehtiminen on paivékodin arkea. Lapsi tarvitsee kokonaishyvinvointinsa tu-
eksi paljon apua aikuisilta. Kasvaessaan lapsi oppii arkitoiminnoissa yha itsendisemmaksi ja nauttii siita.

4.3.3 Tutkiminen

Lapsi alkaa tutkia ymparistdaan heti syntymastaan eri aistein; laittamalla tavaroita suuhunsa, puristelemalla,
paukuttamalla jne. Tutkiminen ja kokeileminen on lapselle luontainen tapa tutustua ymparistéonsa ja sen il-
midihin ja oppia. Kasvattajat mahdollistavat télle luontaiselle tutkimiselle turvalliset ja monipuoliset puitteet.
Tutkimme lahiympaéristoa, asioita ja esineitd eri aistein kuunnellen, katsellen, haistellen, maistellen ja kokeil-
len. Tarjoamme monipuolisia valineitd, joiden avulla lapsi voi tutkia ja kokeilla. Annamme lasten luoville ko-
keiluille tilaa ja aikaa esimerkiksi siten, ettd lapset voivat rakentaa erilaisia kuula- ja autoratoja ja palikkara-
kennelmia, maistella erilaisia ruokia, purkaa ja kasata laitteita, kuunnella ja kokeilla erilaisia soittimia, leikkia
vedelld ja hiekalla sekéa kiipeilléd ja liikkua monipuolisesti erilaisessa maastossa ja erilaisilla alustoilla jne. Lap-
set oppivat syy-seuraussuhteita kokeilemalla ja havainnoimalla toimintansa vaikutuksia ymparistoénséa. Sa-
malla lapselle muodostuu kasitys itsesté aktiivisesti toimivana ja ymparistoonsa vaikuttavana yksilona. Tutki-
va oppiminen on voimakkaasti lasnd mm. luonnontieteité tarkasteltaessa.

12
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4.3.4 Taide ja llmaisu

Metsolanméen toimintayksikdssa taide- ja kulttuurikasvatus toteutuu ensisijaisesti osana jokapaivaista toi-
mintaa. Seka taiteen kokeminen ettd sen tuottaminen koetaan térkeiksi. Museo- ja teatterikaynnit, konsertit
ja musiikki, elokuvat, taidenayttelyt, kirjallisuus ja kirjaston palvelut, iimaistapahtumat ja erilaiset paivakodin
omat draamatuokiot antavat kulttuurisia ja taiteellisia elamyksia lapsille. Taide- ja kulttuurikasvatusta toteu-
tetaan yhteistydssa paikallisen kulttuuritoimen ja muiden lastenkulttuuria edistavien tahojen kanssa (esim.
Korson seurakunta, Lumo). Lasten omia toité laitetaan nakyville. Lasten itseilmaisuun kuuluvat erilaiset nay-
telmat ja nukketeatterit, maalaukset, piirrokset ja muovailut. Draamallista ilmaisua harjoitellaan myos leikki-
en ja liilkuntakasvatuksen avulla.

Taide ja ilmaisukasvatuksen toteutus ja tavoitteet:

- Tarjoamme lapsille mahdollisuuden tanssimiseen, roolileikkeihin, taiteen tekemiseen, musiikin tuottami-
seen eri soittimilla, nukke- tai varjoteatteriin yms.

- Ryhmaé&n oma tarinapiiri, jossa lapset vuorotellen saavat kertoa tarinan ja toiset kuuntelevat, erilaiset laulu-
leikit ja -tuokiot sekd loruttelut tukevat sekd suomalais- ettd maahanmuuttajalasten kielen kehitystd, an-
tavat kokemuksia osallisuudesta ja kehittdvét lapsen itsetuntoa ja itseilmaisutaitoja.

- Lasten toitd laitetaan esille ja niitd dokumentoidaan ja sdilytetdén (mm. kasvunkansioissa). Nakyvéksi tu-
leminen toisten lasten, henkilékunnan ja vanhempien edessé tukee lapsen itsetunnon kehitysta.

- Sadutuksen kautta lapsi saa rauhallisen hetken kahdestaan aikuisen kanssa ja voi kertoa tarinan tai jutun
niin kuin itse haluaa, lapsi kokee olevansa térked ja arvostettu ja saavansa oman &édnensa kuuluviin.

- Taiteellista ilmaisua varten tarvittava materiaali on lasten saatavilla ja mahdollisimman vapaasti ja luovasti
kaytettadvissa. Materiaalit pyrimme valitsemaan kierrétettavista ja/tai kierrétettévistd vaihtoehdoista.

- Lasten yksildllisyys otetaan huomioon toimintaa suunniteltaessa. Kaikki eivét pidd kaikesta ja taiteen ja il-
maisun on mielestdmme oltava lapsildhtoistd ja yksildlliset erot huomioivaa toimintaa, jonka tavoitteena
on edistdéd lapsen nékyvéksi ja hyvéaksytyksi tulemisen kokemusta, itseluottamusta, ilmaisutaitoja, kielitai-
toa ja mielikuvitusta. Taidekasvatuksen menetelmin voimme tarkastella ja prosessoida vaikeitakin asioita
ja sen avulla lapsi voi siséistédé ja syventdd jo oppimaansa.

- Draamaa kéaytetdédn opetusmenetelméand ja draaman avulla tuomme opetukseen lapselle ominaisinta op-
pimistapaa, leikkid.

4.3.5 Luonnontieteet

Tutustumme erilaisiin luonnontieteellisiin ilmiéihin havainnoimalla, kokeilemalla ja tutkimalla. Tutustumme
luonnontieteen tutkimusmenetelmiin, kuten mittaamiseen, testaamiseen, havainnointiin ja tilastointiin. Kay-
tdmme monipuolisia valineita ja menetelmia tutkiessamme vaikkapa ilmaa, sahkoa tai vetta eri olomuodois-
saan. Kemiallisia ilmidita kokeilemme sekoittamalla aineita (kuten hiekkaa ja vetta tai mehua), fysikaalisia
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ilmioita pillin kanssa ilmapalloa kuljettamalla tai paperilennokkeja tehden, taskulampuilla leikkien tai tavaroi-
den putoamisnopeuksia ja lentoratoja testaillen. Luonnontieteen eri osa-alueet nivoutuvat osaksi muuta toi-
mintaa ja kasvattajan tarkea tehtéva onkin suunnitella ryhmén toiminta siten, etté erilaisia orientaatioita
saadaan sovitettua osaksi toimintaa.

4.3.6 Matematiikka

Matemaattisiin ilmioihin tutustutaan pienesta pitéen erilaisin leikin keinoin. Lukumé&araa harjoitellaan esimer-
kiksi laskemalla paikalla olevien lasten maaraa, lautapeleja pelatessamme nopan silmélukua, maahan pu-
donneita omenoita tai lautasella olevia perunoita. Yhdistamme matematiikkaa liikuntaan ja muihin orientaati-
oihin. Mittaamme ja punnitsemme, luokittelemme nappeja ja lajittelemme legopalikoita. Erilaisten leikkien
avulla harjoittelemme matemaattisia kéasitteitd kuten suurempi, pienempi, enemman, vdhemman ja yhta pal-
jon. Kauppaleikissa harjoittelemme yhteen- ja vahennyslaskuja ja rahaan liittyvia kasitteité.

4.3.7 Etiikka ja katsomus

Lasten kanssa toimittaessa kysymykset oikeista ja vaarista teoista ovat esilla joka paiva. Aikuisten tehtava on
auttaa lapsia oppimaan ratkaisemaan ristiriidat neuvotellen ja sopien kaikkien lasten yhteisista oikeuksista.
Paivakotiryhmassa sovitaan yhteisista saannoista. Lapset opettelevat vuorottelua, toisen leikin kunnioittamis-
ta, auttamista, kiittdmistd, anteeksi pyytamista ja kauniiden asioiden kertomista toisesta. Omien ja toisten
tunteiden tunnistaminen on avain empatian kehittymisessa.

Paivahoidossa nakyvat suomalaisen kulttuurin juhlapyhat. Osa naista on evankelisluterilaisen kirkkovuoden
juhlapyhid, osa muita perinnejuhlia, osa naiden yhdistelmia. Jokaisella lapsella on oikeus tutustua omaan ja
myd6s muihin uskontoihin ja katsomuksiin. Perheiden kanssa yhteistydssa suunnittelemme, mitka lapsen us-
kontoon kuuluvat asiat huomioimme péivahoidossa. Joulu- ja paasidistapahtumia jérjestetdan Korson seura-
kunnan lapsityontekijoiden kanssa yhteistydssa. Osallistuminen néihin perustuu perheiden paatoksiin. Metso-
lanmé&en toimintayksikdssa jarjestetaan kirkollisten tilaisuuksien ajaksi lasten yhteisollisyyden kasvua ja juh-
lan kokemisen mahdollistavaa toimintaa.

Monikulttuurisessa ja moniuskontoisessa paivakodissa kasvattajat selventavat ja nimeéavat lapsille eri uskon-
toihin liittyvia kasitteita ja tapoja. Kasvattajat ovat tietoisia omista arvoistaan ja vakaumuksistaan ja pitavat
ne erillaén yleissivistykseen liittyvasta uskontotietoisuudesta. Lasten valisesséd vuorovaikutuksessa kasvaa
omista lahtokohdistaan tietoisia ja toisia kunnioittavia kansalaisia, mutta ei ilman péivékodin aikuisten vaiku-
tusta. Kasvattajat huomioivat tydsuunnitelmia tehdessdan myods sen, ettd suomalaisissa perheissa on lukuisa
maéra uskonnottomia.
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4.4 Ymparisto ja kestava kehitys

Ymparistokasvatuksen periaatteet nousevat Vantaan kaupungin kestavan kehityksen periaatteista ja arvoista
Lapset liikkuvat lahimetsissa ja puistoissa, tekevat luontoon liittyvia tehtavia seka kokevat luonnon kaikin ais-
tein. Ymparistokasvatukseen liittyvat myos kirjat, luontoaiheiset askartelut, lorut, leikit ja leikkivalineet. Run-
saiden luontokokemusten, retkien ja aikuisten ohjauksen avulla lapsesta kasvaa luotoa arvostava ja luonnos-
ta nauttiva ja vastuunsatunteva yksilo.

Kierratdmme maito- ja kartonkipakkaukset, kierrétys-kelpoisen paperin sekd biojatteen kaikissa ryhmissa.
Saastamme sahkda sammuttamalla valot kayttamattomista tiloista, ohjaamme lapsia kéasien pesussa veden
saastamiseksi, monistamme vadrityskuvia kaksipuoleisina ja kdytdmme askartelutarkoituksiin kierratys- ja
luonnonmateriaaleja. Hankinnoissa suosimme myds ekologisuutta ja kierratettavyyttd. Kestavan kehityksen
tavoitteet ja toimintaperiaatteet arvioidaan ja tarkastetaan vuosittain.

Yksikodn jokaisessa paivakodissa on ekotukihenkild, joka vastaa ekologisuuden edistamisesta. Ekotukihenkilot
saavat aihepiiriin koulutusta, tuovat yksikkddmme tietoa seké haastavat henkildkuntaa ja lapsia toimimaan
ekologisesti kestavalla tavalla.

4.5 Oppimisymparisto
4.5.1 Fyysinen ymparisto
Paivakodin  fyysisestd toimintaymparistost, Ry
leikkivalineistd, ryhman tilojen toimivuudesta risto
yms. vastaa kasvattaja. Pyrimme luomaan otol-
lisen ympériston leikille ja monipuoliselle toi-
minnalle. Kasvattajat ottavat huomioon myos
tilojen esteettisyyden ja viihtyisyyden. Tilat
suunnitellaan siten, ettd ne mahdollistavat eri-
laisissa pienryhmissa toimimisen, ovat riittavas-
ti valaistuja ja etté niissa on toimiva akustiikka.

4.5.2 Psyykkinen ymparisto

Sosiaali-

nen ympé-
risto

Psyykkinen oppimisymparistd sisaltaa turvalli-
suuteen, viihtyisyyteen, vuorovaikutukseen ja ety
ilmapiiriin liittyvia asioita. Kasvattajat luovat
toiminnallaan mallia hyvasta vuorovaikutukses-
ta, myds vanhempien kanssa. Huumori, spon-
taanisuus, kannustava ja hyvaksyva ilmapiiri ja
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palautteen antaminen on psyykkisen oppimisympariston luomisen kannalta oleellista. Tavoitteenamme on
auttaa lasta l6ytamaan uusia ja rakentavampia toimintatapoja konfliktitilanteissa. Annamme lapselle positii-
vista palautetta ja palkitsemme pienistakin onnistumisista. Epdonnistumisiin emme jaa kiinni, vaan suun-
tamme ratkaisukeskeisesti eteenpain.

4.5.3 Sosiaalinen ymparisto

Sosiaaliseen oppimisymparistoon kuuluu kaikki se, mité lapset ja kasvattajat tekevéat hoitopaivan aikana sisa-
ja ulkotiloissa. Myds vanhemmat ovat osa sosiaalista oppimisymparistéa tuonti- ja hakutilanteissa. Toiminnan
suunnitelmallisuus ja kasvattajien vuorovaikutustaidot sekd ammatillisuus ovat sosiaalista oppimisymparistoa
luotaessa avainasemassa. Paivarytmin tulee tukea lasten hyvinvointia, kasvua ja oppimista. Lapsi eldd het-
kessa, joten lapsen aloitteisiin vastataan ja niille annetaan aikaa. Hoitopaivéa alkaa paivakotiin saapumisesta,
ja on tarkeaa, etta jokainen lapsi ja perhe huomioidaan ja otetaan vastaan ystavallisesti. Toiminta rakenne-
taan ryhmén tarpeita vastaavaksi siten, ettd se on ennakoitava ja riittdvan valja. Ajankulkua konkretisoidaan
ja tulevia tapahtumia ennakoidaan visuaalisesti (esim. kuvasarjat, kellotaulut, munakello). Ennakoiminen
toiminnallisin keinoin ja pedagogisin ratkaisuin tukee lapsen paivarytmin omaksumista ja etenkin hoidon aloi-
tusvaiheessa tottumista kotioloista eroavaan paivajarjestykseen. Kaikkien ryhmien ei kuitenkaan ole tarkoi-
tuksenmukaista noudattaa tdsmélleen samaa aikataulua, vaan pyrimme porrastamaan toimintaa, kuten ul-
koilua siten, ettd mm. paivakodin tilat saadaan tehokkaasti kayttdon.

4.6 Lasten oma kulttuuri ja monikulttuurisuuden kohtaaminen

Eri kulttuuriryhmiin tutustuminen on alueellamme téarkeaa, silla padivakodeissamme on paljon eri kulttuuri-
ryhmien edustajia. Tarjoamme lapsille kokemuksia heidén omasta kulttuuriymparistostéan, perinteistéan ja
tavoistaan. Otamme huomioon eri kulttuureihin kuuluvia juhlapdivia, vietdmme yhteisia lauluhetkid ryhman,
talon tai koko yksikén kanssa ja luomme osaltamme lasten omaa kulttuuria, paivakotikulttuuria. Vappu, Jou-
lu, Itsendisyyspaiva sek&d muut suomalaisen kulttuuriperinteen juhlat otamme huomioon unohtamatta eri et-
nisten ryhmien omia juhlia ja tapahtumia. Jokaisella lapsella on oikeus omaan kulttuuriinsa. Paivakodissa
opetamme tasa-arvoisuutta ja hyvaksyntdd huomioimalla eri kulttuuritaustaisten perheiden perinteitd. Oman
historiansa ja etnisen taustansa tuntemisen katsotaan vahvistavan lapsen mindkuvaa. Yhteis66n kuuluvuu-
den tunne on térked kaikille ja lisdéa osallistumismahdollisuuksia 1&pi elaméan.

Kasvattajan haasteena on kohdata kieli- ja kulttuuritaustoiltaan erilaisia perheitd. Yhteisty® vieraskielisten
perheiden kanssa asettaa omat haasteensa ja vuorovaikutukselle on varattava riittavasti aikaa ja sen on ol-
tava suunnitelmallista. Tarpeen mukaan kdytamme tulkkipalveluita keskusteluissa vanhempien kanssa seka
reissuvihkoja paivittaisen tiedonkulun tukena. Kasvattaja on vastuussa siita, etta tarpeellinen tieto kodin ja
paivakodin valilla siirtyy osapuolelta toiselle riittdvan nopeasti myds siind tapauksessa, ettei yhteista kielta
viela ole kaytossa.
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4.7 Esiopetus

Esiopetusta jarjestetdan yksikdssamme tarpeen mukaan yhdesséd, kahdessa tai kolmessa talossa. Esiopetus-
ryhmé muodostetaan, mikali siihen on riittdva maara hakijoita. Esiopetusryhmassa seuraavan vuoden koulu-
laiset toimivat yhdessa ja saavat siten sosiaalisia ja taidollisia valmiuksia kouluun siirtymista varten. Esiope-
tusta jarjestetdan sen mukaan, kuinka monta esiopetusikaista ryhméaan saadaan. Mikali minimimaara esiope-
tukseen osallistujia ei toteudu, jarjestetaan esiopetus keskitetysti jossain toisessa yksikon talossa.

Esiopetuksen sisaltbalueet maaraytyvat valtakunnallisten esiopetuksen opetussuunnitelman perusteiden seka
Vantaan esiopetussuunnitelman pohjalta. Esiopetuksen siséltdalueita ovat kieli ja vuorovaikutus, matematiik-
ka, etiikka- ja katsomuskasvatus, ympadristokasvatus, fyysinen ja motorinen kehitys ja terveyskasvatus seka
taide- ja kulttuurikasvatus. Esiopetuksessa toteutuvat myds Vantaan kaupungin varhaiskasvatuksen paino-
pistealueet. Esiopetuksesta vastaava lastentarhanopettaja suunnittelee yhdessd oman tiiminsa kanssa esi-
opetuksen jarjestelyt lapsiryhman tarpeita vastaavaksi. Lasten ja perheiden toiveet sekd ehdotukset otetaan
suunnittelussa huomioon. Jokaiselle lapselle tehdaén syksyn aikana lapsen esiopetuksen oppimissuunnitelma
(LEOPS) yhteistydssa perheen ja lapsen kanssa. Naiden suunnitelmien perusteella luodaan esiopetusryhman
opetussuunnitelma kullekin lukuvuodelle erikseen.

Esiopetuksessa painottuu leikin kautta oppiminen, kokeileva ja tutkiva oppiminen seka eheytyvien oppimis-
kokonaisuuksien ja projektiluontoisen oppimisen kayttd. Matematiikka voi toteutua vaikkapa kauppaleikissa,
leivonnassa ja lilkkunnassa. Taide- ja kulttuurikasvatus voi olla nukketeatterindytelman tekemistd, jaan ja lu-
men maalaamista, luonnossa taulujen tekemista ja valokuvaamista, musiikki-ilmaisua liikkuen ja leikkien. Eri-
laisten luonnonilmitiden tutkimukset, vaikkapa lumen ja jaan sulattaminen, tuulensuunnan havainnointi tai
kasvien istuttaminen ja kasvattaminen tuovat esiopetusikéiselle kokemuksia ja ihmettelyn aiheita ympériston
moninaisuudesta. Tutkimisaiheita etsitddn yhdesséa lasten kanssa ja toteutetaan lasten ehdotusten ja toivei-
den pohjalta.

Lapsen kouluun siirtymisen tarkeimpiad valmiuksia ovat lapsen hyvat vuorovaikutustaidot. Lapsi tarvitsee ky-
vyn kertoa kokemuksistaan, ilmaista mielipiteensd, neuvotella ja pitdd puolensa kielen avulla. Lapsi tarvitsee
myds taitoja kuunnella ja eritelld kieltd. Kirjoitettu kieli tehdd&n esiopetuksessa nékyvéksi ja heratellaan lap-
sen halua oppia lukemaan itse. Lasten kanssa riimittely, alku- ja loppudanteiden erittely, sanahahmojen tun-
nistaminen, vitsien kertominen ja hyvat tarinat kuuluvat esiopetuksen ydinsisaltoon.

Esiopetuksesta kouluun (ESKO) -prosessin mukaisesti lastentarhanopettaja havainnoi lasten taitoja ja osaa-
mista. Lapset kayttavat itsearvioinnin valineend ESKO-lentokonetta, jossa lapsi arvioi taitojensa lisdantymista
varitystehtavan avulla yhdessa aikuisen kanssa. Vanhemmille kerrotaan esiopetukseen liittyvasta arvioinnis-
ta ja havainnoinnista toimintakauden alussa ja lapsen esiopetuskeskustelussa syksylla ja kevaalla. ESKO-
tiedonsiirrot viedaan kouluun kun vanhempien kanssa on kayty tiedonsiirtokeskustelu. Esiopetusryhméat Met-
solanmaen toimintayksikdssa tekevat yhteistydta Leppakorven koulun kanssa. Syksylla esiopetusryhmét saa-
vat "kummiluokan”, jonka opettajan kanssa sovitaan yhteistyosta.

18



Varhaiskasvatussuunnitelma Metsolanmé&en Toimintayksikko

4.8 Valmistava opetus

Niille 6-vuotiaille, jotka ovat olleet suomessa alle 2 vuotta tai suomenkielisessa paivahoidossa alle vuoden tai
joiden kielitaidon katsotaan sitd vaativan, jarjestetdan valmistavaa opetusta. Maksutonto valmistava opetusta
annetaan esiopetuksen liséksi tunti paivassa, viitena paivana viikossa, koulupdivina. Valmistavaa opetusta
varten lapselle laaditaan valmistavan opetuksen oppimisen suunnitelma yhdessa perheen kanssa, johon eri-
tellddn miten valmistavaa opetusta toteutetaan juuri ko. lapsen kohdalla. Valmistavaa opetusta haettaessa
vanhemmille jarjestetédan kuulemistilaisuus, jonka jalkeen alueen varhaiskasvatuspaallikkd tekee paatoksen
valmistavan opetuksen jarjestamisestd. Valmistavan opetuksen toimintamuodot ja menetelmét suunnitellaan
siten, ettd ne mahdollisimman hyvin tukevat lapsen kieli- ja oppimisvalmiuksien kehittymista. Myos lapsen
oman kulttuurin tukeminen otetaan huomioon valmistavaa opetusta toteutettaessa.

Valmistavan opetuksen tavoitteena on varmistaa lapsen riittdvé suomenkielentaidon oppiminen ennen siirty-
misté perusopetukseen. Toiminta on suunnitelmallista ja noudattelee ryhman muun toiminnan sisalt6ja se-
k& S2-opetuksen ryhmakohtaista suunnitelmaa. Valmistavassa opetuksessa lapsi saa mahdollisuuden harjoi-
tella suomenkielentaitojaan ryhmén osana kasvattajan ja vertaisryhmén avustuksella tavallista esiopetusta
tehokkaammin.

5 TyOyhteison rakenteet ja arviointi

Paivahoitoyksikon toimintasuunnitelma perustuu yksikon varhaiskasvatussuunnitelmaan. Tassa huomioidaan
kulloisetkin kunnalliset painopistealueet, pienryhmatydskentely, suomi toisena kielend —opetus ja lasten ja
perheiden osallisuuden vahvistaminen. Lapsiryhmien toiminnan jérjestdminen perustuu eri-ikdisten lasten
tarpeisiin, oppimisymparistdn kehittamiseen ja henkilokunnan tyénkuviin ja vastuualueisiin. Kaiken taman
tavoitteena on rakentaa jokaiselle lapselle hyvéa paivakotipaiva.

Paivakodin erilaisia vastuualueita on jaettu henkilékunnan kesken: turvallisuus-, painopistealue-, ekotuki-,
seurakunta-, monikulttuurisuus-, kulttuuri- ja taide-, kieli-, musiikki-, leikki- seka atk ja IT-vastaavat huoleh-
tivat ko. asioihin liittyvista tehtévista.

Yksikdssa kokoontuu joka toinen viikko edustuksellinen tiimi, jonka jasenia ovat ryhmien lastentarhanopetta-
jat. Edustustiimi kasittelee ajankohtaisia kaytannon asioita, toimii viestintdfoorumina tiimien kesken, tekee
yhteisia paatoksia lasten hyvinvointiin ja koko yksikkoa koskeviin asioihin liittyen edustuksellisen tiimin jase-
net huolehtivat tiedonkulusta omaan tiimiinsa.

Kukin tiimi pitédd kerran viikossa oman tiimipalaverinsa, jossa kasitellaan ryhman toimintaan ja lapsiin liittyvia
asioita seka edustuksellisesta tiimista tulleet asiat.

Toiminnan arviointi on koko paivahoitoyksikén, vanhempien ja lasten yhteinen asia. Kasvattajien vastuulla on
jarjestaa aika, menetelmat ja tilaisuudet arvioinnin toteuttamiseksi. Kasvattajien oman tyén reflektointi on
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tyon kehittdmisen perusta. Viikottaiset tiimipalaverit sisaltavat arviointiosion ja vuosittain tavoitteiden toteu-
tumista ja toimintamenetelmia kaydaan lapi paivahoitoyksikén esimiehen kanssa.

6 Kasvun ja oppimisen tuki
6.1 Yleinen tuki

Laadukkaan paivahoidon yhtena edellytyksend on jokaisen lapsen yksildllisiin tarpeisiin vastaava yleinen tuki.
Siihen siséltyvat hyvinvointityo, kasvatuskumppanuus, oppimisympariston fyysiset, psyykkiset ja sosiaaliset
puitteet sekad kasvun ja oppimisen tuki. Yleinen tuki rakentuu tiimin tekemisté ja tydyhteistssa seka van-
hempien kanssa sovituista arjen pedagogisista ratkaisuista. Perusajatuksena on, etta tehtdvamme ei ole
niinkdan muuttaa lasta, vaan héanen ymparistdaan siten, etté lapsen on mahdollista saada kasvuunsa parhaat
mahdolliset puitteet ja edellytykset. Yhdessa luomme tata kasvu- ja oppimisymparistéa (ks. 4.4 Oppimisym-
paristd). Mietimme esimerkiksi lasten istuma- ja sdnkypaikkoja, muokkaamme péivaohjelmaa ja kaytannon
toimintatapoja, muodostamme pienryhmia seka suunnittelemme toimintaa lasta tukevaksi.

Erilaisissa elamantilanteissa lahes jokainen meista tarvitsee ajoittain tukea, mikali omat selviytymiskeinot ei-
vat riitd. Tallaisia elamantilanteeseen liittyvia tuen tarpeita voi nousta esiin esim. laheisen kuoleman, vam-
mautumisen tai perheen avioeron myo6ta. Kasvattajat kayttavat tydssdan menetelmia ja keinoja, joilla lapsen
kehitysta ja tasapainoista kasvamista voidaan tukea lapsen omassa ryhmassa ilman varsinaisia rakenteellisia
tukitoimia (avustajaa tms.). Téallaisen yleisen tuen antaminen kuuluu perustehtdvddmme ja on jokaisen lap-
sen oikeus. Kasvattajan haasteena on havaita ajoissa lapsen tuen tarve ja vastata siihen mahdollisimman
nopeasti.

6.2 Kasvun ja oppimisen tuki

Toisinaan lapsen tuen tarve voi vaatia tehostettua tukea, jolloin yhdessa vanhempien kanssa keskustellaan
ja arvioidaan tuen tarpeen laajuutta. Tarvittaessa lapsi ohjataan tutkimuksiin, jotta voidaan parhaiten selvit-
taa, millaista tukea ja ohjausta lapsi tarvitsee saadakseen samat oppimismahdollisuudet kuin ikatoverinsa.

Mikali lapsen kasvun- ja kehityksen kannalta tehostettu tuki ei riitd vaan lapsen katsotaan tarvitsevan viela
laajempia tukitoimia, neuvotellaan esimerkiksi lapsen sijoittamisesta pienennettyyn ryhmaéan tai henkilokoh-
taisen avustajan tarpeellisuudesta. Yhteistydssa konsultoivan erityislastentarhanopettajan seka alueellisen
kasvun ja oppimisen tuen tydryhman kanssa pyrimme loytdmaan lapsen kannalta parhaan ratkaisun ja me-
netelman.
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6.3 Hyvinvointity6 ja oppilashuolto

Hyvinvointityd muodostuu kasvatuskumppanuudesta, turvallisesta kasvulle ja oppimiselle suotuisasta oppi-
misymparistosta, lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen tukemisesta seka hyvinvointitydta tukevasta yhteis-
tyosta. Hyvinvointitydn lahttkohtia yksikdssamme ovat kasvattajien asenteet ja toimiva vuorovaikutus, toi-
minnan rakenne, sisaltd ja turvalliset toimintapuitteet sekad varhainen tuen tarpeen havaitseminen yhteis-
tydssa vanhempien kanssa.

Kasvattajien keskindisen vuorovaikutuksen on oltava toimivaa ja yhteistydon saumatonta. Olemme toissa lap-
sia varten ja heidén etunsa on toimintamme ldhtdkohtana. Toimimalla pienryhmissé ja porrastamalla toimin-
taa luomme rauhallista toimintaymparistoa, jossa jokaiselle lapselle on tilaa ja aikaa. Kasvattajan lammin ja
lasta yksilon& arvostava asenne lisd& turvallisuuden ja luottamuksen tunnetta ja mahdollistaa lapsen kehityk-
sen ja oppimisen kannalta parhaan mahdollisen sosiaalisen ja psyykkisen ympériston. Kasvattajatiimi turvaa,
ettd aterioiden, ulkoilun, liikkunnan, levon ja leikin paivittdinen vuorottelu on suunniteltu lasten tarpeita vas-
taavaksi. Perushoitotilanteille on laadittu hoidolliset, kasvatukselliset ja opetukselliset tavoitteet ja ne nakyvat
toiminnassa.

Hyvinvointitydn toteuttaminen kuuluu koko toimintayksikon henkildstdlle ja sité toteutetaan yhteistydssa
vanhempien kanssa. Paivahoitoyksikdssamme hyvinvointitydryhméana toimii edustuksellinen tiimi, jossa kasi-
telladn lasten hyvinvointiin liittyvia kaytadnnon ratkaisuja ja pedagogisia linjauksia ja josta asioiden kehittami-
nen ja kaytantéon vieminen siirtyy tiimeille.

Esiopetus on perusopetuslainsaadannon alaista toimintaa, johon kuuluu oppilashuolto. Oppilashuollon tavoit-
teena on lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen tukeminen seka niihin liittyvien vaikeuksien varhainen tun-
nistaminen seka tarvittavan tuen jarjestaminen kehityksen ja oppimisen edistamiseksi. Oppilashuoltoryhma
kokoontuu tarvittaessa, mutta ainakin kerran syksyn ja kerran kevaan aikana kasittelemaan esiopetusikaisten
lasten hyvinvointiin liittyvia asioita. Oppilashuoltoryhmén jasenid ovat paivahoitoyksikon esimies, esiopetuk-
sesta vastaava lastentarhanopettaja, ja tarvittaessa ryhméan muu henkilokunta sek& alueen konsultoiva eri-
tyislastentarhanopettaja seké terveydenhuollon edustaja, yleensd neuvolan terveydenhoitaja. Oppilashuolto-
ryhma tekee tarvittaessa yhteisty6ta lasta tutkivien tahojen (psykologi, neurologi) seké tulevan koulun oppi-
lashuoltoryhmén jasenten kanssa. Oppilashuoltoa tehddan yhteistydssa huoltajan kanssa ja lapsen huoltajal-
la on aina oikeus olla kuulemassa omaa lastaan koskevat asiat.

Hyvinvointitydhon ja oppilashuoltoty6hdn liittyen teemme yhteistydtd myos lastensuojelun kanssa. Salassapi-
tosdannosten estamatta voimme ja joskus joudumme ilman huoltajan lupaa antamaan pyynnosta esim. kou-
lulle, lastensuojelun sosiaalityontekijalle seka poliisille sellaisia tietoja lapsesta, jotka ovat tdméan opetuksen
jarjestamisen kannalta oleellisia tai jotka lastensuojelulain perusteella olemme velvollisia iimoittamaan. Nais-
sa tapauksissa keskustelemme aina perheen kanssa avoimesti siitd, mita tietoja annamme.

21



Varhaiskasvatussuunnitelma Metsolanmé&en Toimintayksikko HE B B B B

Matildan unelmien péaivéakotipéiva:

Toivoisin, etté janis tulisi kdymdan, ja ettd se osaisi puhua ja sen kanssa voisi leikkid. Myds sydén tulisi kdyméaén ja sen korvalla voisi
Istua ja pomppia. Pédivékodissa olisi pieni ovi, josta voisi pdédsee sisddn vain ryémimalld. Péiva vietettdisiin kokonaan ulkona."
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6.4 Kiusaamisen ehkaisy ja puuttuminen

Yksikolle on tehty kiusaamisen ehkdisemisen ja puuttumisen suunnitelma, jonka tavoitteena on lapsen tur-
vallisuuden tunteen varmistaminen paivahoitopéaivan aikana. Kiusaamisessa noudatamme nollatoleranssia,
kaikkiin kiusaamistapauksiin puututaan. Tavoitteena on luoda pohjaa toisen ihmisen hyvaksynnélle, kunnioit-
tamiselle ja erilaisten lasten yhteiselle seka yhteisélliselle toiminnalle.

Kiusaamistapauksissa on tarkead, ettd kasvattajilla on yhteinen, selkea ja todenmukainen kasitys siitd, mita
tilanteissa tapahtuu seka siitd, mita kiusaaminen on ja mité se toisaalta ei ole. Lapsen oma kokemus otetaan
huomioon tilanteita arvioitaessa ja jokaisen fyysista ja psyykkistd koskemattomuutta kunnioitetaan. Kiusaa-
misen ennaltaehkaisyn menetelmié ovat aikuisen aktiivinen lasndolo lapsiryhmassa, lapsen turvallisuuden
tunteen lisddminen, lapsiryhmén sosiaalisten valtasuhteiden tunnistaminen ja tydstdminen seké lapsiryhméan
ryhmayttaminen ja yhteenkuuluvuuden tunteen lisddminen toiminnallisin keinoin. Toista lasta kohtaan epé-
suotuisalla tavalla kayttaytyvaa lasta ei eristeté ryhmasta vaan asioista keskustellaan, otetaan syliin ja selvi-
tetéddn johdonmukaisesti, mista kaytos johtuu.

Jokainen kiusaamistilanne vaatii kasittelya ja selvittelyd. Kiusatuksi tullutta tai kiusaavaa lasta ei jateta yksin
vaan kasvattaja auttaa lasta sanoittamaan tapahtumia ja niiden herattamia tunteita. Yhdessa tilanteeseen
osallisten lasten kanssa mietitadn, mita asialle voitaisiin tehda. Tarvittaessa vanhempia pyydetaan osallistu-
maan tilanteiden selvittdmiseen. Lapsille tehdaan selvaksi, ettei kiusaamista hyvaksyta ja etta se on vaarin.

/7 Kumppanuudet ja yhteistyoverkostot

Yksikkdmme tekee tiivista yhteistydtd Vantaan eri toimialojen kanssa: Konsultoiva erityislastentarhanopetta-
ja, kieli- ja kulttuurikoordinaattori, perhepalvelut, psykologipalvelut, neuvolapalvelut, kirjastopalvelut (van-
hemmuutta ja lapsen kehitysté tukevat yhteistydtahot), tilapalvelut, kulttuuripalvelut, liikuntapalvelut, seka
seurakunnat (kasvatustyota tukevat tahot).

7.1 Vanhemmuutta ja lapsen kehitysta tukevat yhteistyotahot

Konsultoiva erityislastentarhanopettaja (kelto) on kasvun ja oppimisen tuen seka erityispedagogiikan asian-
tuntija. Kelto vierailee tarvittaessa lapsiryhméssa seuraamassa lasten toimintaa ja ohjaamassa paivakodin
henkildkuntaa lapsen kasvun ja oppimisen tukeen liittyvissa asioissa. Kelto ohjaa kasvattajia arvioitaessa lap-
sen tuen tarvetta ja suunniteltaessa yksildllisia pedagogisia toimenpiteitd tai rakenteellisia tukitoimia. Kelto
valmistelee ja suunnittelee tukea tarvitsevien lasten paivahoitoa useasta paivahoitoyksikdsta koostuvalla alu-
eella yhteistydssa ryhmien lastentarhanopettajien, paivakodinjohtajien seka alueellisen kasvun ja oppimisen
tuen tydéryhman kanssa. Kelto osallistuu myds perheiden kanssa kaytaviin neuvotteluihin ja yhteistapaami-
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siin. Han toimii myds jasenena sujuvasti kouluun- prosessissa huolehtien omalta osaltaan lapsen kasvun ja
oppisen tuen jatkumisesta perusopetukseen.

Kieli- ja kulttuurikoordinaattori (kieku) tukee lapsen suomenkielen kehitysta kasvattajia ja vanhempia kon-
sultoivana asiantuntijana. Hanen puoleensa kdannymme, mikali tarvitsemme apua erikielisten lasten kasva-
tusta ja opetusta suunnitellessamme tai arvioidessamme yksittaisen lapsen kielen osaamista lapsen lahtiessa
kouluun.

4-vuotta tayttavien lasten kohdalla teemme tiivisté yhteisty6ta neuvoloiden kanssa. Noin kuukautta ennen
nelivuotisneuvolaa ja ns. laajaa hyvinvointi- ja terveystarkastusta péaivakodilla kdydaan HYVE-keskustelu, jos-
sa perheen kanssa keskustellaan lapsen kokonaiskehityksen kannalta merkittavista asioista. Yhteenveto kes-
kustelusta lahetetdan perheen luvalla neuvolaan, jossa nelivuotistarkastuksen yhteydessa kdydaan tervey-
denhuollon osalta samat asiat |api. Palaute tasta tulee vuorostaan péivakodille. Nain saamme eri tahot toi-
mimaan yhteistydsséa ja avoimesti lapsen hyvaksi. Samalla vahvistamme tiedonsiirtoa perheen, péaivakodin ja
neuvolan valilla. Tavoitteena on havaita mahdollisia pulmia varhaisessa vaiheessa, jotta niihin voidaan puut-
tua ajoissa ja nain varmistaa lapselle tarvittava tuki. Neuvolan kanssa tehdaan yhteistyota tarvittaessa myos
muissa lapsen elaménvaiheissa ja tilanteissa.

Vanhempia ja perheitad ohjataan eri yhteisty6tahojen tuottamien palveluiden piiriin tarpeen mukaan. Tavoit-
teenamme on saumaton ja toimiva verkosto perheiden ja lasten hyvéksi.

7.2 Kasvatustyota tukevat tahot

Paivahoidon ateriapalveluista ja siivouspalveluista huolehtivien tahojen kanssa luodaan yhteiset toimintamal-
lit. Ateriapalvelut suunnittelevat varhaiskasvatuksen ruokalistat, joista annamme tarpeen mukaan palautetta
ja muutosehdotuksia. Tilapalvelut mahdollistavat siistin toimintaymparistén ja hygieeniset puitteet tuottaa
laadukasta varhaiskasvatusta.

8 Lopuksi

Yhteistydssa ja avoimessa vuorovaikutuksessa kaikkien lapsen eldamanpiiriin kuuluvien l&hitahojen ja organi-
saatioiden kanssa teemme varhaiskasvatuksesta kokonaisvaltaisesti laadukkaan ja térkean osan lapsen kas-
vua ja kehitystd kohti kouluikédd. Lapsuus on arvokasta aikaa, jolloin luodaan pohjaa tulevalle elinikéiselle
oppimiselle, itsetunnolle ja elaméntaidoille. Paivahoitoyksikdssamme teemme tyotéa siksi, ettd jokainen lapsi
saisi parhaat mahdolliset evaat ja edellytykset elamaan seka koko joukon kokemuksia, elamyksia ja muistoja
ihanasta lapsuudesta.
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