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1 JOHDANTO

Vaaralan varhaiskasvatusyksikén varhaiskasvatussuunnitelma perustuu valtakunnalliseen Var-

haiskasvatussuunnitelman perusteisiin seka Vantaan varhaiskasvatussuunnitelmaan.

Vaaralan varhaiskasvatussuunnitelman tarkoituksena on toimia henkilokunnan tydvélineena ja ka-
sikirjana suunniteltaessa ja toteutettaessa pitk&janteista ja tavoitteellista hoito-, kasvatus- ja ope-
tustyota. Jokainen ryhmé soveltaa suunnitelmaa huomioiden lapsen i&n ja kehitystason seké lapsi-
ryhméan tarpeet. Suunnitelman tarkoituksena on myods kertoa vanhemmille ja muille yhteisty6kump-

paneillemme toimintamme tavoitteista, siséltbalueista ja toimintatavoista.

Vaaralan paivakodin ryhmat (5) sijaitsevat Vaaralassa kahdella eri tontilla. Kolme ryhmaa toimii
Vaaralantiella kahdessa eri kiinteistossa ja kaksi rynméaa kerrostalon alakerrassa Koivumaentiella.
Ryhmien rakenne voi vaihdella vuosittain. Vaarala on pientalovaltainen alue ja alueen vaestdsta
vain pieni osa on monikulttuurisia. Siksi myos paivdkodissamme on lahialueisiin verrattuna vahan
monikulttuurisia lapsia. Vaaralassa ei ole omaa koulua vaan alueen lapset menevat paaasiassa

Hakunilan ja Rajakylan alueen kouluihin.

__ i s g
VAARALAN et / :
PAIVAKOTI A

o /1N
Tunneilmapiiri turvallinen, ldammin "/ é’ ‘:\
ja hyvaksyva. Aikuisten sopuisa
tyoyhteisd

Lapsuus on ilon ja leikin aikaa.
Arvokas sindnsa. Toivomme sen
olevan lapselle muistelemisen
arvoinen aika

Lapsuus on oppimisen aikaa.
Haluamme antaa lapsille
myonteisida oppimiskokemuksia,
elamyksid, kannustamme,
rohkaisemme ja tuemme

[ Hyva yhteistyé vanhempien kanssa ]
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2 OPETUSSUUNNITELMAN LAHTOKOHDAT

2.1 Toiminta-ajatus

Lapsuus on arvokasta aikaa. Arvostamme lapsen yksildllisyyttéd ja annamme hanen kasvaa omana
itsenaan. Huomioimme lapsen vahvuudet ja tuen tarpeet. Toimimme yhteistydssa perheiden kans-
sa heita ja omaa tydtamme arvostaen. Tarjpamme lapselle turvallisen ja valittavan kasvuymparis-

ton.

2.2 Arvolahtdkohdat

Vaaralan paivakodin arvot pohjautuvat Vantaan kaupungin arvoihin jotka ovat innovatiivisuus, yh-
teisollisyys ja kestava kehitys. Meilla arvot ndkyvat seuraavanlaisina asioina:

Innovatiivisuus Yhteisollisyys Kestava kehitys

2.3 Kasvattajuus ja lapsikasitys

Kasvattajina olemme leikkimielisid, lampimia ja herkkid vastaanottamaan lasten viesteja. Meilla on
aikaa antaa lapsille hellyytta ja hoivaa seka huomioida lasten emotionaaliset tarpeet. Tarjpamme
paivittin lapselle sylia ja kiireettomyyttd seka kehuja, kiitosta ja rajoja. Toimimme suunnitelmalli-
sesti, tavoitteellisesti ja omaa ty6tdmme arvioiden. Nain luomme lapselle parhaat mahdolliset edel-
lytykset tasapainoiseen kehitykseen ja oppimiseen seka vahvistamme lapsen kokonaisvaltaista

hyvinvointia, itsetuntoa ja vuorovaikutustaitoja.
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Olemme luoneet paivakotiryhmiimme kodinomaisen tunnelman ja meille jokainen lapsi on tarkea.
Kunnioitamme lapsen persoonallisuutta ja otamme toiminnassamme huomioon lapsen toiveita ja
kiinnostuksen kohteita. Teemme yhteisty6td vanhempien ja eri ammattiryhmien kanssa. Paivahoi-

don henkilékuntaa sitoo vaitiolovelvollisuus.

Kasvattajayhteison jasenina kohtelemme toisiamme kunnioittavasti ja otamme vaikeat asiat pu-
heeksi avoimesti ja rakentavasti. Emme salli epaasiallista kaytostd. Muistamme myds kehua ja kiit-
taa tyokaveria kun siihen on aihetta. Jarjestamme vuosittain tydyhteisdn yhteisia virkistaytymisiltoja

ja viljelemme huumoria.

3 LASTEN PUHEENVUORO

Meilla Vaaralan paivakodissa on kannustava ja myonteinen ilmapiiri. Rohkaisemme lapsia ilmai-
semaan omia mielipiteitddn ja tuemme vahvan itsetunnon kasvua. Meilla on aikaa pysahtya ja

kuunnella lasta. Suunnitelmiin jatdmme tilaa lapsilta tulevien ideoiden toteuttamiseen.

Vaaralassa me kuuntelemme lasten toiveita:

Saanhan
auttaa
oikeissa
alkuisten
toissa?

/

Huomioi minut kun
tulen aamullal

( kuvial (en osaa
vield sanoa/lukea)

KEHU MINUA!
(jokainen on
hyva jossain)

Kuuntele
minua oikeesti!




Vaaralan toimintayksikdn varhaiskasvatussuunnitelma

4 YHTEISTYO PERHEIDEN KANSSA

Piddmme ensiarvoisen tarkedna lAmpiman, luottamuksellisen ja avoimen kasvatuskumppanuuden
luomista vanhempien kanssa. Ennen hoitosuhteen alkua sovimme vanhempien kanssa rauhallisen
ajan aloituskeskustelua varten. Keskustelu pidetd&n mahdollisuuksien mukaan aikuisten kesken ja
tarvittaessa kaytamme tulkkia. Keskustelussa kdymme lapi vanhempien etukateen tayttdman Lap-
si kotioloissa — lomakkeen ja taytamme muut tarvittavat lomakkeet. Aloituskeskustelu tarjoaa van-
hemmille mahdollisuuden kertoa lapsesta sekéa perheesta ja samalla vanhemmat tutustuvat paiva-
hoito paikkaan, tiloihin, toimintaan ja henkilokuntaan. Keskustelussa sovimme vanhempien kanssa
lapsen paivahoitoon tutustumisesta ja harjoittelusta. Lapsen harjoittelu tapahtuu aluksi vanhem-
man kanssa. Harjoittelun pituus maaraytyy lapsen yksilollisten tarpeiden mukaan. Nain lapselle tu-

lee tutuksi paivakodin arki.

Muutama kuukausi aloittamisen jalkeen laadimme lapsen varhaiskasvatussuunnitelman (Vasu) yh-
dessa vanhempien kanssa. Se on perustana lapsen varhaiskasvatukselle. Suunnitelmaan Kkir-
jaamme lapsen vahvuuksia ja mahdollisia tuen tarpeita liittyen kasvuun, kehitykseen ja oppimi-
seen. Yli kolmevuotiaiden lasten vasuun kirjaamme my6s lapsen mielipiteita paivahoidosta. Pi-

damme vasu-keskustelut saannoéllisesti vuosittain, tarvittaessa useammin.

Arvioimme toimintaamme jatkuvasti. Toiminnan kehittdmisen kannalta olennaista on perheilta
saamamme palaute. Vaihdamme paivittaiset kuulumiset tuonti- ja hakutilanteissa. Vanhempainillan
jarjestamme aina syksyisin. Vasu-keskustelujen lisaksi varaamme tarvittaessa aikaa rauhalliselle
keskustelulle. Toimintavuoden aikana jarjestdmme erilaisia tapahtumia, joihin perheet voivat osal-
listua. Vantaan kaupunki jarjestdd vanhemmille séhkdisen asiakastyytyvaisyyskyselyn noin joka

toinen vuosi.
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Meilla kasvattajilla on koulutuksen ja kokemuksen tuomaa tietoa ja osaamista lapsen kasvusta ja
kehityksestd. Vanhemmat ovat oman lapsensa parhaita asiantuntijoita ja heilld on ensisijainen vas-

tuu lapsen kasvatuksesta. Yhteistydssa turvaamme lapsen hyvinvoinnin.

5 TYO LASTEN PARISSA

5.1 Kieli vuorovaikutuksen perustana

Kieli- ja vuorovaikutustaitojen kehittdminen kuuluvat varhaiskasvatuksen keskeisimpiin tavoitteisiin.
Vuorovaikutuksessa lapsen kanssa autamme hanta ilmaisemaan omia ajatuksiaan ja tunteitaan.
Toimimme mahdollisimman paljon pienryhmisséa, jolloin vuorovaikutus on yksilollisempaa lapsen
kanssa. Meilla kasvattajilla on vastuu vuorovaikutustilanteiden sujuvuudesta ja laadusta. Hyva vuo-
rovaikutus on aitoa lasnéoloa, katsekontaktin ottamista, pyséhtymista lapsen tasolle ja vuoropuhe-

lua lapsen ehdoilla.

1-3-vuotiaat lapset opettelevat puhumaan, joten he tarvitsevat paljon toistoja ja selke&a artikulaa-
tiota. Nimeamme lapsille asioita ja esineitd, perushoitotilanteissa vaatteita ja lapsen kehonosia.
Luemme lapsille paljon kuvakirjoja. Kannustamme lasta ilmaisemaan itseddn omalla tavallaan.
Laulamme helppoja lauluja, loruttelemme ja leikittelemme sanoilla. Soitamme monenlaista musiik-
kia ja tanssimme lasten kanssa. Kaikissa ryhmissd on kaytdssa kuvakortit, jotka auttavat lasta

hahmottamaan paivan kulkua.

3-6-vuotiaiden lasten kanssa kaytamme edellisten lisaksi hieman erilaisia menetelmid. Kaymme
lasten kanssa kirjastossa tutustumassa erilaisiin kirjoihin. Paivakodissa luemme satuja, loruja, jat-
kokertomuksia ja lapset tekevéat omia tarinoita. Lasten kanssa riimitellaan, rytmitetaan ja tavutetaan
sanoja. Harjoittelemme aanen kayttoa sisatiloissa, koska suurissa ryhmissd omaa aanen kayttéa
on vaikea kontrolloida. Kasvattajatkin Kiinnittdvat huomiota omaan aanenkayttéonsa ja puheta-
paansa. Tuemme lasten itseilmaisua tekemalla naytelmia ja esittdmalla pdytateatteria, jotka opet-

tavat lapselle myds esiintymistaitoja.

5.2 Lasten oma yhteiso ja kulttuuri

Pienryhmi&a suunniteltaessa otamme huomioon mm. ikdtason ja kaverisuhteet. Vertaisryhmissa

lapset oppivat vuorovaikutustaitoja toisilta ja mielikuvitus kehittyy. S&annét ja rajat perustuvat lap-
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sen turvallisuudelle ja turhat sdaannot on karsittu pois. Paivakodissamme kiusaamista ei sallita.
Ristiriitatilanteet selvitetddn keskustelemalla ja muistuttamalla pelisddnnoista, jotka on luotu yh-

dessa lasten kanssa. Paivakodissamme on kiusaamisenvastainen suunnitelma.

Toiminnassamme huomioimme vuodenaikojen juhlat, tapahtumat ja lasten merkkipdaivat. Kaytam-
me kulttuuripalveluita hyvaksemme esim. teatteriesitykset ja kirjastopalvelut. Mahdollistamme ka-

verisuhteita yli ryhmarajojen erilaisten paivakodin yhteisten juhlien ja tapahtumien muodossa.

5.3 Paivan kulku ja omatoimisuus

Kaikilla paivittaisilla toiminnoilla on kasvatuksellinen ja vuorovaikutuksellinen merkitys ja ne ovat
lapsille oppimistilanteita. Saanndllinen ja selked paivarytmi seka paivittaiset rutiinit luovat lapsille
turvallisuutta. Jokaisessa ryhmassé on kaytosséa kuvakortit, joissa paivan kulku on esitetty kuvien
avulla. Nain lapsen on helpompi hahmottaa ja jasentaé paivajarjestys.

Lapsen saapuminen paivakotiin ja hakeminen paivakodista

Aamulla lapsen saapuessa hoitoon toivotamme hanet tervetulleeksi ja vaih- Q i
damme kuulumiset vanhemman kanssa. Lasta haettaessa kerromme kuinka ?

lapsen paiva on sujunut ja luovutamme lapsen hakijalle.
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Hyagienia ja siistiksi oppiminen

Vanhemmat huolehtivat lasten kasipesusta aamulla paivakotiin tultaessa. En-
nen ruokailutilanteita seka wc:ssa kaynnin jalkeen aikuiset huolehtivat lasten

kasienpesusta. Paivittain kaytamme desinfioivaa kasihuuhdetta. Ruokailun jal-

keen piddmme huolta lasten yleisesta siisteydestd. Hampaiden terveydesta
huolehdimme imeskelemalla ruokailujen jalkeen ksylitolipastillin. Harjoittelemme ikdtason mukaista

omatoimisuutta, esimerkiksi vessassa kaymista.

Pukeutumistilanteet
Pukeutumistilanteissa kannustamme lasta omatoimisuuteen, autamme ja oh- J
jaamme tarvittaessa. Huolehdimme, etta lapsen pukeutuminen on tilanteen- ja

saanmukaista.

Ruokailu

Ruokailutilanne on rauhallinen ja miellyttdva hetki. Se on vuorovaikutustilan-
ne, jossa opetellaan hyvia tapoja. Lasta ei pakoteta sydmaan vaan maiste-
lemme uusia makuja. Aikuinen huolehtii, ettd jokainen lapsi saa itselleen so-

pivan kokoisen annoksen. Huomioimme ruokailuun liittyvat erityistarpeet.

Vanhemmat lapset harjoittelevat omatoimisuutta ruokailutilanteissa annostelemalla itse ruuan ja

voitelemalla leivan.

Uni/lepo
Kaikki lapset rauhoittuvat lepohetkeen klo 12-14 valilla. Lepohetki alkaa

lapsen peittelemiselld ja paijaamisella. Kuuntelemme rauhoittavaa musiikkia

tai satua. Lapsella voi olla oma unilelu, joka tuo héanelle turvallisuuden tun-

netta. Huomioimme lasten yksil6lliset unentarpeet. Lepohetken tarkoitukse-

na on antaa niin pienille kuin isommillekin lapsille mahdollisuus rauhoittua hoitopéivan aikana.

Ulkoilu
Ulkoilemme lasten kanssa aamu- ja iltapdivisin, jolloin kunnollisten ulkoiluva-
rusteiden merkitys on tarkeda. Huolehdimme siitd, etté ulkoilutilanteet ovat lap-

selle turvallisia. Tarkistamme pihan ja sen turvallisuuden ennen lasten ulkoilua.

Retkeillessamme lahiymparistossa ja liikkuessamme yleisilla kulkuvalineilla noudatamme erityista

varovaisuutta.
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5.4 Lasten leikki

Meilla Vaaralan paivakodissa leikki on keskeinen toimintatapa. Lapselle leikki on tutkimista ja ko-
keilemista, se on lasten tapa oppia ja tyostaa asioita. Leikkiessaan lapset kayvat lapi kaikkea ko-
kemaansa, nakemaansa ja kuulemaansa. Leikissa lapsen luottamus itseensa ja omiin kykyihinsa
kasvaa, silla leikkiessa voi harjoitella turvallisesti erilaisia taitoja ilman ep&onnistumisen pelkoa.
Leikki on paras valine lapselle tutustua itseensa sekéd ympardivaan maailmaan ja meille aikuisille
se on hyva hetki kohdata lapsi yksilona.

Annamme lapselle aikaa ja tilaa rauhalliseen omaehtoiseen leikkiin ja mahdollisuuksien mukaan
lapset voivat jatkaa samaa leikkia pidemman aikaa. Paivdkodissamme on monipuolisesti eri-
ikaisten lasten leikki- ja pelivdlineitd. Meidan aikuisten tehtavana on yllapitaa ja kehittéaa virikkeellis-
ta leikkiymparistda. Leikki on my6s osa arjentilanteita, kuten loruttelua pukemistilanteissa. Meilla
leikki syntyy lapsen toivetta kunnioittaen. Aikuisen roolina on jarjestaa tila ja suunnitella aika leikil-
le. Tarkeaa on ottaa huomioon lapsen ika, leikkitaidot ja persoonallisuus seka kaveruussuhteet.

Halutessaan lapsella on mahdollisuus leikkia my6s yksin.

Aikuinen joko osallistuu, ohjaa tai havainnoi leikkia. Ennen kaikkea aikuisen rooli on luoda lapselle
turvallisia vuorovaikutustilanteita ja ottaa huomioon lapsen kiinnostuksen kohteet. Aikuinen ei oh-
jaa lasta leikkimaan vain tietynlaisia leikkeja, esimerkiksi sukupuolen tai muun ominaisuuden mu-

kaan, vaan lapsi saa itse ldytaa itseaan kiinnostuvan leikin.

Sosiaalise? taidot
e/aAmyksellisyys

itsetunto / mindkauva

oppinrtinen

Yei me

/e I.él.fda“h J

Zunteet

” " erilaise? rool/it
ie/enkehitys

mielikavitus




Vaaralan toimintayksikdn varhaiskasvatussuunnitelma n

6 OPPIMISTOIMINTOJEN ORGANISOINTI

Vaaralan paivakodin tiloja ei ole alun perin suunniteltu paivakodiksi. Tiloja muokataan vuosittain
kulloisenkin lapsiryhméan kokoa ja ikatasoa vastaavaksi. Paaperiaatteena on kodinomaisuuden séi-
lyttdaminen, selkeat tilat ja tilojen luova kaytto. Kaikilla valineilla on oma paikkansa ja ne ovat lasten
kaytettavissa ikatason mukaisesti. Lapset jaetaan pienempiin ryhmiin, jolloin ohjattu toiminta on

yksilollisempaa. Pienryhméatoiminta on tarkeé osa toimintaamme.

Turvalliset aikuiset seka lammin ja hyvaksyva ilmapiiri ovat oppimisen perusta. Paivakodissamme
on ammattitaitoinen kasvatushenkiléstd, joka on tietoinen lapsen ikatason mukaisesta kehityksesta
ja osaa asettaa lapselle sopivia oppimistavoitteita. Nain lapsi saa positiivisia onnistumisen koke-
muksia. Aikuisen tehtava on heratella lapsen kiinnostusta oppimista kohtaan olemalla kannustava
ja huomioimalla lapsen omat kiinnostuksen kohteet. Paivakodissamme on lasten kaytdssa muuta-

ma tietokone, joita kaytetddn oppimisvalineina aikuisen ohjaamana.

Lapsi on luonnostaan aktiivinen ja utelias. Han oppii nakemalla, kokemalla ja tekemalla. Tarjoam-
me lapselle monipuolisesti erilaisia elamyksia ja kokemuksia. Taidekasvatuksen avulla tarjpamme
lapselle myonteisia kokemuksia ja eldmyksia musiikista, kadentaidoista, tanssista ja kuvallisesta
ilmaisusta. Lapsi voi ilmaista itsedan itselleen ominaisella tavalla seka kokea oppimisen iloa ja rie-
mua. Rohkaisemme lasta omista saavutuksista nauttimiseen ja opetamme toisten tyén arvostamis-

ta. Taidekasvatuksen aiheissa huomioimme kalenterivuoden juhlat ja vuodenajat.

Piirramme, maalaamme, muovailemme tai askartelemme viikoittain. Lapset tutustuvat vareihin, eri-
laisiin materiaaleihin, valineisiin ja tyotapoihin. S&anndlliset k&dentyot tukevat lapsen hienomotoris-

ten taitojen kehittymista. Laitamme lasten t6itd esille ja kerddmme niitd lapsen omaan kansioon.

Kansiosta lapset ja vanhemmat voivat seurata lapsen taitojen kehittymista.
] ™
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Musiikkituokioissa laulamme, soitamme rytmisoittimilla, kuuntelemme musiikkia ja tanssimme. Mu-
siikkituokioiden liséksi laulaminen ja loruttelu ovat osa paivan toimintaa. Mahdollisuuksien mukaan

kdaymme lasten kanssa erilaisissa konserteissa.

Paivittdinen ja monipuolinen liikunta on lapsen kokonaisvaltaiselle kehitykselle vélttamatonta. Se
on lapselle luontainen tapa tutustua itseensa ja ymparistéonsa. Liikunta on hauskaa ja iloista toi-
mintaa, joka tapahtuu spontaanisti lapsesta lahtevana tai ohjattuna toimintana. Nautimme liikun-
nasta ilman suorituspaineita. Tutustumme eri urheilumuotoihin ja valineisiin vuodenaikojen mu-
kaan. Teemme kavelyretkia erilaisissa maastoissa. Pelaamme ja leikimme liikuntaleikkeja, joiden
kautta lapset opettelevat voittamista, haviamista ja yhteisten saantéjen noudattamista. Musiikki,
sadut ja mielikuvitus kuuluvat olennaisesti lasten liikuntaan. Liikunnan kautta lapsi tutustuu omaan

kehoonsa ja harjoittelee sen hallintaa. Liikunta yllapitaa lapsen terveytta ja kuntoa.

Lapsi kohtaa péivittain luonnollisissa tilanteissa arkipéivan matematiikkaa. Yhdessa lasten kanssa
harjoittelemme leikinomaisesti lapsille tuttujen ja heitéa kiinnostavien materiaalien, esineiden ja vali-
neiden avulla nimeamista, luokittelua, vertaamista, paattelemista ja yksinkertaista laskemista. Eri-
laisten pelien, leikkien, laulujen, lorujen, pienten tydtehtavien ja keskusteluhetkien avulla lapsi luon-

taisesti kehittaa matemaattista ajatteluaan.

10
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7/ MONINAISUUS VARHAISKASVATUKSESSA

7.1 Kasvun ja oppimisen tuki

_—padukas peﬁgé\-\
- ja opPimisymp,

_ _ P e TN,

Vaaralassa toteutetaan Vantaan "kolmiportaisen tuen”- 7 Nleinen tuk, .

mallia, johon kuuluu yleinen, tehostettu ja erityinen tuki.

Laadukas ja tasapuolinen varhaiskasvatus sekd hyva i ;’i"ﬁ,';,"l} ey f
. . ‘\\ X /’,"x‘\\W/ ,/,
kasvatuskumppanuus vanhempien kanssa ovat tybmme \ “AKeto T

lahtokohtia. Sitoudumme noudattamaan yhteisesti sovit- , -
: i : I 3 asvatu IPAnuUUS,vanhemey
tuja toimintatapoja positiivisessa hengessa. Luomme & Ts!fum;.)?.anuus,v.a e
, o . ~Iybyhteisd, kasvattajet —
lapselle turvallisen kasvuympariston, johon lapsi kokee T
olevansa tervetullut omana itsendan. Selkea paivajarjestys ja tukikuvien kayttd ovat osa arkeamme
ja helpottavat lapsen kotiutumista ryhmaan. Piddmme tarkeana toiminnan jatkuvaa kehittamista.
Arvioimme jatkuvasti kaytossdmme olevia menetelmia, omaa tapaamme toimia ja ohjata lasta sekéa

muokkaamme oppimisymparistda lapsen kasvua ja kehitystéa tukevaksi.

Jokaiselle lapselle laaditaan oma henkilékohtainen varhaiskasvatussuunnitelma (Vasu) yhdessa
vanhempien kanssa. Siihen kirjataan lapsen vahvuudet ja mahdolliset tuentarpeet. Tuen tarpeen
iimetessa teemme suunnitelmallista havainnointia ja kirjaamista, jonka perusteella otamme kayt-
toon tarvittavia pedagogisia tukitoimia varhaiskasvatuksen kaytdssa olevasta yleisen tuen valikos-
ta. Teemme yhteistyotd alueen konsultoivan erityislastentarhanopettajan (kelton) ja muiden yhteis-

ty6tahojen kanssa.

Jos yleinen tuki ei riita, lapselle laaditaan tehostetun tuen suunnitelma yhdessa vanhempien ja tar-
vittaessa muiden yhteisty6tahojen kanssa. Tehostettu tuki on yksil6llistd, saanndllista ja paivittaista

lapselle suunniteltua toimintaa.

Erityista tukea annetaan lapsille, joiden varhaiskasvatusta ei heidan kasvun, kehityksen ja oppimi-
sen vaikeuksien vuoksi voida jarjestdd muuten. TA&ma koskee vaikeasti monivammaisia, kehitys-

vammaisia ja / tai pidennetyn oppivelvollisuuden piirissé olevia lapsia.
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7.2 Monikulttuurisuuden kohtaaminen ja uskontokatsomuskas-
vatus

Monikulttuuristen lasten osalta tavoitteena on lapsen oman &idinkielen ja kulttuurin tukeminen seka
suomenkielen perustaitojen harjaannuttaminen ja suomalaisen kulttuurin valittdminen lapselle.
Suomi toisena kielena opetus eli S2-opetus on monikulttuuristen lasten tavoitteellista ja s&dannollis-

t& suomen kielen opetusta.

Varhaiskasvatussuunnitelma (Vasu) laaditaan yhdessa vanhempien kanssa muutama kuukausi
hoidon aloittamisen jalkeen. Vasuun kirjataan lapsen aidinkielen, suomenkielen ja kulttuurin tuke-
misen tavoitteet ja menetelmat. Kaikkien yli 3-vuotiaiden lasten suomenkielen taitojen kehittymista
seuraamme seurantalomakkeen avulla. Tarkeimpéna oppimisen muotona pidamme leikkia. Lisaksi
hyédynnamme menetelmind mm. kuvatukea toiminnassa, pienryhmatoimintaa, Kielikerhoa (S2),

selkeaa suomen kieltd seka asioiden ja esineiden nimeamista.

Vaaralan yksikdssa monikulttuurista varhaiskasvatusta toteutetaan paékaupunkiseudulla kaytossa
olevan Monikulttuurinen varhaiskasvatus- toimintamallin (Moniku) mukaisesti. Meilla on Moniku-
vastaava, joka osallistuu monikulttuurisen varhaiskasvatuksen alueelliseen toimintaryhmaan ja
vastaa tiedonsiirrosta yksikdssamme. Teemme yhteisty6ta kieli- ja kulttuurikoordinaattorin, tulkin

seka muiden yhteistydtahojen kanssa.

Eettinen kasvatus sisaltyy kaikkeen toimintaamme. Arkipdivan tilanteiden avulla tarkastelemme
lasten kanssa anteeksi pyytamisen ja saamisen merkitysta, oikean ja vaaran seké hyvan ja pahan
erottamista. Kasittelemme my6s suvaitsevaisuutta, oikeudenmukaisuutta, reiluutta ja huolenpitoa.
Opettelemme arvostamaan omaa kulttuuria ja kunnioittamaan muita kulttuureita. Jokaisessa lapsi-

ryhmassa huomioimme lasten erilaiset kulttuurit ja tarjoamme lapsille kokemuksia niista.

Tutustumme lasten kanssa uskonnollisiin juhlapyhiin sek& siihen, miten ja miksi niitd vietetaan.
Pohdimme lasten kanssa heitd askarruttavia uskonnollisia kysymyksia ja asioita. Kdymme lasten
kanssa paéasidis- ja joulukirkossa kunnioittaen perheiden vakaumusta. Isommat lapset kayvat kir-

kossa hiljentymishetkella noin kerran kuukaudessa.
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7.3 Ymparistokasvatus ja kestava kehitys

Vaaralan lahialue tarjoaa upeat mahdollisuudet metséretkiin, ulkoiluun lahipuistoissa ja tutustumi-
seen rakennettuun ymparistéon. Ymparistokasvatuksessa on tarkedd yhdessa tekeminen, ympa-
ristbn havainnointi ja tutkiminen, luonnon kunnioittaminen, seikkailu ja oivaltamisen riemu. Samalla

huomioimme vuodenaikojen vaihtelun luonnossa.

Paivakodissamme kierratys on osa arkea ja sitd kautta lapsella on mahdollisuus osallistua omalla
panoksellaan kestavaan kehitykseen. Aikuinen tarjoaa mallin omalla esimerkilladn. Kiinnitdmme
huomiota materiaalivalintoihin kayttamalla kierratys- ja luonnonmateriaaleja. Paivékodissamme on
kaytossa Kestavan kehityksen -opas (Keke paivakodissa), jonka avulla suunnittelimme tavoitteelli-
sen ja meille sopivan kestavan kehityksen ohjelman osaksi toimintaamme. Meilla on my6s kaksi

ekotukihenkil6a paivakodissamme. He toimivat kestéavan kehityksen sanansaattajina.

8 ESIOPETUKSEN JARJESTAMINEN

Esiopetuksessa noudatamme Opetushallituksen vahvistamaa Esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteita, Vantaan esiopetuksen opetussuunnitelmaa seké Varhaiskasvatuksen valmistavan ope-

tuksen opetussuunnitelmaa 6-vuotiaille.
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8.1 Esiopetuksen toiminta-ajatus ja tavoitteet

Vaaralan paivakodissa esiopetuksen pohjana on lapsen innostus, ilo, uskallus kokeilla ja tehda
asioita. Lapsi on luonnostaan utelias ja haluaa oppia. Me aikuiset pysahdymme kuuntelemaan las-

ta ja tartumme lasten omiin kiinnostuksen kohteisiin.

Hyva vuorovaikutus lapsen ja aikuisen valilla on lahtdkohta kaikelle toiminnalle. Rohkaisemme las-
ta kertomaan ja keskustelemaan asioista seké etsimaan itse omia vastauksia eteen tuleviin kysy-
myksiin. Korostamme myds taitoja toimia osana ryhmaa toista kunnioittaen. Autamme lasta loyta-
maan oman tapansa oppia ja saamaan myoOnteisia kokemuksia itsestaan oppijana. Tata kautta

vahvistamme lapsen minakuvaa.

8.2 Esiopetuksen jarjestaminen ja oppimisymparisto

Vaaralan paivakodissa esiopetusta annetaan Tirlittanin talossa. Esiopetusryhmassé harjoittelemme
isossa ryhmassé toimimista. Tydskentelemme my0ds paljon pienryhmissé, jolloin oppimistilanteet
ovat rauhallisempia. Esiopetuksen suunnittelusta ja toteutuksesta vastaa ryhman kasvatushenkilo-
kunta. Suunnittelussa huomioimme lapsen paivan kokonaisvaltaisesti, niin etta se sisaltda sopi-
vassa suhteessa myds lepoa ja rauhallisia leikkihetkid. Vuosittain laadimme ryhmaélle toiminta-
suunnitelman, jossa huomiomme lasten vahvuudet, tarpeet ja toiveet. Jokaiselle lapselle laaditaan

myo6s henkilokohtainen esiopetuksen oppimissuunnitelma (Leops) yhdessa vanhempien kanssa.

Meilla maksutonta esiopetusta annetaan 8.30—12.30 valilla ja taydentava paivahoito jatkuu samas-
sa ryhmassa. Esiopetuksessa noudatetaan koulun tyd- ja loma aikoja. Jarjestdmme myo6s valmis-
tavaa opetusta niille monikulttuurisille lapsille, jotka ovat siihen oikeutettuja. Valmistavan opetuk-
sen lapset osallistuvat maksuttomaan esiopetukseen ja sen lisdksi heille jarjestetdan yksi tunti pai-
vassa erillista opetusta suomen kielessad. TAma tunti toteutetaan erikseen sovittavana ajankohtana
lapsen kokonaishoitoajasta riippuen. Naille lapsille laaditaan oma lapsen valmistavan opetuksen
oppimissuunnitelma, kaksikielisyyden suunnitelma ja suomen kielen oppimista seurataan seuranta-

lomakkeen avulla.

Tavoitteenamme on selked ja kannustava oppimisymparistd, jossa lapsi pystyy toimimaan itsendi-
sesti. Kaikki tavarat ovat lasten kaytettavissa ja saatavilla. Kdytamme paljon kuvallista ohjeistusta

toiminnan ohjauksessa seka tukena paivarytmin hahmottamisessa.

14



Vaaralan toimintayksikdn varhaiskasvatussuunnitelma

8.3 Yhteistyo

Tarkeimmat yhteistybkumppanimme ovat lasten vanhemmat. Haluamme luoda avoimen ja luotta-
muksellisen ilmapiirin, jossa vaikeistakin asioista pystytaan puhumaan. Vanhempainillan jarjes-
tamme heti syksyn alussa ja Leops -keskustelut piddmme syksyn aikana jokaisen perheen kanssa.

Meilla on myds aina aikaa jutella vanhempien kanssa mielta askarruttavista asioista.

Pidamme tarkeén, ettd tunnemme jokaisen lapsen ja siksi jarjestamme tiedonsiirtopalaverin lap-
sen aikaisemman paivahoitoryhman henkilokunnan kanssa ennen kuin lapsi aloittaa esiopetus-
ryhmassamme. Heti syksyn alussa, kun toiminta on lahtenyt k&yntiin, konsultoiva erityislastentar-
hanopettaja tulee tutustumaan lapsiryhmaamme ja sen toimintaan. Yhteisten havaintojen pohjalta
arvioimme lapsen vahvuudet ja mahdolliset tuen tarpeet. Esiopetuksessa toimii myds oppilashuol-
toryhma, jonka tavoitteena on lapsen eheén oppimispolun turvaaminen. Oppilashuoltoryhma on
moniammatillinen ja siihen kuuluvat paivékodin johtaja, esiopetusryhman opettajat, konsultoiva eri-
tyislastentarhanopettaja ja neuvolan terveydenhoitaja. Oppilashuoltoryhma kokoontuu tarpeen mu-
kaan vahintdéan kerran vuodessa ja siitd ilmoitetaan aina myds vanhemmille. Esiopetusvuoden
paatteeksi kevaalla piddmme vanhempien kanssa leops- arviointikeskustelun, jonka pohjalta tay-
tamme EsKo-tiedonsiirtolomakkeen kouluun. Sen tarkoituksena on varmistaa opetuksen jarjesta-

mista varten tarpeellisen tiedon siirtyminen kouluun.

8.4 Sisaltoalueet

Kieli ja vuorovaikutus

Vaaralassa painotamme ilmaisua ja rohkaisemme lasta avoimesti A C

ilmaisemaan mielipiteitdén ja osallistumaan aktiivisesti ryhman

toimintaan. Myos kuuntelemisen taito on avain tasapuoliseen

- AN AR AR RN AR AR RN

vuorovaikutukseen. Meilla luetaan paljon kirjoja ja sitd kautta
lapsi rohkaistuu itse luomaan tarinoita ja esityksia ja tutkimaan kielta moni-
puolisesti. Kdytdmme kuvatukea monipuolisesti kaikessa toiminnassa kielen tuke-
na. Esiopetusvuoden aikana tutustumme kirjaimiin, aanteisiin, tavuihin ja riimeihin. Tata kautta luo-
daan pohjaa luku- ja kirjoitustaidolle. Kaytéssdmme on myds tietokone, jonka avulla pystymme yk-

siléllistAmaan opetusta lapsen taitotaso huomioiden, erityisesti akateemisissa aineissa.
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Matemaattiset valmiudet

Haluamme opettaa lapsen nakemaan, ettd matematiikkaa on kaikkial-
la ja se on kivaa. Lapsen luontainen tapa tutkia ja kokeilla asioita, on 0‘. )
tapa jolla lahestymme matemaattisia kasitteita ja ilmi6ita. Tutustum- +

me lukumaaraéan, numeromerkkeihin ja lukujonotaitoihin seka muihin Q\

matemaattisiin kasitteisiin ja sita kautta luomme ja vahvistamme poh- @

jaa matematiikan oppimiselle. g

Oppimisvalmiudet ja tydskentelytaidot

Esiopetusvuoden alussa kartoitamme lapsen oppimisvalmiuksia ja huomioimme erilaiset tarpeet

toiminnan suunnittelussa. Keskittyminen, ohjeiden kuunteleminen ja

noudattaminen ovat keskeisid asioita itsendisessa tydskentelyssa.

Ryhmassa toimimisessa keskustelu- ja neuvottelutaidot ovat téar-
keitd. NAma ovat asioita, joita haluamme esiopetuksessa painot-
taa.

Etiikka ja katsomus

Keskeisia teemojamme esiopetuksen eettisessd kasvatuksessa ovat suvaitsevaisuus, erilaisuuden
hyvaksyminen ja oikeudenmukaisuus. Eettinen kasvatus sisaltyy kaikkeen toimintaamme ja on ko-
ko ryhmalle yhteistd. Huomioimme erilaiset kulttuurit ryhméassamme

ja pyrimme tarjoamaan lapsille kokemuksia niista.

Uskontokasvatuksen tavoitteena on antaa lapsille mahdollisuus koh-
data uskontoon liittyvia asioita. Teemme séaanndllista yhteistyota Ha-
kunilan seurakunnan lapsityon kanssa. Osallistumme seurakunnan

jarjestamiin kirkkotapahtumiin ja huomioimme kirkkovuoden juhlat.

(s,

Perhe paattdd mihin toimintaa lapsi saa osallistua.
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Musiikki ja k&Adentaidot

Tavoitteenamme on antaa monipuolisia kokemuksia taiteesta ja musiikista. Rohkaisemme lapsia

toteuttamaan omia ideoitaan tarjoamalla heille erilaisia materiaaleja ja valineita C\

ja opetamme heita niiden kaytdssa. Musiikki ja kddentaidot ovat lasna

kaikessa toiminnassa opetellessamme erilaisia taitoja, kuten rytmi-

"

tavutus, lorut, riimittely, hieno- ja karkeamotoriikka. Taiteeseen ja musiikkiin
tutustumme myos erilaisten retkien kautta. Tavoitteenamme on kannustaa lasta

rohkeaan ilmaisuun ja taide ja musiikki ovat hyvat valineet siihen.
Liikunta ja luonto

Liikunnalla on tarkea merkitystéa lapsen kehityksessa, joten paivittdinen monipuoli-

nen liikkunta on osa arkeamme. Tutustumme lasten kanssa monipuolisesti eri lii-

kuntamuotoihin ja -lajeihin seka eri likkumisymparistoihin. Osallistumme alueen

paivékotien yhteisiin liikunta tapahtumiin. Haluamme luoda lapselle mydnteisen

asenteen liikuntaan ja sen antamiin mahdollisuuksiin. Aikuisen positiivinen suhtautuminen ja esi-

merkki ovat paras malli lapselle.

Vaaralassa luonto on lahella ja hyddynnamme sen tarjoamia mahdollisuuksia monipuolisesti. Py-
rimme yhdistamaan luonnon kaikkiin esiopetuksen siséltdalueisiin joustavasti. Etsimme luonnosta
numeroita, kirjaimia, vareja, hajuja ja makuja. Nain lapsi oppii itse tutkimalla, tekemalla ja kokemal-

la ja oppii ymmartamaan seka arvostamaan luontoa ja sen mahdollisuuksia.

Kaikessa esiopetustoiminnassa korostamme leikin merkitysta. Aina on aikaa leikille!

9 TYOYHTEISON RAKENTEET JA
TOIMINNAN ARVIOINTI

Edustuksellinen tiimi kokoontuu 1-2 kertaa kuukaudessa, siind on edustajat jokaisesta lapsiryh-
masté ja puheenjohtajana toimii paivakodin johtaja. Edustuksellisessa tiimissa kasitelladn koko
paivakotia koskevien asioiden liséksi varhaiskasvatuksen johtoryhmasta tulleita asioita. Linkkitiimi

suunnittelee lapsiryhmien valisia yhteisid tapahtumia ja virtatiimi suunnittelee tyéhyvinvointiin liitty-
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vaa toimintaa, molemmat kokoontuvat muutaman kerran vuodessa. Pedagoginen tiimi kehittaa yk-

sikdn pedagogista toimintaa ja tiimiin kuuluvat paivakodin lastentarhanopettajat seka johtaja.

Viikoittaisissa tiimipalavereissa lapsiryhman henkildkunta suunnittelee ja arvioi oman lapsiryhméan-
sa toimintaa. Toimintakauden alussa jokainen tiimi tekee tiimisopimuksen, jossa sovitaan yhteiset
linjat hoito- ja kasvatustydhon seka muihin tyokaytantoihin liittyen. Palavereissa kdydaan lapi myds
yksittadisen lapsen kasvuun ja kehitykseen liittyvia asioita. Esimies osallistuu tiimipalaveriin kerran

vuodessa ja aina tarvittaessa.

Toimintakauden lopussa pidamme paivahoitoyksikon yhteisen kehittamis- / suunnittelupéaivan. Pai-
van aikana arvioimme kulunutta toimintavuotta ja luomme yhteisié linjoja tulevalle toimintakaudelle.
Ryhmat pitavat suunnitteluillat elo- ja tammikuussa, jolloin tehdaén toimintasuunnitelma tulevalle
toimintakaudelle. Henkilokunnan yhteisia kasvatusiltoja piddmme tarvittaessa.

Yksikdssamme kaydaan vuosittain kehityskeskustelu tyontekijan ja esimiehen valilla. Keskustelus-
sa tyontekija arvioi omaa tyoskentelydan ja asettaa kehittamistavoitteita tydlleen. Keskustelussa

annetaan palautetta puolin ja toisin.

Joka toinen vuosi suoritetussa asiakaskyselyssa perheilla on mahdollisuus arvioida toimintaamme.

Otamme huomioon vanhempien toiveet ja kasittelemme niitd tiimeissa.
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10 YHTEISTYOTAHOT JA KUMPPANUUDET

Toimimme yhteistydssd muiden lasten kanssa tydskentelevien tahojen kanssa. Yksi tarkeimmista
yhteistydkumppaneistamme on konsultoiva erityislastentarhanopettaja (kelto). Kelto kay toiminta-
vuoden aikana paivahoitoryhmissa ja keskustelee ryhman henkildkunnan kanssa lapsiin liittyvista
asioista. Tarkoitus on varmistaa, etta jokainen lapsi saa tarvitsemansa tuen oikea-aikaisesti. Kelton
vierailusta tiedotetaan aina etukateen vanhemmille. Vanhemmat voivat halutessaan olla myos itse

yhteydessa keltoon lapsen kasvuun, kehitykseen ja oppimiseen liittyvissa asioissa.

Teemme tiiviisti yhteisty6td neuvolan kanssa ja meilld on kaytossa paakaupunkiseudun varhais-
kasvatuksessa kehitetty malli 4-vuotiaan lapsen hyvinvoinnin ja kehityksen arviointiin (Hyve). Yh-
teistydsta eri tahojen kanssa neuvottelemme aina ensin vanhempien kanssa.

Paivahoidon kanssa yhteistyota tekevat mm.

Kelto,
Kieli- ja
Kulttuuri
koordinaattori
Koulu, Neuvola,
Oppilas- Perhe-
huolto neuvola
VAARALAN
PAIVAKOTI
Fysio-,
Lasten- puhe,- ja
suojelu toiminta-
terapeutti
Jarjestot,
Luontokoulu,
Seurakunta

11 HYVINVOINTITYO

Hyvinvointityon tavoitteena varhaiskasvatuksessa on edistdé lapsen kokonaisvaltaista hyvinvointia
ja varhaisen puuttumisen keinoin ennaltaehkéaistd mahdollisia vaikeuksia. Meilla sita toteuttaa koko
tyoyhteisd yhteistydssa vanhempien ja edella mainittujen yhteisty6tahojen kanssa. Hyvinvointitydn
tavoitteena on myos turvata koko tyoyhteison tyohyvinvointi. Edustuksellisen tiimin jasenten tehta-

vana on hyvinvointitydn kaytanteiden ja toimintamallien kehittaminen ja seuranta.

19



Vaaralan toimintayksikdn varhaiskasvatussuunnitelma

12 VARHAISKASVATUKSEN VIESTINTA

Vanhempainilloissa kerromme vanhemmille tydtamme ohjaavista asiakirjoista. Tarkoituksenamme
on tuoda esille tydmme tavoitteellista, suunnitelmallista ja pedagogista puolta. Toiminnastamme
kerromme tarkemmin aloituskeskusteluissa, vanhempainilloissa ja kasvatuskeskusteluissa. Kirjalli-

set tiedotteet, ilmoitustaulu, puhelinkeskustelut ja séhkodposti toimivat viestinnan valinein&.

Kerromme vanhemmille suullisesti paivittaisesta toiminnasta. Viikko tai kuukausikalenterit kertovat
yksityiskohtaisemmin toiminnasta seka tapahtumista ja ovat luettavissa ryhmien ilmoitustauluilla.

Varhaiskasvatussuunnitelman vanhemmat saavat halutessaan luettavaksi.
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“Lastow ei kasvateto siksi,
ettor houv olist mahdolisimmany
mukowvaw jov vaivatonw meille; vaow siksi,
voi tiyttid tulevan paikkansa
J,a/lo}/t e l,/t ..-”

~ Mawiav Jotuni ~
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