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Hyvinvointiraportointi on osa kaupungin strategista toiminnan suunnittelua ja kehittämistä. 
Terveydenhuoltolain (1326/2010) 12 §:n mukaisesti Vantaalla raportoidaan valtuustolle kuntalaisten 
terveydestä ja hyvinvoinnista ja toteutetuista toimenpiteistä vuosittain. Hyvinvointiraportointia 
kutsutaan Vantaalla hyvinvointikatsaukseksi. Hyvinvointia edistävät toimenpiteet on esitelty 
hyvinvointisuunnitelmassa 2023–2025, jota seurataan erillisen aikataulun mukaisesti.

Hyvinvointikatsaus 2023 on laadittu Hyvinvointia rakentava Vantaa -strategiateeman 
ikäryhmäkohtaisissa asiantuntijaryhmissä: lapset, nuoret ja lapsiperheet; työikäiset ja nuoret aikuiset 
sekä ikääntyneet. Ryhmissä on edustus kaikilta toimialoilta sekä Vantaan ja Keravan hyvinvointialueelta. 
Työskentelystä vastaa hyvinvoinnin edistämisen asiantuntija Suvi Korhonen kaupunkikulttuurin ja 
hyvinvoinnin toimialalta.

Vantaan vuoden 2023 hyvinvointikatsauksen teemat nousevat THL:n vähimmäistietosisällöstä, jota on 
täydennetty Vantaan näkökulmasta tärkeillä indikaattoreilla. Katsauksessa on pääosin Vantaa-tasoista 
tietoa ja harkinnan mukaan myös tietoa Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen laajuisesti.
Hyvinvointikatsaus 2023 on esitelty kaupunginvaltuuston selostustilaisuudessa 25.1.2024. Selostuksessa 
nousi esiin, että osa katsauksen tiedoista on vuodelta 2021, jolloin niiden informaatioarvo ei ole enää 
niin merkittävä. Lisäksi keskustelua herätti turvallisuuden tunne ja miten siihen voidaan vaikuttaa. 
Kaupunkikulttuurin ja hyvinvoinnin lautakunnassa 22.1.2024 keskustelua herätti lisääntynyt 
koulukiusaaminen, työttömyyden ja asunnottomuuden suhdanteet sekä NEET-nuorten tilanne.

Edellä mainittujen teemojen lisäksi katsauksen keskeisiä havaintoja ovat useiden ilmiöiden 
sukupuolittuneisuus. Aikuisväestön keskuudessa lihavuus ja liian vähäinen nukkuminen ovat 
lisääntyneet erityisesti naisten keskuudessa ja miehillä puolestaan korostuu alkoholin liikakäyttö. Tytöillä 
kokemus omasta terveydentilasta, fyysinen toimintakyky sekä mielen hyvinvointi on poikia heikompi. 
Myös koulupoissaolojen lisääntyminen koskee enemmän tyttöjä kuin poikia. Sen sijaan fyysistä uhkaa 
kokevat pojat tyttöjä enemmän ja yläkouluikäisissä ilman yhtään läheistä ystävää on enemmän poikia 
kuin tyttöjä.  
Nuorten kohdalla muita tärkeitä havaintoja ovat sähkösavukkeiden (vapen) käytön merkittävä kasvu 
sekä alaikäisten tekemien väkivaltarikosten määrän kasvu. 

Positiivisia havaintoja ovat kunnan liikunta- ja kulttuuripalveluiden kasvussa olevat kävijämäärät sekä se, 
että ikääntyneet saavat aiempaa paremmin digitukea. Kuntalaisten aktiivista elämää helpottavat lähellä 
sijaitsevat palvelut sekä joukkoliikenne. Opiskelijoiden vaikutusmahdollisuudet koulussa ovat Vantaalla 
paremmat kuin maassa keskimäärin ja lähes kaikilla vantaalaisilla lapsilla ja nuorilla on vähintään yksi 
viikoittainen harrastus.

Kaupunginhallitus 26.2.2024 § 10

Kaupunginjohtajan esitys:
Päätetään esittää kaupunginvaltuustolle Vantaan hyvinvointikatsaus 2023 tiedoksi merkittäväksi.



Päätös:
Hyväksyttiin esitys.
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