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Vilfardsrapporteringen ar en del av stadens strategiska planering och utveckling av verksamheten. |
Vanda rapporteras arligen till fullmaktige i enlighet hélso- och sjukvardslagen (1326/2010) 12 § om
kommuninvanarnas halsa och vilfard och om de atgarder som vidtagits. Valfardsrapporteringen kallas i
Vanda for vilfardsoversikt. Atgarder som framjar valfarden presenteras i vilfardsplanen 2023-2025,
som foljs upp enligt en separat tidtabell.

Valfardsoversikten 2023 har utarbetats av aldersgruppsspecifika expertgrupper inom strategitemat Ett
Vanda som starker valfarden: barn, unga och barnfamiljer; personer i arbetsfor alder och unga vuxna
samt aldre. | grupperna finns representanter fran alla verksamhetsomraden samt fran Vanda och Kervo
valfardsomrade. For arbetet ansvarar Suvi Korhonen, sakkunnig inom framjande av valfard vid
verksamhetsomradet for stadskultur och valfard.

Temana i Vandas valfardsoversikt for ar 2023 lyfts fram ur THL:s minimidatainnehall, som har
kompletterats med indikatorer som ar viktiga ur Vandas synvinkel. | éversikten finns huvudsakligen
information pa Vandaniva och enligt 6vervagande ocksa information som omfattar Vanda och Kervo
valfardsomrade.

Valfardsoversikten 2023 har presenterats vid stadsfullmaktiges informationsmote 25.1.2024. |
redogorelsen framkom att en del av uppgifterna i 6versikten ar fran 2021 och da har de inte langre sa
stort informationsvarde. Dessutom diskuterades kanslan av trygghet och hur man kan paverka den. Den
O0kade mobbningen i skolan, konjunkturerna i fraga om arbetsléshet och bostadsloshet samt situationen
for NEET-ungdomar vackte diskussion i namnden for stadskultur och valfard 22.1.2024.

Utover de ovannamnda temana ar de viktigaste iakttagelserna i 6versikten att flera fenomen ar
konsrelaterade. Bland den vuxna befolkningen har dvervikt och somnbrist 6kat, sarskilt bland kvinnor,
och bland man framhavs daremot 6verdriven alkoholkonsumtion. Flickornas uppfattning om sitt eget
halsotillstand, fysiska funktionsférmaga och psykiska vilbefinnande ar svagare dn pojkarnas. Aven den
okade franvaron fran skolan beror fler flickor an pojkar. Daremot upplever pojkar oftare fysiskt hot an
flickor, och bland elever i hogstadiealdern finns det fler pojkar &n flickor som inte har en enda néra van.
Andra viktiga iakttagelser i frdga om unga ar den betydande 6kningen av anvandningen av elektroniska
cigaretter (vape) samt det 6kade antalet valdsbrott som begas av minderariga.

Positiva iakttagelser ar det vdaxande antalet besdkare inom kommunens motions- och kulturtjanster
samt att dldre battre an tidigare far digitalt stod. Narliggande tjanster och kollektivtrafik underlattar for
kommuninvanarna att leva ett aktivt liv. De studerandes majligheter till paverkan i skolan ar battre i
Vanda an i landet i genomsnitt och nastan alla barn och unga i Vanda har minst en hobby i veckan.

Stadsstyrelsen 26.2.2024 § 10

Stadsdirektorens forslag:
Stadsstyrelsen beslutar foresla for stadsfullmaktige att Vandas valfardsoversikt 2023 antecknas for
kannedom.
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Beslut:
Forslaget godkandes.

Stadsfullmaktige 25.3.2024 § 5

Stadsstyrelsens forslag:
Stadsfullmaktige beslutar anteckna Vandas valfardséversikt 2023 fér kinnedom.

Beslut:

Forslaget godkandes.

Bilaga:

- Valfardsoversikten 2023

Anvisningar for sékande av andring: 2.1 Besvarsforbud

Narmare information:
Suvi Korhonen, sakkunnig inom framjande av valfard fornamn.efternamn([at]vantaa.fi



