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Terveydenhuoltolain mukaan ladkinnallisen kuntoutuksen apuvalinepalvelut ovat osa sairaanhoitoon
liittyvaa laakinnallista kuntoutusta. Sosiaali- ja terveysministerion asetus laakinnallisen kuntoutuksen
apuvalineiden luovutuksen perusteista tuli voimaan 1.1.2012. Asetuksessa korostetaan
apuvalinepalvelujen kayttajalahtoisyytta, oikea-aikaisuutta ja yksilollista apuvalinetarpeen arviointia.

Asetuksen mukaan apuvalineiden kayttéon luovutus edellyttda apuvalineisiin perehtyneen
terveydenhuollon ammattilaisen tai kuntoutuksen apuvalineasiantuntijan tekemaa kayttajalahtoista,
oikea-aikaista ja yksilOllista apuvalinetarpeen arviointia. Arvioinnissa on otettava huomioon potilaan
toimintakyky, eldmantilanne seka elinympariston apuvalineen kaytdlle asettamat vaatimukset.

Apuvalineen tulee edistaa potilaan kuntoutumista ja oman eldman hallintaa seka tukea, yllapitaa tai
parantaa toimintakykya jokapaivaisissa toiminnoissa. Apuvalineelld voidaan myds korvata sairauden
tai vamman aiheuttamia haittoja seka ennaltaehkaista mahdollisesti suurempia toimintakyvyn
muutoksia. My0s eriarvoisuutta ja syrjaytymista voidaan ennaltaehkaista mahdollistamalla
yhdenvertaiset palvelut kaikille 1dakinnallisen kuntoutuksen apuvalinepalveluiden kayttajille.

Apuvalineita on monenlaisia, ja uusia apuvalineita kehitetdan ja otetaan kayttoon jatkuvasti.
Apuvalineita luovutetaan perusterveydenhuollosta ja erikoissairaanhoidosta alueella sovitun tyén- ja
vastuunjaon mukaisesti. Etenkin vaikea- tai monivammaisen potilaan apuvalineasioissa tarvitaan eri
viranomaisten valista yhteistyo6ta.

Apuvalinepalveluiden jarjestdminen on lainsaadantéon perustuva kunnan velvollisuus. Asetus
l[dakinnallisesta kuntoutuksesta (N:o 1015/1991) maarittelee ladkinnallisen kuntoutuksen palveluiden
tavoitteeksi pyrkia "parantamaan ja yllapitdmaan kuntoutujan fyysista, psyykkista ja sosiaalista
toimintakykya ja itsenaista suoriutumista paivittaisissa toiminnoissa" (3 §). Apuvalineet ovat
"ladkinnallisen kuntoutukseen kuuluvia laakinnallisin perustein todetun toiminnanvajavuuden
korjaamiseksi tarkoitettuja valineita, laitteita tai vastaavia, joita vajaakuntoinen henkilé tarvitsee
selviytyakseen paivittaisista toiminnoistaan" (4 §).

Apuvalinepalvelut ovat kuntalaisille maksuttomia. Apuvalinehankintapaatds on terveydenhuollon
hoitopaatds, joka perustuu aina yksilélliseen tarveharkintaan. Laakinnallisen kuntoutuksen
apuvalinehankintojen [ahtokohta on, etta hankittava apuvaline lisaa asiakkaan itsenaista liikunta- ja
toimintakykya. Vaikeavammaisten potilaiden valttamattdmien apuvalineiden hankinta on hankalassa
taloustilanteessakin varmistettava. Tama apuvalineohje on tarkoitettu viitteelliseksi ohjenuoraksi
tyontekijbille, mutta yksiselitteista kategorista esim. diagnoosiin perustuvaa ohjetta apuvalineiden
hankintakriteereista ei ole mahdollista antaa, koska kyseessa on aina yksildllinen asiakkaan tarpeeseen
perustuva hoitopaatds. Terveyspalvelujen kuntoutusyksikko kayttaa apuvalinehankintoihin noin

1 125 000 euroa vuodessa ja erikoissairaanhoidon kustannuksissa lapilaskutetaan apuvalineista
suunnilleen saman verran.
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Vs. Terveyspalvelujen johtajan esitys:
Paatetaan merkita tiedoksi.
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Esitys hyvaksyttiin.
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