2 Vanda

Ledamoten Kimmo Kiljunens och 22 andra ledaméters motion om att forstarka
resurseringen av seniorradgivningen

VD/10010/00.02.00.03/2014

Ledamoten Kimmo Kiljunen och 22 andra ledaméter [amnade in féljande motion i enlighet med
fullmaktiges arbetsordning:

"Seniorrddgivningen i Vanda har som mal att hjalpa seniorer att framja sitt valbefinnande och sin halsa
for att de ska kunna bo hemma sa lange som méjligt. Pa seniorradgivningens mottagning eller under
hembesok bedéms den fysiska, psykiska, sociala och kognitiva funktionsformagan hos personer som
fyllt 75 ar samt narstdendevardarna. Seniorradgivningen skickar ut inbjudan till valbefinnandetraffar
som ar frivilliga och avgiftsfria.

En utmaning for seniorradgivningen ar det standigt vaxande antalet éver 75-ariga Vandabor, som ar
2014 redan uppgick till nastan 1300 personer. | takt med att den genomsnittliga livslangden 6kar vaxer
ocksa narstaendevardarnas antal och ar 2014 uppgar deras antal till omkring 400 personer som fyllt
65 ar.

Efter att vi fyllt 75 ar borjar var naturliga funktionsformaga att avta. Det ar viktigt att redan i ett tidigt
skede upptacka de faktorer som hotar halsan och att ingripa for att férebygga och minska
anvandningen av de tyngsta tjansterna i framtiden och att stddja ett sjalvstandigt liv i det egna
hemmet.

Narstdendevardarens arbete ar ofta uttrottande och att skéta om den egna halsan ar ndgot som ofta
kommer i andra hand. Narstaendevardarna har de facto konstaterats ha sdmre fysisk halsa an andra
jamnariga. Vid seniorradgivningen erbjuds arligen halsokontroller fér narstaendevardare som fyllt 65
ar. Vid valbefinnandetraffen kartldggs narstdendevardarens allméanna kondition vilket hjalper till att
orka.

For seniorradgivningens arbete har endast en person resurserats fran och med hésten 2012, i stallet
for som tidigare tva personer, eller tre som social- och halsovardsnamnden féreslog 16.5.2011.
Seniorradgivningsarbetet ar mycket sarbart om det &r pd en persons ansvar. Vanda stad utgors av ett
geografiskt utspritt omrade vilket innebéar att hembesdken kraver mycket tid.

Av dessa skal har man under aren 2013-2014 endast kunnat kalla 75-aringar bosatta i Hdkansbéle
omrade eller i Korso och Bjorkby till seniorrddgivningens mottagning. Seniorer bosatta pa olika hall i
Vanda befinner sig saledes i en ojamlik stallning. Aven narstdendevardarnas arliga kallelser &r for ar
2014 annu pa halft inom hela Vanda.

For att seniorradgivningen skulle kunna beméta alla éver 75-ariga Vandabor samt narstdendevardarna
likvardigt borde antalet anstallda uttkas till tre personer, vilket social- och halsovardsnamnden
férutsatte i sitt beslut. Detta innebar inte nédvandigtvis ndgra nya investeringar i personalresurserna.
Seniorradgivningens fortsatta arbete kan ocksa tryggas genom att utveckla tillbudsstadende resurser
samt arbetsférdelningen.

Jag féreslar att man i Vandas budget for ar 2015 tryggar seniorradgivningens fortsatta verksamhet och
att verksamheten utstracks till att omfatta alla Vandabor som fyller 75 ar, vilket redan tidigare varit
fallet."

Stadsfullmaktige 17.11.2014 § 15
Beslut:

Stadsfullmaktige beslutade att ta upp arendet till behandling och sanda det till stadsstyrelsen for
beredning.



