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Svar pa Sari Multalas och flera andra ledaméters (45) fullmaktigemotion om att starta upp
en idrottslinje pa férsok i Sotungin koulu

VD/9104/00.02.00.03/2014
E-LH/LK/LL/ALS

Ledamoten Sari Multala och flera andra ledamdgter (45) Idmnade in féljande motion i enlighet med
fullmaktiges arbetsordning:

"Nyttan av idrott fér ungdomar ar helt obestritt. Vi foreslar att man i Vanda inleder utredningar
om att starta en idrottslinje for hégstadierna i Vanda. Forsoket kunde forverkligas i samarbete
med tredje sektorn och darigenom skulle det inte behéva innebara en betydande ekonomisk belastning
for staden.

For eleverna kan man ordna med traningsmajligheter t.ex. pa morgon innan skolan bérjar
eller pa eftermiddagen efter skoldagens slut | praktiken skulle verksamheten ske utanfor den
ordinarie laroplanen. Lasordningen skulle emellertid vara den samma for dem som idrottar
vad galler tidpunkterna da skoldagen bérjar och slutar. Bast lyckas detta om alla elever
ordnas till samma klass.

De lokala idrottsforeningarna har redan anmalt sitt intresse for att delta i férverkligandet av denna
modell och erbjudit tranare och dvningsplatser for detta andamal. Fran stadens sida behdvs en vilja
att ordna sa att idrottande ungdomar placeras i samma klasser och eventuellt ocksa méjligheter
till anvandningen av 6vningsplatser. Vi foreslar, att det sa snabbt som mdjligt inleds ett forsok i
Sotungin koulu. Om forséket lyckas kan verksamheten utvidgas ocksa till andra hégstadieskolor i
Vanda.

Fordelarna med en idrottslinje som forverkligas i samarbete med idrottsféreningar ar féljande:

« Den forenar pa ett flexibelt satt malinriktad idrottsutdévning och skolgang

e Den utvecklar och intensifierar samarbetet mellan féreningarna och kommunen

« Det frigor kvallstider vid idrottsplatser och i idrottslokaler genom att en del av évningarna
forlaggs till morgnar och eftermiddagar

« Ungdomarna halls langre kvar inom idrottsverksamheten &n vad de annars skulle géra

« Det gor det mojligt for idrottsféreningarna att 6ka en hobbyverksamhet dar tréskeln ar 1ag
for de ungdomar, som inte vill bli tavlingsidrottare

« Ungdomarna rér pa sig mer i grundskolealdern

Liknande idrottslinjer har forverkligats med goda resultat bl.a. i Tusby och Esbo. Vi som undertecknat
motionen tror att Vanda bor strava efter att framja idrott som hobbyverksamhet bland
ungdomar genom att inleda féorsoket med en idrottslinje i Sotungin koulu.”

Stadsfullmaktige 20.10.2014 § 10

Beslut:
Stadsfullmaktige beslutade att ta upp arendet till behandling och sanda det till stadsstyrelsen for
beredning.

Bildningsvasendets verksamhetsomrade konstaterar féljande som sitt svar pa motionen:

Enligt fullmaktigemotionen bor Vanda strava efter att framja idrott som hobbyverksamhet bland
ungdomar. | motionen féreslas att ett férsék med en idrottslinje vid Sotungin koulu inleds. Om férséket
lyckas val kan verksamheten enligt motionen ocksa utvidgas till andra hégstadieskolor i Vanda.
Verksamheten kunde enligt motionen férverkligas i samarbete med tredje sektorn och skulle darmed
inte innebara en betydande ekonomisk belastning for kommunen. Att stddja idrottshobbyverksamhet
bland ungdomar, vilket lyfts fram i motionen, ar en viktig och angeldgen sak. Samarbete med aktérer
inom tredje sektorn samt ett 6kat samarbete ar aven dnskvart.
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| detta nu har man i skolorna i Vanda kunnat kombinera ungdomarnas malinriktade idrottsverksamhet
med skolgang genom flexibla arrangemang. | Sotungin koulu beaktas de individuella behoven hos
elever som idrottar mycket genom att man for varje elev gér upp en individuell plan fér elevens
larande. Traning inom elevens egen idrottsgren kan godkannas som tillvalsamne inom amnet
gymnastik. For traningens del har eleverna majlighet att utnyttja idrottstraningen vid Sotungin lukio. |
skolan beviljas ocksa dessa elever pa ansdkan ledighet for lager, turneringar och tréaningsresor. Till
denna del har eleverna mojlighet att fullgéra studier i laroamnen som eleven missat till exempel
genom att delta i omtagningsprov eller pa ndgot annat satt.

Férutom i skolan Sotungin koulu ingar ocksa de finsksprakiga hogstadierna Hameenkylan koulu, Kilterin
koulu, Peltolan koulu och Simonkylan koulu i samarbetsnatverket Urhea. Urhea ar en natverk som
bestar av idrottsutdvarna, idrottsférbund inom de olika grenarna, laroinrattningarna, staderna
Helsingfors, Esbo och Vanda samt olika instanser som erbjuder stédfunktioner. Samarbetet inom ramen
for Urhea erbjuder en mdjlighet att kombinera malinriktad idrottsutévning och skolgang. | praktiken
genomfors Urhea-samarbetet som ett tillvalsamne i arskurs 8 (2 veckotimmar) under hela skolaret. | de
tva timmarna ingar traning i elevens idrottsgren i en idrottsférening eller med tranare. Detta tillval ar
avsett speciellt féor ungdomar vars idrottshobby ar seridst inriktad. Grenarna ar i detta nu ishockey,
fotboll, innebandy och gymnastik. Det &r ocksa méjligt att anordna traning i den egna grenen for
elever med andra idrotter. Urhea-samarbetet pagar nu for andra aret i arskurs 8. Vanligtvis har det
ocksa varit mojligt att fortsatta verksamheten bland de nuvarande niondeklassisterna.

Utover den malinriktade idrottsverksamheten har man inom den grundlaggande utbildningen i Vanda
redan sedan lange utvecklat ett samarbete mellan idrottsféreningarna och idrottsservicen.
Utvecklingsarbetet har varit bade aktivt och resultatrikt. For tillfallet samarbetar den grundlaggande
utbildningen med omkring 30 idrottsforeningar. Under senaste lasar hade man pa kommunniva avtal
om presentation av olika grenar med 27 idrottsféreningar i Vanda. Idrottsféreningarna presenterar
aktivt sitt idrottsutbud i skolorna och broschyrer om féreningarnas verksamhet finns i tryckt form.
Samarbetet med féreningarna har genomforts inom ramen for skolornas klubbverksamhet och
programmet Skolan i rérelse, vilket innebar att en betydande del av kostnaderna finansierats via olika
projekt. Kommunens andel av kostnaderna har aven hittills varit rimlig. Utéver den ovan namnda
verksamheten arrangeras det i 37 Vandaskolor idrottsverksamhet med 1ag tréskel tillsammans med
féreningen WAU ry. Fér verksamheten anstaller WAU ry idrottsinstruktorer fran idrottsféreningar som ar
verksamma i Vanda. Det &r framst lagstadieelever som omfattas av verksamheten, men det ger dem
en god grund for ett motionsinriktat levnadssatt.

Av Vandas 51 grundskolor deltar 43 (av vilka 15 hdgstadieskolor/enhetsskolor) i verksamhet inom
programmet Skolan i rérelse. Inom Skolan i rérelse ingar motion och rérelse som ett centralt inslag i
skoldagen. Stravan ar att fa samtliga elever att réra pa sig mera under skoldagen, inte bara de elever
som har idrott som hobby. Till verksamhetsprinciperna for Skolan i rérelse hér bland annat
kamratledarverksamhet. Kamratledarna har arrangerat olika jippon och i enhetsskolorna leder
kamratledarna lagstadieelevernas motion under rasterna. Ett exempel pa hur hégstadieeleverna kan
aktiveras vad galler motion och rorelse ar aven mobilappar (HeiaHeia! och Motivade) som gér eleverna
mer aktiva med hjalp av olika slags tavlingar och kampanjer. | en del av skolorna ar det ocksa mojligt
att anvanda gymmet och gymnastiksalen under skoldagen.

De forslag som framforts i motionen ar bra och varda allt stéd. Utvecklingsarbetet som beskrivs ovan
har varit aktivt och tillsammans med de 6vriga aktérerna har man planerat fortsatta med
verksamheten. Malen for utvecklingsarbetet motsvarar i stort innehallet i fullmaktigemotionen. Att ta i
bruk en ny verksamhetsmodell vid sidan av det pagdende malmedvetna utvecklingsarbetet kunde
eventuellt splittra detta arbete. Bildningsvasendet anser inte att man ska pilotera eller starta en
separat idrottslinje for hogstadieskolorna. Det utvecklingsarbete i skolorna som stéder ett mal- och
tavlingsinriktat idrottsutdvande fortgar enligt planerna och de viktiga synpunkter som framkommit i
fullmaktigemotionen beaktas da verksamheten utvecklas. Dessutom uttkas och utvecklas alla elevers
motion och rorelse under skoldagen med hjalp av Skolan i rorelse och andra insatser.

Stadsstyrelsen 9.2.2015 § 49
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Forslag framlagt av bitradande stadsdirektéren for bildningsvasendets
verksamhetsomrade:
Stadsstyrelsen beslutar att

a) ge ledamoten Sari Multala och flera andra ledamdter som undertecknat motionen
stadsstyrelsens svar i enlighet med bildningsvasendets férslag, och

b) foresla for stadsfullmaktige att stadsstyrelsens svar antecknas for kdnnedom.

Beslut:

Forslaget godkandes.

Stadsfullmaktige 2.3.2015 § 24

Stadsstyrelsens férslag:

Stadsfullmaktige beslutar anteckna stadsstyrelsens svar for kannedom.
Beslut:

Stadsstyrelsen beslutade enhalligt att aterremittera drendet fér ny beredning.

Anvisningar for sbkande av andring: 4.1 besvarsférbud

Narmare information:
Elina Lehto-Haggroth, bitradande stadsdirektoér, tfn 09 839 22301, fornamn.efternamn[at]vantaa.fi



