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Terveydenhuoltolain (1326/2010, 24 §) mukaan kunnan tulee antaa maksutta pitkäaikaisen sairauden 
hoitoon tarvittavat hoitosuunnitelman mukaiset hoitotarvikkeet. Samoin lain sosiaali- ja 
terveydenhuollon asiakasmaksuista (734/1992, 5§) mukaiset sairauden hoitoon liittyvät hoitotarvikkeet
ovat käyttäjilleen maksuttomia. Vantaan kaupunki jakaa maksuttomat hoitotarvikkeet sosiaali- ja 
terveyslautakunnan hyväksymän ohjeistuksen mukaisesti.
 
Vantaan hoitotarvikejakelua on kehitetty asiakkaiden, henkilökunnan ja erikoissairaanhoidon kanssa 
yhdessä. Aikaisempaan ohjeistukseen (Soster ltk 24.2.2014) ehdotetaan muutosta seuraaviin 
tarvikkeisiin: alle 16-vuotiaiden lasten diabetestarvikkeiden jakelun siirtymisestä Vantaan 
hoitotarvikejakelun vastuulle, vaikeahoitoista epilepsiaa sairastavan lapsipotilaan ketoaineiden 
seurantaliuskojen jakaminen, erikoisverensokerimittareiden jakaminen, aikuisten 
ravinnonsiirtotarvikkeista PEG-letkujen ja -nappien jakaminen sekä hemofiliapotilaille lisäyksenä 
steriilien käsineiden ja leikkausliinojen jakelun laajentaminen. Aikaisemmin potilas on tarvinnut em. 
tuotteisiin Vantaan ylilääkärin myöntämän erikoisluvan, vaikka erikoissairaanhoidon lääkäri on jo 
arvioinut tarvikkeiden tarpeellisuuden lähetteeseen tai potilas on joutunut hakemaan tarvikkeet 
erikoissairaanhoidon poliklinikalta. Kaikki em. potilasryhmään kuuluvat potilaat ovat edelleen 
jatkuvassa hoitosuhteessa erikoissairaanhoitoon. 

Perusteluina tarvikkeiden antamisesta Vantaan hoitotarvikejakelusta ilman Vantaan ylilääkärin tekemää
erityispäätöstä on tarvikkeiden saannin helpottaminen, omahoidon toteuttamisen mahdollistaminen 
jouhevasti ja sen myötä sairauden komplikaatioiden estäminen ja ylimääräisten hoitokustannusten 
lisääntyminen sekä jakeluprosessin sujuvoittaminen. Vastaavasti Vantaan maksamat 
erikoissairaanhoidon kustannukset tulevat ko. tarvikkeiden osalta vähenemään. Cystofixin (virsta-
avanne) ja ravinnonsiirtotarvikkeisiin kuuluvien PEG-tarvikkeiden osalta vastaanottokäynnit 
terveysasemilla vähenevät eikä potilaan tarvitse tulla vastaanotolle. 

Konkreettiset muutokset: 

 Jorvin erikoislääkäri tekee hoitotarvikejakelulähetteen lapsesta (alle 16-vuotias), jolla todetaan 
olevan suuri riski sairastua Tyypin I diabetekseen lähivuosina. Lapselle annetaan verensokerin 
seurantaliuskat Vantaan hoitotarvikejakelusta. 

 Vaikeahoitoista epilepsiaa sairastava lapsipotilas, jonka hoitona on ketogeeninen dieetti. 
Lapselle annetaan ketoaineliuskat Vantaan hoitotarvikejakelusta erikoissairaanhoidon lähetteen 
perusteella. 

 ESH:N määräämiin diabetespotilaiden hoidon seurantaan tarvittavat erikoisverensokerimittarit 
(mm. potilaat joilla käsien motoriikka huono, mittausolosuhteet vaikeat, hoitoon sitoutuminen 
heikko) ja verensokerinseuranta liuskat 

 1 tyypin diabeetikoille (joilla jatkuvassa käytössä jatkuvatoiminen sensoroiva insuliinipumppu) 
annetaan verensokerisensorit hoitotarvikejakelusta 

 ravinnonsiirtotarvikkeisiin kuuluvat PEG-letkut ja -napit (1 kpl / 3 kk) annetaan 
hoitotarvikejakelusta niille kotona (tai siihen rinnastettava asuminen) asuville, joilla kyseisen 
tarvikkeen vaihto tehdään kotona (esim. ALS-potilaat).

 Cystofix-asiakkaan (urologinen ongelma) tarvitsemat vaihtosetit annetaan hoitotarvikejakelusta
kotona (tai siihen rinnastettava asuminen) tapahtuviin vaihtoihin 

 Hemofiliaa sairastavan henkilön tarvikepakettiin (steriilit ruiskut ja neulat, steriilit taitokset ja 
Cytocan-neulat) lisätään steriilit käsineet ja leikkausliina 
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Vs. terveyspalvelujen johtajan esitys:
Päätetään
a) hyväksyä maksuttomien hoitotarvikkeiden jakelu asiakkaille liitteen mukaisesti ja
b) oikeuttaa valmistelijat tekemään teknisiä muutoksia ohjeeseen.

Päätös:
Hyväksyttiin esitys.

Liitteet:
- Maksuttomien hoitotarvikkeiden jakelu asiakkaille Vantaan sosiaali- ja terveystoimessa
- Vaikutusten ennakkoarviointi

Täytäntöönpano: - terveyspalvelupäällikkö Tuula Lahti
- terveyspalvelupäällikkö Pertti Sopanen
- terveyspalvelupäällikkö Ritva Tauriainen
- vanhus- ja vammaispalvelujen johtaja Timo Aronkytö
- perhepalvelujen johtaja Maritta Pesonen

Muutoksenhakuohje: 1. Oikaisuvaatimus

Lisätiedot: 
vs. terveyspalvelujen johtaja Eila Koivunen, p. 839 26195, 
terveyspalvelupäällikkö Tuula Lahti, p. 839 25446

Sähköpostiosoitteet ovat muodossa: etunimi.sukunimi[at]vantaa.fi.


