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Resident Assessment Instrument (RAI)

RAI- jarjestelma on hoidon, palvelujen laadun ja _
kustannustehokkuuden parantamiseksi tehty standardoitu
arviointijarjestelma

Kansainvalisesti pateva
Ensisijaisesti hoidon suunnitteluun ja parantamiseen.
Otettu Suomessa kayttdoon 2000- luvun alussa.

Vantaan vanhus- ja vammaispalveluissa kaytdssa erilaisia
RAI- ohjelmia (kotihoito, laitoshoito jne.)

THL tuottaa yksikkd /organisaatio/ kuntatason Rai-
tunnuslukuja kunnille ja kayttajille

Perustuu hoitajan tekemaan asiakaskohtaiseen
toimintakyvyn arviointiin.



VANHUSTEN AVOPALVELUT



Tehdyt RAI -arviot (N) kotihoito ja palvelutalot

900

800

700

55 %
600

500

Lkm

44 %

400

300

200

100

2015 1 2015 2

m Vantaan kotihoito 439 580

m Vantaan palveluasuminen 203 215

% laskettu kotihoidon keskimé&araisesta saannollisesta kuukausittaisesta poikkileikkausasiakasmaarasta huhti-syys 2015.
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Avopalvelut: RAI kustannuspaino (Hoitohkl6kunta), k.a.
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m Vantaan kotihoito
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tavallinen pa

Vantaan ympérivuorokautiset
palvelutalot
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Vanhusten avopalvelut hoitoaika, vuosia, k.a.

ki Vantaan kotihoito

s Vantaan
palveluasuminen
tavallinen pa

i Vantaan
ymparivuorokautiset
palvelutalot

e=wTehostettu
palveluasuminen,
Suomen ka

2012 1 2013 1 2014 1 2015_1 2015 2

Tehostetun palveluasumisen keskiarvo viittaa RAI-HC:ta kayttavien ymparivuorokautisten palvelutalojen keskiarvoon,
johon kunnasta riippuen siséltyy joko palvelutaloja tai hoiva-tasoista tehostettua asumispalvelua.
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Avopalvelut: Hierarkkinen ADL 3 TAI SUUREMPI, %
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Avopalvelut: Aivojen vajaatoiminta/dementia CPS 3 TAlI SUUREMPI, %
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Avopalvelut: Kipumittari: O Ei kipuja, %
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Avopalvelut: Sosiaalinen eristdytyminen (e), %
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Avopalvelut: toim.kyvyn lasku -pitkdan sailyvat taidot (i), %
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Avopalvelut: Sairaalahoito (e), %
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Avopalvelut: Paasee ulos korkeintaan kerran viikossa (e), %
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Vantaan kotihoidon ja palvelutalojen RAI laatuindikattorit seka kotihoidon

Suomen keskiarvo
90

k== Vantaan kotihoito 2015 2 i Vantaa palvelutalot 2015 2 e==wKotihoito, Suomen keskiarvo 2015 2
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Kotihoito: RiittAmattomat ateriat (e), %
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2015 1

2015 2
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Vantaan kotihoito, RAI -nelikenttatarkastelu 2015 2

Huono kognitio, huono arkisuoriutuminen, %

Huono kognitio, hyva arkisuoriutuminen, %

Hyva kognitio, huono arkisuoriutuminen, % i

Hyva kognitio, hyva arkisuoriutuminen, %

0
ADL=0-2 ADL=3-6
CPS=0-2 Hyva kognitio, hyva Hyva kognitio, huono
arkisuoriutuminen, % arkisuoriutuminen, %
CPS=3-6 Huono kognitio, hyva Huono kognitio, huono
arkisuoriutuminen, % arkisuoriutuminen, %
31.12.2015
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Avopalvelujen palveluun paasyn
kriteerit suhteessa RAI arvioinnin
2/2015 tietoihin

Kotihoidon

peruspalvelujen RAI -tiedot Paivapalvelutalon  RAI -tiedot Ymparivuorokautisen RAI -tiedot
kriteerit 2015 2 kriteerit 2015 2 palvelutalon kriteerit 2015 2
ADL>1 18 % ADL >=2 22 % ADL>=3 38 %
1,5, ka (O-
DRS > 6 1,1 ka (0-14) DRS > 6 1,5, ka (0-14) DRS > 8 14)
(si'oi(?c:'?t;;szsa oi CPS <=2 (sijoitettaessa
CPS>=2 55 % jortetia 84 % ei keskivaikeaa 5%
keskivaikeaa dementiaa)
dementiaa)
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Vantaan kotihoito, RAI/CAP4 Laitoshoitoon joutumisen uhka

aktivoitunut, %
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Hakunila Koivukyla Korso
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Laatuindikaattorit vanhusten avopalvelujen rynmakodit (-16)

M Ryhmakodit 2015 1
 Ryhmé&kodit 2015_2

Vuoteeseen Aktivoivan hoitotyon Ei aktiviteetteja (e), Kaatuminen (e), %

hoidettavat potilaat vahaisyys %
(e), % liikuntarajoitteisilla,
(e), %
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HOIVA-ASUMINEN
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Hoiva-asumisessa tehdyt RAIl-arvioinnit, N ja %

i Malminiitty

H Myyrinkoti

i Simonkoti

M Simonkylan hoivakodit

2/2015
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Vantaan Hoiva-asumisen tehostettu asumispalvelu, RAI

laatuindikaattorit

MLl 1.2. (e) Kaatuilu, %

Vuoteeseen hoidettavat potilaat (e),

%

i Aktivoivan hoitotyon vahaisyys
liikuntarajoitteisilla, (e), %

M Ei aktiviteetteja (e), %

Suomalainen tehostettu
palveluasuminen_2015_2 tehostettu asumispalvelu_ tehostettu asumispalvelu_
2015 1 2015 2
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Vantaan Hoiva-asumisen vanhainkodit, RAI laatuindikaattorit

MLl 1.2, (e) Kaatuilu, %

M Vuoteeseen hoidettavat potilaat
(€), %

i Aktivoivan hoitotyon vahaisyys
liikuntarajoitteisilla, (e), %

M Ei aktiviteetteja (e), %

Suomalaiset Vantaa vanhainkodit_2015_1 Vantaa vanhainkodit 2015 2
vanhainkodit_2015 2
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Hoiva-asuminen; Toimintakyvyn lasku koskien pitkdan sailyvia taitoja

(i), %
1/2013 2/2013 1/2014 2/2014 1/2015 2/2015
«==\/antaa vanhainkodit
e=m\/antaan hoiva-asumisen tehostettu asumispalvelu
e==Syomalainen tehostettu
palveluasuminen
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Ei osallistunut omaan arviointiin, %

 Malminiitty

H Myyrinkoti
i Simonkaoti

M Simonkylan hoivakodit

2/2015
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Tehostettu palveluasuminen, vertailu Vantaan julkinen (N=112) ja
yksityinen (N=654), asiakasrakenne

i Julkinen
M Yksityinen

Hoitoaika, vuosia, k.a.  Arkisuoriutuminen Epévakaa terveys Kognitio (CPS),
(ADL-H), keskiarvo (CHESS), keskiarvo keskiarvo
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Tehostettu palveluasuminen laatuindikaattorit vertailu Vantaan julkinen
(N=112) ja yksityinen (N=654)
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Huono kognitio, huono arkisuoriutuminen, %

Tehostettu palveluasuminen asiakasrakenteen nelikenttatarkastelu,

vertailu Vantaan julkinen (N=112) ja yksityinen (N=654)

Huono kognitio, hyva arkisuoriutuminen, %

60

| Yksityine
Hyva kognitio, huono arkisuoriutuminen, % Julkinen
Hyva kognitio, hyva arkisuoriutuminen, %
0 10 20 30 40 50
ADL=0-2 ADL=3-6
CPS=0-2 Hyva kognitio, hyvé Hyva kognitio, huono
arkisuoriutuminen, % arkisuoriutuminen, %
CPS=3-6 Huono kognitio, hyva Huono kognitio, huono
arkisuoriutuminen, % arkisuoriutuminen, %
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