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Resident Assessment Instrument (RAI)

• RAI- järjestelmä on hoidon, palvelujen laadun ja 
kustannustehokkuuden parantamiseksi tehty standardoitu 
arviointijärjestelmä

• Kansainvälisesti pätevä 
• Ensisijaisesti hoidon suunnitteluun ja parantamiseen.
• Otettu Suomessa käyttöön 2000- luvun alussa.
• Vantaan vanhus- ja vammaispalveluissa käytössä erilaisia 

RAI- ohjelmia (kotihoito, laitoshoito jne.)
• THL tuottaa yksikkö /organisaatio/ kuntatason Rai-

tunnuslukuja kunnille ja käyttäjille

• Perustuu hoitajan tekemään asiakaskohtaiseen 
toimintakyvyn arviointiin.



VANHUSTEN AVOPALVELUT
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2015_1 2015_2
Vantaan kotihoito 439 580
Vantaan palveluasuminen 203 215
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Tehostetun palveluasumisen keskiarvo viittaa RAI-HC:ta käyttävien ympärivuorokautisten palvelutalojen keskiarvoon, 
johon kunnasta riippuen sisältyy joko palvelutaloja tai hoiva-tasoista tehostettua asumispalvelua.
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Avopalvelujen palveluun pääsyn 
kriteerit suhteessa RAI arvioinnin 
2/2015 tietoihin
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Kotihoidon 
peruspalvelujen 

kriteerit
RAI -tiedot 

2015_2
Päiväpalvelutalon 

kriteerit
RAI -tiedot 

2015_2
Ympärivuorokautisen 
palvelutalon kriteerit

RAI -tiedot 
2015_2

ADL > 1 18 % ADL  >= 2 22 % ADL >= 3 38 %

DRS > 6 1,1  ka (0-14) DRS > 6 1,5, ka (0-14) DRS > 8
1,5, ka (0-

14)

CPS >= 2 55 %

CPS <=2 
(sijoitettaessa ei 

keskivaikeaa 
dementiaa)

84 %
CPS <=2 (sijoitettaessa 

ei keskivaikeaa 
dementiaa)

75 %
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HOIVA-ASUMINEN
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