JOHDANTO

Eniten ymparistoopin sisaltdja on luokilla 3 ja 4, koska nailla luokka-asteilla vuosiviikkotunteja on
ymparistéopissa 3. Muilla luokka-asteilla tuntimaara on 2h/vko.

Ymparistooppi sisdltdaa biologian, maantiedon, terveystiedon, fysiikan ja kemian osa-alueita. Tietylla tavalla
koko oppiaine on useiden oppiaineiden yhteisty6ta ja kannustaa ilmidpohjaiseen opetukseen.

Olemme painottaneet sisalloissa seuraavia jatkumoja 1. luokalta 6.luokkaan:

arjen taitojen oppiminen koululaistaidoista kansalaistaitoihin, omat vastuut ja velvollisuudet, oman
toiminnan merkitys yhteiskunnassa

omaan kehoon tutustuminen ja kaveritaidot: kehon osien nimedmisestd murrosikdan ja eri elintoimintoihin,
kaveri- ja mielenterveystaidot eri ikdkausina

tutkimuksenteon vaiheet: havaintojen tekemisesta kirjaamiseen ja luokitteluun ja omien tutkimusten
tekemiseen, syy-seuraussuhteen ymmartaminen

Luonnon tutkiminen: lahiymparistdsta pidemmalle, lajintuntemuksen karttuminen vahitellen ja oman
toiminnan vaikutus luonnon monimuotoisuuteen (kestava kehitys)

karttataidot: luokka- ja pihakartasta Suomen ja maailmankarttaan, maantieteellisten kasitteiden oppiminen
fysiikan ja kemian ilmididen tutkiminen ja ymmartaminen

kotiseutu identiteetin vahvistaminen ja kotiseutuun tutustuminen monikulttuurisuutta unohtamatta
1.vuosiluokka

Tavoitteet

Oppilas toteuttaa luontaista uteliaisuuttaan tutkia ymparist6a

Oppilas harjoittelee pitkdjanteista tyoskentelya

Oppilas tutustuu ja tekee havaintoja lahiymparistostaan

Oppilas harjoittelee ryhméssa toimimisen taitoja

Oppilas pohtii omaa kasvuaan ja kehitystdaan seka terveytta ja turvallisuutta tukevia tekijoita

Oppilas kasittelee arjen ilmidita arkipaivaisten toimien kautta

Keskeiset sisallot

S1 Kasvu ja kehitys

kehon osat

oman ikdakauden kasvu ja kehitys
tunnetaidot: pettymykset, viha, suru, ilo

kaveritaidot



mielen hyvinvointi: koululaisen taidot, hyvan arjen rutiinit

S2 Kotona ja koulussa toimiminen

turvallinen koulumatka

koulun lahiymparistdon tutustuminen

hyvat kaytostavat erilaisissa tilanteissa ja tapahtumissa

arjen ilmididen kasittely: esimerkiksi sda ja sdédnmukainen pukeutuminen

S3 Lahiympariston ja sen muutosten havainnointi
vuodenajat, kuukaudet, viikkonpdivat, vuorokaudenajat
karttaan tutustuminen

oman lahiympariston havainnointi eri vuodenaikoina: eloton, elollinen

S4 Tutkiminen ja kokeileminen
tutkimusretkia koulun [ahiymparistdon

kasvin kasvattaminen, kasvin osat

S5 Eldman perusedellytysten pohtiminen
veden eri olomuodot

lautasmalli, terveellinen ruoka, mista ruoka ja vesi tulee?

S6 Kestdvan eldamantavan harjoitteleminen
omista ja yhteisista tavaroista huolehtiminen

lajittelu luokassa

2.vuosiluokka

Tavoitteet

Oppilas toteuttaa luontaista uteliaisuuttaan tutkia ymparistoa
Oppilas harjoittelee pitkdjanteista tyoskentelya

Oppilas tutustuu ja tekee havaintoja lahiymparistostaan

Oppilas harjoittelee ryhmassa toimimisen taitoja



Oppilas pohtii omaa kasvuaan ja kehitystaan seka terveytta ja turvallisuutta tukevia tekijoita
Oppilas kuvailee, vertailee ja luokittelee eli6ita, elinymparistoja ja ilmiodita
Oppilas harjoittelee ilmaisemaan itsedan ja perustelemaan nakemyksidan

Oppilas tunnistaa viihtyisan ympariston ja oppii kierrdttamisen periaatteen

Keskeiset sisallot:

S1 Kasvu ja kehitys

kehon elintoiminnot
elaméankulku

oman ikakauden kasvu ja kehitys

kaveritaidot

S2 Kotona ja koulussa toimiminen
hyvat kaytostavat erilaisissa tilanteissa ja tapahtumissa
arjen pienet ensiaputaidot ja avun hakeminen, hatdanumero

kiusaamisen ehkaisy

S3 Lahiymparistdn ja sen muutosten havainnointi

oman kartan tekeminen (pihakartta, luokkakartta), iimansuunnat, omaan kaupunginosaan tutustuminen
(Suomi ja Vantaa kartalla)

Iahiympadriston havainnointi: elidlajeihin ja niiden elinymparistoihin tutustuminen, luokittelu, ihmisen
vaikutus ymparistoon, rakennettu ymparisto, viihtyisdn ymparistén tunnistaminen (oman koulun
Iahiympariston erityispiirteiden huomioiminen elidlajeihin tutustuttaessa)

teknologiataidot: sahko arjessa

S4 Tutkiminen ja kokeileminen
lahiymparistéon tutustutaan tutkimalla, havainnoimalla,
pienen tutkimuksen teko ja tutkimuksen teon vaiheet

liikkeen havainnointi ja kitkan havainnollistaminen (esimerkkeina paperilennokit, polkupydrat, maenlaskut)

S5 Elaman perusedellytysten pohtiminen



ravinnon kulku ihmisessa

S6 Kestdvan eldmantavan harjoitteleminen
kierratykseen tutustuminen, kierratyspisteet koulun lahell3, jatteiden lajittelu: mihin jatteet menevat?

yhteisesta ympadristosta huolehtiminen, omien valintojen vaikutus (esimerkiksi koulun siivouspaiva)

3.vuosiluokka

Tavoitteet
Oppilas huolehtii omasta terveydestaan ja tutustuu omaan kehoonsa. Han harjoittelee arjessa toimimista
ja hyvia kaytostapoja.

Oppilas oppii koululaistaitoja seka erilaisten tunteiden tunnistaminen,
Oppilas tunnistaa oman kulttuurinsa piirteita ja tutustuu muihin kulttuureihin
Oppilas tunnistaa oman Iahiympariston vaaratilanteita .

Oppilas tutustuu Suomeen ja sen monimuotoiseen luontoon

Oppilas ymmartaa oman toiminnan vaikutuksia ymparistéén

Oppilas havainnoi sdailmioita, veden kiertokulkua, aani- ja valoilmi6ita ja vuorokauden- ja vuodenaikojen
vaihtelua ja harjoittelee jonkin ilmion raportointia

Oppilas havainnoi [ahiympaérist6aan ja harjoittelee tutkimaan elollista luontoa

Keskeiset sisallot

S1 Mina ihmisena

erilaisten tunteiden tunnistaminen, ilmaisu ja saately
omasta terveydesta huolehtiminen, hyva arki

kehon osat, miten ihminen toimii (tukiranka ja liikkkuminen)

S2 Arjen tilanteissa ja yhteisoissa toimiminen
kaytostavat ja toisia kunnioittava toimiminen yhteistssa
toisten huomioiminen ja yhteisista sopimuksista kiinni pitdminen

tietda ja tunnistaa turvallisuutta uhkaavia vaaratekijoitd omassa ymparistossaan (esim. likkenne)

S3 Loytoretkelle monimuotoiseen maailmaan

ajankohtaisten uutisten avulla hahmotetaan Suomen luonnonymparistéja ja ihmisen toimintaa



Suomi maailmankartalla
kaytetdan opetuksessa maantieteellisia kasitteita

kartanluku- ja piirtamistaidot, erilaisiin karttatyyppeihin tutustuminen (suunnistuskartasta karttakirjaan)

S4 Ympariston tutkiminen
|ahiymparistdn havainnointi ja havaintojen kirjaaminen

elollinen luonto: eliét ja niiden elinymparistot, luokittelu (esim. selkdrankaiset, selkdrangattomat, nisakkaat,
matelijat), ravintoketjun kasite

tutustuminen |ahiympariston yleisimpiin kasvi- ja eldinlajeihin

saailmiot

S5 Luonnon rakenteet, periaatteet ja kiertokulku

tutustuminen maapallon liikkeisiin kiertoradalla (paiva/y6, vuodenajat)
veden kiertokulku

tutkitaan dani- ja valoilmioita

eldinten lisdantyminen

S6 Kestavan tulevaisuuden rakentaminen
oman kulttuuriperinnén vaaliminen
muihin kulttuureihin tutustuminen

oman toiminnan vaikutuksen arviointi lahiymparistdssa

4.vuosiluokka

Tavoitteet
Oppilas tunnistaa murrosidn vaikutukset omaan kehoon ja mieleen,

Oppilas ymmartaa terveyden osa-alueita

Oppilas tutustuu palo- ja lilkkenneturvallisuuteen ja harjoittelee toimimista ensiapu- ja vaaratilanteissa
Oppilasta ohjataan tekemaan tutkimus Iahiymparistosta

Oppilas tiedostaa oman toiminnan vaikutukset eldinten hyvinvointiin ja ymparéivaan luontoon.

Oppilasta kannustetaan luonnossa liikkumiseen



Oppilas tunnistaa Itameren alueen valtioiden ominaispiirteita
Oppilasta ohjataan tunnistamaan arjen fysikaalisia ja kemiallisia ilmioita.

Oppilas tiedostaa oman roolinsa erilaisissa vuorovaikutustilanteissa

Keskeiset sisallot
S1 Mina ihmisena
murrosian vaikutus omaan kehoon ja mieleen

tunnistaa tavallisimpia sairauksia ja tietda niiden itsehoitomenetelmia

S2 Arjen tilanteissa ja yhteisoissa toimiminen
paloturvallisuus ja lilkkenneturvallisuus
toiminta ensiapu- ja vaaratilanteissa

mina osana erilaisia yhteisoja

S3 Loytoretkelle monimuotoiseen maailmaan
Ajankohtaisten uutisten avulla hahmotetaan [tdmeren alueen valtioita, luonnonymparist6ja ja kulttuuria

Itdmeren alue kartalla

S4 Ympariston tutkiminen

lahiympadristdon havainnointi, havaintojen kirjaaminen, tutkimuksen selostaminen ja erilaisten
tietolahteiden kayttaminen selittamiseen

tutkimusten tekeminen ohjatusti
tutustuminen lahiympariston yleisimpiin kasvi- ja eldinlajeihin
kasvion kerdaaminen ohjatusti

jokamiehenoikeudet

S5 Luonnon rakenteet, periaatteet ja kiertokulku
aurinkokuntaan tutustuminen

aineen olomuodot

lampdtilan mittaaminen

ravinnon tuotanto ja ruuan reitit



metsassa liikkkuminen

S6 Kestavan tulevaisuuden rakentaminen
harjoitellaan ymparistovastuullista toimintaa

oman toiminnan vaikutukset eldinten hyvinvointiin ja luontoon

5.vuosiluokka

Tavoitteet
Oppilas tunnistaa oman kehon tarkeimpia elintoimintoja, tietdd murrosian merkkeja ja miten ihminen
lisdantyy

Oppilasta ohjataan saatelemaan ja ilmaisemaan omia tunteitaan

Oppilas tiedostaa oman ikdkauden vastuut ja oikeudet sekd oman toiminnan vaikutukset toisiin ihmisiin ja
yhteiskuntaan

Oppilas tekee pienia kokeellisia tutkimuksia itsenaisesti tutkimuksen vaiheet huomioon ottaen

Oppilas ymmartaa Euroopan maanosana, tunnistaa sen rajat ja tutustuu valtioihin ja niiden
ominaispiirteisiin

Oppilas perehtyy ldhiavaruuteen ja maapallon rakenteeseen
Oppilas tutustuu aineen sdilymisen periaatteeseen

Oppilas kehittda omaa ymparistotietouttaan

Keskeiset sisallot

S1 Mina ihmisena

Oma keho: Tarkeimmat elintoiminnot (verenkierto, hengitys) ja sisdelimet (sijainti ja pdadasiallinen tehtava)
Ihmisen lisddntyminen ja oma seksuaalisuus

murrosian vaikutus omiin tunteisiin

S2 Arjen tilanteissa yhteisoissa toimiminen

Yhteiset sopimukset: tietda ikdakauteensa kuuluvat vastuut ja oikeudet

S3 Loytoretkelle monimuotoiseen maailmaan



Ajankohtaisten uutisten avulla hahmotetaan Euroopan valtioita, erilaisia kulttuureja, luonnonolojen
vaihtelevuutta ja ihmisen toimintaa

Eurooppa, muut maanosat ja valtameret kartalla

kartanluku- ja piirtamistaidot

S4 Ympariston tutkiminen

pienten kokeellinen tutkimusten tekeminen itsenaisesti (hypoteesi, havainnointi, kirjaaminen, ilmién
selittdminen)

elollinen luonto: eliét ja niiden elinymparistot, luokittelu (esim. selkdrankaiset, selkdrangattomat, nisakkaat,
matelijat), ravintoketjun kasite

tutkitaan kokeellisesti kasvien kasvua

maa- ja kallioperdan tutustuminen, maapallon rakenne

S5 Luonnon rakenteet, periaatteet ja kiertokulku
avaruuden rakenne

yhteyttaminen

kasvien lisddantyminen

eri aineiden ominaisuuksia ja niihin liittyvia kasitteita (esim. alkuaineet, seokset, aineen rakenne, tiheys,
massa)

aineen muutokset ja aineen sailymisen periaate (esimerkiksi hiilen kierto luonnossa)

pienten kokeellisten tutkimusten tekeminen

S6 Kestavan tulevaisuuden rakentaminen
ilmastonmuutos
luonnonvarojen kestava kaytto

oman toiminnan vaikutus toisiin ihmisiin ja yhteiskuntaan

6.vuosiluokka
Tavoitteet

Oppilas tutustuu elickunnan paaryhmiin



Oppilas ymmartaa lilkkunnan, ravinnon ja unen merkityksen omalle terveydelle

Oppilas tunnistaa omaa seksuaalisuuttaan ja tietda oikeuden oman kehonsa koskemattomuuteen
Oppilas tietad ikdkauteensa liittyvat vastuut ja oikeudet ja

Oppilas ymmartaa kotiseudun tarkeyden ja yhteiséjen merkityksen omalle hyvinvoinnille
Oppilas osaa toimia turvallisesti, tarkoituksenmukaisesti, vastuullisesti ja itsedan suojellen
Oppilas tekee tutkimuksia itsenaisesti tutkimuksen vaiheet huomioon ottaen

Oppilas tiedostaa kestdvan kehityksen merkityksen itselleen ja maailmalle

Oppilas tutustuu monipuolisesti eri maanosiin ja hallitsee maantieteellista kasitteistoa

Oppilas tunnistaa maapallon elamaan vaikuttavia planetaarisia ilmioita

Oppilas harjaantuu tutkimaan, kuvaamaan ja selittdmaan fysikaalisia ja kemikaalisia ilmioita arjessa,
luonnossa ja teknologiassa

Keskeiset sisallot:
S1 Mina ihmisena
Lilkunnan, ravinnon ja unen merkitys omalle terveydelle
positiivinen asenne omasta terveydestad huolehtimiseen

oma seksuaalisuus ja oikeus oman kehon koskemattomuuteen

S2 Arjen tilanteissa ja yhteisoissa toimiminen

Yhteiset sopimukset: tietda ikakauteensa kuuluvat vastuut ja oikeudet: yhteisty6 koulupoliisin ja
nuorisotoimen kanssa

oma toiminta erilaisissa yhteisdissa ja vuorovaikutustilanteissa
paihdevalistus
toiminta myrkytystilanteissa

sahkoéturvallisuus ja paloturvallisuus

S3 Loytoretkelle monimuotoiseen maailmaan

Ajankohtaisten uutisten avulla hahmotetaan eri maanosien luonnonymparist6ja, kulttuurisia erityispiirteita
ja ihmisen toimintaa

maantieteellisten kasitteiden hallinta (esim. ilmasto, kasvillisuus, karttanimistd: vuoristot, alangot, ylangot,
valtameret, vesistot)

globaalin ymmarryksen vahvistaminen



S4 Ympariston tutkiminen
eliokunnan luokittelu (eldimet, kasvit, sienet, bakteerit)
tutkimuksen tekeminen itsendisesti omasta elinymparistosta

monimuotoisen ympariston arvostaminen ja kotiseudun erilaisiin elinymparistéihin tutustuminen
(rakennettu ymparisto ja luonnonymparistot)

S5 Luonnon rakenteet, periaatteet ja kiertokulku
maan ja kuun liikkeista johtuvat ilmiot (paiva/yo, vuodenaikojen vaihtelu, vuorovesi)
palamisen perusedellytykset

energian (esim.lampoéenergia, liike-energia, kemiallinen energia)sailymisen periaate ja voiman merkitys
siind

metsien hyotykaytto

elididen ja niiden elinymparistéjen uhanalaisuus

S6 Kestavan tulevaisuuden rakentaminen
muihin kulttuureihin tutustuminen
globaali hyvinvointi

toteutetaan yhteinen vaikuttamisprojekti, jossa harjoitellaan osallistumista ja vaikuttamista paikallisella tai
globaalilla tasolla (esim. vaikuttajapaiva).

ilmastonmuutoksen hillitseminen

Laaja-alainen osaaminen ymparistoopissa vuosiluokilla 1-2

L1 Ajattelu ja oppimaan oppiminen

Ymparistdopissa annetaan oppilaalle mahdollisuuksia toteuttaa luontaista uteliaisuutta tutkia
ymparistddan. Oppilas harjoittelee aktiivisen roolin ottamista omasta opiskelustaan pohtimalla
opiskeltavien asioiden tavoitteita ja arvioimalla niiden toteutumista. Oppilas harjoittelee ryhmassa
toimimisen taitoja.

L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu




Ymparistooppi vahvistaa oppilaan suhdetta ja arvostusta omaan ldhiympaéristoon ja lahiyhteis6on. Oppilas
harjoittelee kaveritaitoja ohjatusti sekd opettelee ilmaisemaan erilaisia tunteita hallitusti.

L3 Itsestd huolehtiminen

Ympadristdopissa opiskellaan itsesta huolehtimisen taitoja ja ottamaan vastuuta koulutyéskentelysta.
Oppilas ohjataan noudattamaan yhteisia sdantdja ja hyvia tapoja. Oppilas tutustuu turvallisen arjen
perusasioihin ja oppii toimimaan erilaisissa vaaratilanteissa. Oppilas tutustuu ldhiymparist66nsa ja oppii
liikkkumaan siind. Ymparistdéopin tunneilla oppilaita ohjataan kestdavadan kuluttamiseen ja
ymparistoystavallisten valintojen tekemiseen. Ymparistéopissa tutustutaan arjen teknisiin laitteisiin ja
niiden turvalliseen kayttoon.

L4 Monilukutaito

Ympaéristoopissa tutustutaan erilaisiin teksteihin (tietotekstit, lajikuvaukset, kuvailevat tekstit, kartat,
kuvat), rohkaistaan ympariston kuvailuun ja mallintamiseen niin kirjoittamalla, kuvaamalla kuin
kertomallakin. Ympaéristoopissa harjoitellaan Idhdekriittisyytta ja tulkintojen tekemista.

L5 Tieto- ja viestintateknologinen osaaminen

Ympéristéopissa harjoitellaan tieto- ja viestintdtekniikkaa tarkoituksenmukaisesti oppiaineeseen
soveltuvissa tehtdvissa. Kuvat, selostukset ja_kertomukset [dhiymparistostad korostuvat.

L6 Tyoeldmataidot ja yrittdjyys

Ympéristéopin tunneilla harjoitellaan yhdessa ja yksin tydskentelemistd. Oppilaita kannustetaan tutkimaan
uusia asioita.

L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestdvan tulevaisuuden rakentaminen

Ympaéristoopissa omalla osallistumisella ja vaikuttamisella opitaan luomaan viihtyisyyttd ja hyvinvointia
ympdrille. Opitaan huomaamaan epdkohtia ldhiympaéristossa, ja korjaamaan niitd yhdessd neuvotellen ja
toimien asian edistdmiseksi. Kestavaa kehitystd harjoitellaan ruohonjuuritasolla omassa ja koulun arjessa.

Laaja-alainen osaaminen ymparistoopissa vuosiluokilla 3-6

L1 Ajattelu ja oppimaan oppiminen




Oppilasta ohjataan tutustumaan Idhiymparist66nsa pienten tutkimusten avulla. Oppilas ottaa aktiivista
roolia omasta opiskelustaan ja oppimisprosessistaan: hdn ottaa vastuuta, asettaa tavoitteita, osallistuu
opiskelunsa suunnitteluun, oman tydskentelynsa arviointiin seka harjoittelee arvioimaan taitojaan
realistisesti. Hin opiskelee erilaisissa ryhmissd. Oppilaita ohjataan ja kannustetaan lukemaan,
kuuntelemaan ja tulkitsemaan tekstia, karttoja ja kuvaa.

L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

Ympaéristooppi vahvistaa oppilaan suhdetta ja arvostusta omaan lahiymparistoon. Oppilas oppii
tunnistamaan oman kulttuurinsa piirteita ja tutustuu muihin kulttuureihin. Oppilasta ohjataan sdaidtelemaan
ja ilmaisemaan omia tunteitaan sekd tunnistamaan oma roolinsa erilaisissa vuorovaikutustilanteissa

L3 Itsestd huolehtiminen

Ympadristdopissa harjoitellaan hyvada kdytosta ja yhteiseen hyvinvointiin ja turvallisuuteen vaikuttavia
tomintatapoja (yleiset varoitusmerkit, erilaisissa vaaratilanteissa toimiminen). Oppilaita kannustetaan
kantamaan huolta omasta ymparistdstddn ja tekemadn kuluttajana vastuullisia valintoja. Ympaéristéopissa
harjoitellaan rakennetussa ja luonnonymparistdssa liikkkumista ja kiinnitetddan huomiota
lilkenneturvallisuuteen. Oppilas oppii ymmartamaan yksityisyyden ja henkilokohtaisten rajojen suojaamisen
merkityksen ja siihen liittyvid toimintatapoja. Ymparistdopin tunneilla tutustutaan teknologian
merkitykseen ja turvalliseen kdytt6on.

L4 Monilukutaito

Ympéristoopissa seurataan ajankohtaisia uutisia ympari maailman ja tutustutaan erilaisiin teksteihin.
Oppilas tuottaa havaintojen pohjalta erilaista tietoa ja oppii ldhdekriittisyytta

L5 Tieto- ja viestintateknologinen osaaminen

Ympadristbopissa harjoitellaan tieto- ja viestintdtekniikkaa tarkoituksenmukaisesti oppiaineeseen
soveltuvissa tehtdvissa. Oppilasta ohjataan havainnollistamaan ilmidita kuvin kertomuksin ja selostuksin
sekd hankkimaan tietoa kriittisesti ja esittdmaan sitd. Oppilasta kannustetaan vuorovaikutukseen koulun
ulkopuolisten toimijoiden kanssa omaan |dhiymparistoon liittyvissa asioissa.

L6 Tyoelamataidot ja yrittajyys

Ympdristdopin tunneilla oppilaita ohjataan jarjestelmalliseen ja pitkdjanteiseen tydskentelyyn tutkimusten
teon avulla. Oppilaat oppivat ottamaan vastuuta omasta tydskentelystdaan. Ymparistéopissa harjoitellaan
ryhmadssa toimimista ja erilaisten projektien tekemistd. Oppilaita rohkaistaan tunnistamaan vahvuuksiaan ja
kiinnostumaan erilaisista asioista.

L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestdvan tulevaisuuden rakentaminen




Ymparistdopissa oppilas tiedostaa oman roolinsa lahiymparistén suojelijana. Hanta ohjataan I6ytamaan
keinot vaikuttaa yhdessa muiden kanssa lahiymparistdssa havaittuihin epakohtiin. Omalla osallistumisella ja
vaikuttamisella opitaan luomaan viihtyisyytta ja hyvinvointia ymparille. Kestava kehitys siihen liittyvine
arkipdivan tekoineen ja valintoineen on ldsna sdanndllisesti kouluin arjessa. Samaan aikaan tietoisuus
kestavan kehityksen merkityksesta lisdantyy.




