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Svar pa Sirpa Kauppinens och 25 andra ledaméters motion om att genomféra
en symtomenkat

VD/8189/00.02.00.03/2014
KN/JTS/HP/ET/PW/LL/KW

Ledamoten Sirpa Kauppinen och 25 andra ledaméter [amnade in féljande motion i enlighet med
fullmaktiges arbetsordning:

"Fullmaktigemotion om att ordna symtomenkater

Vi féreslar att en enkat om eventuella symtom som anknyter till inomhusluften i skolor som Institutet
for halsa och valfard rekommenderar ordnas i alla skolor i Vanda. Med hjalp av enkaten kan de
knappa renoveringsresurserna riktas till de byggnader dar det forekommer verkliga halsorisker fér
barnen.

Fastighetscentralen fick 25.8 ett anbud pa analysering av symtomenkater av branschens toppexpert
professor Tuula Putus till priset 500-2500 €/skola. Kostnaderna for en symtomenkat ar 1300 €/skola
+moms, om det beslutas att alla skolor ska analyseras. En konkurrensutsattning kan sanka priset.

En astmadiagnos for ett barn och forsta arets vard kostar redan ca 10 000 €. Ett Idkarbesdk ar ca
150 €, en specialistldkare 500 €, en dag pa sjukhus 1000-1500 €. Atgarder vid bihdleinflammation,
polypoperationer, rorbehandling i 6ronen osv. kostar mycket fér samhallet. Sjukdomarna minskar
drastiskt om inomhusluften ar bra.

Det finns barn och unga i Vanda som insjuknat i skolorna (Havukoski och Kannisto mfl.) i den grad att
de har varit tvungna att fa hemundervisning, samt undvika inomhusutrymmen fér resten av livet.
Fortsatta studier fér dessa unga samt resten av deras liv kommer att vara mycket begransade pa
grund av den 6verkanslighet som exponeringen av inomhusluften orsakat.

En systematisk enkat om symtom &r den enda metoden som kan urskilja de skolor som pa riktigt ar
farliga for halsan fran andra skolor. Renoveringsresurserna racker inte for evigt. Mikrobmatningarna
ar inte sa sakra och de visar endast de mikrober som mats, och inte t.ex. utslapp fran golvlim i
Kanniston koulu. Tekniska undersdkningar ar mycket dyra och med hjalp av dem hittas inte kallan till
problemen, om inte byggnadskonstruktionerna 6éppnas pa exakt ratt stalle.

Vanda bar sitt ansvar fér barnens halsa. For att undvika liknande dolda svara problem som i
Kanniston koulu dar éver 30 procent av barnen har symtom, maste Vanda genomféra den av
Institutet for halsa och valfard rekommenderade enkaten om eventuella symtom i alla skolfastigheter
sa fort som méjligt."

Stadsfullmaktige 22.9.2014 § 14

Beslut:
Stadsfullmaktige beslutade att ta upp arendet till behandling och sanda det till stadsstyrelsen fér
beredning.

Vandas arbetsgrupp for inomhusmiljéer pa stadsniva konstaterar féljande som svar:

Ledamoten Sirpa Kauppinen och 25 andra ledamoter har presenterat en motion om att i alla skolor i
Vanda ordna symtomenkater, sa att de eventuella "skolor som &r farliga for halsan kan urskiljas fran
andra skolor”.

Problem med inomhusluften ar mycket komplexa och invecklade. Det finns epidemiologiska bevis for
att fukt- och moégelskador i byggnader har en skadlig inverkan pa héalsan, men tillsvidare kdnner man
inte till vilka orsaker eller mekanismer det ar som paverkar halsan. Det har pavisats ett tidsmassigt
samband mellan fukt- och mdgelskador och luftvagssymtom, luftvagsinfektioner och astma, vilket
inte annu sager nagot om férhallandet mellan orsak och verkan eller sjalva mekanismen. Orsaken till
symtomen har misstankts vara olika mikrober och dessas amnesomsattningsprodukter, men aven
bl.a. nedbrytningsprodukter fran byggmaterial. Vidare inverkar foérhallanden, som till exempel
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temperatur, ventilation, fuktiget/torrhet, nivan pa stadningen och byggnadsmaterial pa luftkvaliteten
inomhus och eventuellt dven pa upplevda symtom. Utdver detta reagerar varje individ med olika
kanslighet pa det som eventuellt orsakar problem och de eventuella symtomen &r ocksd mycket
individuella. De kan utgéras av exempelvis symtom i luftvagarna, hud- och dgonproblem, huvudvark,
illamaende, trétthet, forhojd kroppstemperatur och hos en del ledsymptom. Dessa ospecifika
symtom ar dock allmanna aven i andra situationer an vid inomhusluftproblem.

Aven om det inte med sakerhet kunnat faststéllas ndgot samband mellan fukt- och mégelskador och
inverkan pa luftvagarna, maste man stréva efter att reparera fuktskador (WHO 2009). Enligt
statsradets principbeslut innebar en minskning av fukt- och mégelskador att de kostnader som de
orsakar for social- och halsovardssektorn minskar i samma proportion. Social- och
halsovardsministeriet uppskattar att dessa problem arligen orsakar social- och halsovardssektorn
direkta kostnader pa éver 200 miljoner euro pa riksniva. Enligt miljdministeriets berakningar uppgar
social- och halsovardssektorns kostnader rentav till 450 miljoner euro. Kostnaderna orsakade av dalig
inomhusluft berdknas i hela samhallet uppga till cirka 3 miljarder euro om aret. Det ar frdga om ett
riksomfattande och allvarligt problem som det &r ytterst svart att rada bot pa, eftersom det kan
finnas manga olika orsaker till problemet, de paverkande mekanismerna ar okanda och dven
individernas reaktioner pa eventuella agenser individuella. Skotseln av inomhusluftproblem kraver
ocksa gott samarbete mellan flera olika aktérer i kommunerna.

| Vanda har 2007 grundats en styrgrupp pa stadsniva for fragor kring inomhusmiljéer, dar
fastighetscentralen, social- och halsovardsvasendet, bildningsvdsendet, personalcentralen,
miljécentralen, arbetarskyddet, foretagshalsovarden, ekonomi- och férvaltningsservicen,
ekonomiplaneringen, Vantaan Tilapalvelut Vantti Oy och Vantaan vanhempainyhdistys Vanvary ry ar
representerade. Styrgruppen har som uppgift att framja skotseln av fragor kring inomhusmiljéer och
att beddoma och utveckla nuvarande verksamhetsmodeller i skétseln av fragor kring inomhusmilj6er.

Styrgruppen for fragor kring inomhusmiljéer konstaterar, att utgangspunkten for
inomhusluftsundersdkningar och -reparationer i fastigheter, i huvudsak ar de symtom som personer
som befinner sig i eller arbetar i lokalerna kanner av, vilkas uppféljning ar normal verksamhet. Enligt
arbetarskyddslagen (738/2002) har bildningsvasendet skyldighet att beddoma arbetsforhallanden,
ingripa vid eventuella olagenheter och risker och félja upp vilken inverkan genomférda
reparationsarbeten har. Enligt anvisningarna for forfarande i frdgor som galler inomhusmiljéer gor
den som ar chef vid verksamhetslokalen en anmalan till fastighetscentralen vid eventuella
misstankar om problem med inomhusluften och kontaktar vid behov foretagshalsovarden.

For elevernas och studerandenas del ar skol- och studerandehalsovarden en viktig aktor. Skol- och
studerandehalsovarden har foljt upp och foljer i enlighet med sin uppgift fortsattningsvis upp
elevernas halsotillstdnd genom regelbundna halsokontroller och vid behov med tilldggsbesdk da det
uppdagas problem. Eventuella symtom av inomhusluften hor till de saker som foljs upp vid alla
kontroller. Skolhalsovardarna traffar alla elever varje ar och for eleverna i arskurserna 1, 5 och 8
ordnas omfattande halsokontroller, dar ocksa foraldrarna deltar. Skolhdlsovardaren ar ocksa varje
dag antraffbar utan tidsbokning. Skolhalsovardens personal har som uppgift att framja elevernas
halsa medan sjalva sjukvarden sker vid halsostationerna eller inom den specialiserade sjukvarden.
Skolhélsovardarna och lakarna bedriver inom ramen for sin kompetens och basuppgift ett gott arbete
tilsammans med olika aktérer for att |6sa misstadnkta inomhusluftproblem i skolorna.

| de skolor, dar skol- eller studerandehalsovarden har fatt kannedom om att det rader misstankar om
eventuella inomhusluftproblem eller oro 6ver detta, inleds symtomuppféljning inom skolhalsovarden i
enlighet med normalt férfarande. Skolans rektor har ombetts att informera féraldrarna om att ta
kontakt med skolhalsovardaren om de misstanker att deras barn eventuellt har symtom som
anknyter till inomhusluften. Skolhalsovardarna har fatt utbildning for detta och bokfor alla symtom
som foraldrarna meddelar pa ett satt som man kommit 6verens om. Nar skolhalsovardarna far
kdnnedom om att det eventuellt férekommer inomhusluftproblem i skolan,

. bokfér skolhalsovardaren i patientdatasystemet att féréldrarna tagit kontakt
tillsammans med de symtom som de meddelar, fér varden av barnet

. reserveras en tid till skolhalsovarden for eleven och dennas féraldrar, om de vill.

. hanvisas elever med symtom till hdlsovardsservicen.

. antecknar halsovardarna ocksa separat per elev och klass de symtom som meddelats,

for symtomuppfoljning.
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. analyseras resultaten av symtomuppféljningen och rapporteras enligt 6verenskommelse
till rektorn och de dvriga instanser som ar med och férséker I6sa inomhusluftproblemet.

Om skotseln av problemsituationen sa kraver, bildar bildningsvésendet, arbetarskyddet och
fastighetscentralen en inomhusluftarbetsgrupp for stallet i fraga. Vanligtvis ar laroanstaltens rektor
och bildningsvasendets representanter, fastighetscentralen, arbetarskyddet, skolhalsovarden samt
foretagshalsovarden fér personalens del och vid behov milj6- och halsoskyddet representerade i
arbetsgruppen for inomhusluft. Inomhusluftarbetsgruppen for stallet i frdga utnyttjar all information
som finns att fa, inklusive uppgifterna fran skolhalsovardens uppféljning av symtom, nar den
planerar och koordinerar den verksamhet som ar inriktad pa att I6sa problemet. Rektorn koordinerar
samarbetet mellan olika sektorer i skolan samt informationsgangen till skolan och féraldrarna.

Skolhalsovardens lagstadgade uppgifter omfattar, férutom framjande av den individuella halsan,
ocksa framjande av valmaendet i skolmiljén. Enligt halso- och sjukvardslagen har skolhdsovarden
som uppgift, att i samarbete med bildningsvasendet, milj6- och halsoskyddet, arbetarskyddet och
foretagshalsovarden fér personalen, félja upp och bedéma sundheten och tryggheten i skolmiljon
(bl.a. Statsradets férordning 338/2011 § 12). | Vanda genomfors detta som en bedémning av
studiemiljon, vilken utférs samtidigt med den lagstadgade bedémningen av arbetsférhallandena for
de anstallda. Hésten 2014 utférdes beddémningar av studiemiljén i samtliga laroanstalter. Vid
bedémningen av studiemiljon/arbetsférhallandena fasts vid behov dven uppmarksamhet vid fragor
som galler inomhusluften och konsultationshjalp kan begaras av olika aktérer. Vid bedémningen av
studiemiljon deltar ocksa representanter fér elevernas foraldrar. | fortsattningen utfors
bedémningarna av studiemiljon vart annat &r medan uppféljningen av hur reparationsatgarderna
forverkligas gors atminstone varje ar. Detta nya verksamhetssatt kommer att vidareutveckla
samarbetet med olika aktorer och férenhetliga insamlingen av uppgifter i fragor med anknytning till
valmaendet i skolmiljén.

| den motion som Id&mnats in av Sirpa Kauppinen och 25 andra ledamoter uttrycks dnskemal om att
det ska genomféras inomhusluftsenkater av sallningstyp i alla skolor. | motionen hanvisas till det
erbjudande om symtomenkater som fastighetscentralen fatt. Symtomenkaten har anvants som
underlagsenkat da man i tre skolor utrett verkningarna av att anvanda luftrenare. Erbjudandet gavs
av firmanamnet Indoor Aid / professor Tuula Putus. | Kauppinens och de andras motion meddelas att
priset for en symtomenkat skulle uppga till 500-2 500 euro/skola enligt antalet svarare, om den
utférdes av bolaget Indoor Aid. Dessutom namns separat: t.ex. stadens alla skolor till ett pris som
avtalas separat.

Om symtomenkaten skulle genomfdras av THL, skulle enbart lagringen av enkaten och
analyskostnaderna for en skola och en skola i kontrollgruppen, som det alltid kravs, uppga till cirka

8 000 euro. Denna kalkyl inbegriper inte heller information om enkaten, utdelning, insamling och
postning av blanketter. Om man skulle vilja utféra enkaten i alla grundskolor i Vanda, skulle det kosta
omkring 200 000 euro, utan ovan namnda kringkostnader. Dessutom byts eleverna ut, t.ex. i
hogstadiet med tre ars mellanrum, sa det skulle ofta behdvas symtomenkater av sallningstyp. Da det
kan antas att man skulle vilja utvidga enkaten till att ocksa omfatta daghem och laroanstalter pa
andra stadiet, skulle kostnaderna komma att stiga mangfaldigt.

Om symtomenkaten genomfors av féretagshalsovarden samt skol- och studerandehéalsovarden kan
symtomuppféljningen ordnas snabbt och riktat med tillbudsstdende resurser. Dessutom kan
uppfdljningen av symtom fortsatta smidigt efter eventuella reparationsatgarder. Genom en
symtomenkat av sallningstyp far man tvarsnittsuppgifter om situationen vid en viss tidpunkt.
Resultaten fran enkaten fas cirka tvd manader efter att den genomforts.

Enligt THL ger en enkat om inomhusluften inte ndgot sakert svar pa om det férekommer ett
inomhusluftproblem nagonstans i en lokal. Resultaten ger en fingervisning om att resultaten
eventuellt kan tyda pa inomhusluftproblem. Man kan inte heller utgdende fran resultaten dra nagra
slutsatser om vad som eventuellt orsakar problemet, dvs. pa vilken punkt lokalen i fraga borde
genomga reparation. Fastighetscentralen skulle anda vara tvungen att utgaende frén enkaten for
sallning av symtom inleda motsvarande utredningsarbete som nar personalen eller de studerande
spontant har meddelat om eventuella symtom i anslutning till inomhusluften. Utgdende fran dessa
aspekter goér vi den bedémningen att den symtomuppféljning som utfors av féretagshalsovarden
samt skol- och studerandehalsovarden ger tillrackligt med uppgifter for att upptacka vilka objekt som
orsakar problem. Symtomenkater av sallningstyp i alla skolor ar en dyr och omfattande atgard, vars
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kostnadsfordelar pa goda grunder kan betvivlas. En symtomenkat utford av en utomstaende aktor
kunde och borde daremot anvandas riktat, som ett verktyg for den objektspecifika arbetsgruppen for
inomhusluft.

| fullmaktigemotionen uttrycktes 6nskemal om att det ska genomféras inomhusluftsenkater av
sallningstyp i alla skolor. Arbetsgruppen for inomhusmiljoer konstaterar att den nuvarande
symtomuppféljningen som utférs av skolhalsovarden ger tillréackligt med uppgifter om symtomen hos
eleverna i objektet. Vidare maste det konstateras att om man inleder sadana enkater, maste
enkatprocessen som en del av skdtseln av inomhusluftproblemen koordineras pa initiativ av
arbetsgruppen fér inomhusmiljéer pa stadsniva. Det &r viktigt att en plan for en eventuell enkat,
tolkningen av resultaten och vidare dtgarder gérs upp mellan samtliga stadens aktorer,
fastighetscentralen, milj6- och halsoskyddet, bildningsverket, social- och halsovardsvasendet,
arbetarskyddet och féretagshalsovarden.

Stadsstyrelsen 8.2.2016 § 12

Stadsdirektorens forslag:

Stadsstyrelsen beslutar att

a) ge ledamoten Sirpa Kauppinen och de 25 andra ledaméterna som undertecknat
motionen stadsstyrelsens svar i enlighet med det forslag som arbetsgruppen for
inomhusmiljoer pa stadsniva i Vanda gett, och

b) foresla for stadsfullmaktige att stadsstyrelsens svar antecknas for kannedom.

Behandling:

Stadsstyrelseledamoten Hannu Kokko foreslog att arendet remitteras for beredning.

Stadsstyrelseledamoten Riikka Astrand understédde Kokkos férslag.

Ordforande konstaterade att man maste halla omréstning om saken och foreslog foljande
omrodstningsférfarande: de som understdder fortsatt behandling av arendet rostar ja, medan de som
understdder att drendet remitteras for beredning rostar nej. Omrdstningsforslaget godkandes.

| omrostningen [dmnades 11 ja-roster (Hamaldinen, Kaira, Karlsson, Lehmuskallio, Letto, Makinen,
Mantynen, Orpana, Ryhanen, Salminen, Suvensalmi) och 6 nej-roster (Jaaskelainen, Kokko, Kotila,
Karki, Niemeld, Astrand). Ordféranden konstaterade att remitteringsfoérslaget férkastats.

Beslut:

Forslaget godkandes.

Stadsfullmaktige 7.3.2016 § 10

Stadsstyrelsens forslag:

Stadsfullmaktige beslutar anteckna stadsstyrelsens svar for kannedom.

Behandling:

Fullmaktigeledamoten Sirpa Kauppinen foreslog att arendet remitteras for behandling.
Kauppinens forslag understdéddes av fullmaktigeledamoten Vaula Norrena.

Ordforande konstaterade att det maste hallas omréstning om saken och féreslog féljande
omrdstningsférfarande: De som understéder en fortsatt behandling av arendet réstar ja och de som
understéder en remittering av arendet réstar nej. Omréstningsforfarandet godkandes.

I omrdstningen gavs 40 ja-roster och 21 nej-roster. Ordférande konstaterade att remitteringsforslaget
blivit forkastat.

Beslut:
Stadsstyrelsens forslag godkandes.

Bilaga: - Omrdstningsrapport FGE 7.3.2016 § 10
Anvisningar for sokande av andring: 4.1 Besvarsforbud

Narmare information: Arja Ruponen, servicechef, tfn 09 8392 7774
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Pirjo Pennanen, overlakare, tfn 09 8392 3706

Eila Tanninen, ekonomi- och férvaltningsdirektér, tfn 09 8392 2913
Pekka Wallenius, direktor for fastighetscentralen, tfn 09 8392 2376
Ulla Lignell, expert pa inomhusmiljéer, tfn 09 8392 3486
fornamn.efternamn(at)vantaa.fi



