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Stadsfullmäktigeledamoten Markku Weckman och 29 andra ledamöter har lämnat in följande 
motion i enlighet med fullmäktiges arbetsordning:

”Jag föreslår att det vidtas åtgärder för att det skaffas halkskydd som kan fästas på skor, till äldre 
personer och/eller personer med försämrad rörelseförmåga, vilka till följd av ålder eller andra orsaker
har nedsatt reaktionsförmåga vid halka.
Undersökningar och försök som genomförts på en del orter visar att man med säkerhet har kunnat 
påvisa att anskaffningen av halkskydd har minskat antalet halkolyckor betydligt, liksom de 
sjukvårdskostnader som föranletts av dessa.”

Stadsfullmäktige 14.12.2015 § 15

Beslut:
Stadsfullmäktige beslutade att ta upp ärendet till behandling och sända det till stadsstyrelsen för 
beredning.
_____

Verksamhetsområdet för social- och hälsovård ger följande svar på motionen:

Forskningsresultat om hur halkskydd eller dubbar på vinterskor inverkar på antalet fallolyckor saknas
tillsvidare nästan helt. Dock har det konstaterats att halkningar kan förhindras om man använder 
halkfria och lågklackade skor som ger stöd, och att dubbar som vintertid fästs under skor som 
används utomhus, eller andra halkskydd minskar antalet halkningar och halkolyckor.

I en del kommuner delar man ut halkskydd gratis till äldre personer, men åtgången har varit 
påtagligt liten, eftersom de är svåra att använda.  I kommunernas rapporter konstateras det att 
nubbar är hala inomhus, medan man igen måste komma ihåg att ta av sig löstagbara halkskydd, 
t.ex. inne i affärer, där det är knappt om eller inte alls finns några sittplatser.

I Vanda stad är prognosen för 2016 vad gäller äldre personer följande: Antalet personer i åldern 65–
74 år beräknas vara 20 195 medan antalet personer i åldern 75–84 år beräknas vara 9 077, dvs. 
sammanlagt omkring 30 000. Om alla äldre personer får möjlighet att skaffa halkskydd uppgår 
kostnaderna till cirka 600 000 euro.

De normer som bestämmer om utlämningen av hjälpmedel för medicinsk rehabilitering utgörs av 
hälso- och sjukvårdslagen, social- och hälsovårdsministeriets förordning om utlämning av hjälpmedel
för medicinsk rehabilitering samt lagen om klientavgifter inom social- och hälsovården och lagen om 
patientens ställning och rättigheter. Grunden för utlämningen av hjälpmedel är alltid patientens 
medicinska tillstånd och en bedömning av behovet från fall till fall. Syftet med de hjälpmedel som 
utlämnas för medicinsk rehabilitering är att främja patientens rehabilitering, stödja, upprätthålla eller
förbättra funktionsförmågan i de dagliga funktionerna eller se till att funktionsförmågan inte 
försämras. Hjälpmedlen som lämnas ut för medicinsk rehabilitering är inte belagda med någon 
åldersgräns, utan behovsprövning sker i alla åldersgrupper. 

Vanda stad tar från och med 1.3.2016 i bruk HUCS-Erva-områdets konvergenta principer för 
utlämning av hjälpmedel. De har godkänts i stadsstyrelsen 8.2.2016. I utlämningsprinciperna 
konstateras följande: ”Hjälpmedel och material som fästs på skodon, som förhindrar halkningar, ska 
skaffas på egen bekostnad.”

Sammanfattning
Verksamhetsområdet för social- och hälsovård anser att bevisen för effekten av halkskydd är små. 
Äldre personer hänvisas vid behov till att köpa halkskydd på egen bekostnad. Verksamhetsområdet 
har inte berett sig på kostnader av detta slag. 



Stadsstyrelsen 7.3.2016 § 31

Förslag framlagt av biträdande stadsdirektören för verksamhetsområdet för social- och 
hälsovård:
Stadstyrelsen beslutar att
a) ge ledamoten Markku Weckman och de 29 andra ledamöter som undertecknat 

motionen stadsstyrelsens svar i enlighet med förslaget från verksamhetsområdet för 
social- och hälsovård,

b) föreslå för stadsfullmäktige att stadsstyrelsens svar antecknas för kännedom.
Beslut:
Förslaget godkändes.
_____

Stadsfullmäktige 18.4.2016 § 20

Stadsstyrelsens förslag: 
Stadsfullmäktige beslutar anteckna stadsstyrelsens svar för kännedom.
Beslut:
Förslaget godkändes.

Anvisningar för sökande av ändring: 4.1. Besvärsförbud
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